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1. Основна інформація про дисципліну 

Тип дисципліни:   обов’язкова Форма навчання:  денна / заочна 

Освітній ступінь: бакалавр    

Галузь знань:   01 Освіта/Педагогіка   

Спеціальність:   017 Фізична культура і спорт        

Спеціалізація:           Тренерсько-викладацька діяльність  

Освітня програма:  Фізична культура і спорт: тренерсько-викладацька 

діяльність    

Рік навчання:   1   Семестр:  1   

Кількість кредитів (годин) денна форма:  3 кредитів (90 год.: 22- лекції;  22- 

семінарські;  46 - самостійна робота) 

Кількість кредитів (годин) заочна форма:  3 кредити  (90 год.: 4- лекції;  4 - 

семінарські;  82 - самостійна робота) 

Мова викладання:  українська  

 

2. Інформація про викладача (викладачів) 

ПІБ:   Сілаєв Віталій Віталійович_________________________________________  

Науковий ступінь, вчене звання, посада:  викладач_____________________ 

Кафедра:  фізичного виховання, спорту та здоров’ялюдини _________________ 

Робочій e-mail:  vitaliy.silayev.94@gmail.com       ____ 

Години консультацій на кафедрі:    середа о 13. 00 годин______________ 

 

 

3. Опис та мета дисципліни  

Дисципліна «Управління в сфері фізичної культури» є обов’язковим 

компонентом підготовки здобувачів освітнього ступеня «бакалавр» з 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт та спрямована на формування і 

розвиток загальних та спеціальних (фахових) компетентностей у відповідності до 

навчального навантаження підготовки бакалавра зазначеної спеціальності.  

Метою навчальної дисципліни – теоретична та практична підготовка 

майбутніх фахівців щодо теорії управління, управлінської діяльності, які можуть 

mailto:vitaliy.silayev.94@gmail.com


бути застосовані у майбутньому професійному житті випускників фахівців 

фізичної культури та спорту.  

Навчальна дисципліна належить до циклу професійної підготовки, яка 

пов’язана з навчальними дисциплінами: Теорія та методика фізичного виховання, 

Історія фізичної культури та олімпійський спорт, Теорія та методика спортивного 

тренування, Вступ до спеціальності з основами наукових досліджень, Теорія і 

методика викладання обраного виду спорту. 

Завдання дисципліни:  ознайомлення студентів з управлінням як 

міжгалузевою та прикладною наукою, навчальною дисципліною, з теоріями та 

методологічними основами управління; вивчення побудови системи 

фізкультурного руху в Україні;  засвоєння складових регламентування діяльності 

організацій; ознайомлення з функціями управління фізичним вихованням і 

спортом;  вивчення психології процесу управління;  аналіз структурної побудови 

та змісту діяльності міжнародних спортивних організації. 

Семестрова атестація з дисципліни передбачає усний залік з відповідями на 

питання лекційних та семінарських занять. 

 

4. Результати навчання 

Вивчення навчальної дисципліни передбачає формування та розвиток у 

студентів компетентностей та програмних результатів навчання відповідно до 

освітньо-професійних програм усіх спеціальностей. 

1. Знати:  

 особливості організації масової фізичної культури у різних ланках 

фізкультурного руху;  

 структуру державних і не державних органів управління фізичною культурою 

і спортом;  

 правову і програмно-нормативну базу розвитку масової фізичної культури і 

спорту;  

 діяльність органів місцевої влади та місцевого самоврядування щодо 

розвитку масової фізичної культури і спорту;  

 принципи планування, контролю, обліку та звітності у 

фізкультурноспортивних організаціях.  

 організацію фізкультурно-оздоровчої роботи з різними верствами населення.  

2. Уміти: 



 використовувати набуті знання в професійній діяльності; 

 обробляти  дані  з  використанням  сучасних  інформаційних  та 

комунікаційних технологій; 

 аналізувати  процеси  становлення  та  розвитку  різних  напрямів  спорту, 

олімпійського  руху  та  олімпійської  освіти  на  міжнародному  та 

національному рівнях; 

 здійснювати аналіз суспільних процесів у сфері фізичної культури і спорту, 

демонструвати власне бачення шляхів розв’язання існуючих проблем;  

 використовувати нормативні та правові акти, що регламентують професійну 

діяльність; 

 спілкуватися українською та іноземною мовами у професійному середовищі, 

володіти фаховою термінологією та професійним дискурсом, дотримуватися 

етики ділового спілкування;  

 засвоювати  нову  фахову  інформацію,  оцінювати  й  представляти  власний 

досвід, аналізувати й застосовувати досвід колег; 

 обробляти  дані  з  використанням  сучасних  інформаційних  та 

комунікаційних технологій;  

 застосовувати  у  професійній  діяльності  знання  анатомічних,  фізіологічних, 

біохімічних,  біомеханічних  та  гігієнічних  аспектів  занять  фізичною 

культурою і спортом. 

  3. Комунікація: 

- зрозуміле і недвозначне донесення власних висновків, а також знань та 

пояснень, що їх обґрунтовують, до фахівців і нефахівців, зокрема до осіб, які 

навчаються;  

- використання державної мови у професійній діяльності;  

- практикувати дотримання етичних принципів ведення дискусій та 

оприлюднення результатів наукової праці. 

4. Автономність та відповідальність: 

- прийняття рішень у складних і непередбачуваних умовах, що потребує 

застосування нових підходів та прогнозування; 

- відповідальність за розвиток професійного знання і практик, оцінку 

стратегічного розвитку команди;  

- здатність до подальшого навчання.  

 

5. Структура дисципліни 

Денна форма навчання  

Тема № 1. Вступ до менеджменту ФКІС. 
.        

Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 



Лекція (2 год.): 

1. Поняття системи та принципи управління 

фізичною культурою і спортом.  

2. Класифікація функцій управління. 

Спеціальності у сфері фізичної культури і 

спорту. Система навчальних закладів.  

3. Ступенева підготовка спеціалістів. 

Основні критерії оцінки праці у сфері 

фізичної культури і спорту 

1. Грибан Г. П.  Управління у сфері 

фізичної культури і спорту. Житомир: Вид-

во «Рута», 2022. – 124 с. 

2. Моргунов О. А. Фізична культура та 

спорт як напрям публічного адміністрування 

в Україні. Прикарпатський юридичний 

вісник Прикарпатський юридичний вісник. 

2019. Випуск 2(27). С. 137-142 

3. Щокін, Р. Г., & Беленюк, Ж. В.  

Сучасні тенденції діджиталізації публічного 

управління у сфері фізичної культури та 

спорту. Публічне урядування. 2022. №3 (31). 

С. 102-109. 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Поняття системи та принципи 

управління фізичною культурою і 

спортом.  

2. Класифікація функцій управління. 

Спеціальності у сфері фізичної культури 

і спорту. Система навчальних закладів.  

3. Ступенева підготовка спеціалістів. 

Основні критерії оцінки праці у сфері 

фізичної культури і спорту 

1. Грибан Г.П. Особливості вивчення 

здобувачами другого (магістерського) 

рівня навчальної дисципліни «Управління 

у сфері фізичної культури і спорту». 

Фізичне виховання і спорт у закладах 

вищої освіти: проблеми та перспективи: 

зб. наук. праць ІІ Всеукраїнської наук.-

практ. конф., присвяченої 100-річчю 

Поліського національного університету 

(Житомир, 17 травня 2022 року). 

Житомир: В-во «Рута». 2022. С. 16–24. 

2. Грибан Г.П. Формування спеціальних 

професійних компетентностей у 

здобувачів закладів вищої освіти під час 

вивчення дисципліни «Управління у сфері 

фізичної культури і спорту». Науковий 

часопис Національного педагогічного 

університету імені М.П.Драгоманова. 

2022. Випуск 3 (147) 22. С. 105–110 с. 

3. Ціпов’яз А.Т., Бондаренко В.В. 

Організація і управління фізичною 

культурою і спортом. Кременчук: КПК, 

2019. 128 с. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Довести, сферу фізичного виховання і 

спорту є соціальною системою.  

2. Розкрити систему кадрової підготовки 

у сфері фізичної культури і спорту  

3. Виявити навчальні заклади, які 

готовлять спеціалістів сфери фізичної 

культури і спорту  

4. Визначити показники ефективності 

роботи різних категорій працівників сфери 

1. Павлов М. М. Особливості процесу 

цифровізації публічного управління в 

розвинутих країнах. Інвестиції: практика 

та досвід. 2021. № 15. С. 140–144. 

2. Гуменна К.Р. Порівняльний аналіз 

цифрових стратегій України та Польщі. 

Вісник Національної академії державного 

управління при Президентові України. 

Серія: Державне управління. 2019.№ 4. С. 

77–85. 

3. Іванова, О. В. Удосконалення механізмів 

державного регулювання у сфері фізичної 

культури і спорту в країні. Публічне 



урядування. 2021. №2 (27), 16-21. 

4. Палюх А.Я. Конституційно-правові засади 

державної політики у сфері фізичної 

культури і спорту. Дисертація доктора 

наук. Київ. 2021. 449 с. 

 

 

 

Тема № 2.  Типологія фізкультурних і спортивних організацій. 
.        

Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Державні органи управління фізичним 

вихованням, їх класифікація.  

2. Управління фізичним вихованням і 

спортом в системі міністерств: Освіти і 

науки України; Молоді та спорту України; 

Транспорту та зв’язку України 

1. Іванова, О. В. Удосконалення механізмів 

державного регулювання у сфері фізичної 

культури і спорту в країні. Публічне 

урядування. 2021. №2 (27), 16-21. 

2. Палюх А.Я. Конституційно-правові засади 

державної політики у сфері фізичної 

культури і спорту. Дисертація доктора 

наук. Київ. 2021. 449 с. 

3. Моргунов О.А. Публічне адміністрування 

масового спорту (спорт для всіх) в 

Україні: сучасний стан та перспективи. 

Науковий вісник Міжнародного 

гуманітарного університету. 2019. № 42, т. 

2. С. 9–12. 

4. Шевчук О.Р. Правовий механізм 

державного регулювання фізичної 

культури й спорту. Вісник Національного 

університету цивільного захисту України. 

Серія «Державне управління». 2018. № 2. 

С. 189–195. 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Державні органи управління фізичним 

вихованням, їх класифікація.  

2. Управління фізичним вихованням і 

спортом в системі міністерств: Освіти і науки 

України; Молоді та спорту України; 

Транспорту та зв’язку України 

1. Шевчук О.Р. Правовий механізм 

державного регулювання фізичної культури 

й спорту. Вісник Національного 

університету цивільного захисту України. 

Серія «Державне управління». 2018. № 2. 

С. 189–195. 

2. Дубінська З.П. Особливості 

регулювання правовідносин у сфері спорту 

в Україні: теоретико-правовий підхід. 

Дисертація доктора наук. Львів, 2021. 220 с. 

3. Корольова М.В. Проблеми 

застосування законодавства у сфері 

фізичної культури та спорту. 

Слобожанський науково-спортивний 

вісник, 2020. № 6 (80). С. 17–21. 



Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Охарактеризуете всі п`ять форм влади 

2. Розкрийте автократичний, 

демократичний, ліберальний стилі 

керівництва. 

3. Розкрити механізм виборчої кампанії 

органів управління.  

4. Охарактеризуйте структурну побудову та 

діяльність НОКу. 

1. Корольова М. Проблеми застосування 

законодавства у сфері фізичної культури 

та спорту.  Слобожанський науково-

спортивний вісник. 2020. № 6 (80). С. 17–

21. 

2. Мозолев О.М. Управління розвитком 

освіти у сфері фізичної культури і спорту 

в Україні: європейський вимір. Вісник 

Черкаського університету. Серія 

Педагогічні науки. 2018. № 5. С. 124–130. 

3. Чокля О.І., Фальковський А.О. Специфіка 

державно-правового регулювання 

фізичної культури і спорту в Україні. 

Прикарпатський юридичний вісник. 2020. 

№ 2 (31). С. 3–9. 

 

Тема № 3.  Сутність і принципи спортивного управління.   

     
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Класифікація та взаємозв’язок функцій 

управління.  

2. Принципи та методи управлінської 

діяльності.  

3. Планування як функція управління.  

4. Делегування повноважень та побудова 

організаційних структур в управлінській 

діяльності. 

1. Нікітенко С.В. Теоретичні підходи в 

процесі реалізації державного управління 

фізичною культурою і спортом. Теоретичні 

підходи в процесі реалізації державного 

управління фізичною культурою і спортом 

2019. № 4: С. 423–440 

2. Щокін Р., Беленюк Ж. Зарубіжний досвід 

системи публічного управління фізичної 

культури та спорту. Наукові праці 

Міжрегіональної Академії управління 

персоналом. Політичні науки та публічне 

управління, 2023. №4(64), 115-120. 

3. Журба М.А. Зарубіжний досвід державного 

регулювання сфери фізичної культури і 

спорту. Актуальні проблеми держави і 

права. 2017. Вип. 79. С. 51–57. 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Класифікація та взаємозв’язок функцій 

управління.  

2. Принципи та методи управлінської 

діяльності.  

3. Планування як функція управління.  

4. Делегування повноважень та побудова 

організаційних структур в управлінській 

діяльності. 

1. Гірняк П.П. Менеджмент. Київ: Кондор, 

2019. 352 с. 

2. Корягіна В.М., Степанович А.А., 

Безгребельна О.П., Блавт О.З. Фізичне 

виховання у закладах вищої освіти: навч. 

посіб. Львів: Львівська політехніка, 2018. 

496 с. 

Нестуля О.О. Основи лідерства: 

монографія. Київ: Кондор, 2019. 358 с. 

3. Сурай І. Г. Суб'єкти публічного 

управління сферою фізичної культури і 

спорту України. Інвестиції. 2023. № 4. 



лют.  С. 131–136. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Визначити спільне і розбіжне у 

тлумаченні термінів ―управління‖ і 

―менеджмент‖. 

2. Розкрити механізм керування принципами 

менеджменту.  

3. Уміння охарактеризувати окремі школи 

управління галуззю. 

1. Капличний В. А. Суб'єкти публічного 

адміністрування сфери спорту. Науковий 

вісник Міжнародного гуманітарного 

університету. Сер.: Юриспруденція. 2019, 

№ 41, т. 1. С. 74—77. 

2. Строчинський, Д. О. Керівництво і 

лідерство в організаціях сфери фізичної 

культури і спорту. Київ: НУФВСУ. 2023.  

78 с. 

3. Камінська, В. Системоутворюючі чинники 

і формування державної політики у сфері 

фізичної культури і спорту в часи 

Київської Русі. Таврійський науковий 

вісник. Серія: Публічне управління та 

адміністрування, 2022. №4), 47-53. 

 

Тема № 4.   Цілі і функції спортивного управління   
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Поняття «менеджмент» у фізичній 

культурі.  

2. Цілі та види менеджменту.    

3. Історія розвитку управлінської думки.  

4. Формування та еволюція шкіл 

управління. 

1. Гонтарук О. Державно-приватне 

партнерство: перспективи у підготовці 

спортсменів. Актуальні проблеми 

фізичної культури, спорту, фізичної 

терапії та ерготерапії: біомеханічні, 

психофізіологічні та метрологічні 

аспекти: матеріали ІІ Всеукраїнської 

електронної науково-практичної 

конференції з міжнародною участю (23 

травня 2019 р.). Київ. С. 93–94. 

2. Савіна О. Ю., Козленко А. Д. Особливості 

спортивних проєктів та специфіка 

управління ними. Управління розвитком 

складних систем. Київ. 2021. № 47. С. 41–

56. 

3. Вольвач Д. О. Управління сферою 

фізичної культури та спорту на прикладі 

ЕПК ЗНУ. Запоріжжя.  ЗНУ. 2022. 68 с. 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Поняття «менеджмент» у фізичній 

культурі.  

2. Цілі та види менеджменту.    

3. Історія розвитку управлінської думки.  

4. Формування та еволюція шкіл управління. 

1. Дудчак М.В. Спорт для всіх у світовому 

контексті Київ: Олімпійська література, 

2017. 112 с. 

2. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій 

для студентів. ФОП Силаєва О.В.: 

Мелітополь, 2015. 72 с. 



3. Беленюк Ж. В. Сучасний стан сфери 

фізичного виховання та спорту в умовах 

військової агресії росії.. Публічне 

урядування, 2023. №1 (34), 100-104.  

4. Лукін, Б. П. До характеристики видів 

контролю та нагляду у сфері фізичної 

культури і спорту в Україні. Наше право.  

2023.  № 1.  С. 185-190. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Планування як функція управління.  

2. Організація: делегування повноважень та 

побудова управлінських структур.  

3. Мотивація діяльності співробітників 

організацій.  

4. Контроль як базовий елемент процесу 

управління. 

1. Беленюк Ж. В. Сучасний стан сфери 

фізичного виховання та спорту в умовах 

військової агресії росії.. Публічне 

урядування, 2023. №1 (34), 100-104.  

2. Лукін, Б. П. До характеристики видів 

контролю та нагляду у сфері фізичної 

культури і спорту в Україні. Наше право.  

2023.  № 1.  С. 185-190. 

3. Криштанович С.В. Теоретичні та 

методичні засади формування професійної 

компетентності майбутніх менеджерів 

фізичної культури і спорту. Дисертація 

доктора наук.  Київ. 2021. 579 с. 

 

Тема № 5.  Державні та недержавні органи управління фізична 

культурою і спортом.       
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Діяльність органів виконавчої влади та 

місцевого самоврядування щодо розвитку 

фізичної культури і спорту.  

2. Роль громадських об’єднань 

фізкультурно-спортивного спрямування в 

державному управлінні сферою фізичної 

культури і спорту.  

3. Зарубіжний досвід організації і управління 

фізичною культурою і спортом на 

регіональному рівні. 

1. Бордюгова Г. Міжнародний спортивний 

арбітраж: засади й особливості діяльності 

та словник найуживанішої лексики. Київ: 

АВІАЗ, 2015. 160 с. 

2. Булатова М. Олімпійській академії 

України – 25 років: сторінки історії та 

сьогодення. Наука в олимпийском спорте. 

2016. № 3. С. 14–40. 

3. Савченко В. Г., Сергєєв А.Ю. Управління 

у сфері фізичної культури і спорту на 

рівні адміністративно-територіальних 

одиниць: традиції і новації. 

Слобожанський науково-спортивний 

вісник. Харків: ХДАФК, 2016. № 1 (51). С. 

76–80.  

4. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій 

для студентів. ФОП Силаєва О.В.: 

Мелітополь, 2015. 72 с. 



Семінарське заняття (2 год.): 

1. Діяльність органів виконавчої влади та 

місцевого самоврядування щодо 

розвитку фізичної культури і спорту.  

2. Роль громадських об’єднань 

фізкультурно-спортивного спрямування 

в державному управлінні сферою 

фізичної культури і спорту.  

3. Зарубіжний досвід організації і 

управління фізичною культурою і 

спортом на регіональному рівні. 

1. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій для 

студентів. ФОП Силаєва О.В.: Мелітополь, 

2015. 72 с. 

2. Антонюк О.А. «Організація і 

управління в сфері фізичному вихованні і 

спорті». Київ: КНУБА, Талком, 2023. – 30 с. 

3. Пархоменко-Куцевіл О. І. Проблеми 

розвитку публічного управління у сфері 

фізичної культури і спорту. Інвестиції : 

практика та досвід. 2023.  № 4. лют. С. 137–

142. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському. 

занятті):Опрацювати наукові джерела: 

Іванова, О. В. (2024). РОЛЬ ІННОВАЦІЙ У 

ВДОСКОНАЛЕННІ МЕХАНІЗМІВ 

ДЕРЖАВНОГО УПРАВЛІННЯ У СФЕРІ 

ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ ДЛЯ 

УЧНІВ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ: 

АНАЛІЗ НАУКОВОЇ РОЗРОБЛЕНОСТІ ТА 

ІНОЗЕМНОГО ДОСВІДУ. Експерт: 

парадигми юридичних наук і державного 

управління, (1(29), 24-28. http://surl.li/eziksx 

Канцур, І. Г.; Сергієнко, Ю. 

П.; Кондратюк, А. В.; Салій, М. О.  (2024) 

Управління фізичною культурою і спортом в 

територіальних громадах України. Науковий 

часопис НПУ імені М. П. Драгоманова. 

Випуск 1 (173). С. 73-76. http://surl.li/twauei  

Фастівець Л.І, СУТЬ МЕНЕДЖМЕНТУ В 

СФЕРІ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ В 

УМОВАХ СУЧАСНИХ ВИКЛИКІВ.  

Інтеграція науки та практики управління в 

умовах соціокультурних трансформацій: зб. 

матеріалів ІІ Міжнар. наук.-практич. конф. 

(25 квітня 2024 року, м. Полтава). м. Полтава 

: ДЗ «ЛНУ імені Тараса Шевченка», 2024.. С. 

426-667.  http://surl.li/bvwmpy  

1. Романенко Є.О., Чаплай І.В. Система 

маркетингових комунікацій в механізмах 

державного управління. Актуальні 

проблеми економіки. 2016. № 4. С. 69–78.  

2. Дейнега, О.В. & Дейнега, І.О. 

Державний маркетинг у системі публічного 

управління. Фінансова спроможність 

об’єднаних територіальних громад: 

очікування та реалії: Збірник матеріалів 

міжнар. наук.-практ. конф. (с. 64-65). 29–30 

листопада, 2017, Рівне-Луцьк, Україна.  

3. Подольчак Н.Ю., Білик О.І., Ханик Ю.-Б.Р. 

Поняття публічного маркетингу та 

приклади його застосування в Україні. 

Інвестиції: практика та досвід. 2020. № 1. С. 

155–160.  

 

Тема № 6.   Первинні організації фізкультурно-спортивної спрямованості.

       
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Спортивні інтереси населення як 

соціальна основа формування громадських 

об’єднань фізкультурно-спортивної 

1. Подольчак Н.Ю., Білик О.І., Ханик Ю.-Б.Р. 

Поняття публічного маркетингу та 

приклади його застосування в Україні. 

Інвестиції: практика та досвід. 2020. № 1. С. 

http://surl.li/eziksx
http://surl.li/twauei
http://surl.li/bvwmpy


спрямованості.  

2. Особливості управління і в спортивному 

клубі виробничого підприємства, в 

шкільному спортивному клубі, 

територіальному клубі і т.д. технологія 

створення спортивної організації у формі 

громадського об’єднання фізкультурно-

спортивної спрямованості.  

3. Формування іміджу первинності 

фізкультурно-спортивної організації. 

155–160.  

2. Гончаренко К.І. Особливості застосування 

державного маркетингу в управлінській 

діяльності. Публічне управління та митне 

адміністрування. 2018. № 1(18). С. 48–52.  

3. Шатун В.Т., Зосімова І.А., Маркетинг в 

публічному управлінні: сутність, 

специфіка, класифікація. Наукові праці 

Чорноморського державного університету 

імені Петра Могили. Серія : Державне 

управління. 2016. Т. 267, Вип. 255. С. 181–

187. 
 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Спортивні інтереси населення як 

соціальна основа формування громадських 

об’єднань фізкультурно-спортивної 

спрямованості.  

2. Особливості управління і в спортивному 

клубі виробничого підприємства, в 

шкільному спортивному клубі, 

територіальному клубі і т.д. технологія 

створення спортивної організації у формі 

громадського об’єднання фізкультурно-

спортивної спрямованості.  

3. Формування іміджу первинності 

фізкультурно-спортивної організації. 

1. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій 

для студентів. ФОП Силаєва О.В.: 

Мелітополь, 2015. 72 с. 

2. Антонюк О.А. «Організація і 

управління в сфері фізичному вихованні і 

спорті». Київ: КНУБА, Талком, 2023. – 30 

с. 

3. Журба М.А. Публічне управління у 

галузі фізичної культури і спорту. 

Дисертація кандидата наук. 2017. 324 с. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Номенклатура установ додаткового 

утворення фізкультурно-спортивної 

спрямованості, їх цілі та завдання.  

2. Система спортивних шкіл.  

3. Нормативно правові основи, що 

регулюють діяльність спортивних шкіл.  

4. Особливості менеджменту в різних видах 

спортивних шкіл 

(ДЮСШ,СДЮШОР,ШВСМ). 

1. Савіна О. Ю., Козленко А. Д. 

Особливості спортивних проєктів та 

специфіка управління ними. Управління 

розвитком складних систем. Київ. 2021. № 

47. С. 41–56. 

2. Вольвач Д. О. Управління сферою 

фізичної культури та спорту на прикладі 

ЕПК ЗНУ. Запоріжжя.  ЗНУ. 2022. 68 с. 

3. Дудчак М.В. Спорт для всіх у 

світовому контексті Київ: Олімпійська 

література, 2017. 112 с. 

4. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій для 

студентів. ФОП Силаєва О.В.: Мелітополь, 

2015. 72 с. 

5. Беленюк Ж. В. Сучасний стан сфери 

фізичного виховання та спорту в умовах 

військової агресії росії.. Публічне 

урядування, 2023. №1 (34), 100-104.  

 



Тема № 7.  Управління в зарубіжному спорті.     

  
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Історія виникнення і сучасний стан 

міжнародного спортивного руху.  

2. Класифікація міжнародних спортивних 

об’єднань.  

3. Організаційна структура і діяльність 

міжнародних федерацій з видів спорту.  

4. Зарубіжний досвід управління фізичною 

культурою і спортом на регіональному 

рівні. 

1. Шевчук О.Р. Правовий механізм 

державного регулювання фізичної культури 

й спорту. Вісник Національного 

університету цивільного захисту України. 

Серія «Державне управління». 2018. № 2. 

С. 189–195. 

2. Дубінська З.П. Особливості регулювання 

правовідносин у сфері спорту в Україні: 

теоретико-правовий підхід. Дисертація 

доктора наук. Львів, 2021. 220 с. 

3. Чокля О.І., Фальковський А.О. Специфіка 

державно-правового регулювання фізичної 

культури і спорту в Україні. 

Прикарпатський юридичний вісник. 2020. 

№ 2 (31). С. 3–9. 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Історія виникнення і сучасний стан 

міжнародного спортивного руху.  

2. Класифікація міжнародних спортивних 

об’єднань.  

3. Організаційна структура і діяльність 

міжнародних федерацій з видів спорту.  

4. Зарубіжний досвід управління фізичною 

культурою і спортом на регіональному 

рівні. 

1. Іванова, О. В. Удосконалення механізмів 

державного регулювання у сфері фізичної 

культури і спорту в країні. Публічне 

урядування. 2021. №2 (27), 16-21. 

2. Палюх А.Я. Конституційно-правові засади 

державної політики у сфері фізичної 

культури і спорту. Дисертація доктора 

наук. Київ. 2021. 449 с. 

3. Моргунов О.А. Публічне адміністрування 

масового спорту (спорт для всіх) в Україні: 

сучасний стан та перспективи. Науковий 

вісник Міжнародного гуманітарного 

університету. 2019. № 42, т. 2. С. 9–12. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Організаційна побудова та діяльність 

Міжнародної  

2. Ради фізичного виховання і спорту 

(СІЕПС).  

3. Особливості побудови і функціонування 

Асоціації вищих шкіл фізкультурної 

освіти (АІЕСЕП) і Міжнародної федерації 

фізичного виховання (ФІЕП). 

1. Журба М.А. Зарубіжний досвід 

державного регулювання сфери фізичної 

культури і спорту. Актуальні проблеми 

держави і права. 2017. Вип. 79. С. 51–57. 

2. Гірняк П.П. Менеджмент. Київ: Кондор, 

2019. 352 с. 

3. Корягіна В.М., Степанович А.А., 

Безгребельна О.П., Блавт О.З. Фізичне 

виховання у закладах вищої освіти: навч. 

посіб. Львів: Львівська політехніка, 2018. 

496 с. 

 

Тема № 8.   Менеджмент у професійному та комерційному спорті. 

      
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 



Лекція (2 год.): 

1. Сучасні особливості розвитку світового 

спортивного менеджменту. 

2. Історичні  етапі розвитку спортивного 

менеджменту. 

3. Альтернативні  моделі організації 

національного спорту 

1. Моргунов О.А. Публічне 

адміністрування масового спорту (спорт 

для всіх) в Україні: сучасний стан та 

перспективи. Науковий вісник 

Міжнародного гуманітарного університету. 

2019. № 42, т. 2. С. 9–12. 

2. Шевчук О.Р. Правовий механізм 

державного регулювання фізичної культури 

й спорту. Вісник Національного 

університету цивільного захисту України. 

Серія «Державне управління». 2018. № 2. 

С. 189–195. 

3. Дубінська З.П. Особливості 

регулювання правовідносин у сфері спорту 

в Україні: теоретико-правовий підхід. 

Дисертація доктора наук. Львів, 2021. 220 с. 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Сучасні особливості розвитку світового 

спортивного менеджменту. 

2. Історичні  етапі розвитку спортивного 

менеджменту. 

3. Альтернативні  моделі організації 

національного спорту 

1. Грибан Г.П. Особливості вивчення 

здобувачами другого (магістерського) рівня 

навчальної дисципліни «Управління у сфері 

фізичної культури і спорту». Фізичне 

виховання і спорт у закладах вищої освіти: 

проблеми та перспективи: зб. наук. праць ІІ 

Всеукраїнської наук.-практ. конф., 

присвяченої 100-річчю Поліського 

національного університету (Житомир, 17 

травня 2022 року). Житомир: В-во «Рута». 

2022. С. 16–24. 

2. Грибан Г.П. Формування спеціальних 

професійних компетентностей у здобувачів 

закладів вищої освіти під час вивчення 

дисципліни «Управління у сфері фізичної 

культури і спорту». Науковий часопис 

Національного педагогічного університету 

імені М.П.Драгоманова. 2022. Серія № 15. 

С. 105–110 с. 

3. Ціпов’яз А.Т., Бондаренко В.В. Організація 

і управління фізичною культурою і 

спортом: навч. посіб. Кременчук: КПК, 

2019. 128 с. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Напрями  підвищення ефективності 

професійного спорту. 

2. Визначення  оптимальної кількості матчів 

протягом сезону. 

3. Економія коштів і часу на транспортних 

витратах; Створення пільгових умов для 

спонсорів команд і спортсменів. 

1. Моргунов О. А. Фізична культура та спорт 

як напрям публічного адміністрування в 

Україні. Прикарпатський юридичний 

вісник Прикарпатський юридичний вісник. 

2019. Випуск 2(27). С. 137-142 

2. Щокін, Р. Г., & Беленюк, Ж. В.  Сучасні 

тенденції діджиталізації публічного 

управління у сфері фізичної культури та 

спорту. Публічне урядування. 2022. №3 (31). 

С. 102-109. 



3. Павлов М. М. Особливості процесу 

цифровізації публічного управління в 

розвинутих країнах. Інвестиції: практика та 

досвід. 2021. № 15. С. 140–144. 

4. Гуменна К.Р. Порівняльний аналіз 

цифрових стратегій України та Польщі. 

Вісник Національної академії державного 

управління при Президентові України. 

Серія: Державне управління. 2019.№ 4. С. 

77–85. 

 

 

Тема № 9.  Інформаційне забезпечення спортивного управління. 

      
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Поняття та види інформації, 

використовуваної в управлінні галуззю 

фізичної культури і спорту.  

2. Зміст інформаційного забезпечення 

менеджменту фізичної культури і спорту.  

3. Документаційне забезпечення управління 

в фізкультурно-спортивних організаціях. 

1. Гуменна К.Р. Порівняльний аналіз 

цифрових стратегій України та Польщі. 

Вісник Національної академії державного 

управління при Президентові України. Серія: 

Державне управління. 2019.№ 4. С. 77–85. 

2. Іванова, О. В. Удосконалення 

механізмів державного регулювання у сфері 

фізичної культури і спорту в країні. Публічне 

урядування. 2021. №2 (27), 16-21. 

3. Палюх А.Я. Конституційно-правові 

засади державної політики у сфері фізичної 

культури і спорту. Дисертація доктора наук. 

Київ. 2021. 449 с. 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Поняття та види інформації, 

використовуваної в управлінні галуззю 

фізичної культури і спорту.  

2. Зміст інформаційного забезпечення 

менеджменту фізичної культури і спорту.  

3. Документаційне забезпечення управління 

в фізкультурно-спортивних організаціях. 

1. Палюх А.Я. Конституційно-правові засади 

державної політики у сфері фізичної 

культури і спорту. Дисертація доктора 

наук. Київ. 2021. 449 с. 

2. Моргунов О.А. Публічне адміністрування 

масового спорту (спорт для всіх) в Україні: 

сучасний стан та перспективи. Науковий 

вісник Міжнародного гуманітарного 

університету. 2019. № 42, т. 2. С. 9–12. 

3. Шевчук О.Р. Правовий механізм 

державного регулювання фізичної культури 

й спорту. Вісник Національного 

університету цивільного захисту України. 

Серія «Державне управління». 2018. № 2. 

С. 189–195. 



Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Зміст обліку та державної системи 

статичної звітності фізичної культури і 

спорту, організація її збору та обробки.  

2. Сучасні технічні засоби управління, 

обробки і передачі інформації.  

3. Інформатизація галузі фізичної культури 

спорту. 

 

1. Дубінська З.П. Особливості регулювання 

правовідносин у сфері спорту в Україні: 

теоретико-правовий підхід. Дисертація 

доктора наук. Львів, 2021. 220 с. 

2. Чокля О.І., Фальковський А.О. Специфіка 

державно-правового регулювання фізичної 

культури і спорту в Україні. 

Прикарпатський юридичний вісник. 2020. 

№ 2 (31). С. 3–9. 

3. Корольова М.В. Проблеми застосування 

законодавства у сфері фізичної культури та 

спорту. Слобожанський науково-

спортивний вісник, 2020. № 6 (80). С. 17–

21. 

 

Тема № 10.   Технологія прийняття управлінського рішення 

 
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Поняття та ознаки управлінського 

рішення.  

2. Класифікації управлінських рішень з 

фізичної культури і спорту.  

3. Вимоги до управлінського рішення.  

4. Технологія підготовки та прийняття 

управлінського рішення у фізкультурно-

спортивних організаціях.  

5. Організація роботи з виконання рішення. 

1. Корольова М.В. Проблеми застосування 

законодавства у сфері фізичної культури та 

спорту. Слобожанський науково-

спортивний вісник, 2020. № 6 (80). С. 17–

21. 

2. Харитонов Є.О. Спортивне право: 

актуальні проблеми. Одеса. Юридична 

література, 2018. 240 с. 

3. Корольова М. Проблеми застосування 

законодавства у сфері фізичної культури та 

спорту.  Слобожанський науково-

спортивний вісник. 2020. № 6 (80). С. 17–

21. 

4. Мозолев О.М. Управління розвитком освіти 

у сфері фізичної культури і спорту в 

Україні: європейський вимір. Вісник 

Черкаського університету. Серія 

Педагогічні науки. 2018. № 5. С. 124–130. 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Поняття та ознаки управлінського 

рішення.  

2. Класифікації управлінських рішень з 

фізичної культури і спорту.  

3. Вимоги до управлінського рішення.  

4. Технологія підготовки та прийняття 

управлінського рішення у фізкультурно-

спортивних організаціях.  

5. Організація роботи з виконання рішення 

1. Мозолев О.М. Управління розвитком 

освіти у сфері фізичної культури і спорту 

в Україні: європейський вимір. Вісник 

Черкаського університету. Серія 

Педагогічні науки. 2018. № 5. С. 124–130. 

2. Нікітенко С.В. Теоретичні підходи в 

процесі реалізації державного управління 

фізичною культурою і спортом. 

Теоретичні підходи в процесі реалізації 

державного управління фізичною 



культурою і спортом 2019. № 4: С. 423–

440 

3. Щокін Р., Беленюк Ж. Зарубіжний досвід 

системи публічного управління фізичної 

культури та спорту. Наукові праці 

Міжрегіональної Академії управління 

персоналом. Політичні науки та публічне 

управління, 2023. №4(64), 115-120. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Основи прийняття управлінських рішень. 

2. Сучасні технології прийняття 

управлінських рішень. 

3. Людський фактор в прийнятті 

управлінських рішень  

 

1. Гірняк П.П. Менеджмент. Київ: 

Кондор, 2019. 352 с. 

2. Корягіна В.М., Степанович А.А., 

Безгребельна О.П., Блавт О.З. Фізичне 

виховання у закладах вищої освіти: навч. 

посіб. Львів: Львівська політехніка, 2018. 

496 с. 

Нестуля О.О. Основи лідерства: 

монографія. Київ: Кондор, 2019. 358 с. 

3. Сурай І. Г. Суб'єкти публічного 

управління сферою фізичної культури і 

спорту України. Інвестиції. 2023. № 4. лют.  

С. 131–136. 

 

Тема № 11.  Методи управління фізкультурно-спортивним організаціями 
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Поняття та кваліфікація методів 

управління фізкультурно-спортивними 

організаціями.  

2. Економічні методи управління.  

3. Організаційно-адміністративні методи 

управління.  

1. Капличний В. А. Суб'єкти публічного 

адміністрування сфери спорту. Науковий 

вісник Міжнародного гуманітарного 

університету. Сер.: Юриспруденція. 2019, 

№ 41, т. 1. С. 74—77. 

2. Строчинський, Д. О. Керівництво і 

лідерство в організаціях сфери фізичної 

культури і спорту. Київ: НУФВСУ. 2023.  

78 с. 

3. Камінська, В. Системоутворюючі чинники і 

формування державної політики у сфері 

фізичної культури і спорту в часи Київської 

Русі. Таврійський науковий вісник. Серія: 

Публічне управління та адміністрування, 

2022. №4), 47-53. 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Поняття та кваліфікація методів 

управління фізкультурно-спортивними 

організаціями.  

2. Економічні методи управління.  

3. Організаційно-адміністративні методи 

управління. 

1. Камінська, В. Системоутворюючі чинники 

і формування державної політики у сфері 

фізичної культури і спорту в часи 

Київської Русі. Таврійський науковий 

вісник. Серія: Публічне управління та 

адміністрування, 2022. №4), 47-53. 

2. Гонтарук О. Державно-приватне 

партнерство: перспективи у підготовці 



спортсменів. Актуальні проблеми 

фізичної культури, спорту, фізичної 

терапії та ерготерапії: біомеханічні, 

психофізіологічні та метрологічні 

аспекти: матеріали ІІ Всеукраїнської 

електронної науково-практичної 

конференції з міжнародною участю (23 

травня 2019 р.). Київ. С. 93–94. 

3. Савіна О. Ю., Козленко А. Д. Особливості 

спортивних проєктів та специфіка 

управління ними. Управління розвитком 

складних систем. Київ. 2021. № 47. С. 41–

56. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Соціально-психологічні методи 

управління. 

2. Спортивне змагання як комплексний 

метод управління.  

3. Вибір менеджером ефективних методів 

управління конкретній ситуації 

1. Вольвач Д. О. Управління сферою 

фізичної культури та спорту на прикладі 

ЕПК ЗНУ. Запоріжжя.  ЗНУ. 2022. 68 с. 

2. Дудчак М.В. Спорт для всіх у світовому 

контексті Київ: Олімпійська література, 

2017. 112 с. 

3. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій 

для студентів. ФОП Силаєва О.В.: 

Мелітополь, 2015. 72 с. 

 

Тема № 12. Управління персоналом фізкультурно-спортивних 

організацій 
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Формальні та неформальні групи в 

організаціях сфери фізичної культури і 

спорту.  

2. Влада та особистий вплив на підлеглих.  

3. Керівництво і його стилі.  

4. Управління конфліктними ситуаціями. 

1. Беленюк Ж. В. Сучасний стан сфери 

фізичного виховання та спорту в умовах 

військової агресії росії.. Публічне урядування, 

2023. №1 (34), 100-104.  

2. Лукін, Б. П. До характеристики видів 

контролю та нагляду у сфері фізичної 

культури і спорту в Україні. Наше право.  

2023.  № 1.  С. 185-190. 

3. Криштанович С.В. Теоретичні та 

методичні засади формування професійної 

компетентності майбутніх менеджерів 

фізичної культури і спорту. Дисертація 

доктора наук.  Київ. 2021. 579 с. 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Формальні та неформальні групи в 

організаціях сфери фізичної культури і 

спорту.  

2. Влада та особистий вплив на підлеглих.  

3. Керівництво і його стилі.  

1. Савченко В. Г., Сергєєв А.Ю. Управління 

у сфері фізичної культури і спорту на 

рівні адміністративно-територіальних 

одиниць: традиції і новації. 

Слобожанський науково-спортивний 

вісник. Харків: ХДАФК, 2016. № 1 (51). С. 



4. Управління конфліктними ситуаціями. 76–80.  

2. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій 

для студентів. ФОП Силаєва О.В.: 

Мелітополь, 2015. 72 с. 

3. Антонюк О.А. «Організація і управління в 

сфері фізичному вихованні і спорті». Київ: 

КНУБА, Талком, 2023.  30 с. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Персонал – технологія: атестація, 

присвоєння кваліфікаційних категорій і 

розрядів за єдиною тарифною сіткою.  

2. Мотивація і стимулювання праці у 

фізкультурно-спортивних організаціях.  

3. Управлінське тестування персоналу 

фізкультурно-спортивних  організацій.  

4. Багаторівнева система підготовки та 

підвищення кваліфікації фахівців культури і 

спорту.  

5. Методи управління. Функції і принципи 

спортивного управління.  

6. Мистецтво управління. Підготовка і 

кваліфікація управлінців-менеджерів. 

1. Журба М.А. Публічне управління у галузі 

фізичної культури і спорту. Дисертація 

кандидата наук. 2017. 324 с 

2. Романенко Л.В. Організаційно-правові 

засади управління фізичною культурою та 

спортом в Україні. Дисертація доктора 

наук. Харків. 2019. 227 с 

3. Ромат Є. Маркетинг у публічному 

управлінні. Вісник Київського 

національного торговельно-економічного 

університету. 2016. № 4. С. 56–67.  

 

 

Тема № 13.  Структура та зміст бізнес-плану фізкультурно-спортивної 

організації. 
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Бізнес-план фізкультурно-спортивної 

організації.  

2. Структура та зміст бізнес-плану 

фізкультурно-спортивної організації.  

3. Бізнес-план з торгівлі спортивними 

товарами.  

4. Цілі спортивного спонсорства. 

Ціноутворення. 

1. Дейнега, О.В. & Дейнега, І.О. Державний 

маркетинг у системі публічного управління. 

Фінансова спроможність об’єднаних 

територіальних громад: очікування та 

реалії: Збірник матеріалів міжнар. наук.-

практ. конф. (с. 64-65). 29–30 листопада, 

2017, Рівне-Луцьк, Україна.  

2. Подольчак Н.Ю., Білик О.І., Ханик Ю.-Б.Р. 

Поняття публічного маркетингу та 

приклади його застосування в Україні. 

Інвестиції: практика та досвід. 2020. № 1. С. 

155–160.  

3. Гончаренко К.І. Особливості застосування 

державного маркетингу в управлінській 

діяльності. Публічне управління та митне 

адміністрування. 2018. № 1(18). С. 48–52.  

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Бізнес-план фізкультурно-спортивної 

1. Строчинський, Д. О. Керівництво і 

лідерство в організаціях сфери фізичної 



організації.  

2. Структура та зміст бізнес-плану 

фізкультурно-спортивної організації.  

3. Бізнес-план з торгівлі спортивними 

товарами.  

4. Цілі спортивного спонсорства. 

Ціноутворення. 

культури і спорту. Київ: НУФВСУ. 2023.  78 

с. 

2. Камінська, В. Системоутворюючі 

чинники і формування державної політики у 

сфері фізичної культури і спорту в часи 

Київської Русі. Таврійський науковий вісник. 

Серія: Публічне управління та 

адміністрування, 2022. №4), 47-53. 

3. Гонтарук О. Державно-приватне 

партнерство: перспективи у підготовці 

спортсменів. Актуальні проблеми фізичної 

культури, спорту, фізичної терапії та 

ерготерапії: біомеханічні, психофізіологічні 

та метрологічні аспекти: матеріали ІІ 

Всеукраїнської електронної науково-

практичної конференції з міжнародною 

участю (23 травня 2019 р.). Київ. С. 93–94. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті). 

Створити бізнес-план зі створення надання 

спортивно-оздоровчих послуг. 

 

1. Корягіна В.М., Степанович А.А., 

Безгребельна О.П., Блавт О.З. Фізичне 

виховання у закладах вищої освіти: навч. 

посіб. Львів: Львівська політехніка, 2018. 

496 с. 

Нестуля О.О. Основи лідерства: 

монографія. Київ: Кондор, 2019. 358 с. 

2. Сурай І. Г. Суб'єкти публічного 

управління сферою фізичної культури і 

спорту України. Інвестиції. 2023. № 4. лют.  

С. 131–136. 

3. Капличний В. А. Суб'єкти публічного 

адміністрування сфери спорту. Науковий 

вісник Міжнародного гуманітарного 

університету. Сер.: Юриспруденція. 2019, 

№ 41, т. 1. С. 74—77. 

 

Тема № 14. Планування та організація проведення роботи з фізичної 

культури 
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Значення і завдання планування роботи з 

ФК. Законодавчі акти планування ФК. 

2. Фізична культура і спорт в освітніх 

установах.  

3. Організація фізкультурно-оздоровчих і 

спортивних заходів.  

4. Охорона здоров’я громадян при заняттях 

фізичною культурою і спортом. 

1. Строчинський, Д. О. Керівництво і 

лідерство в організаціях сфери фізичної 

культури і спорту. Київ: НУФВСУ. 2023.  

78 с. 

2. Камінська, В. Системоутворюючі чинники 

і формування державної політики у сфері 

фізичної культури і спорту в часи 

Київської Русі. Таврійський науковий 

вісник. Серія: Публічне управління та 

адміністрування, 2022. №4), 47-53. 



3. Гонтарук О. Державно-приватне 

партнерство: перспективи у підготовці 

спортсменів. Актуальні проблеми 

фізичної культури, спорту, фізичної 

терапії та ерготерапії: біомеханічні, 

психофізіологічні та метрологічні 

аспекти: матеріали ІІ Всеукраїнської 

електронної науково-практичної 

конференції з міжнародною участю (23 

травня 2019 р.). Київ. С. 93–94. 

Семінарське заняття (2 год.): 

1. Значення і завдання планування роботи з 

ФК. Законодавчі акти планування ФК. 

2. Фізична культура і спорт в освітніх 

установах.  

3. Організація фізкультурно-оздоровчих і 

спортивних заходів.  

4. Охорона здоров’я громадян при заняттях 

фізичною культурою і спортом. 

1. Грибан Г.П. Особливості вивчення 

здобувачами другого (магістерського) рівня 

навчальної дисципліни «Управління у сфері 

фізичної культури і спорту». Фізичне 

виховання і спорт у закладах вищої освіти: 

проблеми та перспективи: зб. наук. праць ІІ 

Всеукраїнської наук.-практ. конф., 

присвяченої 100-річчю Поліського 

національного університету (Житомир, 17 

травня 2022 року). Житомир: В-во «Рута». 

2022. С. 16–24. 

2. Грибан Г.П. Формування спеціальних 

професійних компетентностей у здобувачів 

закладів вищої освіти під час вивчення 

дисципліни «Управління у сфері фізичної 

культури і спорту». Науковий часопис 

Національного педагогічного університету 

імені М.П.Драгоманова. 2022. Випуск 3 

(147). С. 105–110 с. 

3. Ціпов’яз А.Т., Бондаренко В.В. Організація 

і управління фізичною культурою і 

спортом: навч. посіб. Кременчук: КПК, 

2019. 128 с. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті). 

Захист проєкту зі створення надання 

спортивно-оздоровчих послуг 

1. Моргунов О. А. Фізична культура та 

спорт як напрям публічного 

адміністрування в Україні. 

Прикарпатський юридичний вісник 

Прикарпатський юридичний вісник. 2019. 

Випуск 2(27). С. 137-142 

2. Щокін, Р. Г., & Беленюк, Ж. В.  Сучасні 

тенденції діджиталізації публічного 

управління у сфері фізичної культури та 

спорту. Публічне урядування. 2022. №3 

(31). С. 102-109. 

3. Павлов М. М. Особливості процесу 

цифровізації публічного управління в 

розвинутих країнах. Інвестиції: практика 

та досвід. 2021. № 15. С. 140–144. 



 

Заочна форма навчання  

Тема № 1. Вступ до менеджменту ФКІС. 
.        

Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Грибан Г. П.  Управління у сфері фізичної 

культури і спорту. Житомир: Вид-во 

«Рута», 2022. – 124 с. 

2. Моргунов О. А. Фізична культура та 

спорт як напрям публічного 

адміністрування в Україні. 

Прикарпатський юридичний вісник 

Прикарпатський юридичний вісник. 2019. 

Випуск 2(27). С. 137-142 

3. Щокін, Р. Г., & Беленюк, Ж. В.  Сучасні 

тенденції діджиталізації публічного 

управління у сфері фізичної культури та 

спорту. Публічне урядування. 2022. №3 

(31). С. 102-109. 

Семінарське заняття (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Грибан Г.П. Особливості вивчення 

здобувачами другого (магістерського) 

рівня навчальної дисципліни «Управління 

у сфері фізичної культури і спорту». 

Фізичне виховання і спорт у закладах 

вищої освіти: проблеми та перспективи: 

зб. наук. праць ІІ Всеукраїнської наук.-

практ. конф., присвяченої 100-річчю 

Поліського національного університету 

(Житомир, 17 травня 2022 року). 

Житомир: В-во «Рута». 2022. С. 16–24. 

2. Грибан Г.П. Формування спеціальних 

професійних компетентностей у 

здобувачів закладів вищої освіти під час 

вивчення дисципліни «Управління у сфері 

фізичної культури і спорту». Науковий 

часопис Національного педагогічного 

університету імені М.П.Драгоманова. 

2022. Випуск 3 (147) 22. С. 105–110 с. 

3. Ціпов’яз А.Т., Бондаренко В.В. 

Організація і управління фізичною 

культурою і спортом. Кременчук: КПК, 

2019. 128 с. 



Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Довести, сферу фізичного виховання і 

спорту є соціальною системою.  

2. Розкрити систему кадрової підготовки у 

сфері фізичної культури і спорту  

3. Виявити навчальні заклади, які готовлять 

спеціалістів сфери фізичної культури і 

спорту  

4. Визначити показники ефективності роботи 

різних категорій працівників сфери 

1. Павлов М. М. Особливості процесу 

цифровізації публічного управління в 

розвинутих країнах. Інвестиції: практика 

та досвід. 2021. № 15. С. 140–144. 

2. Гуменна К.Р. Порівняльний аналіз 

цифрових стратегій України та Польщі. 

Вісник Національної академії державного 

управління при Президентові України. 

Серія: Державне управління. 2019.№ 4. С. 

77–85. 

3. Іванова, О. В. Удосконалення механізмів 

державного регулювання у сфері фізичної 

культури і спорту в країні. Публічне 

урядування. 2021. №2 (27), 16-21. 

4. Палюх А.Я. Конституційно-правові засади 

державної політики у сфері фізичної 

культури і спорту. Дисертація доктора 

наук. Київ. 2021. 449 с. 

 

 

Тема № 2.  Типологія фізкультурних і спортивних організацій. 
.        

Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Іванова, О. В. Удосконалення механізмів 

державного регулювання у сфері фізичної 

культури і спорту в країні. Публічне 

урядування. 2021. №2 (27), 16-21. 

2. Палюх А.Я. Конституційно-правові засади 

державної політики у сфері фізичної 

культури і спорту. Дисертація доктора 

наук. Київ. 2021. 449 с. 

3. Моргунов О.А. Публічне адміністрування 

масового спорту (спорт для всіх) в 

Україні: сучасний стан та перспективи. 

Науковий вісник Міжнародного 

гуманітарного університету. 2019. № 42, т. 

2. С. 9–12. 

4. Шевчук О.Р. Правовий механізм 

державного регулювання фізичної 

культури й спорту. Вісник Національного 

університету цивільного захисту України. 

Серія «Державне управління». 2018. № 2. 

С. 189–195. 

Семінарське заняття (0,5 год.): 

1. Державні органи управління фізичним 

вихованням, їх класифікація.  

2. Управління фізичним вихованням і 

1. Шевчук О.Р. Правовий механізм 

державного регулювання фізичної 

культури й спорту. Вісник Національного 

університету цивільного захисту України. 



спортом в системі міністерств: Освіти і 

науки України; Молоді та спорту України; 

Транспорту та зв’язку України 

Серія «Державне управління». 2018. № 2. 

С. 189–195. 

2. Дубінська З.П. Особливості регулювання 

правовідносин у сфері спорту в Україні: 

теоретико-правовий підхід. Дисертація 

доктора наук. Львів, 2021. 220 с. 

3. Корольова М.В. Проблеми застосування 

законодавства у сфері фізичної культури 

та спорту. Слобожанський науково-

спортивний вісник, 2020. № 6 (80). С. 17–

21. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Охарактеризуете всі п`ять форм влади 

2. Розкрийте автократичний, демократичний, 

ліберальний стилі керівництва. 

3. Розкрити механізм виборчої кампанії 

органів управління.  

4. Охарактеризуйте структурну побудову та 

діяльність НОКу. 

1. Корольова М. Проблеми застосування 

законодавства у сфері фізичної культури та 

спорту.  Слобожанський науково-

спортивний вісник. 2020. № 6 (80). С. 17–21. 

2. Мозолев О.М. Управління розвитком 

освіти у сфері фізичної культури і спорту в 

Україні: європейський вимір. Вісник 

Черкаського університету. Серія Педагогічні 

науки. 2018. № 5. С. 124–130. 

3. Чокля О.І., Фальковський А.О. 

Специфіка державно-правового регулювання 

фізичної культури і спорту в Україні. 

Прикарпатський юридичний вісник. 2020. № 

2 (31). С. 3–9. 

 

Тема № 3.  Сутність і принципи спортивного управління.   

     
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Нікітенко С.В. Теоретичні підходи в 

процесі реалізації державного управління 

фізичною культурою і спортом. 

Теоретичні підходи в процесі реалізації 

державного управління фізичною 

культурою і спортом 2019. № 4: С. 423–

440 

2. Щокін Р., Беленюк Ж. Зарубіжний досвід 

системи публічного управління фізичної 

культури та спорту. Наукові праці 

Міжрегіональної Академії управління 

персоналом. Політичні науки та публічне 

управління, 2023. №4(64), 115-120. 

3. Журба М.А. Зарубіжний досвід 

державного регулювання сфери фізичної 

культури і спорту. Актуальні проблеми 

держави і права. 2017. Вип. 79. С. 51–57. 



Семінарське заняття (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Гірняк П.П. Менеджмент. Київ: Кондор, 

2019. 352 с. 

2. Корягіна В.М., Степанович А.А., 

Безгребельна О.П., Блавт О.З. Фізичне 

виховання у закладах вищої освіти: навч. 

посіб. Львів: Львівська політехніка, 2018. 

496 с. 

Нестуля О.О. Основи лідерства: 

монографія. Київ: Кондор, 2019. 358 с. 

3. Сурай І. Г. Суб'єкти публічного 

управління сферою фізичної культури і 

спорту України. Інвестиції. 2023. № 4. 

лют.  С. 131–136. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Визначити спільне і розбіжне у 

тлумаченні термінів ―управління‖ і 

―менеджмент‖. 

2. Розкрити механізм керування принципами 

менеджменту.  

3. Уміння охарактеризувати окремі школи 

управління галуззю. 

1. Капличний В. А. Суб'єкти публічного 

адміністрування сфери спорту. Науковий 

вісник Міжнародного гуманітарного 

університету. Сер.: Юриспруденція. 2019, 

№ 41, т. 1. С. 74—77. 

2. Строчинський, Д. О. Керівництво і 

лідерство в організаціях сфери фізичної 

культури і спорту. Київ: НУФВСУ. 2023.  

78 с. 

3. Камінська, В. Системоутворюючі чинники і 

формування державної політики у сфері 

фізичної культури і спорту в часи Київської 

Русі. Таврійський науковий вісник. Серія: 

Публічне управління та адміністрування, 

2022. №4), 47-53. 

 

Тема № 4.   Цілі і функції спортивного управління   
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (1 год.): 

1. Поняття «менеджмент» у фізичній 

культурі.  

2. Цілі та види менеджменту.    

3. Історія розвитку управлінської думки.  

4. Формування та еволюція шкіл управління. 

1. Гонтарук О. Державно-приватне 

партнерство: перспективи у підготовці 

спортсменів. Актуальні проблеми 

фізичної культури, спорту, фізичної 

терапії та ерготерапії: біомеханічні, 

психофізіологічні та метрологічні 

аспекти: матеріали ІІ Всеукраїнської 

електронної науково-практичної 

конференції з міжнародною участю (23 

травня 2019 р.). Київ. С. 93–94. 

2. Савіна О. Ю., Козленко А. Д. Особливості 

спортивних проєктів та специфіка 

управління ними. Управління розвитком 

складних систем. Київ. 2021. № 47. С. 41–

56. 

3. Вольвач Д. О. Управління сферою 



фізичної культури та спорту на прикладі 

ЕПК ЗНУ. Запоріжжя.  ЗНУ. 2022. 68 с. 

Семінарське заняття (0,5 год.): 

1. Поняття «менеджмент» у фізичній 

культурі.  

2. Цілі та види менеджменту.    

3. Історія розвитку управлінської думки.  

4. Формування та еволюція шкіл управління. 

1. Дудчак М.В. Спорт для всіх у світовому 

контексті Київ: Олімпійська література, 

2017. 112 с. 

2. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій 

для студентів. ФОП Силаєва О.В.: 

Мелітополь, 2015. 72 с. 

3. Беленюк Ж. В. Сучасний стан сфери 

фізичного виховання та спорту в умовах 

військової агресії росії.. Публічне 

урядування, 2023. №1 (34), 100-104.  

4. Лукін, Б. П. До характеристики видів 

контролю та нагляду у сфері фізичної 

культури і спорту в Україні. Наше право.  

2023.  № 1.  С. 185-190. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Планування як функція управління.  

2. Організація: делегування повноважень та 

побудова управлінських структур.  

3. Мотивація діяльності співробітників 

організацій.  

4. Контроль як базовий елемент процесу 

управління. 

1. Беленюк Ж. В. Сучасний стан сфери 

фізичного виховання та спорту в умовах 

військової агресії росії.. Публічне урядування, 

2023. №1 (34), 100-104.  

2. Лукін, Б. П. До характеристики видів 

контролю та нагляду у сфері фізичної 

культури і спорту в Україні. Наше право.  

2023.  № 1.  С. 185-190. 

3. Криштанович С.В. Теоретичні та 

методичні засади формування професійної 

компетентності майбутніх менеджерів 

фізичної культури і спорту. Дисертація 

доктора наук.  Київ. 2021. 579 с. 

 

Тема № 5.  Державні та недержавні органи управління фізична 

культурою і спортом.       
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 
 

1. Бордюгова Г. Міжнародний спортивний 

арбітраж: засади й особливості діяльності 

та словник найуживанішої лексики. Київ: 

АВІАЗ, 2015. 160 с. 

2. Булатова М. Олімпійській академії 

України – 25 років: сторінки історії та 

сьогодення. Наука в олимпийском спорте. 

2016. № 3. С. 14–40. 

3. Савченко В. Г., Сергєєв А.Ю. Управління 

у сфері фізичної культури і спорту на 

рівні адміністративно-територіальних 

одиниць: традиції і новації. 

Слобожанський науково-спортивний 



вісник. Харків: ХДАФК, 2016. № 1 (51). С. 

76–80.  

4. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій 

для студентів. ФОП Силаєва О.В.: 

Мелітополь, 2015. 72 с. 

Семінарське заняття (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій 

для студентів. ФОП Силаєва О.В.: 

Мелітополь, 2015. 72 с. 

2. Антонюк О.А. «Організація і управління 

в сфері фізичному вихованні і спорті». 

Київ: КНУБА, Талком, 2023. – 30 с. 

3. Пархоменко-Куцевіл О. І. Проблеми 

розвитку публічного управління у сфері 

фізичної культури і спорту. Інвестиції : 

практика та досвід. 2023.  № 4. лют. С. 

137–142. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському. 

занятті):Опрацювати наукові джерела: 

Іванова, О. В. (2024). РОЛЬ ІННОВАЦІЙ У 

ВДОСКОНАЛЕННІ МЕХАНІЗМІВ 

ДЕРЖАВНОГО УПРАВЛІННЯ У СФЕРІ 

ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ ДЛЯ 

УЧНІВ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ: 

АНАЛІЗ НАУКОВОЇ РОЗРОБЛЕНОСТІ ТА 

ІНОЗЕМНОГО ДОСВІДУ. Експерт: 

парадигми юридичних наук і державного 

управління, (1(29), 24-28. http://surl.li/eziksx 

Канцур, І. Г.; Сергієнко, Ю. 

П.; Кондратюк, А. В.; Салій, М. О.  (2024) 

Управління фізичною культурою і спортом в 

територіальних громадах України. Науковий 

часопис НПУ імені М. П. Драгоманова. 

Випуск 1 (173). С. 73-76. http://surl.li/twauei  

Фастівець Л.І, СУТЬ МЕНЕДЖМЕНТУ В 

СФЕРІ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ В 

УМОВАХ СУЧАСНИХ ВИКЛИКІВ.  

Інтеграція науки та практики управління в 

умовах соціокультурних трансформацій: зб. 

матеріалів ІІ Міжнар. наук.-практич. конф. 

(25 квітня 2024 року, м. Полтава). м. Полтава 

: ДЗ «ЛНУ імені Тараса Шевченка», 2024.. С. 

426-667.  http://surl.li/bvwmpy  

1. Романенко Є.О., Чаплай І.В. Система 

маркетингових комунікацій в механізмах 

державного управління. Актуальні 

проблеми економіки. 2016. № 4. С. 69–78.  

2. Дейнега, О.В. & Дейнега, І.О. Державний 

маркетинг у системі публічного управління. 

Фінансова спроможність об’єднаних 

територіальних громад: очікування та 

реалії: Збірник матеріалів міжнар. наук.-

практ. конф. (с. 64-65). 29–30 листопада, 

2017, Рівне-Луцьк, Україна.  

3. Подольчак Н.Ю., Білик О.І., Ханик Ю.-Б.Р. 

Поняття публічного маркетингу та 

приклади його застосування в Україні. 

Інвестиції: практика та досвід. 2020. № 1. С. 

155–160.  

 

Тема № 6.   Первинні організації фізкультурно-спортивної спрямованості.

       

http://surl.li/eziksx
http://surl.li/twauei
http://surl.li/bvwmpy


Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 
 

1. Подольчак Н.Ю., Білик О.І., Ханик Ю.-

Б.Р. Поняття публічного маркетингу та 

приклади його застосування в Україні. 

Інвестиції: практика та досвід. 2020. № 1. 

С. 155–160.  

2. Гончаренко К.І. Особливості застосування 

державного маркетингу в управлінській 

діяльності. Публічне управління та митне 

адміністрування. 2018. № 1(18). С. 48–52.  

3. Шатун В.Т., Зосімова І.А., Маркетинг в 

публічному управлінні: сутність, 

специфіка, класифікація. Наукові праці 

Чорноморського державного університету 

імені Петра Могили. Серія : Державне 

управління. 2016. Т. 267, Вип. 255. С. 181–

187. 

Семінарське заняття(0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій для 

студентів. ФОП Силаєва О.В.: Мелітополь, 

2015. 72 с. 

2. Антонюк О.А. «Організація і 

управління в сфері фізичному вихованні і 

спорті». Київ: КНУБА, Талком, 2023. – 30 с. 

3. Журба М.А. Публічне управління у 

галузі фізичної культури і спорту. 

Дисертація кандидата наук. 2017. 324 с. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Номенклатура установ додаткового 

утворення фізкультурно-спортивної 

спрямованості, їх цілі та завдання.  

2. Система спортивних шкіл.  

3. Нормативно правові основи, що 

регулюють діяльність спортивних шкіл.  

4. Особливості менеджменту в різних видах 

спортивних шкіл 

(ДЮСШ,СДЮШОР,ШВСМ). 

1. Савіна О. Ю., Козленко А. Д. Особливості 

спортивних проєктів та специфіка 

управління ними. Управління розвитком 

складних систем. Київ. 2021. № 47. С. 41–

56. 

2. Вольвач Д. О. Управління сферою фізичної 

культури та спорту на прикладі ЕПК ЗНУ. 

Запоріжжя.  ЗНУ. 2022. 68 с. 

3. Дудчак М.В. Спорт для всіх у світовому 

контексті Київ: Олімпійська література, 

2017. 112 с. 

4. Христова Т.Є. Управління процессом сфери 

фізичного виховання. Курс лекцій для 

студентів. ФОП Силаєва О.В.: Мелітополь, 

2015. 72 с. 

5. Беленюк Ж. В. Сучасний стан сфери 

фізичного виховання та спорту в умовах 

військової агресії росії.. Публічне 

урядування, 2023. №1 (34), 100-104.  

 



Тема № 7.  Управління в зарубіжному спорті.     

  
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (1 год.): 

1. Історія виникнення і сучасний стан 

міжнародного спортивного руху.  

2. Класифікація міжнародних спортивних 

об’єднань.  

3. Організаційна структура і діяльність 

міжнародних федерацій з видів спорту.  

4. Зарубіжний досвід управління фізичною 

культурою і спортом на регіональному 

рівні. 

1. Шевчук О.Р. Правовий механізм 

державного регулювання фізичної 

культури й спорту. Вісник Національного 

університету цивільного захисту України. 

Серія «Державне управління». 2018. № 2. 

С. 189–195. 

2. Дубінська З.П. Особливості регулювання 

правовідносин у сфері спорту в Україні: 

теоретико-правовий підхід. Дисертація 

доктора наук. Львів, 2021. 220 с. 

3. Чокля О.І., Фальковський А.О. Специфіка 

державно-правового регулювання 

фізичної культури і спорту в Україні. 

Прикарпатський юридичний вісник. 2020. 

№ 2 (31). С. 3–9. 

Семінарське заняття (0,5 год.): 

1. Історія виникнення і сучасний стан 

міжнародного спортивного руху.  

2. Класифікація міжнародних спортивних 

об’єднань.  

3. Організаційна структура і діяльність 

міжнародних федерацій з видів спорту.  

4. Зарубіжний досвід управління фізичною 

культурою і спортом на регіональному 

рівні. 

1. Іванова, О. В. Удосконалення механізмів 

державного регулювання у сфері фізичної 

культури і спорту в країні. Публічне 

урядування. 2021. №2 (27), 16-21. 

2. Палюх А.Я. Конституційно-правові засади 

державної політики у сфері фізичної 

культури і спорту. Дисертація доктора 

наук. Київ. 2021. 449 с. 

3. Моргунов О.А. Публічне адміністрування 

масового спорту (спорт для всіх) в 

Україні: сучасний стан та перспективи. 

Науковий вісник Міжнародного 

гуманітарного університету. 2019. № 42, т. 

2. С. 9–12. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Організаційна побудова та діяльність 

Міжнародної  

2. Ради фізичного виховання і спорту 

(СІЕПС).  

3. Особливості побудови і функціонування 

Асоціації вищих шкіл фізкультурної 

освіти (АІЕСЕП) і Міжнародної федерації 

фізичного виховання (ФІЕП). 

1. Журба М.А. Зарубіжний досвід 

державного регулювання сфери фізичної 

культури і спорту. Актуальні проблеми 

держави і права. 2017. Вип. 79. С. 51–57. 

2. Гірняк П.П. Менеджмент. Київ: Кондор, 

2019. 352 с. 

3. Корягіна В.М., Степанович А.А., 

Безгребельна О.П., Блавт О.З. Фізичне 

виховання у закладах вищої освіти: навч. 

посіб. Львів: Львівська політехніка, 2018. 

496 с. 

 

Тема № 8.   Менеджмент у професійному та комерційному спорті. 

      
Перелік питань/завдань, що виноситься на Рекомендовані джерела, допоміжні 



обговорення/опрацювання матеріали та ресурси 

Лекція (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Моргунов О.А. Публічне 

адміністрування масового спорту (спорт для 

всіх) в Україні: сучасний стан та 

перспективи. Науковий вісник 

Міжнародного гуманітарного університету. 

2019. № 42, т. 2. С. 9–12. 

2. Шевчук О.Р. Правовий механізм 

державного регулювання фізичної культури 

й спорту. Вісник Національного 

університету цивільного захисту України. 

Серія «Державне управління». 2018. № 2. С. 

189–195. 

3. Дубінська З.П. Особливості 

регулювання правовідносин у сфері спорту в 

Україні: теоретико-правовий підхід. 

Дисертація доктора наук. Львів, 2021. 220 с. 

Семінарське заняття (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Грибан Г.П. Особливості вивчення 

здобувачами другого (магістерського) 

рівня навчальної дисципліни «Управління 

у сфері фізичної культури і спорту». 

Фізичне виховання і спорт у закладах 

вищої освіти: проблеми та перспективи: 

зб. наук. праць ІІ Всеукраїнської наук.-

практ. конф., присвяченої 100-річчю 

Поліського національного університету 

(Житомир, 17 травня 2022 року). 

Житомир: В-во «Рута». 2022. С. 16–24. 

2. Грибан Г.П. Формування спеціальних 

професійних компетентностей у 

здобувачів закладів вищої освіти під час 

вивчення дисципліни «Управління у сфері 

фізичної культури і спорту». Науковий 

часопис Національного педагогічного 

університету імені М.П.Драгоманова. 

2022. Серія № 15. С. 105–110 с. 

3. Ціпов’яз А.Т., Бондаренко В.В. 

Організація і управління фізичною 

культурою і спортом: навч. посіб. 

Кременчук: КПК, 2019. 128 с. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Напрями  підвищення ефективності 

професійного спорту. 

2. Визначення  оптимальної кількості 

матчів протягом сезону. 

3. Економія коштів і часу на 

транспортних витратах; Створення пільгових 

1. Моргунов О. А. Фізична культура та 

спорт як напрям публічного 

адміністрування в Україні. 

Прикарпатський юридичний вісник 

Прикарпатський юридичний вісник. 2019. 

Випуск 2(27). С. 137-142 

2. Щокін, Р. Г., & Беленюк, Ж. В.  Сучасні 

тенденції діджиталізації публічного 



умов для спонсорів команд і спортсменів. управління у сфері фізичної культури та 

спорту. Публічне урядування. 2022. №3 

(31). С. 102-109. 

3. Павлов М. М. Особливості процесу 

цифровізації публічного управління в 

розвинутих країнах. Інвестиції: практика 

та досвід. 2021. № 15. С. 140–144. 

4. Гуменна К.Р. Порівняльний аналіз 

цифрових стратегій України та Польщі. 

Вісник Національної академії державного 

управління при Президентові України. 

Серія: Державне управління. 2019.№ 4. С. 

77–85. 

 

 

 

Тема № 9.  Інформаційне забезпечення спортивного управління. 

      
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Гуменна К.Р. Порівняльний аналіз 

цифрових стратегій України та Польщі. 

Вісник Національної академії державного 

управління при Президентові України. 

Серія: Державне управління. 2019.№ 4. С. 

77–85. 

2. Іванова, О. В. Удосконалення механізмів 

державного регулювання у сфері фізичної 

культури і спорту в країні. Публічне 

урядування. 2021. №2 (27), 16-21. 

3. Палюх А.Я. Конституційно-правові засади 

державної політики у сфері фізичної 

культури і спорту. Дисертація доктора 

наук. Київ. 2021. 449 с. 

Семінарське заняття (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Палюх А.Я. Конституційно-правові засади 

державної політики у сфері фізичної 

культури і спорту. Дисертація доктора 

наук. Київ. 2021. 449 с. 

2. Моргунов О.А. Публічне адміністрування 

масового спорту (спорт для всіх) в 

Україні: сучасний стан та перспективи. 

Науковий вісник Міжнародного 

гуманітарного університету. 2019. № 42, т. 

2. С. 9–12. 

3. Шевчук О.Р. Правовий механізм 

державного регулювання фізичної 

культури й спорту. Вісник Національного 

університету цивільного захисту України. 



Серія «Державне управління». 2018. № 2. 

С. 189–195. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Зміст обліку та державної системи 

статичної звітності фізичної культури і 

спорту, організація її збору та обробки.  

2. Сучасні технічні засоби управління, 

обробки і передачі інформації.  

3. Інформатизація галузі фізичної культури 

спорту. 

 

1. Дубінська З.П. Особливості 

регулювання правовідносин у сфері спорту в 

Україні: теоретико-правовий підхід. 

Дисертація доктора наук. Львів, 2021. 220 с. 

2. Чокля О.І., Фальковський А.О. 

Специфіка державно-правового регулювання 

фізичної культури і спорту в Україні. 

Прикарпатський юридичний вісник. 2020. № 

2 (31). С. 3–9. 

3. Корольова М.В. Проблеми 

застосування законодавства у сфері фізичної 

культури та спорту. Слобожанський 

науково-спортивний вісник, 2020. № 6 (80). 

С. 17–21. 

 

Тема № 10.   Технологія прийняття управлінського рішення 

 
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (1 год.): 

1. Поняття та ознаки управлінського 

рішення.  

2. Класифікації управлінських рішень з 

фізичної культури і спорту.  

3. Вимоги до управлінського рішення.  

4. Технологія підготовки та прийняття 

управлінського рішення у фізкультурно-

спортивних організаціях.  

5. Організація роботи з виконання рішення. 

1. Корольова М.В. Проблеми застосування 

законодавства у сфері фізичної культури 

та спорту. Слобожанський науково-

спортивний вісник, 2020. № 6 (80). С. 17–

21. 

2. Харитонов Є.О. Спортивне право: 

актуальні проблеми. Одеса. Юридична 

література, 2018. 240 с. 

3. Корольова М. Проблеми застосування 

законодавства у сфері фізичної культури 

та спорту.  Слобожанський науково-

спортивний вісник. 2020. № 6 (80). С. 17–

21. 

4. Мозолев О.М. Управління розвитком 

освіти у сфері фізичної культури і спорту 

в Україні: європейський вимір. Вісник 

Черкаського університету. Серія 

Педагогічні науки. 2018. № 5. С. 124–130. 

Семінарське заняття (0,5 год.): 

1. Поняття та ознаки управлінського 

рішення.  

2. Класифікації управлінських рішень з 

фізичної культури і спорту.  

3. Вимоги до управлінського рішення.  

1. Мозолев О.М. Управління розвитком 

освіти у сфері фізичної культури і спорту 

в Україні: європейський вимір. Вісник 

Черкаського університету. Серія 

Педагогічні науки. 2018. № 5. С. 124–130. 

2. Нікітенко С.В. Теоретичні підходи в 



4. Технологія підготовки та прийняття 

управлінського рішення у фізкультурно-

спортивних організаціях.  

5. Організація роботи з виконання рішення 

процесі реалізації державного управління 

фізичною культурою і спортом. 

Теоретичні підходи в процесі реалізації 

державного управління фізичною 

культурою і спортом 2019. № 4: С. 423–

440 

3. Щокін Р., Беленюк Ж. Зарубіжний досвід 

системи публічного управління фізичної 

культури та спорту. Наукові праці 

Міжрегіональної Академії управління 

персоналом. Політичні науки та публічне 

управління, 2023. №4(64), 115-120. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Основи прийняття управлінських рішень. 

2. Сучасні технології прийняття 

управлінських рішень. 

3. Людський фактор в прийнятті 

управлінських рішень  

 

1. Гірняк П.П. Менеджмент. Київ: Кондор, 

2019. 352 с. 

2. Корягіна В.М., Степанович А.А., 

Безгребельна О.П., Блавт О.З. Фізичне 

виховання у закладах вищої освіти: навч. 

посіб. Львів: Львівська політехніка, 2018. 

496 с. 

3. Нестуля О.О. Основи лідерства: 

монографія. Київ: Кондор, 2019. 358 с. 

4. Сурай І. Г. Суб'єкти публічного 

управління сферою фізичної культури і 

спорту України. Інвестиції. 2023. № 4. 

лют.  С. 131–136. 

 

Тема № 11.  Методи управління фізкультурно-спортивним організаціями 
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (0,5 год.): 

1. Поняття та кваліфікація методів 

управління фізкультурно-спортивними 

організаціями.  

2. Економічні методи управління.  

3. Організаційно-адміністративні методи 

управління.  

1. Капличний В. А. Суб'єкти публічного 

адміністрування сфери спорту. Науковий 

вісник Міжнародного гуманітарного 

університету. Сер.: Юриспруденція. 2019, 

№ 41, т. 1. С. 74—77. 

2. Строчинський, Д. О. Керівництво і 

лідерство в організаціях сфери фізичної 

культури і спорту. Київ: НУФВСУ. 2023.  

78 с. 

3. Камінська, В. Системоутворюючі чинники 

і формування державної політики у сфері 

фізичної культури і спорту в часи 

Київської Русі. Таврійський науковий 

вісник. Серія: Публічне управління та 

адміністрування, 2022. №4), 47-53. 



Семінарське заняття (0,5 год.): 

1. Поняття та кваліфікація методів 

управління фізкультурно-спортивними 

організаціями.  

2. Економічні методи управління.  

3. Організаційно-адміністративні методи 

управління. 

1. Камінська, В. Системоутворюючі чинники і 

формування державної політики у сфері 

фізичної культури і спорту в часи Київської 

Русі. Таврійський науковий вісник. Серія: 

Публічне управління та адміністрування, 

2022. №4), 47-53. 

2. Гонтарук О. Державно-приватне 

партнерство: перспективи у підготовці 

спортсменів. Актуальні проблеми фізичної 

культури, спорту, фізичної терапії та 

ерготерапії: біомеханічні, психофізіологічні 

та метрологічні аспекти: матеріали ІІ 

Всеукраїнської електронної науково-

практичної конференції з міжнародною 

участю (23 травня 2019 р.). Київ. С. 93–94. 

3. Савіна О. Ю., Козленко А. Д. Особливості 

спортивних проєктів та специфіка 

управління ними. Управління розвитком 

складних систем. Київ. 2021. № 47. С. 41–

56. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Соціально-психологічні методи 

управління. 

2. Спортивне змагання як комплексний 

метод управління.  

3. Вибір менеджером ефективних методів 

управління конкретній ситуації 

1. Вольвач Д. О. Управління сферою 

фізичної культури та спорту на прикладі 

ЕПК ЗНУ. Запоріжжя.  ЗНУ. 2022. 68 с. 

2. Дудчак М.В. Спорт для всіх у світовому 

контексті Київ: Олімпійська література, 

2017. 112 с. 

3. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій 

для студентів. ФОП Силаєва О.В.: 

Мелітополь, 2015. 72 с. 

 

Тема № 12. Управління персоналом фізкультурно-спортивних 

організацій 
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (0,5 год.): 

1. Формальні та неформальні групи в 

організаціях сфери фізичної культури і 

спорту.  

2. Влада та особистий вплив на підлеглих.  

3. Керівництво і його стилі.  

4. Управління конфліктними ситуаціями. 

1. Беленюк Ж. В. Сучасний стан сфери 

фізичного виховання та спорту в умовах 

військової агресії росії.. Публічне 

урядування, 2023. №1 (34), 100-104.  

2. Лукін, Б. П. До характеристики видів 

контролю та нагляду у сфері фізичної 

культури і спорту в Україні. Наше право.  

2023.  № 1.  С. 185-190. 

3. Криштанович С.В. Теоретичні та 

методичні засади формування професійної 

компетентності майбутніх менеджерів 

фізичної культури і спорту. Дисертація 



доктора наук.  Київ. 2021. 579 с. 

Семінарське заняття (0,5 год.): 

1. Формальні та неформальні групи в 

організаціях сфери фізичної культури і 

спорту.  

2. Влада та особистий вплив на підлеглих.  

3. Керівництво і його стилі.  

4. Управління конфліктними ситуаціями. 

1. Савченко В. Г., Сергєєв А.Ю. Управління 

у сфері фізичної культури і спорту на 

рівні адміністративно-територіальних 

одиниць: традиції і новації. 

Слобожанський науково-спортивний 

вісник. Харків: ХДАФК, 2016. № 1 (51). С. 

76–80.  

2. Христова Т.Є. Управління процессом 

сфери фізичного виховання. Курс лекцій 

для студентів. ФОП Силаєва О.В.: 

Мелітополь, 2015. 72 с. 

3. Антонюк О.А. «Організація і управління в 

сфері фізичному вихованні і спорті». Київ: 

КНУБА, Талком, 2023.  30 с. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті): 

1. Персонал – технологія: атестація, 

присвоєння кваліфікаційних категорій і 

розрядів за єдиною тарифною сіткою.  

2. Мотивація і стимулювання праці у 

фізкультурно-спортивних організаціях.  

3. Управлінське тестування персоналу 

фізкультурно-спортивних  організацій.  

4. Багаторівнева система підготовки та 

підвищення кваліфікації фахівців 

культури і спорту.  

5. Методи управління. Функції і принципи 

спортивного управління.  

6. Мистецтво управління. Підготовка і 

кваліфікація управлінців-менеджерів. 

1. Журба М.А. Публічне управління у галузі 

фізичної культури і спорту. Дисертація 

кандидата наук. 2017. 324 с 

2. Романенко Л.В. Організаційно-правові 

засади управління фізичною культурою та 

спортом в Україні. Дисертація доктора 

наук. Харків. 2019. 227 с 

3. Ромат Є. Маркетинг у публічному 

управлінні. Вісник Київського 

національного торговельно-економічного 

університету. 2016. № 4. С. 56–67.  

 

 

Тема № 13.  Структура та зміст бізнес-плану фізкультурно-спортивної 

організації. 
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Дейнега, О.В. & Дейнега, І.О. Державний 

маркетинг у системі публічного 

управління. Фінансова спроможність 

об’єднаних територіальних громад: 

очікування та реалії: Збірник матеріалів 

міжнар. наук.-практ. конф. (с. 64-65). 29–

30 листопада, 2017, Рівне-Луцьк, Україна.  

2. Подольчак Н.Ю., Білик О.І., Ханик Ю.-

Б.Р. Поняття публічного маркетингу та 

приклади його застосування в Україні. 

Інвестиції: практика та досвід. 2020. № 1. 



С. 155–160.  

3. Гончаренко К.І. Особливості застосування 

державного маркетингу в управлінській 

діяльності. Публічне управління та митне 

адміністрування. 2018. № 1(18). С. 48–52.  

Семінарське заняття (0,5 год.): 

1. Бізнес-план фізкультурно-спортивної 

організації.  

2. Структура та зміст бізнес-плану 

фізкультурно-спортивної організації.  

3. Бізнес-план з торгівлі спортивними 

товарами.  

4. Цілі спортивного спонсорства. 

Ціноутворення. 

1. Строчинський, Д. О. Керівництво і 

лідерство в організаціях сфери фізичної 

культури і спорту. Київ: НУФВСУ. 2023.  

78 с. 

2. Камінська, В. Системоутворюючі чинники 

і формування державної політики у сфері 

фізичної культури і спорту в часи 

Київської Русі. Таврійський науковий 

вісник. Серія: Публічне управління та 

адміністрування, 2022. №4), 47-53. 

3. Гонтарук О. Державно-приватне 

партнерство: перспективи у підготовці 

спортсменів. Актуальні проблеми 

фізичної культури, спорту, фізичної 

терапії та ерготерапії: біомеханічні, 

психофізіологічні та метрологічні 

аспекти: матеріали ІІ Всеукраїнської 

електронної науково-практичної 

конференції з міжнародною участю (23 

травня 2019 р.). Київ. С. 93–94. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті). 

Створити бізнес-план зі створення надання 

спортивно-оздоровчих послуг. 

 

1. Корягіна В.М., Степанович А.А., 

Безгребельна О.П., Блавт О.З. Фізичне 

виховання у закладах вищої освіти: навч. 

посіб. Львів: Львівська політехніка, 2018. 

496 с. 

Нестуля О.О. Основи лідерства: 

монографія. Київ: Кондор, 2019. 358 с. 

2. Сурай І. Г. Суб'єкти публічного 

управління сферою фізичної культури і 

спорту України. Інвестиції. 2023. № 4. 

лют.  С. 131–136. 

3. Капличний В. А. Суб'єкти публічного 

адміністрування сфери спорту. Науковий 

вісник Міжнародного гуманітарного 

університету. Сер.: Юриспруденція. 2019, 

№ 41, т. 1. С. 74—77. 

 

Тема № 14. Планування та організація проведення роботи з фізичної 

культури 
Перелік питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (0 год.). 

Не передбачено навчальним планом. 

1. Строчинський, Д. О. Керівництво і 

лідерство в організаціях сфери фізичної 



культури і спорту. Київ: НУФВСУ. 2023.  

78 с. 

2. Камінська, В. Системоутворюючі чинники і 

формування державної політики у сфері 

фізичної культури і спорту в часи Київської 

Русі. Таврійський науковий вісник. Серія: 

Публічне управління та адміністрування, 

2022. №4), 47-53. 

3. Гонтарук О. Державно-приватне 

партнерство: перспективи у підготовці 

спортсменів. Актуальні проблеми фізичної 

культури, спорту, фізичної терапії та 

ерготерапії: біомеханічні, психофізіологічні 

та метрологічні аспекти: матеріали ІІ 

Всеукраїнської електронної науково-

практичної конференції з міжнародною 

участю (23 травня 2019 р.). Київ. С. 93–94. 

Семінарське заняття (0,5 год.): 

1. Значення і завдання планування роботи з 

ФК. Законодавчі акти планування ФК. 

2. Фізична культура і спорт в освітніх 

установах.  

3. Організація фізкультурно-оздоровчих і 

спортивних заходів.  

4. Охорона здоров’я громадян при заняттях 

фізичною культурою і спортом. 

1. Грибан Г.П. Особливості вивчення 

здобувачами другого (магістерського) 

рівня навчальної дисципліни «Управління 

у сфері фізичної культури і спорту». 

Фізичне виховання і спорт у закладах 

вищої освіти: проблеми та перспективи: 

зб. наук. праць ІІ Всеукраїнської наук.-

практ. конф., присвяченої 100-річчю 

Поліського національного університету 

(Житомир, 17 травня 2022 року). 

Житомир: В-во «Рута». 2022. С. 16–24. 

2. Грибан Г.П. Формування спеціальних 

професійних компетентностей у 

здобувачів закладів вищої освіти під час 

вивчення дисципліни «Управління у сфері 

фізичної культури і спорту». Науковий 

часопис Національного педагогічного 

університету імені М.П.Драгоманова. 

2022. Випуск 3 (147). С. 105–110 с. 

3. Ціпов’яз А.Т., Бондаренко В.В. 

Організація і управління фізичною 

культурою і спортом: навч. посіб. 

Кременчук: КПК, 2019. 128 с. 

Завдання для самостійної роботи 

(представити на семінарському занятті). 

Захист проєкту зі створення надання 

спортивно-оздоровчих послуг 

1. Моргунов О. А. Фізична культура та 

спорт як напрям публічного 

адміністрування в Україні. 

Прикарпатський юридичний вісник 

Прикарпатський юридичний вісник. 2019. 

Випуск 2(27). С. 137-142 

2. Щокін, Р. Г., & Беленюк, Ж. В.  Сучасні 

тенденції діджиталізації публічного 

управління у сфері фізичної культури та 



спорту. Публічне урядування. 2022. №3 

(31). С. 102-109. 

3. Павлов М. М. Особливості процесу 

цифровізації публічного управління в 

розвинутих країнах. Інвестиції: практика 

та досвід. 2021. № 15. С. 140–144. 

 

6. Політика курсу 

Політика щодо відвідування навчальних занять 

Згідно з «Положенням про порядок оцінювання рівня навчальних 

досягнень студентів в умовах ЄКТС в ІДГУ» студенти мають обов’язково бути 

присутніми на семінарських заняттях. Студент, який з поважних причин, 

підтверджених документально, не мав був відсутній на семінарському занятті, 

має право на відпрацювання у двотижневий термін після повернення до 

навчання. Студент, який не використав надане йому право у встановлений термін 

або пропустив заняття без поважних причин, отримує за кожне пропущення 

заняття 0 балів. Студенти, які навчаються за індивідуальним графіком, мають в 

повному обсязі виконати додаткові індивідуальні завдання, попередньо 

узгодивши їх з викладачем. Присутність на модульній контрольній роботі є 

обов’язковою. У випадку відсутності студента на проміжному контролі з 

поважної причини, підтвердженої документально, йому призначається інша дата 

складання модульної контрольної роботи. 

 

Політика академічної доброчесності 

Студенти мають дотримуватись правил академічної доброчесності 

відповідно до «Кодексу академічної доброчесності ІДГУ». Наявність 

академічного плагіату в студентських доповідях   є підставою для виставлення 

негативної оцінки. Списування студентів під час проведення модульної 

контрольної роботи є підставою для дострокового припинення її складання та 

виставлення негативної оцінки. 

 

7. Проміжний і підсумковий контроль 

Форма проміжного контролю 

Модульна  контрольної роботи – тести 

Зразок 
1. До основних ознак сучасної фізкультурно-спортивної організації належать (обрати 

декілька варіантів відповідей):  

А. Використання позабюджетного фінансування та здійснення підприємницької діяльності.  

Б. Наявність оригінальної власної програми дій, здебільшого відображеної у відповідних 

документах організаційного регламентування.  

В. Чіткі завдання й межі діяльності, визначені цілями фізкультурно-спортивної організації та 



програмою її дій.  

Г. Власна система членства (організація сама вирішує всі питання щодо членства в ній) та 

підбору персоналу.  

2. До громадських організацій, які доповнюють державні органи публічної влади у справі 

управління галуззю фізичної культури і спорту, належать:   

А. Комплексні дитячо-юнацькі спортивні школи; дитячо-юнацькі спортивні школи з окремих 

видів спорту; дитячо-юнацькі спортивні школи для інвалідів; спеціалізовані дитячо-юнацькі 

спортивні школи олімпійського резерву; спеціалізовані дитячо-юнацькі спортивні школи для 

інвалідів паралімпійського та дефлімпійського резерву.  

Б. Спортивні федерації (зокрема національні спортивні федерації); фізкультурно-спортивні 

товариства (зокрема всеукраїнські); Національний Олімпійський комітет України; 

Національний комітет спорту інвалідів України; Національний спортивний комітет України; 

Олімпійська академія України; Всеукраїнська громадська організація "Спортивна студентська 

спілка України". 

В. Профільне міністерство молоді та спорту України, його департаменти і відділи, а також 

спеціальні управління, відділи і сектори обласних і районних державних адміністрацій, органів 

місцевого самоврядування. 

Г. Міністерство освіти і науки України; Міністерство охорони здоров’я України; Міністерство 

культури України; Міністерство інфраструктури України та спеціально створені управлінські 

структури в рамках міністерств.  

3. Функція контролю діяльності фізкультурно-спортивної організації передбачає:  

А. Здійснення розподілу праці між підрозділами та співробітниками, узгодження їх діяльності, 

встановлення всередині організації структурних зв'язків та відносин, здатних забезпечити її 

ефективну роботу. 

Б. Розробку рішень і дій у рамках створення всебічного комплексного плану, покликаного 

забезпечити здійснення місії організації та досягнення поставлених цілей. 

В. Спостереження, перевірку та оцінювання відповідності процесу функціонування організації 

та роботи співробітників прийнятим управлінським рішенням. 

Г. Спостереження за діяльністю підрозділів і співробітників, реєстрацію, обробку та зберігання 

інформації  

і статистичних даних за допомогою прямого, документального чи змішаного методів.  
 

Форми підсумкового контролю – залік  

 

Шкала та схема формування підсумкової оцінки 

Переведення підсумкового балу за 100-бальною шкалою оцінювання в 

підсумкову оцінку за традиційною шкалою 

 

Підсумковий бал 
Оцінка за традиційною шкалою 

залік 

90-100 зараховано 

70-89 

51-69 

1-50 незараховано 



Переведення підсумкового балу за 100-бальною шкалою оцінювання в 

підсумкову оцінку за традиційною шкалою 

Підсумкова оцінка виставляється за результатами поточного та проміжного 

контролю. Під час  поточного контролю оцінюються відповіді студента на 

семінарських заняттях та результати  самостійної роботи. Нарахування балів за 

поточний контроль відбувається відповідно до   «Положення про порядок 

оцінювання рівня навчальних досягнень студентів в умовах ЄКТС в  ІДГУ» 

http://idgu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/06/polozhennja___pro-porjadok-

ocinjuvannja-rivnja-navchalnyh-dosjahnen-zi-zminamy.pdf  

Приклади підрахунку підсумкового балу 

Схема розподілу балів 

Максимальна 

кількість балів 

40 балів 

 (поточний контроль) – 

середньозважений бал оцінок за 

відповіді на семінарських заняттях 

та виконання індивідуальних 

завдань, який переводиться у 100- 

бальну шкалу з ваговим 

коефіцієнтом.0,4 

10 балів  

(проміжний контроль) – за 

результатами  виконання 

модульної контрольної 

роботи 

Мінімальний 

пороговий рівень 

21 бал (поточний контроль) 6 балів (проміжний контроль) 

Критерії оцінювання під час аудиторних занять 

Досягнення студентів на семінарських заняттях, а також виконані ними 

індивідуальна та самостійна роботи оцінюються за шкалою від «0» до «5».  

 

 

Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів  

на семінарських заняттях  
Оцінка Критерії оцінювання навчальних досягнень 

5 балів 

Оцінюється робота студента, який у повному обсязі володіє навчальним 

матеріалом, вільно, самостійно й аргументовано його викладає, глибоко та 

всебічно розкриває зміст теоретичних запитань та практичних завдань, 

використовуючи при цьому обов’язкову та додаткову літературу, вільно 

послуговується науковою термінологією, розв’язує задачі стандартним або 

оригінальним способом, наводить аргументи на підтвердження власних думок, 

здійснює аналіз та робить висновки. 

4 бали  

Оцінюється робота студента, який достатньо повно володіє навчальним 

матеріалом, обґрунтовано його викладає, в основному розкриває зміст 

теоретичних запитань та практичних завдань, використовуючи при цьому 

обов’язкову літературу, розв’язує задачі стандартним способом, послуговується 

науковою термінологією. Але при висвітленні деяких питань не вистачає 

достатньої глибини та аргументації, допускаються при цьому окремі неістотні 

неточності та незначні помилки. 

3 бали 
Оцінюється робота студента, який відтворює значну частину навчального 

матеріалу, висвітлює його основний зміст, виявляє елементарні знання окремих 

http://idgu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/06/polozhennja___pro-porjadok-ocinjuvannja-rivnja-navchalnyh-dosjahnen-zi-zminamy.pdf
http://idgu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/06/polozhennja___pro-porjadok-ocinjuvannja-rivnja-navchalnyh-dosjahnen-zi-zminamy.pdf


положень, записує основні формули, рівняння, закони. Однак не здатний до 

глибокого, всебічного аналізу, обґрунтування та аргументації, не користується 

необхідною літературою, допускає істотні неточності та помилки. 

2 бали 

Оцінюється робота студента, який достатньо не володіє навчальним 

матеріалом, однак фрагментарно, поверхово (без аргументації й обґрунтування) 

викладає окремі питання навчальної дисципліни, не розкриває зміст 

теоретичних питань і практичних завдань. 

1 бал  

Оцінюється робота студента, який не в змозі викласти зміст більшості 

питань теми та курсу, володіє навчальним матеріалом на рівні розпізнавання 

явищ, допускає істотні помилки, відповідає на запитання, що потребують 

однослівної відповіді. 

0 балів  

Оцінюється робота студента, який не володіє навчальним матеріалом та не 

в змозі його висвітлити, не розуміє змісту теоретичних питань та практичних 

завдань. 

 

Критерії оцінювання індивідуальних завдань 

Максимальна кількість балів за виконання будь-якого з видів 

індивідуальних завдань складає 5 балів. 

Критеріями оцінювання роботи з усними джерелами є здатність студента 

збирати джерельну інформацію та критично її опрацьовувати. Оцінювання 

доповіді (реферату) здійснюється за такими критеріями: самостійність та 

оригінальність дослідження, виконання поставлених автором завдань, здатність 

здійснювати узагальнення на основі опрацювання теоретичного матеріалу та 

відсутність помилок при оформленні цитування й посилань на джерела.  

Індивідуальне завдання є обов’язковим для виконання та передбачає 

написання реферату на одну із запропонованих тем. Разом з тим у  здобувач 

освіти може запропонувати свою тему у відповідності до особистих науково-

дослідних інтересів та погодити її з викладачем. Також за бажанням студент 

може написати декілька рефератів протягом семестру для підвищення загальної 

оцінки за курс. 

Окрім цього замість написання реферату можуть бути зараховано 

прослуховування курсів і у відповідності до тема навчальної дисципліни на 

платформах ЕdEra, Prometheus. Зарахування відбувається за наявності 

сертифікату про успішне проходження курсу. 

 

 

Критерії оцінювання модульної контрольної роботи 

Оцінювання проміжного контролю здійснюється за шкалою від «0» до «10» 

– для дисциплін, викладання яких завершується заліком. 

Загальна оцінка за модульну контрольну роботу є середнім арифметичним 

оцінок за кожне питання/завдання, яка переводиться за 100 бальною шкалою та 

множиться на коефіцієнт 0,3. 



 

Критерії оцінювання під час підсумкового контролю 
 
Тестові завдання (1-16 питання) – І рівень 1 бал за вірну відповідь = 2 бали 

Тестові завдання (17-18 питання) – ІІ рівень 1 бал за вірне зіставлення = 2 бали 

Тестові завдання (19-20 питання) – ІІІ рівень 3 бали за вірну відповідь = 6 балів 

Усього 10 балів 
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