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1. ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 

 

Найменування показників 
Розподіл годин за навчальним 

планом 
Денна Заочна 

Кількість кредитів: 3 
Лекції: 

18 4 

Модулів: 1 Практичні заняття: 

Загальна кількість годин:90 18 4 

Рік вивчення дисципліни за навчальним 

планом:4 

Лабораторні заняття: 

- - 

Семестр:6 
Семінарські заняття: 

- - 

Тижневе навантаження (год.): 

- аудиторне: 3 

- самостійна робота: 5 

Консультації: 

- - 

Індивідуальні заняття: 

Форма підсумкового контролю: залік - - 

Мова навчання: українська 
Самостійна робота: 

54 82 

 

2. МЕТА ДИСЦИПЛІНИ 

 

Предмет вивчення навчальної дисципліни - аналіз негативного впливу 

різного роду небезпек на життя та здоров'я дітей дошкільного віку, а також 

методів, засобів і заходів захисту від них. 

 

Метою вивчення дисципліни є набуття здобувачами освітнього ступеня 

бакалавр компетенцій, знань, умінь і навичок для здійснення професійної 

діяльності за спеціальністю з урахуванням ризику виникнення техногенних 

аварій й природних небезпек, які можуть спричинити надзвичайні ситуації та 

привести до несприятливих наслідків, а також формування відповідальності за 

особисту та колективну безпеку. 

 

Передумови для вивчення дисципліни певні знання з фундаментальних та 

прикладних наук: фізики, хімії, біології, математики, гігієни та санітарії, 

екології, філософії. 

 

Міждисциплінарні зв’язки Основи філософських знань, Анатомія, 

фізіологія, патологія дітей з основами валеології, Фізична культура та основи 

здоров’я людини 

 

3. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ  

Вивчення навчальної дисципліни передбачає формування та розвиток у 

здобувачів освітнього ступеня бакалавр компетентностей та програмних 

результатів навчання відповідно до освітньо-професійної програми «Дошкільна 

освіта» 

 



Інформація про компетентності та відповідні їм програмні  

результати навчання за дисципліною 

 
Шифр  

компете

нтності 

 

Компетентності 

Загальні компетентності (КЗ) 

КЗ 1. Здатність реалізувати свої права і обов'язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) 

суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і 

свобод людини і громадянина в Україні. 

КЗ 2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей 

розвитку предметної області, її місця в загальній системі знань про природу і 

суспільство та в розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати 

різні види та форми рухової активності для активного відпочинку та ведення 

здорового способу життя. 

КЗ 4. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

КЗ 9. Здійснення безпечної діяльності. 

Спеціальні (фахові) компетентності (КС)  

КС 6. Здатність до виховання в дітей раннього і дошкільного віку навичок 

свідомого дотримання суспільно визнаних морально-етичних норм і правил 

поведінки. 

КС 8. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного віку навичок 

екологічно безпечної поведінки і діяльності в побуті, природі й довкіллі. 

КС 17. Здатність нести відповідальність за прийняття рішень у непередбачуваних 

умовах праці. 

КС 18. Здатність знаходити,  опрацьовувати  потрібну освітню інформацію та 

застосовувати її в роботі з дітьми, батьками. 

КС 19. Здатність до комунікативної взаємодії з дітьми, батьками, колегами. 

 

Програмні результати навчання (ПР) 

ПР-22 Дотримуватись умов безпеки життєдіяльності дітей раннього і дошкільного 

віку. 

 

Матриця відповідності компетентностей результатам навчання за 

дисципліною 
Шифр  

компете 

нтності 

Результати навчання 

Знання Уміння Комунікація 
Автономність та 

відповідальність 

КЗ 1. ПР 22. ПР 22. ПР 22. ПР 22. 

КЗ 2. ПР 22. ПР 22. ПР 22. ПР 22. 

КЗ 4. ПР 22. ПР 22. ПР 22. ПР 22. 

КЗ 9. ПР 22. ПР 22. ПР 22. ПР 22. 

КС 6. ПР 22. ПР 22. ПР 22. ПР 22. 

КС 8. ПР 22. ПР 22. ПР 22. ПР 22. 

КС 17. ПР 22. ПР 22. ПР 22. ПР 22. 

КС 18. ПР 22. ПР 22. ПР 22. ПР 22. 

КС 19. ПР 22. ПР 22. ПР 22. ПР 22. 

 

 



4. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛІНИ 

 

№ 

з/п 
Назви модулів / тем 

Кількість годин  

(денна форма навчання) 

Кількість годин  

(заочна форма навчання) 
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1.  Основні поняття та 

визначення БЖД 

4 2 2 - - - 6 - - - - - - 11 

2.  Організаційно-

педагогічна робота 

з питань безпеки 

життєдіяльності в 

умовах ЗДО 

4 2 2 - - - 6 4 2 2 - - - 8 

3.  Нормативно-

правове 

забезпечення 

функціонування 

«безпечного» ЗДО 

4 2 2 - - - 8 4 2 2 - - - 8 

4.  Санітарно-

гігієнічні умови 

діяльності закладу 

дошкільної освіти 

4 2 2 - - - 6 - - - - - - 11 

5.  Понятійні та 

організаційно-

правові основи 

охорони праці в 

ЗДО 

8 4 4 - - - 8 - - - - - - 11 

6.  Забезпечення 

пожежної безпеки в 

ЗДО 

4 2 2 - - - 6 - - - - - - 11 

7.  Профілактика 

інфекційних та 

кишкових 

захворювань дітей 

дошкільного віку  

4 2 2 - - - 6 - - - - - - 11 

8.  Окремі аспекти 

забезпечення 

цивільного захисту 

в ЗДО 

4 2 2 - - - 8 - - - - - - 11 

Проміжний контроль +              

Підсумковий контроль 

(для екзаменів) 

+              

Разом: 36 18 18 - - - 54 8 4 4 - - - 82 

 

 

 



5. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

5.1. Зміст навчальної дисципліни за темами 

Тема 1. Основні поняття та визначення БЖД. Модель життєдіяльності 

людини. Головні визначення: життя, діяльність, здоров'я, безпека, небезпека, 

загроза, надзвичайна ситуація (НС), ризик. БЖД як навчальна дисципліна. 

Поняття небезпеки та її вплив на людину. Види небезпек.  

Тема 2. Організаційно-педагогічна робота з питань безпеки 

життєдіяльності в умовах ЗДО. Компетентність педагога з питань 

формування здорового та безпечного способу життя. Система діяльності 

закладу дошкільної освіти щодо безпеки життєдіяльності. Завдання Базового 

компонента дошкільної освіти з питань формування здоров’язбережувальної 

компетенції дошкільника. Орієнтовна тематика навчання дітей питань 

особистої безпеки та безпеки оточуючих. 

Тема 3. Нормативно-правове забезпечення функціонування «безпечного» 

ЗДО. Організація охорони життя та здоров’я дітей в умовах освітнього 

середовища. Безпечний супровід фізкультурно-оздоровчої роботи в закладі 

дошкільної освіти. Основні вимоги безпеки під час організації трудової 

діяльності дітей у закладі дошкільної освіти   

Тема 4. Санітарно-гігієнічні умови діяльності закладу дошкільної освіти. 

Улаштування території ЗДО. Гігієнічні вимоги до будівель і приміщень 

закладів дошкільної освіти. Освітлення. Повітряно-тепловий режим. Санітарно-

гігієнічні вимоги до утримання приміщень і обладнання. Санітарно-гігієнічні 

вимоги до особистої гігієни персоналу. Вимоги до розпорядку дня та навчання, 

організації життєдіяльності, рухової активності дітей. Санітарно-гігієнічні 

вимоги до особистої гігієни дітей. Безпека іграшок. 

Тема 5. Понятійні та організаційно-правові основи охорони праці в ЗДО. 

Загальні положення системи управління охороною праці в ЗДО. Створення 

безпечних умов. Навчання та перевірка знань з питань охорони праці, безпеки 

життєдіяльності. Проведення інструктажів з охорони праці. Вимоги охорони 

праці та безпеки життєдіяльності при підготовці закладу дошкільної освіти до 

нового навчального року. Документи, що регулюють питання охорони праці та 

безпеки життєдіяльності в закладі дошкільної освіти. Обов’язки працівників 

щодо охорони праці та безпеки життєдіяльності 

Тема 6. Забезпечення пожежної безпеки в ЗДО. Регламентація та 

забезпечення пожежної безпеки в ЗДО. Порядок дій у разі виникнення пожежі. 

Тема 7. Профілактика інфекційних та кишкових захворювань дітей 

дошкільного віку. Санітарно-гігієнічні правила захисту дитини від отруєнь, 

кишкових та інфекційних хвороб. Гострі кишкові інфекції. Санітарно – 

гігієнічні заходи за організації харчування у ЗДО 

Тема 8. Окремі аспекти забезпечення цивільного захисту в ЗДО. Основні 

обов’язки учасників освітнього процесу у сфері цивільного захисту. 

Організаційна структура цивільного захисту в закладі дошкільної освіти. 

Педагогічні методи та засоби роботи з дітьми щодо навчання з цивільного 

захисту 

 



5.2. Тематика семінарських (практичних, лабораторних) занять. 

1. Основні поняття та визначення БЖД 

2. Організаційно-педагогічна робота з питань безпеки життєдіяльності в 

умовах ЗДО 

3. Нормативно-правове забезпечення функціонування «безпечного» ЗДО 

4. Санітарно-гігієнічні умови діяльності закладу дошкільної освіти 

5. Понятійні та організаційно-правові основи охорони праці в ЗДО 

6. Забезпечення пожежної безпеки в ЗДО 

7. Профілактика інфекційних та кишкових захворювань дітей дошкільного 

віку  

8. Окремі аспекти забезпечення цивільного захисту в ЗДО 

 

5.3. Організація самостійної роботи студентів. 

№ 

з/п 
Вид роботи 

Кількість 

годин Форми звітності 

дфн зфн 

1. Опрацювання теоретичного матеріалу 11 2 конспекти лекційних тем 

2. Підготовка до практичних занять 18 2 відповіді на практичних 

заняттях 

3. Підготовка до модульного (проміжного) 

контролю 

4 4 модульна контрольна 

робота 

4. Опрацювання тем, винесених на самостійну 

підготовку, в т.ч. конспектування за заданим 

планом 

18 60 відповіді на практичних 

заняттях та виконання 

мультимедійних 

презентацій 

5. Робота з інтернет-ресурсами 3 3 індивідуальні завдання, 

підготовка до МКР, 

практичних занять 

6. Написання та оформлення реферату - 10 реферат 

 Разом 54 82  

 

Тематика індивідуальних (групових) завдань 

З метою поглиблення вивчення дисципліни «Безпека життєдіяльності та 

охорона праці в закладах дошкільної освіти» є виконання індивідуальних 

завдань відповідно до тем. Завданням до індивідуальної роботи є написання 

реферату на задану тему. 

 

Теми рефератів 

1. Дитина серед людей.  

2. Предмети навколо нас.  

3. Вогонь – друг, вогонь – ворог.  

4. Безпечні та небезпечні вулиці та дороги.  

5. Природа – мати, коли ти добре знаєш її. 

6. Кольори, знаки безпеки та сигнальна розмітка. 

7. Використання підручних матеріалів при наданні першої медичної 

допомоги. 

8. Перша медична допомога при зовнішніх та внутрішніх кровотечах. 

9. Види отруєнь. Перша медична при отруєннях. 



10. Перша медична допомога при переломах та вивихах. 

11. Види опіків. Перша медична допомога при опіках. 

12. Перша медична допомога при електротравмах. 

13. Перша медична допомога при обмороженнях та переохолодженнях. 

14. Перша медична допомога при серцевому нападі. 

15. Перша медична допомога при задусі, судомах, непритомності. 

16. Проведення реанімаційних заходів при наданні першої медичної 

допомоги. 

17. Безпека дитини на водоймі, у лісі, у полі. 

18. Спілкування з тваринами та безпека дитини 

19. Батьки – приклад для наслідування 

20. Безпека дошкільників – турбота дорослих 

 

6. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 

6.1. Форми поточного контролю. Усне опитування студентів та виконання 

завдань на практичних заняттях.  

 

6.2. Форми проміжного контролю. Проведення модульної контрольної роботи 

у письмовій тестовій формі.  

 

6.3. Форми підсумкового контролю. Підсумковий контроль проводиться з усіх 

освітніх компонентів, передбачених освітньою програмою у формі заліку. 

 

7. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Засобами діагностики з дисципліни «Безпека життєдіяльності та охорона 

праці в закладах дошкільної освіти» є навчальні матеріали, які 

використовуються для перевірки рівня навчальних досягнень студентів: тести. 

Результати навчання з освітніх компонентів оцінюються за 100-бальною 

шкалою (від 1 до 100). Підсумковий бал з навчальної дисципліни є сумою 

балів, одержаних за поточний, проміжний і підсумковий контроль з 

переведенням в оцінку за традиційною шкалою «зараховано», «не зараховано».  

Критерії оцінювання поточного, проміжного та підсумкового контролю 

визначаються із урахуванням вагових коефіцієнтів: 

 проміжного контролю – 0,3; 

 поточного контролю – 0,7. 

Під час поточного контролю оцінюється здатність та рівень виконання 

студентом завдань на  практичних заняттях, результати самостійної роботи з 

навчальною літературою, а також якість виконання студентом індивідуального 

завдання у вигляді реферату та його презентації. 

Зразок варіанту модульної контрольної роботи: 

1. Безпека життєдіяльності вивчає: 

а) засоби особистого захисту 

б) способи особистого захисту 

в) *основи захисту особистості 

г) інструменти захисту особистості 

 



8. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

8.1. Шкала та критерії оцінювання знань студентів. 

 
Переведення підсумкового балу за 100-бальною шкалою оцінювання в підсумкову 

оцінку за традиційною шкалою 

Підсумковий бал 
Оцінка за традиційною шкалою 

екзамен залік 

90-100 відмінно 

зараховано 89-70 добре 

51-69 задовільно 

26-50 
незадовільно не зараховано 

1-25 

 

8.2. Критерії оцінювання під час аудиторних занять. 

Усне опитування студентів на семінарських заняттях оцінюється за 

шкалою від «0» до «5», що фіксується у відповідній графі журналу академічної 

групи з обов’язковим позначенням дати проведення. У кожній клітинці 

академічного журналу зазначається лише одна оцінка. У разі пропуску заняття 

здобувачем у графах контролю викладачі роблять позначку «н». 

Після завершення вивчення дисципліни викладач виводить 

середньозважений бал, що переводиться у 100-бальну шкалу з ваговим 

коефіцієнтом – 0,7. Підрахунки середньозваженого балу здійснюють з точністю 

до другого знака після коми. Кількість балів за поточний контроль округлюють 

до цілих та виставляється викладачем у відповідній графі академічного 

журналу до проведення проміжного контролю. 

Студент, який не використав надане йому право у встановлений термін 

продемонструвати свої знання або пропустив заняття без поважних причин, 

отримує за кожне пропущення заняття 0 балів.  

 
Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів  

на семінарських заняттях  

Оцінка Критерії оцінювання навчальних досягнень 

5 балів 

Оцінюється робота студента, який у повному обсязі володіє 

навчальним матеріалом, вільно, самостійно й аргументовано його 

викладає, глибоко та всебічно розкриває зміст теоретичних 

запитань та практичних завдань, використовуючи при цьому 

обов’язкову та додаткову літературу, вільно послуговується 

науковою термінологією, розв’язує задачі стандартним або 

оригінальним способом, наводить аргументи на підтвердження 

власних думок, здійснює аналіз та робить висновки. 

4 бали  

Оцінюється робота студента, який достатньо повно володіє 

навчальним матеріалом, обґрунтовано його викладає, в основному 

розкриває зміст теоретичних запитань та практичних завдань, 

використовуючи при цьому обов’язкову літературу, розв’язує 

задачі стандартним способом, послуговується науковою 

термінологією. Але при висвітленні деяких питань не вистачає 

достатньої глибини та аргументації, допускаються при цьому 

окремі неістотні неточності та незначні помилки. 

3 бали 
Оцінюється робота студента, який відтворює значну частину 

навчального матеріалу, висвітлює його основний зміст, виявляє 



елементарні знання окремих положень, записує основні формули, 

рівняння, закони. Однак не здатний до глибокого, всебічного 

аналізу, обґрунтування та аргументації, не користується 

необхідною літературою, допускає істотні неточності та помилки. 

2 бали 

Оцінюється робота студента, який достатньо не володіє 

навчальним матеріалом, однак фрагментарно, поверхово (без 

аргументації й обґрунтування) викладає окремі питання навчальної 

дисципліни, не розкриває зміст теоретичних питань і практичних 

завдань. 

1 бал  

Оцінюється робота студента, який не в змозі викласти зміст 

більшості питань теми та курсу, володіє навчальним матеріалом на 

рівні розпізнавання явищ, допускає істотні помилки, відповідає на 

запитання, що потребують однослівної відповіді. 

0 балів  

Оцінюється робота студента, який не володіє навчальним 

матеріалом та не в змозі його висвітлити, не розуміє змісту 

теоретичних питань та практичних завдань. 

 

 

8.3. Критерії оцінювання індивідуальних завдань. 
Критерії оцінювання дослідження у вигляді реферату 

№

 п/п 

Критерії оцінювання роботи Максимальна 

кількість балів за кожним 

критерієм 

1.  Обґрунтування актуальності, 

формулювання мети, завдань та визначення 

методів дослідження 

 

1 

2.  Складання плану реферату 1 

3.  Критичний аналіз суті та змісту 

першоджерел. Виклад фактів, ідей, результатів 

досліджень в логічній послідовності. Аналіз 

сучасного стану дослідження проблеми, розгляд 

тенденцій подальшого розвитку даного питання. 

 

 

3 

4.  Дотримання правил реферуванням наукових 

публікацій 

2 

5.  Доказовість висновків, обґрунтованість 

власної позиції, пропозиції щодо розв’язання 

проблеми, визначення перспектив дослідження 

2 

6.  Дотримання вимог щодо технічного 

оформлення структурних елементів роботи 

(титульний аркуш, план, вступ, основна частина, 

висновки, додатки (якщо вони є), список 

використаних джерел) 

1 

Разом 10 

 

8.4. Критерії оцінювання модульної контрольної роботи. 

Оцінювання проміжного контролю здійснюється за шкалою від «0» до 

«30». Результати проміжного контролю фіксуються у відповідній графі 

академічного журналу. Оцінка з проміжного контролю не перескладається 

 
 

 

 



Таблиця переведення балів  

за виконання модульної контрольної роботи 

Кількість 

балів 

Оцінка за національною 

шкалою 

27-30 5 відмінно 

23-26 4 добре 

16-22 3 задовільн

о 

0-15 2 незадовіл

ьно 

 

8.5. Критерії оцінювання під час підсумкового контролю. 

Підсумковий семестровий контроль проводиться за розкладом заліково-

екзаменаційної сесії, затвердженим деканом факультету. Підсумковий контроль 

проводиться з усіх освітніх компонентів, передбачених освітньою програмою у 

формі заліку. 

Залік – це форма підсумкового контролю, що полягає в оцінюванні рівня 

опанування студентами навчального матеріалу виключно на підставі 

результатів виконання ними видів робіт, зазначених у робочій програмі 

навчальної дисципліни. 

Оцінку за семестр з дисципліни, що закривається заліком, слід виставляти 

після її вивчення до початку екзаменаційної сесії за результатами поточного та 

проміжного контролю (відповідно вагові коефіцієнти 0,7 та 0,3); при цьому 

обов’язкової присутності здобувачів вищої освіти не передбачено. 

Залік отримує студент, який виконав усі види завдань, визначені у робочій 

програмі навчальної дисципліни й має достатню кількість балів за поточний 

контроль (не менше 35 балів) та проміжний контроль (не менше 16 балів).  

 
Таблиця переведення середньозваженого балу  

за 100-бальною шкалою 
100-

бальна 
сер. бал 

100-

бальна 
сер. бал 

100-

бальна 
сер. бал 

100-

бальна 
сер. бал 

100-

бальна 
сер. бал 

100 4,97–5,00 80 4,10–4,14 60 3,10–3,14 40 2,25–2,29 20 1,15–1,20 
99 4,94-4,96 79 4,05–4,09 59 3,05–3,09 39 2,20–2,24 19 1,09–1,14 
98 4,91–4,93 78 4,00–4,04 58 3,00–3,04 38 2,15–2,19 18 1,03–1,08 
97 4,87–4,90 77 3,95–3,99 57 2,95–2,99 37 2,10–2,14 17 0,97–1,02 
96 4,84–4,86 76 3,90–3,94 56 2,90–2,94 36 2,05–2,09 16 0,91–0,96 
95 4,80–4,83 75 3,85–3,89 55 2,85–2,89 35 2,00–2,04 15 0,85–0,90 
94 4,76–4,79 74 3,80–3,84 54 2,81–2,84 34 1,95–1,99 14 0,79–0,84 
93 4,72–4,75 73 3,75–3,79 53 2,97–2,80 33 1,90–1,94 13 0,73–0,78 
92 4,68–4,71 72 3,70–3,74 52 2,93–2,96 32 1,85–1,89 12 0,67–0,72 
91 4,64–4,67 71 3,65-3,70 51 2,89–2,92 31 1,80–1,84 11 0,61–0,66 
90 4,60–4,63 70 3,60–3,64 50 2,75–2,88 30 1,75–1,79 10 0,55–0,60 
89 4,55–4,59 69 3,55–3,59 49 2,70–2,74 29 1,69–1,74 9 0,49–0,54 
88 4,50–4,54 68 3,50–3,54 48 2,65–2,69 28 1,63–1,68 8 0,43–0,48 
87 4,45–4,49 67 3,45–3,49 47 2,60–2,64 27 1,57–1,62 7 0,37–0,42 
86 4,40–4,44 66 3,40–3,44 46 2,55–2,59 26 1,51–1,56 6 0,31–0,36 
85 4,35–4,39 65 3,35–3,39 45 2,50–2,54 25 1,45–1,50 5 0,25–0,30 
84 4,30–4,34 64 3,30–3,34 44 2,45–2,49 24 1,39–1,44 4 0,19–0,24 
83 4,25–4,29 63 3,25–3,29 43 2,40–2,44 23 1,33–1,38 3 0,13–0,18 
82 4,20–4,24 62 3,20–3,24 42 2,35–2,39 22 1,27–1,32 2 0,07–0,12 
81 4,15–4,19 61 3,15–3,19 41 2,30–2,34 21 1,21–1,26 1 0,01–0,06 



 

 

9. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕ 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, ВИКОРИСТАННЯ ЯКИХ ПЕРЕДБАЧАЄ 

НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА 

Інформаційне та навчально-методичне забезпечення (підручники, навчально-

методичні посібники, плани лекційних та практичних занять, методичні 

рекомендації до виконання самостійної роботи та індивідуального завдання, 

тощо), комп’ютерний клас з доступом до мережі Інтернет, відео проєктор. 

 

 

10. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 

10.1. Основні джерела 

1. Безпека життєдіяльності (забезпечення соціальної, техногенної та природної 

безпеки: Навч. посібник / В. В. Бєгун, І. М. Науменко К.: , 2004. – 328с.  

2. Безпека життєдіяльності дошкільника: Методичний посібник / Автор і упор. 

Л. Калуська. – Івано-Франківськ, 2001. – 95 с.  

3. Березуцький В. В., Васьковець Л. А., Вершиніна Н. П. та ін. Безпека 

життєдіяльності: Навчальний посібник / За ред.. проф. В. В. Березуцького. Х.: 

Факт, 2005. – 348 с.  

4. Берест Л. Турбота про дітей – найперший обов’язок держави // Ваше 

здоров’я. 2000. № 48. – С. 3.  

5. Білявський Г. О., Падун М. М., Фурдуй Р. С. Основи загальної екології. К.: 

Либідь, 1995. – 370 с.  

6. Гайченко В. А., Коваль Г. М. Основи безпеки життєдіяльності.тК.: МАУП, 

2006. – 440 с. 

7. Гураш Л. В. Безпека життєдіяльності дошкільника // Безпека 

життєдіяльності. 2003. № 1 – С.23-24.  

8. Інновації змісту і технологій здорового способу життя. Тернопіль: Астон, 

2002. – 136 с. 

9. Джигирей В. С., Жидецький В. Ц. Безпека життєдіяльності. Підручник. Вид. 

4-те, доповнене. Львів: Афіша, 2001. – 256 с.  

10.Желібо Є. П., Заверуха Н. М., Зацарний В. В. Безпека життєдіяльності: Навч. 

посібник для студ. вищих навч. закладів. 3-є вид. / За ред. Є.П. Желібо. К.: 

Каравела, 2004. – 328 с.  

11. Катренко Л.А., Пітсун І.П. Охорона праці в галузі освіти: Навчальний 

посібник, 2-ге вид., доп. – Суми: ВТД «Університетська книга», 205. -  304 с. 

12. Основи охорони праці: Підручник. 2-ге видання / К.Н.Ткачук, 

М.О.Халімовський, В.В.Зацарний та ін. – К.: Основа, 2006. – 448 с. 

13. Запорожець О.І., Протоєрейський О.С., Франчук Г.М., Боровик І. М. 

Основи охорони праці. Підручник. – К.: Центр учбової літератури, 2009. – 264 

с. 

14. Основи охорони праці: / В.В. Березуцький, Т.С. Бондаренко, Г.Г.Валенко 

та ін.; за ред. проф. В.В. Березуцького. – Х.:Факт, 2005. – 480 с. 



15. Русаловський А. В. Правові та організаційні питання охорони праці: 

Навч. посіб. – 4-те вид., допов. і перероб. – К.: Університет «Україна», 2009. – 

295 с. 

 

10.2. Допоміжні джерела 

16. Бегун В.В., Бегун С.В., Широков С.В. Казачков И.В., Литвинов В.В., 

Письменный Е.Н. Культура безопасности на ядерных объектах Украины. 

Учебн. пособие. – К. НТУУ КПИ, 2009, -363с.  

17. Безопасность жизнедеятельности: Учебник / Под ред. проф. Э.А. 

Арустамова. – 2-е изд. перераб. и доп. – М.: Изд. дом "Дашков и К", 2000. – 678 

с.  

18. Безпека життєдіяльності: Навч. посіб. / О.С. Баб’як, О.М. Сітенко, І.В. 

Ківва та ін. – Х.: Ранок, 2000. – 304 с. 

19. Заплатинський В. М. Полімовний тлумачний словник з безпеки. 

Підручник. – К.: Центр учбової літератури,  2009. – 120 с. ISBN 978-911-01-

0002-1 

20. Коротков П. Безпека життєдіяльності – вимога сьогодення // NOVA книга. 

2000. №1,2. – С. 3-4.  

21. Курик М., Сокирко В. Екологія дитини – шлях до виживання нації // 

Розбудова держави.1998. № 5,6. – С. 94-100.  

22. Ліпкан В. А. Безпекознавство: Навч. посіб. К.: Вид-во Європ. ун-ту, 2003. – 

208 с.  

23. Літвак С. М., Михайлюк В. О. Безпека життєдіяльності. Навч. посібник. 

Миколаїв. ТОВ-Компанія ВІД‖. 2001. – 230 с.  

24. Лоза О. Б. Особиста безпека дитини. Навч. посібник для педагогів і батьків. 

Суми: Університетська книга, 2015.  

25. Лукашов О. Д. Безпека життєдіяльності: Курс лекцій. К.: Вид-во КНУ, 2004. 

— 230 с. 

26.Безпека праці: ергономічні та естетичні основи: Навч. посіб. / С.О. 

Апостолюк.В.С.Джигирей, А.С., Апостол юк та інш. – К,: Знання, 2006. – 215 с.  

27.Жидецький В. Ц. Охорона праці користувачів комп'ютерів. – Львів: 

„Афіша", 2000. – 176 с.  

28.Керб Л. П. Охорона праці: Навч. метод. посібник для самостійного 

вивчення. – К.: КНЕУ, 2001. – 252 с.  

29.Купчик М. П., Гандзюк М. П., Степанець І. Ф. та ін. Охорона праці. – К.: 

Основа, 2000. – 416 с.  

30.Охорона праці: Підручник. / К.Н. Ткачук, М.О. Халімовський, В.В Зацарний 

та інш. – К.: Основа, 2003. – 472 с.  

 

10.3. Інтернет-ресурси 

1. Офіційне інтернет-представництво Президента України 

http://www.president.gov.ua/. 

2. Верховна Рада України http://www.rada.kiev.ua . 

3. Кабінет Міністрів України http://www.kmu.gov.ua/. 

4. Міністерство екології та природних ресурсів України  

http://www.menr.gov.ua/. 

http://www.rada.kiev.ua/
http://www.kmu.gov.ua/
http://www.menr.gov.ua/


5. Міністерство України з питань надзвичайних ситуацій та у справах 

захисту населення від наслідків Чорнобильської катастрофи 

http://www.mns.gov.ua/. 

6. Рада національної безпеки і оборони України http://www.rainbow.gov.ua/. 

7. Постійне представництво України при ООН http://www.uamission.org/. 

8. Північноатлантичний альянс (НАТО) http://www.nato.int/.  

9. Новини про поточні події у світі, в т. ч. про надзвичайні ситуації 

http://www.100top.ru/news/ (російською мовою). 

10. Сайт, присвячений землетрусам та сейсмічному районуванню території  

http://www.scgis.ru/russian/. 

11. Сайт, присвячений надзвичайним ситуаціям природного характеру 

http://chronicl.chat.ru/. 

12. Офіційний сайт Американського вулканологічного товариства 

http://vulcan.wr.usgs.gov/ (англійською мовою). 

13. Український інститут досліджень навколишнього середовища i ресурсів 

при Раді національної безпеки i оборони України  

http://www.erriu.ukrtel.net/index.htm. 

 

 

11. ДОПОВНЕННЯ ТА ЗМІНИ, ВНЕСЕНІ ДО РОБОЧОЇ ПРОГРАМИ В 

20__ / 20__ Н.Р.1 
 

 

 

 

 

 

                                                 
1 Доповнення та зміни до робочої програми додаються на окремому аркуші, затверджуються на засіданні 

кафедри до початку навчального року 

http://www.mns.gov.ua/
http://www.mns.gov.ua/
http://www.rainbow.gov.ua/
http://www.uamission.org/
http://www.nato.int/
http://www.100top.ru/news/…
http://chronicl.chat.ru/
http://vulcan.wr.usgs.gov/Photo/framework.html
http://www.erriu.ukrtel.net/index.htm

