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1. ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 

 

Найменування показників 
Розподіл годин за навчальним планом 

Денна Заочна 

Кількість кредитів:3 
Лекції: 

16 4 

Загальна кількість годин:90 
Практичні заняття: 

- - 

Рік вивчення дисципліни за навчальним 

планом:4 

Лабораторні заняття: 

- - 

Семестр: 7 
Семінарські заняття: 

18 4 

Тижневе навантаження (год.): 

- аудиторне: 2 

- самостійна робота: 5 

Консультації: 

2 - 

Індивідуальні заняття: 

Форма підсумкового контролю: екзамен - - 

Мова навчання: українська 
Самостійна робота: 

54 82 

 
2. МЕТА ДИСЦИПЛІНИ 

Предмет вивчення навчальної дисципліни «Теорія і методика музичного виховання 

дітей дошкільного віку» – сучасні концепції та методики музично-естетичного виховання та 

розвитку дітей раннього і дошкільного віку в закладах дошкільної освіти. 

Метою вивчення дисципліни є засвоєння, усвідомлення та практична реалізація 

майбутніми фахівцями теоретичних, методичних і практичних основ музичного виховання 

дітей раннього і дошкільного віку, закономірностей процесу музичного розвитку 

дошкільників, умов організації музично-педагогічної роботи з дітьми в закладах дошкільної 

освіти. 

Передумови для вивчення дисципліни – наявність компетентностей з дисциплін: 

«Педагогіка», «Психологія», «Дитяча психологія та психологія дитячої творчості». 

Міждисциплінарні зв’язки «Ігрові технології в дошкільній освіті», «Технологія 

ігрової, художньо-мовленнєвої і художньо-продуктивної діяльності дітей у ЗДО», 

«Інклюзивна освіта», «Комп’ютерні технології у роботі з дітьми». 

 

3. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

Для обов’язкових навчальних дисциплін 

Вивчення навчальної дисципліни передбачає формування та розвиток у студентів 

компетентностей та програмних результатів навчання відповідно до освітньо-професійної 

програми «Дошкільна освіта». 

Інформація про компетентності та програмні результати навчання 

за дисципліною 

Шифр Назва 

Загальні компетентності (КЗ) 

КЗ 2 Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку 

предметної області, її місця в загальній системі знань про природу і суспільство та 

в розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми 

рухової активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя 



КЗ 6 Здатність до міжособистісної взаємодії 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності (КС) 

КС 7 Здатність до національно-патріотичного виховання дітей раннього і дошкільного 

віку (любов до Батьківщини, рідної мови, рідного міста; інтерес і повага до 

державних символів України, національних традицій, звичаїв, свят, обрядів) 
КС 11 Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного віку елементарних 

уявлень про різні види мистецтва і засоби художньої виразності (слово, звуки, 

фарби тощо) та досвіду самостійної творчої діяльності 

КС 13 Здатність до організації і керівництва ігровою (провідною), художньо-

мовленнєвою і художньо-продуктивною (образотворча, музична, театральна) 

діяльністю дітей раннього і дошкільного віку 
КС 19 Здатність до комунікативної взаємодії з дітьми, батьками, колегами. 

Програмні результати навчання (ПР) 

ПР 1 Розуміти і визначати педагогічні умови, закономірності, принципи, мету, завдання, 

зміст, організаційні форми, методи і засоби, що використовуються в роботі з 

дітьми від народження до навчання у школі; знаходити типові ознаки і специфіку 

освітнього процесу і розвитку дітей раннього і дошкільного віку 

ПР 4 Розуміти і визначати особливості провідної - ігрової та інших видів діяльності 

дітей дошкільного віку, способи їх використання в розвитку, навчанні і вихованні 

дітей раннього і дошкільного віку 
ПР 12 Будувати цілісний освітній процес з урахуванням основних закономірностей його 

перебігу. Оцінювати власну діяльність як суб'єкта педагогічної праці.  
ПР 15 Визначати завдання і зміст різних видів діяльності дітей раннього і дошкільного 

віку на основі програм дошкільної освіти та знань про культурно-історичний 

досвід українського народу, загальнолюдські культурні та етико-естетичні 

цінності. 
ПР 18 Володіти технологіями організації розвивального предметно-ігрового, природно-

екологічного, пізнавального, мовленнєвого середовища в різних групах раннього і 

дошкільного віку. 
 

 

Матриця відповідності компетентностей результатам навчання за 

дисципліною 

 

Шифр 

компете 

нтності 

Результати навчання 

Знання Уміння/навички Комунікація 
Відповідальність 

і автономія 

 (відповідні шифри 

ПР) 

(відповідні шифри 

ПР) 

(відповідні шифри 

ПР) 

(відповідні шифри 

ПР) 

КЗ 2  ПР 15   

КЗ 6   ПР 1 ПР 12 

КС 7 ПР 1, ПР 4 ПР 15   
КС 11 ПР 1, ПР 4 ПР 15, ПР 18   
КС 13 ПР 1, ПР 4 ПР 15, ПР 18   
КС 19 ПР 1, ПР 4 ПР 12 ПР 12 ПР 12 

 

 

 

 

 

 



4. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛІНИ 

№ 

з/п 
Назви модулів / тем 

Кількість годин  

(денна форма навчання) 

Кількість годин  

(заочна форма навчання) 
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1. Тема 1. Теоретичні 

основи музичного 

виховання дітей 

2 2 - - - - 4 - - - - - - 8 

2. Тема 2. 

Психологічні основи 

музичного виховання 

дітей дошкільного 

віку 

4 2 2 - - - 4 2 2 - - - - 8 

3. Тема 3. Слухання 

музики 

2 - 2 - - - 4 - 2 - - - - 8 

4. Тема 4. Співи 2 - 2 - - - 2 - - - - - - 8 

5. Тема 5. Музична 

ритміка (музично-

ритмічні рухи) 

4 2 2 - - - 4 2 -  - - - 8 

6. Тема 6. Гра на 

музичних 

інструментах 

4 2 2 - - - 4 - - - - - - 8 

7. Тема 7. Форми 

організації музичної 

діяльності дітей. 

Музичні заняття 

4 2 2 - - - 4 2 - 2 - - - 6 

8. Тема 8. Музика в 

повсякденному житті 

дошкільного закладу 

освіти 

4 2 2 - - - 4 - - - - - - 6 

9. Тема 9. Музично-

театралізовані свята і 

розваги 

2 2 - - - - 4 - - - - - - 6 

10. Тема 10. Організація 

та керівництво 

системою музичного 

виховання в закладах 

дошкільної освіти 

4 - 2 - - - 8 2 - 2 - - - 6 

11. Тема 11. Діяльність 

педагогічного 

колективу закладу 

дошкільної освіти з 

музичного виховання 

4 2 2 - - - 8 - - - - - - 6 

Проміжний контроль - - - - - - 4 - - - - - - 4 

Разом: 36 16 18 - 2 - 54 8 4 4 - - - 82 

 

 

 



5. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

5.1. Зміст навчальної дисципліни за темами 

Тема 1. Теоретичні основи музичного виховання дітей  

Музика як вид мистецтва та її роль у вихованні дітей. Сутність та завдання музичного 

виховання дітей дошкільного віку. Принципи, методи та засоби музичного виховання дітей 

дошкільного віку. Музично-дидактичні ігри у музичному вихованні дошкільників. 

Інноваційні технології в галузі дошкільної освіти.  

Тема 2. Психологічні основи музичного виховання дітей дошкільного віку 

Структура музикальності. Музичні здібності. Вікові особливості музичного розвитку 

дитини. Діагностування музичного рівня розвитку дітей. 

Тема 3. Слухання музики 

Сприйняття музики як особливий вид музичної діяльності та основа слухання музики. 

Характеристика репертуару зі слухання музики. Дидактичні основи слухання музики. 

Методика навчання дошкільників слухання музики за віковими групами. 

Тема 4. Співи 

Значення та завдання співу. Основні співацькі навички та методика їх формування у 

дітей дошкільного віку. Дидактичні основи навчання дошкільників співу. Методика 

навчання дошкільників співу за віковими групами. 

Тема 5. Музична ритміка (музично-ритмічні рухи) 

Музична ритміка, її загальна характеристика та значення для розвитку дитини. Види 

музично-ритмічних рухів. Дидактичні основи навчання дітей музичної ритміки. Методика 

навчання дошкільників музичних рухів за віковими групами. 

Тема 6. Гра на музичних інструментах 

Значення дитячого музикування та творчого розвитку дошкільників. Класифікація 

дитячих музичних інструментів. Саморобні дитячі музичні інструменти. Музикування на 

інструментах К. Орфа. Зміст та завдання навчання дошкільників гри на музичних 

інструментах за віковими групами.  Методика навчання дошкільників гри на музичних 

інструментах. Дитяче оркестрове музикування. 

Тема 7. Форми організації музичної діяльності дітей. Музичні заняття 

Значення та завдання музичних занять. Провідні педагогічні принципи у плануванні 

та організації музичних занять. Види музичних занять за кількістю учасників. Типи 

музичних занять за змістом. 

Тема 8. Музика в повсякденному житті дошкільного закладу освіти 

Фонова музика у житті дошкільного навчального закладу. Самостійна музична 

діяльність дітей. Музика під час занять фізичною культурою. Особливості використання 

музичних творів на заняттях з ознайомленням з природою. Музика на заняттях з 

ознайомлення з соціумом. Музика на заняттях з розвитку мовлення. 

Тема 9. Музично-театралізовані свята і розваги 

Роль музично-театралізованих свят та музичних розваг у формуванні культури 

дозвілля дітей. Види музично-театралізованих свят. Методика організації та проведення 

музично-театралізованих свят. Методика організації музичних розваг. 

Тема 10. Організація та керівництво системою музичного виховання в закладах 

дошкільної освіти 

Специфіка професії «музичний керівник». Функції завідувача, вихователя-методиста в 

організації музичної діяльності дітей. Функції музичного керівника та вихователя у 

проведенні музично-виховної роботи з дітьми. Планування освітнього процесу з музичного 

виховання.  

Тема 11. Діяльність педагогічного колективу закладу дошкільної освіти з 

музичного виховання 

Музично-розвивальне середовище. Гурткова робота з музичного виховання. 

Співпраця ЗДО з батьками з питань музичного виховання дітей у сім’ї. 

 



5.3. Організація самостійної роботи студентів 

№ 

з/п 
Вид роботи 

Кількість 

годин 
Форми звітності 

1. Підготовка до семінарських занять 10 (14) Конспект 

2. Опрацювання лекційного матеріалу 10 (14) Відповідь (усна, або 

письмова) 

3. Виконання індивідуальних завдань: 

- опрацювання першоджерел: пошук 

додаткового навчального матеріалу до заданих 

тем; 

- розробка планів-конспектів музичних 

занять»; 

- розробка сценарію музично-театралізованих 

свят  

 

10 (16) 

 

 

10 (16) 

 

10 (18) 

 

 

Конспект, повідомлення, 

доповідь, презентація 

тощо. 

План-конспект музичних 

занять»; 

План-конспект музично-

театралізованих свят 

4. Підготовка до проміжного контролю 4 (4) Модульна контрольна 

робота 

 Разом 54 (82)  

 
Тематика індивідуальних завдань 

1. Пошук додаткового навчального матеріалу до тем: 

 Педагогічна спадщина видатного українського педагога, композитора 

М. Лисенка. 

 Автор світового шедевру, видатний композитор-педагог М. Леонтович. 

 Виховний потенціал дитячого музичного фольклору. 

 Єдність видів діяльності дошкільників на музичних заняттях. 

 Сугестивні та терапевтичні художньо-педагогічні технології на музичних 

заняттях в ЗДО. 

 Технології оцінювання результатів мистецької освіти у дошкільників. 

2. Підготувати розробки планів-конспектів музичних занять для дітей різних вікових 

груп. 

Орієнтовна тематика музичних занять 

• Музичне заняття для дітей 3-4 років «Осінь-чарівниця». 

• Музичне заняття для дітей 3-4 років «Іди, іди дощику». 

• Музичне заняття для дітей 3-4 років «Знайомство зайчика з чарівними музичними 

інструментами». 

• Музичне заняття для дітей 5 років «Кружляє листя золоте». 

• Музичне заняття для дітей 5 років «Музичні іграшки». 

• Музичне заняття для дітей 5 років «Птахи взимку». 

• Музичне заняття для дітей 5 років «Весна цвітом красна (первоцвіти). 

• Музичне заняття для дітей 6 років «Співоча душа української пісні». 

3. розробка сценарію музично-театралізованих свят 

Орієнтовна тематика музично-театралізованих свят 

• «Свято Покрови». 

• «Маленькі козачата». 

• «Вшануймо наш рушник». 

• «Священий диво-птах в жовто-синіх кольорах». 

• «Композитори світу — про пори  року» 

 

6. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 

6.1. Форми поточного контролю: усне індивідуальне та фронтальне опитування, самостійні 

та індивідуальні завдання. 



6.2. Форми проміжного контролю: модульна контрольна робота. 

6.3. Форми підсумкового контролю: екзамен. 

6.4. Засоби діагностики результатів навчання: подається в силабусі навчальної дисципліни. 

6.5. Критерії оцінювання результатів навчання: подається в силабусі навчальної дисципліни. 

 

7. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, 

ВИКОРИСТАННЯ ЯКИХ ПЕРЕДБАЧАЄ НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА 

Технічні засоби для демонстрування презентацій (ноутбук, проектор), музичний 

інструмент, дитячі музичні інструменти, наочний матеріал. 

 

8. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 

8.1. Основні джерела 

1. Амлінська Р. Музичні інструменти – іграшки : посібн. / Р. Амлінська. К. : Музична 

Україна, 1986. 24 с., з дод. 

2. Болгарський А. Г. Слухання музики у дошкільному навчаль-ному закладі : навч.-метод. 

посіб. / А. Г. Болгарський, Т. В. Го-робець, В. А. Шкоба. Луцьк, ПВД "Твердиня", 2010 р. 

180 с. 

3. Ватаманюк Г. П. Музика в країні Дошкілля : навч.-метод. посіб. / Г. П. Ватаманюк. 

Кам’янець-Подільський, 2008. 260 с. 

4. Ветлугіна Н. О. Музичний розвиток дитини / Н. О. Ветлугіна. К. : Музична Україна, 1978. 

253 с. 

5. Вільчковський Е. С. Інтеграція рухів і музики у фізичному розвитку дітей старшого 

дошкільного віку : навч.-метод. посіб. / Е. С. Вільчковський, Н. Ф. Денисенко, Ю. М. 

Шевченко. Терно-піль : Мандрівець, 2011 128 с. 

6. Газіна І. О. Методика музичного виховання дітей дошкільного віку навч.-метод. посіб. для 

студентів напряму підготовки «До-шкільна освіта», вихователів дошкільних навчальних 

закладів та бать-ків / І. О. Газіна. – Кам’янець-Подільський : Аксіома, 2015. 196 с.  

7. Грабарєва О. А. Народна пісенна творчість у вихованні національної свідомості 

дошкільників. Парціальна програма / О. А. Грабарєва, Н. Ф. Кугуєнко. Х. : Вид-во «Ранок», 

2014. 192 с. 

8. Державна національна програма «Освіта» («Україна ХХІ століття»). К.: Наука, 1994. 20с. 

9. Дитина. Освітня програма для дітей від двох до семи років / наук. кер. проекту В. О. 

Огневюк ; авт кол. : Г. В. Бєлєнька та ін. ; наук. ред. Г. В. Бєлєнька, М. А. Машовець; Мін. 

осв. і науки України, Київ. ун-т ім. Б. Грінченка. – К. : Київ. ун-т ім. Б. Грінченка, 2016. 304 с. 

10. Лісовська Т.А. Музичне виховання дітей дошкільного віку. Навчально-методичний 

посібник. – Миколаїв: Вид-ць Прокопчук Т.Ю., 2017. 366с. 

11. Науменко С. І. Музично-естетичне виховання дошкільнят / С. І. Науменко. К. : 

Магістр, 1996. 96 с. 

12. Науменко С. І. Основи вікової музичної психології / С. І. Науменко. К., 1995. 103 с. 

13. Науменко С. Психологічні основи музичного виховання дошкільників / С. Науменко // 

Музичний керівник.  2012. №5. С. 4–9. 

14. Новгородська Ю. Г. Методика музичного виховання дошкільників. Тексти лекцій : 

навч. посіб. / Ю. Г. Новгородська. Ніжин, Вид-во НДУ ім. Миколи Гоголя, 2008. 128 с. 

15. Романюк І. А. Музичне виховання. Організація роботи у до-шкільному закладі : 

навчально-методичний посібник / І. А. Романюк.  Тернопіль : Мандрівець, 2013. 280 с. 

16. Семеног О. Український фольклор : навч. посіб. / О. Семе-ног. Глухів : РВВ ГДПУ, 

2004. – 254 c. 

17. Теорія і методика музичного виховання дітей дошкільного віку: навч.-метод. 

Посібник/ Я.М. Вишпінська. Чернівці: Чернівец. нац. ун-т ім. Ю. Федьковича, 2020. 288 с. 

18. Теорія та методика музичного виховання дітей дошкільного віку : навч. посіб. / С. І. 

Матвієнко. Ніжин : НДУ ім. М. Гоголя, 2017. 297 с. 

 



8.2. Допоміжні джерела 

1. Бойченко С. Виховання гармонійної особистості крізь призму музично-педагогічних 

систем ХХ ст. / С. Бойченко // Музичний керівник. 2012. № 4. С. 4–10. 

2. Вовк Т. Секрети успіху гурткової роботи / Т. Вовк // Музичний керівник. 2014. №3. С. 4–

10. 

3. Вусик Т. Музична лабораторія, або Давайте шуміти! / Т. Вусик // Музичний керівник. 

2013. № 5. С. 16–19. 

4. Грабарєва О. А. Народна пісенна творчість у вихованні національної свідомості 

дошкільників. Парціальна програма / О. А. Грабарєва, Н. Ф. Кугуєнко. Х.: Вид-во "Ранок", 

2014. 192 с. 

5. Довженок Г. В. Український дитячий фольклор / Г. В. Дов-женок. К.: Наукова думка, 

1981. 171 с. 

6. Іваницький А. І. Український музичний фольклор : підруч-ник для вузів / А. І. Іваницький. 

– Вінниця : НОВА КНИГА, 2004. 320 с. : ноти. Бібліогр.: с. 299–306. 

7. Кабка Г. Бережіть дитячі голоси / Г. Кабка // Музичний керівник. 2011. №1. С. 28–31. 

8. Козлова І. Незвичайний оркестр: і майстри, і музиканти / І. Козлова // Вихователь-

методист дошкільного закладу. 2014. №8. С. 41–45. 

9. Крутій К. Термінологічне поле музичного заняття в дошкільному навчальному закладі 

/ К. Крутій // Музичний керівник. 2015. №11. С. 4–8. 

10. Матвієнко С. І. Музична освіта і виховання дітей та учнівської молоді на Чернігівщині 

(ХVІІІ – ХІХ ст.) : навч. посіб. / С. І. Матвієнко. Ніжин, 2011. 223 с. 

11. Мочона Т. Радісна зустріч з музикою вдома / Т. Мочона // Музичний керівник. 2013. 

№1. С. 8–10. 

12. Науменко Т. І. Музичне виховання дошкільників засобами українського фольклору : 

конспект лекцій з педагогіки / Т. І. Нау-менко.  К. : АПН України, Інститут педагогіки, 1995. 

64 с. 

13. Мережко Ю. Комплексні чи інтегровані музичні заняття: у чому відмінність? / Ю. 

Мережко // Музичний керівник. 2014. № 5. С. 4–7. 

14. Мерзлякова С. Планирование и анализ работы по музыкаль-ному воспитанию / С. 

Мерзлякова // Дошкольное воспитание. 2000.  №1. С. 121–126. 

15. Науменко С. Як правильно слухати музику з дітьми : поради психолога / С. Науменко 

// Музичний керівник. 2013. №3. С. 4–10. 

16. Новгородська Ю. Г. Методика музичного виховання дошкільників. Тексти лекцій : 

навч. посібник / Ю. Г. Новгородська. Ніжин, Вид-во НДУ ім. Миколи Гоголя, 2008. 128 с. 

17. Радинова О. Методика слухання музики з дітьми / О. Радинова / Дитячий садок. 

Мистецтво. 2010. №1 (13 число). С. 13–17. 

18. Сироткіна Ж.Є. Формування у майбутніх учителів музики уявлення про музичне 

мистецтво як засіб міжособистісного спілкування/ Науково-педагогічний журнал «Освітні 

обрії» Івано-Франківського областного інституту післядипломної освіти і Прикарпатського 

національного університету імені Василя Стефаника №2' 2022. 

19. Теряєва Л. Дитячий оркестр у дошкільному закладі / Л. Теряєва // Музичний керівник. 

– 2011. – №3. – С. 4–7.  

20. Шевчук А. Залучаємо малят до музичної скарбниці / А. Шевчук / дитячий садок. 

Мистецтво. 2010. №3 (13). С. 36–41. 

21. Шуть М. Музичне оформлення дитячого свята / М. Шуть // Музичний керівник. 2013. 

№7. С. 4–9. 

22. Шуть М. Сучасне дитяче свято : педагогічний аспект / М. Шуть // Музичний 

керівник. 2012. №3. С. 4–11..  
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URL: http://osvita.kr-admin.gov.ua    
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