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1. ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 

Найменування показників Розподіл годин за навчальним планом 

Денна Заочна 

Кількість кредитів: 5 Лекції:  

30 8 

Модулів: 1 

Змістових модулів: 4 

Семінарські заняття: 

28 6 

Загальна кількість годин: 150 Консультації: 

Рік вивчення дисципліни  

за навчальним планом: 3 

2 - 

Семестр: 5 Індивідуальні заняття: 

Тижневе навантаження (год.):  

- аудиторне: 4/1 

- самостійна робота: 6/10 

- - 

Форма підсумкового контролю: 

екзамен 

Самостійна робота: 

Мова навчання: українська 90 136 

 

2. МЕТА ДИСЦИПЛІНИ 

Предмет вивчення навчальної дисципліни: професійна компетентність 

майбутніх вихователів в аспекті систематизації наукових уявлень дітей 

дошкільного віку про природне довкілля, формування першооснов екологічної 

культури; 

Метою вивчення дисципліни є:формування професійної компетентності 

майбутніх фахівців в галузі дошкільної освіти: оволодіння системою знань та 

педагогічним інструментарієм формування у дошкільників природничих знань, 

інтегрування ціннісних орієнтацій, які закладають основи відповідального та 

дієвого ставлення до навколишнього природного середовища; 

Передумови для вивчення дисципліни:«Анатомія, фізіологія, патологія дітей 

з основами валеології»,«Дитяча психологія та психологія дитячої творчості», 

«Дошкільна педагогіка з історією». 

Міждисциплінарні зв’язки:«Ігрові технології в дошкільній освіті», 

«Планування та організація освітньої діяльності з дітьми раннього і 

дошкільного віку», «Методика ознайомлення дітей з суспільним довкіллям та 

народознавством». 

 

3. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

Вивчення навчальної дисципліни передбачає формування та розвиток у 

здобувачів вищої освіти компетентностей та програмних результатів навчання 

відповідно до освітньо-професійної програми «Дошкільна освіта». 

 

 

 

 



Інформація про компетентності та відповідні їм програмні результати 

навчання за дисципліною 

 
Шифр 

компетент

ності 

Компетентності Шифр 

програмних 

результатів 

Програмні результати навчання 

Загальні компетентності (КЗ) 
КЗ 02 

 

Здатність зберігати та примножувати 

моральні, культурні, наукові цінності і 
досягнення суспільства на основі 

розуміння історії та закономірностей 

розвитку предметної області, її місця в 

загальній системі знань про природу і 

суспільство та в розвитку суспільства, 

техніки і технологій, використовувати 

різні види та форми рухової активності 

для активного відпочинку та ведення 

здорового способу життя. 

ПРН 04 Розуміти і визначати особливості провідної - 
ігрової та інших видів діяльності дітей 
дошкільного віку, способи їх використання в 
розвитку, навчанні і вихованні дітей раннього і 
дошкільного віку. 

ПРН 07 Планувати освітній процес в закладах дошкільної 
освіти з урахуванням вікових та індивідуальних 
можливостей дітей раннього і дошкільного віку, 
дітей з особливими освітніми потребами та 
складати прогнози щодо його ефективності. 

ПРН 09 Розуміти історію та закономірності розвитку 
дошкільної освіти. Аналізувати педагогічні 
системи минулого та творчо трансформувати їх 

потенціал у сучасний навчально-виховний 
простір закладу дошкільної освіти. 

ПРН 13 Здійснювати управління якістю освітнього 
процесу, керуючись психолого-педагогічними 
принципами його організації в системі дошкільної 
освіти та взаємодії з сім'єю. 

ПРН 14 Мати навички збереження та зміцнення 

психофізичного і соціального здоров'я дітей. 

ПРН 15 Визначати завдання і зміст різних видів 
діяльності дітей раннього і дошкільного віку на 
основі програм дошкільної освіти та знань про 
культурно-історичний досвід українського 
народу, загальнолюдські культурні та етико-
естетичні цінності. 

ПРН 16 Проектувати педагогічні заходи із залученням 
фахівців суміжних галузей, батьків, громадських 
діячів та ін. для реалізації завдань всебічного 
розвитку дітей. 

ПРН 17 Здійснювати суб'єкт-суб'єктну взаємодію і 
розвивальне міжособистісне педагогічне 
спілкування з дітьми дошкільного віку та 

особистісно- і соціально зорієнтоване спілкування 
з батьками. 

ПРН 18 Володіти технологіями організації розвивального 
предметно-ігрового, природно-екологічного, 
пізнавального, мовленнєвого середовища в різних 
групах раннього і дошкільного віку. 

КЗ 07 

 

 

Здатність вчитися і оволодівати 

сучасними знаннями. 

ПРН 01 Розуміти і визначати педагогічні умови, 

закономірності, принципи, мету, завдання, зміст, 
організаційні форми, методи і засоби, що 
використовуються в роботі з дітьми від 
народження до навчання у школі; знаходити 
типові ознаки і специфіку освітнього процесу і 
розвитку дітей раннього і дошкільного віку. 

ПРН 02 Розуміти, описувати й аналізувати процеси 
розвитку, навчання та виховання дітей раннього і 

дошкільного віку з використанням базових 
психологічних і педагогічних понять та категорій. 

ПРН 04 Розуміти і визначати особливості провідної - 
ігрової та інших видів діяльності дітей 
дошкільного віку, способи їх використання в 
розвитку, навчанні і вихованні дітей раннього і 
дошкільного віку. 

ПРН 05 Здійснювати взаємодію в роботі закладу 
дошкільної освіти, сім'ї та школи. Залучати 



батьків до організації освітнього процесу з дітьми 
раннього і дошкільного віку в умовах закладу 

дошкільної освіти. 

ПРН 06 Встановлювати зв'язок між педагогічними 
впливами та досягнутими дітьми результатами. 

ПРН 07 Планувати освітній процес в закладах дошкільної 
освіти з урахуванням вікових та індивідуальних 
можливостей дітей раннього і дошкільного віку, 
дітей з особливими освітніми потребами та 

складати прогнози щодо його ефективності. 

ПРН 09 Розуміти історію та закономірності розвитку 
дошкільної освіти. Аналізувати педагогічні 
системи минулого та творчо трансформувати їх 
потенціал у сучасний навчально-виховний 
простір закладу дошкільної освіти. 

ПРН 12 Будувати цілісний освітній процес з урахуванням 

основних закономірностей його перебігу. 
Оцінювати власну діяльність як суб'єкта 
педагогічної праці. 

ПРН 13 Здійснювати управління якістю освітнього 
процесу, керуючись психолого-педагогічними 
принципами його організації в системі дошкільної 
освіти та взаємодії з сім'єю. 

ПРН 14 Мати навички збереження та зміцнення 
психофізичного і соціального здоров'я дітей. 

ПРН 15 Визначати завдання і зміст різних видів 
діяльності дітей раннього і дошкільного віку на 
основі програм дошкільної освіти та знань про 
культурно-історичний досвід українського 
народу, загальнолюдські культурні та етико-

естетичні цінності. 

ПРН 16 Проектувати педагогічні заходи із залученням 
фахівців суміжних галузей, батьків, громадських 
діячів та ін. для реалізації завдань всебічного 
розвитку дітей. 

ПРН 17  Здійснювати суб'єкт-суб'єктну взаємодію і 
розвивальне міжособистісне педагогічне 

спілкування з дітьми дошкільного віку та 
особистісно- і соціально зорієнтоване спілкування 
з батьками. 

ПРН 20 Враховувати рівні розвитку дітей при виборі 
методик і технологій навчання і виховання, при 
визначенні зони актуального розвитку дітей та 
створенні зони найближчого розвитку. 

ПРН 21 Розробляти індивідуальні програми соціалізації й 
адаптації дітей раннього і дошкільного віку. 

КЗ 08 Здатність застосовувати  знання у 

практичних ситуаціях. 

ПРН 01 Розуміти і визначати педагогічні умови, 
закономірності, принципи, мету, завдання, зміст, 
організаційні форми, методи і засоби, що 
використовуються в роботі з дітьми від 
народження до навчання у школі; знаходити 

типові ознаки і специфіку освітнього процесу і 
розвитку дітей раннього і дошкільного віку. 

ПРН 02 Розуміти, описувати й аналізувати процеси 
розвитку, навчання та виховання дітей раннього і 
дошкільного віку з використанням базових 
психологічних і педагогічних понять та категорій. 

ПРН 04 Розуміти і визначати особливості провідної - 

ігрової та інших видів діяльності дітей 
дошкільного віку, способи їх використання в 
розвитку, навчанні і вихованні дітей раннього і 
дошкільного віку. 

ПРН 05 Здійснювати взаємодію в роботі закладу 
дошкільної освіти, сім'ї та школи. Залучати 
батьків до організації освітнього процесу з дітьми 
раннього і дошкільного віку в умовах закладу 

дошкільної освіти. 

ПРН 06 Встановлювати зв'язок між педагогічними 
впливами та досягнутими дітьми результатами. 



ПРН 07  Планувати освітній процес в закладах дошкільної 
освіти з урахуванням вікових та індивідуальних 

можливостей дітей раннього і дошкільного віку, 
дітей з особливими освітніми потребами та 
складати прогнози щодо його ефективності. 

ПРН 08 Вміти складати індивідуальні програми розвитку 
для дітей з особливими освітніми потребами та 
необхідні для навчання документи; бути 
знайомим з універсальним дизайном в освіті та 

розумним пристосуванням. 

ПРН 09 Розуміти історію та закономірності розвитку 
дошкільної освіти. Аналізувати педагогічні 
системи минулого та творчо трансформувати їх 
потенціал у сучасний навчально-виховний 
простір закладу дошкільної освіти. 

ПРН 12 Будувати цілісний освітній процес з урахуванням 

основних закономірностей його перебігу. 
Оцінювати власну діяльність як суб'єкта 
педагогічної праці. 

ПРН 13 Здійснювати управління якістю освітнього 
процесу, керуючись психолого-педагогічними 
принципами його організації в системі дошкільної 
освіти та взаємодії з сім'єю. 

ПРН 14 Мати навички збереження та зміцнення 
психофізичного і соціального здоров'я дітей. 

ПРН 16 Проектувати педагогічні заходи із залученням 
фахівців суміжних галузей, батьків, громадських 
діячів та ін. для реалізації завдань всебічного 
розвитку дітей. 

ПРН 17 Здійснювати суб'єкт-суб'єктну взаємодію і 

розвивальне міжособистісне педагогічне 
спілкування з дітьми дошкільного віку та 
особистісно- і соціально зорієнтоване спілкування 
з батьками. 

ПРН 18 Володіти технологіями організації розвивального 
предметно-ігрового, природно-екологічного, 
пізнавального, мовленнєвого середовища в різних 
групах раннього і дошкільного віку. 

ПРН 20 Враховувати рівні розвитку дітей при виборі 
методик і технологій навчання і виховання, при 
визначенні зони актуального розвитку дітей та 
створенні зони найближчого розвитку. 

ПРН 21 Розробляти індивідуальні програми соціалізації й 
адаптації дітей раннього і дошкільного віку. 

КЗ 09 Здійснення безпечної діяльності. ПРН 07 Планувати освітній процес в закладах дошкільної 
освіти з урахуванням вікових та індивідуальних 
можливостей дітей раннього і дошкільного віку, 
дітей з особливими освітніми потребами та 
складати прогнози щодо його ефективності. 

ПРН 12 Будувати цілісний освітній процес з урахуванням 
основних закономірностей його перебігу. 

Оцінювати власну діяльність як суб'єкта 
педагогічної праці. 

ПРН 14 Мати навички збереження та зміцнення 
психофізичного і соціального здоров'я дітей. 

ПРН 16 Проектувати педагогічні заходи із залученням 
фахівців суміжних галузей, батьків, громадських 
діячів та ін. для реалізації завдань всебічного 

розвитку дітей. 
ПРН 20 Враховувати рівні розвитку дітей при виборі 

методик і технологій навчання і виховання, при 
визначенні зони актуального розвитку дітей та 
створенні зони найближчого розвитку. 

ПРН 21 Розробляти індивідуальні програми соціалізації й 
адаптації дітей раннього і дошкільного віку. 

Спеціальні (фахові компетентності) (КС) 

КС 01 Здатність працювати з джерелами 

навчальної та наукової інформації. 

ПРН 01 Розуміти і визначати педагогічні умови, 
закономірності, принципи, мету, завдання, зміст, 
організаційні форми, методи і засоби, що 



використовуються в роботі з дітьми від 
народження до навчання у школі; знаходити 

типові ознаки і специфіку освітнього процесу і 
розвитку дітей раннього і дошкільного віку. 

ПРН 02 Розуміти, описувати й аналізувати процеси 
розвитку, навчання та виховання дітей раннього і 
дошкільного віку з використанням базових 
психологічних і педагогічних понять та категорій. 

ПРН 07 Планувати освітній процес в закладах дошкільної 

освіти з урахуванням вікових та індивідуальних 
можливостей дітей раннього і дошкільного віку, 
дітей з особливими освітніми потребами та 
складати прогнози щодо його ефективності. 

ПРН 09 Розуміти історію та закономірності розвитку 
дошкільної освіти. Аналізувати педагогічні 
системи минулого та творчо трансформувати їх 

потенціал у сучасний навчально-виховний 
простір закладу дошкільної освіти. 

КС 03 Здатність до розвитку допитливості, 

пізнавальної мотивації, пізнавальних 

дій у дітей раннього і дошкільного віку. 

ПРН 01 Розуміти і визначати педагогічні умови, 
закономірності, принципи, мету, завдання, зміст, 
організаційні форми, методи і засоби, що 
використовуються в роботі з дітьми від 
народження до навчання у школі; знаходити 
типові ознаки і специфіку освітнього процесу і 

розвитку дітей раннього і дошкільного віку. 

ПРН 02 Розуміти, описувати й аналізувати процеси 
розвитку, навчання та виховання дітей раннього і 
дошкільного віку з використанням базових 
психологічних і педагогічних понять та категорій. 

ПРН 04 Розуміти і визначати особливості провідної - 
ігрової та інших видів діяльності дітей 

дошкільного віку, способи їх використання в 
розвитку, навчанні і вихованні дітей раннього і 
дошкільного віку. 

ПРН 05 Здійснювати взаємодію в роботі закладу 
дошкільної освіти, сім'ї та школи. Залучати 
батьків до організації освітнього процесу з дітьми 
раннього і дошкільного віку в умовах закладу 

дошкільної освіти. 

ПРН 07 Планувати освітній процес в закладах дошкільної 
освіти з урахуванням вікових та індивідуальних 
можливостей дітей раннього і дошкільного віку, 
дітей з особливими освітніми потребами та 
складати прогнози щодо його ефективності. 

ПРН 12 Будувати цілісний освітній процес з урахуванням 

основних закономірностей його перебігу. 
Оцінювати власну діяльність як суб'єкта 
педагогічної праці. 

ПРН 15 Визначати завдання і зміст різних видів 
діяльності дітей раннього і дошкільного віку на 
основі програм дошкільної освіти та знань про 
культурно-історичний досвід українського 
народу, загальнолюдські культурні та етико-

естетичні цінності. 

ПРН 16 Проектувати педагогічні заходи із залученням 
фахівців суміжних галузей, батьків, громадських 
діячів та ін. для реалізації завдань всебічного 
розвитку дітей. 

ПРН 17 Здійснювати суб'єкт-суб'єктну взаємодію і 
розвивальне міжособистісне педагогічне 

спілкування з дітьми дошкільного віку та 
особистісно- і соціально зорієнтоване спілкування 
з батьками. 

ПРН 18 Володіти технологіями організації розвивального 
предметно-ігрового, природно-екологічного, 
пізнавального, мовленнєвого середовища в різних 
групах раннього і дошкільного віку. 

ПРН 20 Враховувати рівні розвитку дітей при виборі 
методик і технологій навчання і виховання, при 



визначенні зони актуального розвитку дітей та 
створенні зони найближчого розвитку. 

 ПРН 21 Розробляти індивідуальні програми соціалізації й 
адаптації дітей раннього і дошкільного віку. 

КС 04 Здатність до  формування в дітей 

раннього і дошкільного віку первинних 

уявлень про предметне, природне, 

соціальне довкілля, властивості і 

відношення предметів; розвитку 
самосвідомості («Я» дитини і його 

місце в довкіллі). 

ПРН 01 Розуміти і визначати педагогічні умови, 
закономірності, принципи, мету, завдання, зміст, 
організаційні форми, методи і засоби, що 
використовуються в роботі з дітьми від 
народження до навчання у школі; знаходити 

типові ознаки і специфіку освітнього процесу і 
розвитку дітей раннього і дошкільного віку. 

ПРН 02 Розуміти, описувати й аналізувати процеси 
розвитку, навчання та виховання дітей раннього і 
дошкільного віку з використанням базових 
психологічних і педагогічних понять та категорій. 

ПРН 04 Розуміти і визначати особливості провідної - 

ігрової та інших видів діяльності дітей 
дошкільного віку, способи їх використання в 
розвитку, навчанні і вихованні дітей раннього і 
дошкільного віку. 

ПРН 05 Здійснювати взаємодію в роботі закладу 
дошкільної освіти, сім'ї та школи. Залучати 
батьків до організації освітнього процесу з дітьми 

раннього і дошкільного віку в умовах закладу 
дошкільної освіти. 

ПРН 07 Планувати освітній процес в закладах дошкільної 
освіти з урахуванням вікових та індивідуальних 
можливостей дітей раннього і дошкільного віку, 
дітей з особливими освітніми потребами та 
складати прогнози щодо його ефективності. 

ПРН 09 Розуміти історію та закономірності розвитку 
дошкільної освіти. Аналізувати педагогічні 
системи минулого та творчо трансформувати їх 
потенціал у сучасний навчально-виховний 
простір закладу дошкільної освіти. 

ПРН 12 Будувати цілісний освітній процес з урахуванням 
основних закономірностей його перебігу. 
Оцінювати власну діяльність як суб'єкта 

педагогічної праці. 
ПРН 14 Мати навички збереження та зміцнення 

психофізичного і соціального здоров'я дітей. 
ПРН 15 Визначати завдання і зміст різних видів 

діяльності дітей раннього і дошкільного віку на 
основі програм дошкільної освіти та знань про 

культурно-історичний досвід українського 
народу, загальнолюдські культурні та етико-
естетичні цінності. 

ПРН 17 Здійснювати суб'єкт-суб'єктну взаємодію і 
розвивальне міжособистісне педагогічне 
спілкування з дітьми дошкільного віку та 
особистісно- і соціально зорієнтоване спілкування 
з батьками. 

ПРН 18 Володіти технологіями організації розвивального 
предметно-ігрового, природно-екологічного, 
пізнавального, мовленнєвого середовища в різних 
групах раннього і дошкільного віку. 

ПРН 20 Враховувати рівні розвитку дітей при виборі 
методик і технологій навчання і виховання, при 
визначенні зони актуального розвитку дітей та 

створенні зони найближчого розвитку. 
КС 08 Здатність до формування в дітей 

раннього і дошкільного віку навичок 

екологічно безпечної поведінки і 
діяльності в побуті, природі й довкіллі.  

ПРН 07 Будувати цілісний освітній процес з урахуванням 
основних закономірностей його перебігу. 
Оцінювати власну діяльність як суб'єкта 
педагогічної праці. 

ПРН 12 Будувати цілісний освітній процес з урахуванням 
основних закономірностей його перебігу. 

Оцінювати власну діяльність як суб'єкта 
педагогічної праці. 

 



ПРН 14 Мати навички збереження та зміцнення 
психофізичного і соціального здоров'я дітей. 

ПРН 18 Володіти технологіями організації розвивального 
предметно-ігрового, природно-екологічного, 
пізнавального, мовленнєвого середовища в різних 
групах раннього і дошкільного віку. 

ПРН 20 Враховувати рівні розвитку дітей при виборі 
методик і технологій навчання і виховання, при 
визначенні зони актуального розвитку дітей та 

створенні зони найближчого розвитку. 

КС 19 Здатність до комунікативної взаємодії з 

дітьми, батьками, колегами. 

ПРН 01 Розуміти і визначати педагогічні умови, 
закономірності, принципи, мету, завдання, зміст, 
організаційні форми, методи і засоби, що 
використовуються в роботі з дітьми від 
народження до навчання у школі; знаходити 
типові ознаки і специфіку освітнього процесу і 

розвитку дітей раннього і дошкільного віку. 
ПРН 05 Здійснювати взаємодію в роботі закладу 

дошкільної освіти, сім'ї та школи. Залучати 
батьків до організації освітнього процесу з дітьми 
раннього і дошкільного віку в умовах закладу 
дошкільної освіти. 

ПРН 12  Будувати цілісний освітній процес з урахуванням 

основних закономірностей його перебігу. 
Оцінювати власну діяльність як суб'єкта 
педагогічної праці. 

ПРН 13 Здійснювати управління якістю освітнього 
процесу, керуючись психолого-педагогічними 
принципами його організації в системі дошкільної 
освіти та взаємодії з сім'єю. 

ПРН 20 Враховувати рівні розвитку дітей при виборі 
методик і технологій навчання і виховання, при 
визначенні зони актуального розвитку дітей та 
створенні зони найближчого розвитку. 

КС 20 Здатність до самоосвіти, саморозвитку, 

до безперервності в освіті для 

постійного поглиблення 

загальноосвітньої та фахової 

підготовки, перетворення набуття 

освіти в процес, який триває впродовж 

усього життя людини. 

ПРН 01 Розуміти і визначати педагогічні умови, 
закономірності, принципи, мету, завдання, зміст, 
організаційні форми, методи і засоби, що 
використовуються в роботі з дітьми від 

народження до навчання у школі; знаходити 
типові ознаки і специфіку освітнього процесу і 
розвитку дітей раннього і дошкільного віку. 

ПРН 02 Розуміти, описувати й аналізувати процеси 
розвитку, навчання та виховання дітей раннього і 
дошкільного віку з використанням базових 
психологічних і педагогічних понять та категорій. 

ПРН 09 Розуміти історію та закономірності розвитку 
дошкільної освіти. Аналізувати педагогічні 
системи минулого та творчо трансформувати їх 
потенціал у сучасний навчально-виховний 
простір закладу дошкільної освіти. 

ПРН 13 Здійснювати управління якістю освітнього 
процесу, керуючись психолого-педагогічними 

принципами його організації в системі дошкільної 
освіти та взаємодії з сім'єю. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Матриця відповідності компетентностей результатам навчання за дисципліною 

 
Шифр компетен- 

тності 

Результати навчання 

 

Знання Уміння Комунікація Автономність та 

відповідальність 

КЗ 02 ПРН 04 
ПРН 09 

ПРН 07 
ПРН 13 
ПРН 14 
ПРН 15 
ПРН 16 
ПРН 18 

ПРН 16 
ПРН 17 

ПРН 13 

КЗ 07 ПРН 01 

ПРН 02 
ПРН 04 
ПРН 09 
ПРН 20 

 

ПРН 06 

ПРН 07 
ПРН 12 
ПРН 14 
ПРН 15 
ПРН 16 
ПРН 21 

ПРН 05 

ПРН 16 
ПРН 17 

ПРН 12 

ПРН 13 

КЗ 08 ПРН 01 

ПРН 02 
ПРН 04 
ПРН 09 
ПРН 20 

 

ПРН 06 

ПРН 07 
ПРН 08 
ПРН 12 
ПРН 13 
ПРН 14 
ПРН 16 
ПРН 18 
ПРН 21 

ПРН 05 

ПРН 16 
ПРН 17 

ПРН 12 

ПРН 13 

КЗ 09 ПРН 20 ПРН 07 
ПРН 12 
ПРН 14 
ПРН 16 
ПРН 21 

ПРН 16 ПРН 12 

КС 01 ПРН 01 
ПРН 02 

ПРН 07 
ПРН 09   

КС 03 ПРН 01 
ПРН 02 
ПРН 04 
ПРН 20 

ПРН 07 
ПРН 12 
ПРН 15 
ПРН 18 
ПРН 21 

ПРН 05 
ПРН 16 
ПРН 17 

ПРН 12 

КС 04 ПРН 01 
ПРН 02 

ПРН 04 
ПРН 09 
ПРН 20 

ПРН 07 
ПРН 12 

ПРН 14 
ПРН 15 
ПРН 18 

ПРН 05 
ПРН 17 

ПРН 12 

КС 08 ПРН 20 ПРН 07 
ПРН 12 
ПРН 14 
ПРН 18 

 ПРН 12 

КС 19 ПРН 01 
ПРН 20 

 

ПРН 12 

 
ПРН 05 

 
ПРН 12 
ПРН 13 

КС 20 ПРН 01 
ПРН 02 

ПРН 09 ПРН 13 ПРН 13 

 

 

 

 

 

 

 



4. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛІНИ 

№ 

з/п 

Назви змістових модулів / 

тем 

Кількість годин  

(денна форма навчання) 

Кількість годин  

(заочна форма навчання) 

  

А
у
д
и

т
о
р

н
і 

Л
ек

ц
ії

 

С
ем

ін
а
р

сь
к

і 

К
о
н

су
л

ь
т
а
ц

ії
 

Ін
д
и

в
ід

у
а
л

ь
н

і 

С
а
м

о
ст

ій
н

а
 

р
о
б
о
т
а
 

А
у
д
и

т
о
р

н
і 

Л
ек

ц
ії

 

С
ем

ін
а
р

сь
к

і 

К
о
н

су
л

ь
т
а
ц

ії
 

Ін
д
и

в
ід

у
а
л

ь
н

і 

С
а
м

о
ст

ій
н

а
 

р
о
б
о
т
а
 

Змістовий модуль І. Загальні основи природознавства 

1. Планета Земля як 

геосистема. 

4 2 2   6      6 

2. Біологія рослин. 4 2 2   6      6 

3-4. Біологія тварин. 6 4 2   12      10 

5. Природні умови України та 

її природні зони. 
4 2 2   6 2 2    6 

Змістовий модуль ІІ. Теоретичні засади формування  

природничо-екологічної компетентності дітей дошкільного віку 

6. Психолого-педагогічні 

особливості формування у 

дитини дошкільного віку 

природничо-екологічної 

компетентності 

4 2 2   6      12 

7. Нормативно-правові засади 

планування освітнього 

процесу в ЗДО  за освітньою 

лінією «Дитина у 

природному довкіллі» 

4 2 2   6      12 

Змістовий модуль ІІІ. Еколого-розвивальне середовище закладу дошкільної освіти 

8. Природниче середовище 

закладу дошкільної освіти: 

сутність, принципи 

організації, освітньо-виховне 

значення 

4 2 4   6 2  2   10 

9. Проектування еколого-

розвивального середовища 

закладу дошкільної освіти – 

основа формування 

природничо-екологічної 

компетентності 

дошкільників 

6 2 2   6      12 

Змістовий модуль ІV. Методичні основи педагогічного супроводупроцесу формування 

природничо-екологічної компетентності дітей дошкільного віку 

10. Методи безпосереднього 

ознайомлення з природою 

дошкільників 

4 2 2   6 2 2    10 

11. Формування природничо-

екологічної компетентності 

дітей дошкільного віку: 

педагогічний потенціал 

словесних методів 

4 2 2   6 2 2    10 



12. Своєрідність ілюстративних 

методів формування 

природничо-екологічної 

компетентності дітей 

дошкільного віку 

4 2 2   6 2 2    10 

13. Форми організації 

природничо-екологічної 

діяльності дітей дошкільного 

віку 

4 2 2   6 2 2    10 

14. Шляхи і засоби 

систематизації знань у дітей 

дошкільного віку про 

природне довкілля 

4 2 2   6 2  2   10 

15 Сучасні педагогічні 

технології формування 

природничо-екологічної 

компетентності дітей 

дошкільного віку 

4 2 2   6      12 

 Проміжний контроль 

(МКР): 

     4       

 Разом: 60 30 28 2  90 14 8 6   136 

 

5. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

5.1. Зміст навчальної дисципліни за темами 

 

Змістовий модуль І. Загальні основи природознавства 

 

Лекція 1. Планета Земля як геосистема 

Сучасні уявлення про склад, будову та походження Всесвіту. Сонячна 

система. Форма та розміри Землі. Рух Землі навколо осі. Рух Землі навколо 

Сонця. Календар. Рух Місяця навколо Землі. Наслідки.  

Літосфера. Будова Землі. Мінерали, загальні уявлення. Гірські породи. 

Класифікація. Рельєф. Головні фактори утворення рельєфу. Головні форми 

рельєфу океанічного дна.Головні форми рельєфу материків.  

Атмосфера. Склад та будова атмосфери. Розподіл температур на поверхні 

Землі. Теплові пояси. Погода і клімат. Кліматоутворюючі фактори. Типи 

кліматів. 

Гідросфера. Головні властивості. Світовий океан. Течії. Ґрунтові води. 

Річки. Озера, походження та класифікація. Болота.  

 

Лекція 2. Біологія рослин 

Різноманітність рослинних організмів  

Царство Гриби. Загальна характеристика грибів. Представники, їх 

характеристика.  

Нижчі рослини. Водорості. Лишайники. Особливості будови, поширення, 

розмноження. Основні відділи водоростей: зелені, синьо-зелені, діатомові, бурі, 

червоні. Їх характеристика і представники. Значення водоростей.  



Відділ Мохоподібні. Папоротеподібні. Хвощеподібні. Плауноподібні. 

Загальна характеристика. Життєвий цикл. Поширення та значення в природі, 

житті людини. Відділ папоротеподібні. Морфологічні особливості. Життєвий 

цикл. Значення папоротей, хвощів та плаунів у природі та житті людини. 

Відділ Голонасінні. Особливості будови вегетативних органів 

голонасінних. Значення насіння в процесі еволюції рослин. Сучасні класи 

голонасінних, їх характеристика. Життєвий цикл сосни звичайної. Утворення 

насіння, особливості його будови.  

Відділ Покритонасінні. Покритонасінні – вища ступінь еволюції царства 

рослин. Життєвий цикл. Класи дводольні та однодольні. Їх ознаки. 

Характеристика родин: розові, бобові, пасльонові, губоцвітні, капустяні, 

гарбузові, айстрові, лободові, лілійні, злакові. Культурні рослини, знайомство з 

ними дошкільників. Парки та сквери – штучні угрупування рослин. Поняття 

про садово-паркові стилі.  

 

Лекція 3-4.Біологія тварин 

Характеристика основних систематичних груп тварин. Основні відмінності 

тварин від рослин, риси подібності.  

Клас Саркодові. Клас Джгутикові. Клас Інфузорії. Патогенні найпростіші. 

Черепашкові амеби.  

Тип Кишковопорожнинні. Загальна характеристика. Клас Гідроїдні. 

Загальна характеристика. Розмноження Кишковопорожнинних. Різноманітність 

і значення Кишковопорожнинних. Ознайомлення дошкільників з медузами.  

Плоскі черви. Загальна характеристика. Особливості будови і 

життєдіяльності планарії білої. Стьожкові черви. Цикл розвитку ехінококу, 

бичачого ціп’яка. Тип Круглі черви. Загальна характеристики. Аскарида 

людська. Цикл розвитку. 

Тип Молюски. Загальна характеристика. Клас Двостулкові молюски. Клас 

Черевоногі молюски. Клас Головоногі молюски. Роль та значення молюсків. 

Ознайомлення дошкільників з деякими представниками.  

Тип Членистоногі. Загальна характеристика. Клас Ракоподібні. Будова і 

життєві функції на прикладі рака річного. Павукоподібні. Загальна 

характеристика. Отруйні павуки. Розмноження. Розмноження і типи розвитку 

комах. Комахи із неповними перетворенням (ряди: Прямокрилі, Тарганові, 

Бабки, Клопи). Комахи із повним перетворенням (ряди: Блохи, Двокрилі, 

Перетинчастокрилі, Лускокрилі, Твердокрилі). Роль та значення комах. 

Формування у дошкільнят уявлень про комах 

Хордові тварини –результат еволюції. Тип Хордові. Загальна 

характеристика. Походження Хордових. Клас Хрящові риби. Будова і життєві 

функції. Клас Кісткові риби. Особливості внутрішньої будови на прикладі 

окуня річкового. Підклас Кистепері. Розмноження, нерест, розвиток риб. 

Організація та ознайомлення з правилами догляду за рибами у акваріумі. 

Клас Земноводні. Загальна характеристика. Походження і класифікація 

земноводних. Значення. Розмноження і розвиток земноводних.  



Клас Плазуни. Походження і систематичний огляд (ряд Лускаті, Черепахи, 

Крокодили). Формування у дітей молодшого шкільного віку уявлень про 

плазунів та земноводних. Різноманітність, роль і значення Плазунів. Охорона. 

Клас Птахи. Походження. Загальна характеристика. Надряд Безкільові 

птахи. Надряд Кільові (ряди: Голінасті, Денні хижаки, Довгокрилі, Трубконосі, 

Гусеподібні, Нічні хижаки) Роль, значення та охорона птахів. Формування у 

дітей дошкільного віку уявлень про перелітних та зимуючих птахів. 

Клас Ссавці. Прогресивні риси. Систематичний огляд ссавців. 

Походження. Порівняльна характеристика систем ссавців і плазунів. 

Характеристика основних рядів: Комахоїдні, Рукокрилі, Гризуни, Хижі, 

Китоподібні, Ластоногі, Парнокопитні, Непарнокопитні, Примати. Роль та 

значення ссавців, охорона. Знайомство дітей з дикими та домашніми тваринами 

 

Лекція 5. Природні умови України та її природні зони 

Природні умови України. Головні форми рельєфу. Гори. Класифікація по 

висоті. Рівнини. Характеристика основних височин і низовин України. 

Уявлення про біосферу. Ноосфера. Роль живих організмів в розвитку 

атмосфери, гідросфери і літосфери. Ґрунт. Ґрунтоутворюючий процес. Головні 

закономірності просторової диференціації географічної оболонки. Природні 

зони України. Загальна характеристика. 

Вплив людини на навколишнє середовище. Наслідки. Зміна 

навколишнього середовища в Україні. Екологічна криза. Одеська область. 

Географічне положення. Геологічна будова. Рельєф. Корисні копалини. Клімат і 

погода. Річки та озера. Ґрунти. Рослинність. Тваринний світ. Населення. 

Головні галузі промисловості та сільського господарства. Проблеми 

природокористування та екологічної безпеки. Особливості екологічного 

виховання  дітей дошкільного віку. 

 

Змістовий модуль ІІ.  

Теоретичні засади формування природничо-екологічної компетентності 

дітей дошкільного віку 
 

Лекція 6.Психолого-педагогічні особливості формування у дитини 

дошкільного віку природничо-екологічної компетентності 
Стратегії екологічної освіти. Екологічна освіта, як складова життєвої 

компетентності дошкільника. 

Психолого-педагогічні особливості формування природничо-наукових 

уявлень і понять у дітей дошкільного віку. Напрями формування природничо-

екологічної компетентності дитини дошкільного віку. Емоційно-ціннісне 

ставлення дошкільника до природи як результат формування зачатків 

екологічної культури. 

Екологічне виховання дошкільників та його вікові аспекти. 

 

 



Лекція 7. Нормативно-правові засади планування освітнього процесу в 

ЗДО  за освітньою лінією «Дитина у природному довкіллі» 

 

Основні законодавчі документи про мету і завдання дошкільної в Україні 

на сучасному етапі забезпечення реалізації державної політики в галузі 

дошкільної освіти. 

Закон України «Про дошкільну освіту», Базовий компонент дошкільної 

освіти; нормативні та варіативні програми («Маляточко», «Дитина», 

«Українське дошкілля», «Я у світі», «Дитина в дошкільні роки», «Зернятко»). 

Зміст освітньої лінії «Дитина у природному довкіллі» в оновленому 

Базовому компоненті дошкільної освіти.Вирішення завдань природничо-

екологічного виховання в єдності реалізації освітніх, виховних, розвиваючих 

цілей. 

Змістовий модуль ІІІ.  

Еколого-розвивальне середовище закладу дошкільної освіти 

 

Лекція 8. Природниче середовище закладу дошкільної освіти: сутність, 

принципи організації, освітньо-виховне значення 

Осередок природи дошкільного закладу. Природне розвивальне 

середовище, його значення у формуванні природничо-екологічної 

компетентності дошкільника (створення умов для повноцінного всебічного 

розвитку дітей; реалізація програмового змісту освітньої лінії «Дитина у 

природному довкіллі»). 

Змістова характеристика природного освітнього середовища.Складові 

компоненти природно-розвивального середовища у ЗДО (куточок природи, 

екологічна стежина, екологічна лабораторія, зимовий сад, ділянка, город, 

квітник).Вимоги до планування та озеленення природного розвивального 

середовища дошкільного закладу освітидля реалізації змісту і завдань 

формування природничо-екологічної компетентності дошкільників. 

 

Лекція 9. Проектування еколого-розвивального середовища закладу 

дошкільної освіти – основа формування природничо-екологічної 

компетентності дошкільників 

Екологічна культура як результат екологічної освіти. Концепція 

екологічної культури. Змістовий стрижень формування елементів екологічної 

культури у дошкільників: система уявлень про життя рослин і тварин, їх зв’язок 

із середовищем. 

Своєрідність змісту еколого-розвивального середовища закладу 

дошкільної освіти. Екологічна стежина як елемент розвивального екологічного 

середовища в ЗДО.  

Книги, дидактичні посібники, твори мистецтва, екологічний музей – 

складові еколого-передметного середовища дошкільної освітньої установи. 

 

 

 



Змістовий модуль ІV. 

Методичні основи педагогічного супроводу процесу формування природничо-

екологічної компетентності дітей дошкільного віку 
 

Лекція 10. Методи безпосереднього ознайомлення з природою 

дошкільників 

Спостереження – основний метод формування природничо-екологічної 

компетентності дітей дошкільного віку. Зв'язок спостережень з різними видами 

діяльності дітей. Види спостережень та їх зміст у кожній віковій групі. 

Методика організації та проведення спостережень з дітьми різного віку. 

Емоційно забарвлена ігрова діяльність як засіб фізичного розвитку та засіб 

впливу на естетичну, моральну та когнітивну сфери особистості дитини. 

Характеристика гри як засобу формування природничо-екологічної 

компетентності. Види природничих ігор. 

Праця в природі як один з основних методів формування природничо-

екологічної компетентності дітей дошкільного віку. 

Значення, зміст дослідів, що проводяться з об'єктами неживої природи, 

рослинами, тваринами. Методика організації та проведення дослідів з дітьми 

різного віку.  

 

Лекція 11. Формування природничо-екологічної компетентності дітей 

дошкільного віку: педагогічний потенціал словесних методів 

Використання словесних методів щодо формування природничо-

екологічної компетентност дітей дошкільного віку. Зв'язок словесних методів з 

методами безпосереднього ознайомлення дітей з природою. Значення розповіді 

в ознайомленні дітей з природним довкіллям. Вимоги до розповіді вихователя, 

види розповідей. Словесні логічні завдання як різновид розповіді. 

Бесіда як метод ознайомлення дітей з природою. Види бесід, їх зміст. 

Методичні вимоги до проведення бесіди з дошкільниками. Використання 

художньої природознавчої літератури, творів класиків літератури, українського 

фольклору, сучасної літератури в процесі ознайомлення дошкільників з 

природою. 

 

Лекція 12. Своєрідність ілюстративних методів формування природничо-

екологічної компетентності дітей дошкільного віку 

Ілюстративний матеріал, його класифікація, види. Предметні картинки, 

специфіка їх використання у формуванні природничо-екологічної 

компетентності дітей дошкільного віку. Особливості використання сюжетних 

картинок під час ознайомлення дошкільників з природою. Специфіка та 

своєрідність використання художніх картин природничо-екологічного змісту. 

Методика розглядання картин та ілюстрацій. Сприймання музики як 

ілюстративно-супроводжуючий метод ознайомлення дітей дошкільного віку з 

природою. 

 

 



Лекція 13. Форми організації природничо-екологічної діяльності  

дітей дошкільного віку 

Форми організації освітньої роботи з формування природничо-екологічної 

компетенції дітей (заняття, екскурсія як особливий вид занять, цільові та 

повсякденні прогулянки). 

Значення і місце занять у системі роботи щодо формування природничо-

екологічної компетентності дітей дошкільного віку. Інтегрований характер 

занять екологічного спрямування. 

Методика організації і проведення природознавчих занять з дітьми різного 

віку. Особливості проведення ігор-занять з дітьми раннього віку. Використання 

на заняттях досвіду і знань дітей, що отримані у повсякденному житті, їх 

систематизація на заняттях. Індивідуалізація природничої освіти дітей за їх 

інтересами. Зв'язок занять з іншим формами роботи. Особливості та вимоги до 

організації екскурсій у природу. Характеристика цільової прогулянки. 

Особливості організації повсякденної прогулянки, її спрямування на 

вирішення завдань формування природничо-екологічної компетентності дітей 

дошкільного віку. Екологічні акції та проекти. 

 

Лекція 14. Шляхи і засоби систематизації знань у дітей дошкільного 

віку про природне довкілля 

Ведення календарів природи і погоди: оформлення та зміст у різних 

вікових групах. Складання гербаріїв, різноманітних колекцій з природного 

матеріалу; методика їх використання під час закріплення знань дітей про 

природу. Проведення свят і розваг природничої тематики. Значення, місце та 

методика організації свят природничого та екологічного характеру. Співпраця 

дошкільного закладу освіти та сім'ї з питань формування природничо-

екологічної компетентності дітей дошкільного віку. 

 

Лекція15. Сучасні педагогічні технології формування природничо-

екологічної компетентності дітей дошкільного віку 
Мотиваційні аспекти впровадження інноваційних освітніх технологій у 

дошкільну освіту.Освітні технології мотивування дітей дошкільного віку до 

формування їх природничо-екологічної компетентності. 
Сучасні педагогічні технології формування природничо-екологічної 

компетентності дошкільнят. 

Інтерактивні методи і форми роботи з дітьми дошкільного віку. Вплив 

інтерактивних технологій на формування природничо-екологічної 

компетентності дошкільників. Використання інтерактивних прийомів 

природничо-екологічного виховання дошкільників. Інтерактивна гра як засіб 

педагогічного впливу на розвиток природничо-екологічної компетентності 

дитини-дошкільника. 

 

 

 

 



5.2. Тематика семінарських занять 

1. Диференціація географічної оболонки 

2. Рослинний світ природних зон України. 

3. Тваринний світ природних зон України. 

4. Характеристика основних рельєфних утворень на території України. 

Особливості рельєфу Одеської області. 

5. Екологічне виховання дітей дошкільного віку. 

6. Особливості організації освітньої роботи в закладі дошкільної освіти з 

ознайомлення дітей з природою. 

7. Куточок природи як основна матеріальна база ознайомлення дітей з 

природою.  

8. Значення земельної ділянки у здійсненні основних завдань ознайомлення 

дітей з природою. 

9. Технології екологічного виховання в ЗДО. 

10. Наочні методи ознайомлення дітей з природою. 

11. Словесні методи ознайомлення дітей з природою. 

12. Практичні методи в ознайомленні дітей з природою. 

13. Заняття як форма ознайомлення дітей з природою  

14. Засоби фіксації знань дітей про природу 

 
5.3. Організація самостійної роботи здобувачів вищої освіти 

№ 

з/п 

Вид роботи Кількість  

годин 

Форми звітності 

денна заочна 

1. Доповідь про внесок вітчизняних і 

зарубіжних науковців у розвиток 

дошкільної природничої освіти 

6 10 презентація 

2.  Представити орієнтовний перелік 

мешканців живого куточка (рослин 

(за групами), комах, молюсків, риб, 

земноводних, плазунів, птахів, 

ссавців) та розкрити особливості їх 

утримання і догляду за ними 

6 10  

 

порівняльна таблиця 

3. Створити паспорти кімнатних 

рослин (по два на кожну групу 

рослин) 

6 10 таблиця 

4. Розробити цікаву розповідь для 

дітей про одну із тварин – 

мешканця куточка живої природи 

6 10 виступ-презентація 

5.  Розкрийте особливості 

використання дитячої 

природознавчої літератури та 

малих літературних фольклорних 

жанрів (приказок, прислів’їв, 

загадок, скоромовок, забавлянок, 

примовок, потішок тощо) в процесі 

ознайомлення дітей з об’єктами і 

явищами природного довкілля 

6 10 доповідь 



6. Ознайомтеся з поданим у Програмі 

орієнтовним переліком художніх 

творів, рекомендованих для 

читання (за жанрами). Підготуйте 

рекламне представлення одного із 

сучаснихавторів дитячої художньої 

літератури про природу. 

Складіть анотований перелік його 

творів. 

6 10 виступ-презентація 

7. Складіть анотований огляд статей, 

присвячених наочним і практичним 

методам, за хрестоматією 

«Методикаознайомлення дітей з 

природою» (уклад. Н.М. Горопаха). 

6 10 таблиця 

8. Випишіть з чинних програм для 

дошкільників (на вибір), з 

методичних рекомендацій до них 

програмові вимоги 

щодоорганізаціїспостережень, 

дослідів, праці у природі дітей 

різних віковихгруп, а також 

орієнтовний їхній зміст. 

6 10 таблиця 

9.  Складіть каталог сучасних 

технологій ознайомлення з 

природою дітей дошкільного віку. 

6 10 портфоліо 

10. Використовуючи методичну 

літературу для вихователя, 

публікації в періодичних виданнях, 

ознайомтеся з розробками занять з 

ознайомлення з природою в ЗДО. 

Зробіть аналіз одного з них. 

6 10 виступ-презентація 

11. Ознайомтеся з технологією 

естетико-екологічного виховання 

дитини, розробленою проф. 

Г.С.Тарасенко. Підготуйте одне із 

авторських занять милування 

природою. 

6 10 конспект-заняття 

12. Розробіть та представте проект для 

дітей старшого дошкільного віку на 

екологічну тематику 

6 10 виступ-презентація 

13. Створити рекомендації для 

поліпшення еколого-розвивального 

середовища ЗДО. 

6 10 виступ-презентація 

14. Створення та презентація ескізів 

квітників (клумби, бордюри, 

альпійські гірки, мікс-бордери), 

городів на ділянці ЗДО. 

6 6 виступ-презентація 

 Підготовка до МКР 4 -  

Всього: 90 136  

 

 



5.4. Індивідуальні завдання 

1. Розробити і презентувати картотеку городніх культур на території ЗДО в 

різних вікових групах. 

2. Розробити і презентувати картотеку декоративних рослин на території ЗДО 

в різних вікових групах. 

3. Намалювати план-схему розміщення ділянки ЗДО з рослинністю 

(попередньо розробивши умовні позначки). 

4. Скласти перелік видів занять із ознайомлення з природою, які 

використовуються у різних вікових групах, заповнивши таблицю 
Вікова група Види занять 

1-а молодша   
 2-а молодша   
Середня   
Старша   

 

5. Підготувати конспекти комплексного та інтегрованого занять з 

ознайомлення дітей із природою (вікова група на вибір студента). 
6. Скласти конспект екскурсії в природу (вікова група на вибір).  
7. Розробити тематику цільових прогулянок з метою ознайомлення дітей із 

природою у різних вікових групах. 
8. Розробити конспект епізодичного спостереження за рослиною (на вибір) 

для дітей молодшої групи.  
9. Розробити конспект епізодичного спостереження за твариною (на вибір) 

для дітей середньої групи. (В конспекті спостереження вказати тему 

(об’єкт), мету, словникову роботу, хід спостереження (система запитань до 

дітей, художнє слово). 
10. Замалювати схематично варіанти календарів природи та погоди у різних 

вікових групах (попередньо розробивши умовні позначки). 
11. Скласти тематику ботанічних колекцій для різних вікових груп (на вибір). 
12. Проаналізувати малюнки дітей, що відображають одну з тем ознайомлення 

дітей із природою, зробити висновок. 
13. Скласти гігієнічні вимоги до організації праці дітей в природі. 
14. Заповнити таблицю загальних та спеціальних трудових навичок та умінь 

догляду за тваринами 
Загальні навички й уміння Спеціальні навички й уміння 

  

 

15. Розробити тематику та запитання до циклу спостережень за погодою для 

дітей старшого дошкільного віку. 

16. Дібрати (або розробити) та описати (назва, мета, матеріал, правила, хід) 

дидактичні ігри та ігрові вправи з ознайомлення дошкільнят з природою та 

дати методичні рекомендації щодо їх використання (не менше 5-ти).  
17. Дібрати та описати (назва, мета, матеріал, хід) народні, рухливі ігри з 

природничої тематики, запропонувати варіанти їх використання. 



18. Розробити сюжетно-рольову гру на природничу тематику: назва, мета, 

ролі, обладнання, сюжет, прийоми керівництва. 
19. Дібрати або розробити дидактичні ігри на природничу тематику з 

використанням моделей (назва, мета, правила, хід, надати схематичний 

вигляд моделі, що використовується). 
20. Скласти перелік правил безпеки під час організації роботи з живими 

об'єктами. 
21. Розробити зміст простих дослідів (всього 3-4): а) на прикладі неживої 

природи (сонце, повітря, вода, ґрунт); б) на прикладі природних явищ (грім 

і блискавка); в) на прикладі рослин тощо.. (назва, мета, обладнання, хід). 
22. Дібрати, вивчити та скласти короткі тези змісту наукової статті, 

присвяченої сучасним підходам до ознайомлення з природою та 

екологічного виховання дітей дошкільного віку. 
23. Дібрати, вивчити та скласти короткі тези змісту публікації, присвяченої 

сучасним підходам до ознайомлення дітей з природою планети Земля та 

Всесвітом. 
24. Дібрати, вивчити та скласти короткі тези змісту наукової статті, 

присвяченої педагогічній проблемі формування знань про рослинний та 

тваринний світ у дітей дошкільного віку. 
25. Дібрати, вивчити та скласти короткі тези змісту публікації, присвяченої 

сучасним підходам до екологічного виховання дітей дошкільного віку. 

26. Скласти текст пам’ятки чи консультації для батьків щодо ознайомлення з 

природою та екологічного виховання дітей дошкільного віку (тема на 

вибір). 
 

6. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 

6.1. Форми поточного контролю: усне опитування на семінарських 

заняттях, виконання завдань самостійної роботи, захист ІНДЗ. 

6.2. Форми проміжного контролю: виконання модульної  контрольної 

роботи. 

6.3. Форми підсумкового контролю: екзамен. 

 

7 . МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

Словесні (розповідь, бесіда, лекція тощо), наочні (ілюстрація, 

демонстрація тощо), практичні методи, репродуктивний метод, частково-

пошуковий метод, проблемний метод, самостійна робота здобувачів вищої 

освіти, інтерактивні методи навчання, презентації, дидактичні ігри тощо. 
 

8. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 
Під час поточного контролю оцінюються відповіді здобувачів вищої освіти 

на семінарських заняттях, якість виконання завдань самостійної та 

індивідуально-дослідної роботи.  

Модульна контрольна робота проводиться в тестовій формі у 

дистанційному курсі Moodle. Відповіді на питання МКР дають можливість 

оцінити рівень оволодіння теоретичним матеріалом з дисципліни.  



Зразок варіанту модульної контрольної роботи: 

Муляжі овочів, фруктів, іграшкові тваринки відносяться до моделей:  

А) діючих  

Б) статичних 

В) абстрактних 

Г) моделей екологічних систем 
 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

8.1. Шкала та схема формування підсумкової оцінки 

 

Схема розподілу балів 

 Поточний контроль 
Проміжний 

контроль 

Підсумковий 

контроль 

Максимальна 

кількість 

балів 

40 балів – середньозважений бал 

оцінок за відповіді на семінарських 

заняттях та виконання 

індивідуальних завдань, який 

переводиться у 100-бальну шкалу з 

ваговим коефіцієнтом 0,4 

10 балів – за 

результатами 

виконання 

модульної 

контрольної 

роботи 

50 балів – за 

результатами 

відповіді на 

екзамені 

Мінімальний 

пороговий 

рівень 

20 балів 6 балів 25 балів 

 

8.2. Критерії оцінювання під час аудиторних занять 

Оцінку «відмінно» (максимально 5 балів за семінарське заняття) здобувач 

вищої освіти отримує за умови відповідності виконаного завдання та його усної 

відповіді (захисту виконаної роботи) за усіма зазначеними критеріями. 

Відсутність тієї чи іншої складової знижує оцінку.  

Контроль систематичного виконання завдань семінарських занять і 

самостійної роботи:  

Відмінно («5») – здобувач вищої освіти в повному обсязі володіє 

навчальним матеріалом, вільно самостійно та аргументовано його викладає під 

час усних виступів та письмових робіт, глибоко та всебічно розкриває зміст 

теоретичних питань та практичних завдань, використовуючи при цьому 

обов’язкову та додаткову літературу. Правильно вирішив усі тестові завдання.  

Добре («4») – здобувач вищої освіти достатньо повно володіє навчальним 

матеріалом, обґрунтовано його викладає під час усних виступів та письмових 

відповідей, в основному розкриває зміст теоретичних питань та практичних 

завдань, використовуючи при цьому обов’язкову літературу. Але при 

викладанні деяких питань не вистачає достатньої глибини та аргументації, 

допускаються окремі несуттєві неточності та незначні помилки. Правильно 

вирішив більшість тестових завдань.  

Задовільно («3») – здобувач вищої освіти в цілому володіє навчальним 

матеріалом викладає його основний зміст під час усних виступів та письмових 



завдань, але без глибокого всебічного аналізу, обґрунтування та аргументації, 

без використання необхідної літератури допускаючи при цьому окремі суттєві 

неточності та помилки. Правильно вирішив половину тестових завдань. 

Незадовільно («2») – здобувач вищої освіти не в повному обсязі володіє 

навчальним матеріалом. Фрагментарно, поверхово (без аргументації та 

обґрунтування) викладає його під час усних виступів та письмових відповідей, 

недостатньо розкриває зміст теоретичних питань та практичних завдань, 

допускаючи при цьому суттєві неточності, правильно вирішив меншість 

тестових завдань. 

Незадовільно («1»)– здобувач вищої освіти частково володіє навчальним 

матеріалом не в змозі викласти зміст більшості питань теми під час усних та 

письмових відповідей, допускаючи при цьому суттєві помилки. Правильно 

вирішив окремі тестові завдання. 

 

8.3. Критерії оцінювання індивідуальних завдань 

Вид 
Максимальна 

кількість балів 

Конспект першоджерел  5 

Анотації  наукових статей 5 

Написання есе  5 

Презентація 5 

 

8.4. Критерії оцінювання модульної контрольної роботи  

Проміжний контроль складається з 50 тестових питань, які здобувачі вищої 

освіти опрацьовують протягом 60 хвилину дистанційному курсі Moodle. Одна 

правильна відповідь становить0,2 бали. Максимальна кількість балів за МКР – 

10 балів.  

 

8.5. Критерії оцінювання під час підсумкового контролю 
Підсумкова оцінка виставляється за результатами поточного, проміжного 

та підсумкового контролів. 

 

 

 

 

 

 

 



Таблиця переведення середньозваженого балу  

за 100-бальною шкалою 

100-

бальна 
сер. бал 

100-

бальна 
сер. бал 

100-

бальна 
сер. бал 

100-

бальна 
сер. бал 

100-

бальна 
сер. бал 

100 4,97–5,00 80 4,10–4,14 60 3,10–3,14 40 2,25–2,29 20 1,15–1,20 

99 4,94-4,96 79 4,05–4,09 59 3,05–3,09 39 2,20–2,24 19 1,09–1,14 

98 4,91–4,93 78 4,00–4,04 58 3,00–3,04 38 2,15–2,19 18 1,03–1,08 

97 4,87–4,90 77 3,95–3,99 57 2,96–2,99 37 2,10–2,14 17 0,97–1,02 

96 4,84–4,86 76 3,90–3,94 56 2,93–2,95 36 2,05–2,09 16 0,91–0,96 

95 4,80–4,83 75 3,85–3,89 55 2,90–2,92 35 2,00–2,04 15 0,85–0,90 

94 4,76–4,79 74 3,80–3,84 54 2,87–2,89 34 1,95–1,99 14 0,79–0,84 

93 4,72–4,75 73 3,75–3,79 53 2,84–2,86 33 1,90–1,94 13 0,73–0,78 

92 4,68–4,71 72 3,70–3,74 52 2,81–2,83 32 1,85–1,89 12 0,67–0,72 

91 4,64–4,67 71 3,65-3,70 51 2,78–2,80 31 1,80–1,84 11 0,61–0,66 

90 4,60–4,63 70 3,60–3,64 50 2,75–2,77 30 1,75–1,79 10 0,55–0,60 

89 4,55–4,59 69 3,55–3,59 49 2,70–2,74 29 1,69–1,74 9 0,49–0,54 

88 4,50–4,54 68 3,50–3,54 48 2,65–2,69 28 1,63–1,68 8 0,43–0,48 

87 4,45–4,49 67 3,45–3,49 47 2,60–2,64 27 1,57–1,62 7 0,37–0,42 

86 4,40–4,44 66 3,40–3,44 46 2,55–2,59 26 1,51–1,56 6 0,31–0,36 

85 4,35–4,39 65 3,35–3,39 45 2,50–2,54 25 1,45–1,50 5 0,25–0,30 

84 4,30–4,34 64 3,30–3,34 44 2,45–2,49 24 1,39–1,44 4 0,19–0,24 

83 4,25–4,29 63 3,25–3,29 43 2,40–2,44 23 1,33–1,38 3 0,13–0,18 

82 4,20–4,24 62 3,20–3,24 42 2,35–2,39 22 1,27–1,32 2 0,07–0,12 

81 4,15–4,19 61 3,15–3,19 41 2,30–2,34 21 1,21–1,26 1 0,01–0,06 

 

Переведення підсумкового балу за 100-бальною шкалою оцінювання  

в підсумкову оцінку за традиційною шкалою 

Підсумковий бал Оцінка за традиційною шкалою 

90-100 відмінно 

70-89 добре 

51-69 задовільно 

26-50 
незадовільно 

1-25 

 

9. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, 

ВИКОРИСТАННЯ ЯКИХ ПЕРЕДБАЧАЄ НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА 
1. Опорні конспекти лекцій. 

2. Структурно-логічні схеми.  

3. Підручники, навчальні посібники. 

4. Збірка тестових завдань для тематичного оцінювання навчальних 

досягнень здобувачів вищої освіти. 

5. Технічні засоби навчання. 

6. Дистанційна платформа MOODL. 



10. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ  

 Основні джерела: 

1. Базовий компонент дошкільної освіти. Наук. керівник А.М. Богуш. Київ: 

МЦФР, 2021. 
2. Дитина в дошкільні роки. Комплексна освітня програма. Науковий керівник 

К.Л.Крутій. Запоріжжя: ЛІПС ЛТД, 2020.  

3. Українське дошкілля. Програма розвитку дитини дошкільного віку. Білан 

О.Ш.,Возна Л.М., Максименко О.Л. Тернопіль: Мандрівець, 2019.  

4. Соняшник. Комплексна програма розвитку, виховання і навчання 

дітейдошкільного віку. Калуська Л.В. Тернопіль: Мандрівець, 2017.  

5. Впевнений старт. Освітня програма для дітей старшого дошкільного віку. 

ГавришН.В., Піроженко Т.О., Хартман О.Ю., Шевчук А.С.– ТОВ Новий друк, 

2017. 

6. Впевнений старт. Освітня програма для дітей середнього дошкільного віку. 

Зазагальною науковою редакцією Піроженко ТОВ Новий друк, 2019.  

7. Я у Світі. Програма розвитку дитини від народження до шести років. за 

загальною науковою редакцією Кононко О.Л. MCFR Освіта, 2019. 
8. Бєлєнька Г.В. Віконечко в природу: методичний посібник для вихователів дітей 

дошкільного віку / Г.В. Бєлєнька. – Київ: Сім кольорів, 2014 56 с. 

9. Бєлєнька Г.В. Дошкільнятам про світ природи: Діти четвертого року життя 

(молодший дошкільний вік): навч.-метод. посіб. / Ганна Бєлєнька, Олена 

Половіна. – К.: Генеза, 2018. 128 с. 
10. Богуш А.М. Методика ознайомлення дітей з довкіллям у дошкільному 

навчальному закладі: підручник / А.М. Богуш, Н.В. Гавриш. – Вид. 2-е. – К.: 

Видавничий Дім «Слово», 2015. 408 с. 

11. Дошкільнятам про світ природи: Діти п’ятого року життя (середній дошкільний 

вік): навч.-метод. посіб. / Г.В.Бєлєнька, О.А.Половіна. – К.: Генеза, 2016. 98 с. 

12. Дошкільнятам про світ природи: Старший дошкільний вік: навч.- метод. посіб. / 

Г.В. Бєлєнька, Т.С. Науменко, О.А. Половіна. - К.: Генеза, 2013. 112 с.  

13. Крутій К.Л. Природничо-наукова освіта дошкільників: блоково-тематичне 

планування на засадах інтеграції та методичні поради. / К.Л. Крутій, І.Б. 

Стеценко. Запоріжжя: ТОВ «ЛІПС» ЛТД, 2017. 124 с. 
14. Лисенко Н.В. Теорія і практика екологічної освіти: педагог – дошкільник: 

Монографія / Н.В. Лисенко – Івано-Франківськ, 2007. 626 с. 

15. Методика ознайомлення дітей з природою: хрестоматія / укладач Н.М. 

Горопаха. – К.: Видавничий Дім «Слово», 2012. 432 с. 

16. Ознайомлення дітей з природним довкіллям : навч.-метод. посіб. для студентів 

пед. вузів / МОН України, Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини; 

уклад. Т.М. Дука. – Умань: Візаві, 2020. 155 с. 
17. Організація спостережень в дитячому садку / упоряд. О.Ю. Харченко. 

Харків,2007. 144 с. 
18. Освітнє середовище закладу дошкільної освіти: технології проєктування: навч.-

метод. посібник / О.Д. Рейпольська, І.М. Гудим, Л.І. Зайцева, І.В. Луценко, В.О. 



Луценко, Г.Г. Цвєткова; за ред. О.Д. Рейпольської. –Кропивницький: Імекс-

ЛТД, 2021. 222 с. 

19. Тимофеєва О. Кришталеві джерела: методичний посібник для педагогів та 

батьків з питань формування екологічної компетентності дошкільників. 

Тернопіль: Мандрівець, 2016. 216 с. 
20. Яришева Н.Ф. Методика ознайомлення дітей з природою  / Н.Ф. Яришева. – К.: 

Вища шк., 1995. 255 с. 
 

Допоміжні джерела: 

1. Білан О.І. Екологічне виховання дітей дошкільного віку. – Львів, 1996. 

2. Бєлєнька Г.В. Природничі науки в казках, запитаннях, завданнях, дослідах. 

Науково-методичний посібник для дітей старшого дошкільного та молодшого 

шкільного віку. / Г.В.Бєлєнька. Природничі науки в казках, запитаннях, 

завданнях, дослідах. Науково-методичний посібник для дітей старшого 

дошкільного та молодшого шкільного віку – Київ: Шкільний світ, 2016. 128 с. 

3. Бочелюк О.І., Горопаха Н.М. Кімнатне квітникарство в дошкільному закладі. 

Вид. 2-ге, доп. Тернопіль: Навчальна книга. Богдан, 2012. 240 с. 
4. Черняк В.М., Бочелюк О.І. Озеленення ділянки дошкільного навчального 

закладу: навч. посіб. для студентів вищих навчальних закладів та педагогічних 

працівників. Тернопіль: Навчальна книга. Богдан, 2010. 392 с. 
5. Інноваційна практика у роботі вихователя ДНЗ. – К.: «Шкільний світ», 2010. 

128 с. 

6. Гавриш Н. Інтегровані заняття: методика проведення / Наталія Гавриш. – К.: 

Шкільний світ, 2007. 128 с.  

7. Крутій К.Л. Сучасне заняття з дошкільниками: традиції чи інновації? 

монографія / К.Л. Крутій. – Запоріжжя : ЛІПС, 2009. 160 с.  

8. Майхрук М.І. Ознайомлення із природним довкіллям. Методичні поради до 

проведення занять у дитячому садку / М.І. Майхрук. − Тернопіль − Навчальна 

книга − Богдан, 2012. 120 с. 

9. Молодова Л.П. Ігрові екологічні заняття з дітьми: Навчально-методичний 

посібник для вихователів дитячих садків і вчителів. – Мінськ: «Асар» - 1995. 

128 с. 

10. Ніколаєва С. Любов до природи виховуємо з дитинства / С. Ніколаєва. – Х., 

2007. 

11. Павлюк С.Ю. Мандруємо екологічною стежиною. Дослідно-експериментальна 

діяльність дітей дошкільного віку в природі / С.Ю. Павлюк. – Тернопіль: 

Видавництво «Мандрівець», 2013. 168 с. 

12. Плохій З.П. Виховання екологічної культури дошкільників: Метод. посіб. / З.П. 

Плохій. – Київ.: Ред. журн. «Дошкільне виховання», 2017. 173 с. 

13. Погорелова Л. «Створення умов для реалізації трудового виховання дітей у 

дитячому садку» // Вихователь-методист дошкільного закладу. № 10, 2010. 33 с. 

14. Поніманська Т.І. Дошкільна педагогіка : навчальний посібник для студентів 

вищих навчальних закладів. – К.: Академія, 2006. 456 с. 

15. Тарасенко Г.С. Дивосвіт : технологія естетико-екологічного виховання / Г.С. 

Тарасенко. − 2-е вид., зі змін. − К.: Рута, 2000. 208 с. 



Інтернет-ресурси:  
Методичні 

рекомендаціїhttp://www.philsci.univ.kiev.ua/biblio/bioetica/Borejko/index.html 

http://pravo-izdat.com.ua/image/data/Files/770/1-15.pdf 

Показові заняття 

https://www.youtube.com/watch?v=FN-ofZfHnZ8&list=PPSV 

https://www.youtube.com/watch?v=X60WJl8hhFA&list=PPSV 

https://www.youtube.com/watch?v=X60WJl8hhFA&list=PPSV 

https://www.youtube.com/watch?v=DvJl9oRTjbE&list=PPSV 

https://www.youtube.com/watch?v=tU8rBeb2CgI&list=PPSV 
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