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1.ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 

 

 

Найменування показників 
Розподіл годин за навчальним 

планом 
Денна Заочна 

Кількість кредитів :3  
Лекції: 22 4 

18 4 

Модулів:2 Практичні заняття: 

Загальна  кількість годин: 90   

Рік вивчення дисципліни за навчальним 

планом: 4 

Лабораторні заняття: 
  

Семестр:8 
Семінарські заняття: 

 18  4 

Тижневе  навантаження (год.): 4 

- аудиторне: 2 

- самостійна робота: 2 

Консультації: 
  

Індивідуальні заняття: 

Форма підсумкового контролю: залік залік  

Мова навчання: українська 
Самостійна робота: 

54 82 

 

1. МЕТА ДИСЦИПЛІНИ 

 
Мета навчальної дисципліни – засвоєння теоретико-методологічних, нормативно- 

правових та організаційно-методичних засад інклюзивної освіти. 

Вихідними  концептуальними положеннями при розробленні дисципліни стали: 

основні визначення гуманістичної психології і педагогіки щодо задоволення соціогенних 

потреб дитини; культурно-історична теорія розвитку вищих психічних функцій і положення 

щодо спільності закономірностей розвитку здорової дитини і дитини з психофізичними 

порушеннями; концепція опосередкованості розвитку особистості її діяльністною позицією і 

середовищем перебування. 

Теоретичними засадами навчальної дисципліни є: концепція нормалізації; соціальної 

інтеграції; концепція компенсації дефекту; концепція розвитку освіти в Україні; концепція 

спеціальної освіти осіб з особливостями психофізичного розвитку в Україні, концепція 

інклюзивної освіти. 

Завдання дисципліни включають: 

- сформувати усвідомлене розуміння основних положень інклюзивноїосвіти; 

- виробити навички командної роботи при навчанні та вихованні дітей з особливими 

потребами; 

- забезпечити досконале володіння стратегіями взаємодії з батьками дітей з 

особливими потребами; 

- сформувати навички диференційованого викладання таоцінювання; 

- виробити усвідомлення необхідності зростання педагогічноїмайстерності. 

Міждисциплінарні зв’язки: біологічні дисципліни, валеологія, медицина, гігієна, 

анатомія і фізіологія людини, педагогіка. 



 

2. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

 

Програмні результати навчання (ПР): 

ПР-03. Розуміти природу і знати вікові особливості дітей з різними рівнями розвитку, 

особливості розвитку обдарованих дітей, індивідуальні відмінності дітей з особливими 

освітніми потребами. 

ПР-07. Планувати освітній процес в закладах дошкільної освіти з урахуванням вікових та 

індивідуальних можливостей дітей раннього і дошкільного віку, дітей з особливими 

освітніми потребами та складати прогнози щодо його ефективності. 

ПР-08. Вміти складати індивідуальні програми розвитку для дітей з особливими освітніми 

потребами та необхідні для навчання документи; бути знайомим з універсальним 

дизайном в освіті та розумним пристосуванням. 

ПР-10. Бути знайомим з програмою раннього втручання, розуміти можливості опори на 

нього в подальшій роботі з дітьми з особливими освітніми потребами. 

ПР-11. Бути знайомим з ознаками булінгу. Вміти використовувати прийоми 

попередження та протидії йому. 

ПР-16. Проектувати педагогічні заходи із залученням фахівців суміжних галузей, батьків, 

громадських діячів та ін. для реалізації завдань всебічного розвитку дітей.  

ПР-17. Здійснювати суб'єкт-суб'єктну взаємодію і розвивальне міжособистісне 

педагогічне спілкування з дітьми дошкільного віку та особистісно- і соціально 

зорієнтоване спілкування з батьками. 

ПР-19. Збирати та аналізувати дані про індивідуальний розвиток дитини. 

ПР-20. Враховувати рівні розвитку дітей при виборі методик і технологій навчання і 

виховання, при визначенні зони актуального розвитку дітей та створенні зони 

найближчого розвитку. 

ПР-21. Розробляти індивідуальні програми соціалізації й адаптації дітей раннього і 

дошкільного віку 

 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студент оволодіває такими 

компетентностями: 

          

Загальні компетентності (КЗ) 

КЗ-6. Здатність до міжособистісної взаємодії. 

КЗ-8. Здатність застосовувати  знання у практичних ситуаціях. 

КЗ-9. Здійснення безпечної діяльності. 

 

Спеціальні (фахові компетентності) (КС) 

КС-6. Здатність до виховання в дітей раннього і дошкільного віку навичок свідомого 

дотримання суспільно визнаних морально-етичних норм і правил поведінки. 

КС-10. Вміння складати Індивідуальну програму розвитку та необхідні для навчання дітей 

з особливими освітніми потребами документи, бути знайомими з універсальним дизайном 

в освіті та розумним пристосуванням. 

КС-15. Здатність до індивідуального і диференційованого розвитку дітей раннього і 

дошкільного віку з особливими освітніми потребами відповідно до їхніх можливостей. 

КС-16.  Здатність до  виховання  в  дітей  раннього  і дошкільного віку толерантного 

ставлення та поваги до інших, попередження та протидії булінгу. 

КС-18.  Здатність знаходити,  опрацьовувати  потрібну освітню інформацію та 

застосовувати її в роботі з дітьми, батьками. 

КС-19. Здатність до комунікативної взаємодії з дітьми, батьками, колегами. 
 

 



3. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛІНИ 

 

 

№ 
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Кількість годин 

(денна форма навчання) 

Кількість годин 
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1. Інклюзивна освіта як 

модель 

соціального устрою: 

генезис, понятійно- 

термінологічні 

визначення та 

основні принципи 

4 2 2    7 1 1     10 

2. Інклюзія – стратегія 

міжнародного 

та українського 

законодавства. 

2  2    5 1  1    8 

3. Спеціальна освіта в 

Україні та 

модернізація 

освітньої галузі. 

2 2     5 1 1     8 

4. Інклюзивні школи- 

ефективні 

школи. 

4 2 2    5 1  1    8 

5. Роль батьків у 
впровадженні 

інклюзивної освіти 

4 2 2    5 1 1     8 

6. Корекційно- 

розвивальна робота 

як складова 

інклюзивного 
навчання. 

4 2 2    5 1  1    8 

7. Курикулум 

навчального та 

корекційно- 

розвивального 
процесів. 

4 2 2    5 1 1     8 

8. Індивідуальний 

навчальнийплан 
та йогоскладові. 

4 2 2    7 1  1    8 

9. Сутність і завдання 

оцінювання 

навчальних 

досягнень учнів з 

особливими 

освітніми потребами. 
Особливості 

безбального 

оцінювання 

4 2 2    5       8 



навчальних 
досягнень 
учнівзособливими 
потребами. 

10. Диференційоване 

викладання як 

засіб задоволення 

навчальних потреб 

усіх учнів. 

4   2 2    5       8 

Проміжний контроль       4       4 

Разом: 36 18 18    54 8 4 4    82 
 

 

 

5.1. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Зміст навчальної дисципліни затемами 

 

Тема 1. Інклюзивна освіта як модель соціального устрою: генезис, понятійно- 

термінологічні визначення та основні принципи 

Вступ до навчального курсу: програма, структура та очікування.Визначення понять 

«інклюзія», «інтеграція», «порушення психофізичного розвитку», «особливі потреби» 

та ін. Історичне підґрунтя інклюзивної освіти. Історія спеціальної освіти та інклюзії. 

Соціальна та медична моделі порушень розвитку. Основні принципи інклюзивної 

освіти. 

 

Тема 2. Інклюзія – стратегія міжнародногота українського законодавства. 

1. Міжнародна політика і законодавча база інклюзивної освіти, зокрема, Саламанкська 

декларація та документи ООН і ЮНЕСКО. 2. Освітні закони України, Сучасна освітня 

нормативно-правова база (положення про спеціальну школу, положення про ПМПК, 

положення про індивідуальне навчання, порядок організації інклюзивного навчання у 

загальноосвітніх навчальних закладах, інструктивно-методичні листи МОН України 

щодо організації інклюзивного навчання у загальноосвітніх навчальних закладах; 

психологічного і соціального супроводу дітей з особливими освітніми потребами в 

умовах інклюзивного навчання; завдань працівників психологічної служби щодо 

запровадження інклюзивного навчання, тощо). 

 

Тема 3. Спеціальна освіта в Україні та модернізація освітньої галузі. 

Характеристика спеціальної освіти в Україні (вертикальна та горизонтальна структура; 

спеціальні дошкільні та загальноосвітні шкільні заклади, навчально-реабілітаційні та 

оздоровчі багатопрофільні центри і т. ін.). Класифікація порушень психофізичного 

розвитку у дітей. Особливості впровадження інклюзивного навчання в Україні, ресурсні 

можливості спеціальної освіти. Розгляд і обговорення окремих найпоширеніших 

контроверсійних питань у навчанні дітей з особливимипотребами. 

 

Тема 4. Інклюзивні школи- ефективнішколи. 

1. Складові інклюзії. Чому впровадження інклюзії у закладі загальної середньої освіти 

може бути неефективним? Передумови успішної розбудови інклюзивного середовища. 

2. Інклюзивні школи-ефективні школи. Роль психолога у впровадженні інклюзивної 

освіти. 



 

Тема 5. Роль батьків у впровадженні інклюзивної освіти. 

Роль сім’ї в процесі інтегрування дитини з особливими освітніми потребами в 

загальноосвітнє середовище. Батьки – як члени навчальних команд. Роль батьків в 

оцінюванні розвитку своєї дитини. Завдання батьків як членів навчальної команди. 

Налагодження стосунків з педагогами та персоналом школи. Обмін конструктивною 

інформацією. Допомога громадських організацій та соціальних служб. Батьки – активні 

учасники шкільної громади. Волонтерство та адвокатство батьків. 

 

Тема 6. Корекційно- розвивальна робота як складова інклюзивногонавчання. 

Корекційно-розвивальна робота та її значення у процесі навчання дітей із порушеннями 

психофізичного розвитку. Мультидисциплінарна команда та їїдіяльність в умовах 

інклюзивного навчального закладу. Співпраця фахівців як умова успішності 

інклюзивного навчання та виховання. 
 

    Тема 7. Курикулум навчального та корекційно-розвивального процесів. 

Курикулум (навчально-методичне забезпечення інклюзивної освіти): визначення та 

складові. Державний стандарт для дітей з особливими освітніми потребами. 

Загальноосвітні, спеціальні та корекційно-розвивальні програми, їх адаптація та 

модифікація. Реалізація курикулуму в навчальному процесі. 

 

   Тема 8. Індивідуальний навчальнийпланта йогоскладові. 

Індивідуальний навчальний план (ІНП) – це один з найважливіших інструментів у 

роботі з дітьми з особливими освітніми потребами. Індивідуальний навчальний план – 

це формальний документ, який містить детальну інформацію про дитину і послуги, які 

вона має отримувати. 

 

Тема 9. Сутність і завдання оцінювання навчальних досягнень учнів з особливими 

освітніми потребами. 

Завдання та функції контролю. Об’єкти, види, методи контролю.Оцінювання. Критерії 

оцінювання навчальних досягнень учнів з особливими освітніми потребами початкової 

школи.Проблема готовності до шкільного навчання дитини з особливими освітніми 

потребами. Оцінювання навчальної діяльності без балів. Формування контрольно-

оціночної діяльності молодшого школяра з особливими освітніми потребами. 

Портфоліо – технологія якісного оцінювання навчальних досягнень. Облікове 

портфоліо вчителя інклюзивного класу початкової школи. Портфоліо учня 

інклюзивного класу. 

 

Тема 10. Диференційоване  викладання як засіб задоволення навчальних потреб 

усіх учнів 

Диференційоване викладання: обгрунтування підходу.  

Диференціація змісту; процесу, кінцевих результатів 

Взаємозв’язок диференційованого викладання та оцінювання. 

 

 



 

 
5.2. Тематика семінарських занять. 

 

Тема 1. Інклюзивна освіта як модель соціального устрою: генезис, понятійно- 

термінологічні визначення та основні принципи. 

Тема 2. Інклюзія – стратегія міжнародного та українського законодавства. 

Тема 3. Спеціальна освіта в Україні та модернізація освітньої галузі. 

Тема 4. Інклюзивні школи-ефективні школи 

Тема 5. Роль батьків у впровадженні інклюзивної освіти. 

Тема 6. Корекційно-розвивальна робота як складова інклюзивного навчання. 

Тема 7. Курикулум навчального та корекційно-розвивального процесів. 

Тема 8. Індивідуальний навчальнийплан та йогоскладові. 

Тема 9. Сутність і завдання оцінювання навчальних досягнень учнів з особливими 

освітніми потребами. 

Тема 10.  Диференційоване викладання як засіб задоволення навчальних потреб усіх учнів.  

  

5.3. Організація самостійної роботи студентів. 

 

№ 

з/п 

 

Вид роботи 

Кількість 
годин 

 

Форми звітності 

денна заочна 

1. Опрацювання лекційного матеріалу 10 20 Відповіді на практичних 
заняттях 

2. Підготовка до практичних занять. 15 20 Відповіді на практичних 
заняттях 

3 Підготовка до модульного контролю 4 4 Написання модульної 
контрольної роботи 

4 Робота з Інтернет-ресурсами. 2 10 конспект 

5 Опрацювання тем, винесених на 

самостійну підготовку , в т.ч. 
конспектування за заданим планом. 

23 28 Конспект опрацьованих 

тем 

 Разом 54 82  

 
 

Тематика індивідуальних (групових) завдань 

 

1. Дайте визначення понять «інклюзія», «інтеграція», «порушення психофізичного 

розвитку», «особливі потреби» таін. 

2. Охарактезуйте міжнародну політику і законодавчу базу інклюзивної освіти,зокрема,  

Саламанкську декларацію та документи ООН і ЮНЕСКО. Наведіть приклади законодавчо- 

нормативної бази окремих країн. 

3. Розкрийте твердження: Інклюзивна освіта як модель соціального устрою: генезис, 

понятійно-термінологічні визначення та основні принципи. 

4. Розкрийте поняття - Інклюзія – стратегія міжнародного та українського законодавства. 

5. Розкрийте поняття - Спеціальна освіта в Україні та модернізація освітньої галузі. 

6. Охарактеризуйте роль батьків у впровадженні інклюзивної освіти. 

7. Дайте визначення: корекційно-розвивальна робота як складова інклюзивного 

навчання. 

8. Розкрийте - Індивідуальний навчальний план та його складові. 

9. Дайте визначення сутністі і завданню оцінювання навчальних досягнень учнів з 

особливими освітніми потребами. 

10. Охарактерезуйте особливості безбального оцінювання навчальних досягнень учнів з 

особливими потребами. 



 

11. Дайте визначення інструментарію оцінювання. 

12. Охарактеризуйте - диференційоване викладання як засіб задоволення навчальних 

потреб усіх учнів. 

 

6. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГОКОНТРОЛЮ 

6.1. Форми поточного контролю: усне опитування на практичних заняттях, виконання та 

захист ІНДЗ; виконання завдань самостійної роботи. 

6.2. Форми проміжного контролю: модульна контрольна робота. 

6.3. Форми підсумкового контролю: залік. 

 

7. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Діагностика  результатів  навчання студентів  з дисципліни включає: поточний 

контроль та проміжний (модульна контрольна робота)контроль. 

Поточний контроль здійснюється під час проведення семінарських занять і має на меті 

перевірку і визначення рівня підготовленості студента до виконання конкретної роботи. 

Форми проведення поточного контролю під час навчальних занять визначаються кафедрою і 

відображаються у робочій навчальній програмі навчальної дисципліни. Вони можуть бути 

різними: усне опитування, обговорення проблемних питань, виконання тестів, виконання та 

захист ІНДЗ. 

Проміжний контроль здійснюється у вигляді проведення модульної контрольної 

роботи (МКР). Він є відображенням рівня опрацювання студентом теоретичного та 

практичного матеріалу з дисципліни, рівня засвоєння ним вказаного матеріалу.  

 

Зразок варіанту модульної контрольної роботи: 

1. Роль педагога у впровадженні інклюзивноїосвіти. 

2. Проблема готовності до шкільного навчання дитини з особливими освітніми 

потребами. 

 

Підсумковий бал з навчальної дисципліни є сумою балів, одержаних за поточний та 

проміжний контроль. 
 

ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, ВИКОРИСТАННЯ 

ЯКИХ ПЕРЕДБАЧАЄ НАВЧАЛЬНАДИСЦИПЛІНА 

 
Технічні засоби для демонстрування презентацій (ноутбук, проектор), студія «Равлик» 

 

8. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛАІНФОРМАЦІЇ 

 

10.1. Основні та допоміжні джерела: 

 

1. Асистент вчителя в інклюзивному класі: навчально-методичний посібник / Н. М. 

Дятленко, Н. З. Софій., О. В. Мартинчук, Ю. М. Найда; під заг. ред. М. Ф. Войцехівського. – 

К.: ТОВ Видавничий дім "Плеяди", 2015. – 172 с. 

2. Колупаєва А.А. Програма курсу «Основи інклюзивної освіти» для вищих навчальних 

закладів, які здійснюють підготовку фахівців за освітньо-кваліфікаційним рівнем бакалавра 

(спеціаліста, магістра педагогічного спрямування). – К.: «А.С.К.», 2012. – 31с. 

3. Сак Т.В. Індивідуальний навчальний план учня з особливими освітніми потребами в 

інклюзивному класі Дефектологія № 3., 2010,С.12-16. 

4. Мондич О.В. Навчально-методичний посібник з«Основ теорії та методики 

логодидактики».- Кропивницький: ПП «ПОЛІУМ», 2021. – 142 с. 

5. Тарасун В.Якісний, рівне вий та по елементний підходи до оцінювання знань учнів. 

//Дефектологія. - № 4. - 2011.- С. 2-6. 



6. Loreman T., Deppeler J., and D. Harvey. InclusiveEducation : SupportingDiversity in 

theClassroom / 2nd ed. [Інклюзивна освіта: збереження розмаїття в інклюзивному класі] 

[Текст] / T.Loreman, J.Deppeler, D.Harvey. – CrowsNest,N.S.W. : Allen&Unwin, 2011. – 301p. 

7. Інклюзивне навчання: партнерські стосунки з родинами / А. Колупаєва, Н. Софій, Ю. 

Найда, Л. Даниленко // Директор школи. Шкільний світ. – 2011. – № 10. – С. 20–25.  

8. Індекс інклюзії: дошкільний навчальний заклад: Навчальнометодичний посібник / Кол. 

упорядників: Патрикеєва О. О., Дятленко Н. М., Софій Н. З., Найда Ю. М. Під заг. ред. 

Шинкаренко В. І. — К.: ТОВ «Видавничий дім “Плеяди”», 2013. — 100 с.  

9. Колупаєва А.А. Досвід реалізації інклюзивної освіти в країнах Європи /Колупаєва А.А. 

Педагогічні основи інтегрування школярів з особливостями психофізичного розвитку в 

загальноосвітні навчальні заклади: Монографія.- К.: Педагогічна думка, 2007 р. – 458 с. 

10. Психологічний супровід інклюзивної освіти / автор. кол. за заг. ред. А.Г. Обухівська. 

Київ: УНМЦ практичної психології і соціальної роботи, 2017. 92 с. 

10. Мондич О.В.  Компетентнісний підхід у процесі професійної підготовки майбутніх 

вчителів початкової школи. Інновації в освітньому процесі: методологія, тенденції, 

технології. Збірник наукових праць за матеріалами Міжнародної науково-практичної 

конференції. Ізмаїл: РВВ ІДГУ. 2020. 186 с. С.97-99    

11. Мондич О.В.Практика психолого-педагогічного супроводу дітей з обмеженими 

можливостями здоров’я в умовах закладу дошкільної освіти.  Науковий вісник Ізмаїльського 

державного гуманітарного університету: збірник наукових праць. Серія: Педагогічні науки. 

Ізмаїл: РВВ ІДГУ, 2023. Вип. 64. 272 с. С.135-144 

12. Мондич О.В.  Педагогічна творчість майбутнього вчителя початкової школи. VІ 

Дунайські наукові читання. Імператив соціального партнерства в освітньо-науковому 

просторі: євроінтеграційні та регіональні виклики сьогодення. Матеріали міжнародної 

науково-практичної конференції (16 жовтня, 2020 року). Ізмаїл : РВВ ІДГУ; «ІРБІС», 

2020. С.118-124. 

13. Мондич О.В.  Особливості змішаного навчання у вищій школі як модернізація системи 

освіти. Матеріали V Всеукраїнської (заочної) науково-практичної конференції «Педагогічні 

інновації в освітньому просторі сучасного закладу вищої освіти» (12 березня 2021 року): 

Збірник тез / За заг. ред. д. екон. н., проф. Охріменка І.В. – Київ: ККІБП, 2021. – 187 с. С.169-

172. 

14. Мондич О.В.  Проблеми психічного та психологічного здоров’я молоді в сучасному 

розвитку суспільства. Збірник тез доповідей ІІ міжнародної міждисциплінарної науково-

практичної конференції «Сучасні психологічні тенденції підтримки та відновлення 

психічного здоров‘я особистості: теорія та практика» (м. Харків, 24-25 вересня 2021 р.): Укр. 

інж.-пед. акад. – Харків, 2021. – 108 с.С. 68-70. 

15. Мондич О.В.  Особливості підготовки вчителів початкової школи до професійної 

діяльності у сучасних умовах. Інноваційні підходи до розвитку компетентнісних якостей 

фахівців в умовах професійного становлення: матеріалиVІ Міжн.наук.-практ. конф. Ізмаїл, 21 

квітня 2022р. - Запоріжжя: АА Тандем, 2022. 395 с. DOI:ISBN 978-966-488-219-1 с. 310-321 

16. Мондич О.В.  Дослідження комунікативної поведінки дітей з порушеннями розумового 

розвитку (F 71, F 72).Сучасні підходи до високоефективного використання засобів 

транспорту :матеріали XIІІ Міжн. наук.-практ. конф. Ізмаїл, 8-9 грудня 2022 р. – Запоріжжя 

:АА Тандем, 2022. 445 с.DOI: 10.13140/RG.2.2.16687.41120 

ISBN 978-966-488-254-2 

17. Мондич О.В.  Здоров’язбережувальні технології в освітньому процесі. Інноваційні 

підходи до розвитку компетентнісних якостей фахівців в умовах професійного становлення: 

матеріали VІ Міжн.наук.-практ. конф. Ізмаїл, 21 квітня 2023р. - Запоріжжя: АА Тандем, 2023. 

395 с. С.168-171. DOI: ISBN 978-966-488-219-1 

18. Мондич О.В.  Початкова школа: теоретичні аспекти творчого розвитку дітей з 

особливими освітніми потребами. Інноваційні підходи до розвитку компетентнісних якостей 

фахівців в умовах професійного становлення: матеріали VІ Міжн.наук.-практ. конф. Ізмаїл, 

21 квітня 2023р. - Запоріжжя: АА Тандем, 2023. 395 с. С.228-231. ISBN 978-966-488-219-1 

 

 



10.3. Інтернет-ресурси 

1. http://www.nbuv.gov.ua – Національна бібліотека України імені В.І.Вернадського 

представляє електронний каталог періодичних видань. 

2. http://www.library.edu-ua.net/id/485/ – Державна науково-педагогічна бібліотека України 

імені В.О. Сухомлинського НАПН України. 

3. http://vognutyi.ru/lib/ – колекція електронних книг. 

4. http://www.mon.gov.ua/ – Міністерство освіти та науки України – офіційний сайт. 

5. http://enc-dic.com/pedagogics – педагогічний словник. 

6. http://uk.wikipedia.org/wiki – Вікіпедія, вільна енциклопедія. 

7. http://www.npu.edu.ua (elib@npu.edu.ua) – Електронна бібліотека НПУ імені 

М.П.Драгоманова 
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