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1. ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 

 

Найменування показників 
Розподіл годин за навчальним 

планом 
Денна Заочна 

Кількість кредитів: 4  Лекції:  
30 6 

Модулів: Практичні заняття: 

Загальна кількість годин: 120   

Рік вивчення дисципліни за навчальним 

планом: 2 

Лабораторні заняття: 

- - 

Семестр: 1 
Семінарські заняття: 

30 6 

Тижневе навантаження (год.): 

- аудиторне: 2 

- самостійна робота: 4 

Консультації: 

- - 

Індивідуальні заняття: 

Форма підсумкового контролю: залік - - 

Мова навчання: українська 
Самостійна робота: 

60 108 

 

2. МЕТА ДИСЦИПЛІНИ 

Предметом вивчення дисципліни є вивчення теоретичних та практичних 

основ проблеми планування освітньої діяльності з дітьми раннього та 

дошкільного віку, розвиток творчого мислення, дослідницьких навичок, наукової 

інтуїції, творчий підхід до сприйняття знань. 

Міждисциплінарні зв’язки: «Планування освітньої діяльності з дітьми 

раннього та дошкільного віку» має тісні зв’язки з педагогікою, дошкільною 

педагогікою, дисциплінами психологічного циклу, технології галузі дошкільної 

освіти, педагогічною майстерністю. 

Мета викладання навчальної дисципліни «Планування та організація 

освітньої діяльності з дітьми раннього та дошкільного віку» є: вміння планувати, 

організовувати і реалізовувати пізнавальні, розвиваючі та виховні аспекти 

педагогічного процесу в закладі дошкільної освіти; в ході планування 

педагогічного процесу врахувати основні пріоритети подальшого розвитку та 

оптимізації дошкільної освіти: впроваджувати особистісно-орієнтовану модель 

виховання, гуманізацію освітнього процесу, орієнтацію на активне проходження 

дитиною кожного вікового періоду дошкільного дитинства, впровадження 

інноваційних освітніх технологій, інтегрований підхід до організації та змісту 

освіти, забезпечення наступності між дошкільною і початковою ланками 

безперервної освіти, взаємодію суспільного і родинного виховання. 

3. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

Вивчення навчальної дисципліни передбачає формування та розвиток у 

студентів компетентностей та програмних результатів навчання відповідно до 

освітньої програми 012 Дошкільна освіта. 

 

 

 

 



Інформація про компетентності та відповідні їм 

програмні результати навчання за 

дисципліною 
Шифр 

компете- 

нтності 

 

Компетентності 

Шифр 

програ- 

мних 

резуль- 

татів 

 

 

Програмні результати навчання 

Загальні компетентності (ЗК)   

КЗ 3 Здатність до абстрактного 

мислення, аналізу та 

синтезу. 

ПРН 2 

 

 

 

Розуміти, описувати й аналізувати 

процеси розвитку, навчання та виховання 

дітей раннього і дошкільного віку з 

використанням базових психологічних і 

педагогічних понять та категорій. 

КЗ 4. Здатність спілкуватися 

державною мовою як усно, 

так і письмово. 

ПРН 1 

 

Розуміти і визначати педагогічні умови, 

закономірності, принципи, мету, 

завдання, зміст, організаційні форми, 

методи і засоби, що використовуються в 

роботі з дітьми від народження до 

навчання у школі; знаходити типові 

ознаки і специфіку освітнього процесу і 

розвитку дітей раннього і дошкільного 

віку. 

КЗ 5. Здатність оцінювати та 

забезпечувати якість 

виконуваних робіт. 

ПРН 7 Планувати освітній процес в закладах 

дошкільної освіти з урахуванням вікових 

та індивідуальних можливостей дітей 

раннього і дошкільного віку, дітей з 

особливими освітніми потребами та 

складати прогнози щодо його 

ефективності. 

Компетентності спеціальні (фахові) 

(КС) 

  

КС2. Здатність до розвитку в дітей 

раннього і дошкільного віку 

базових якостей особистості 

(довільність, самостійність, 

креативність, ініціативність, 

свобода поведінки, 

самосвідомість, самооцінка, 

самоповага). 

ПРН 1 Розуміти і визначати педагогічні умови, 

закономірності, принципи, мету, 

завдання, зміст, організаційні форми, 

методи і засоби, що використовуються в 

роботі з дітьми від народження до 

навчання у школі; знаходити типові 

ознаки і специфіку освітнього процесу і 

розвитку дітей раннього і дошкільного 

віку. 

КС 3. Здатність до розвитку 

допитливості, пізнавальної 

мотивації, пізнавальних дій у 

дітей раннього і дошкільного 

віку. 

ПРН 2 Розуміти, описувати й аналізувати 

процеси розвитку, навчання та 

виховання дітей раннього і дошкільного 

віку з використанням базових 

психологічних і педагогічних понять та 

категорій. 



КС 4. Здатність до  формування в 

дітей раннього і 

дошкільного віку 

первинних уявлень про 

предметне, природне, 

соціальне довкілля, 

властивості і відношення 

предметів; розвитку 

самосвідомості («Я» дитини 

і його місце в довкіллі). 

ПРН 2 Розуміти, описувати й аналізувати 

процеси розвитку, навчання та виховання 

дітей раннього і дошкільного віку з 

використанням базових психологічних і 

педагогічних понять та категорій. 

КС 5. Здатність до розвитку в 

дітей раннього і 

дошкільного віку 

мовлення як засобу 

спілкування і взаємодії з 

однолітками і дорослими. 

ПРН 7 Планувати освітній процес в закладах 

дошкільної освіти з урахуванням 

вікових та індивідуальних можливостей 

дітей раннього і дошкільного віку, дітей 

з особливими освітніми потребами та 

складати прогнози щодо його 

ефективності. 

КС 6. Здатність до виховання в 

дітей раннього і 

дошкільного віку навичок 

свідомого дотримання 

суспільно визнаних 

морально-етичних норм і 

правил поведінки. 

ПРН 1 Розуміти і визначати педагогічні умови, 

закономірності, принципи, мету, 

завдання, зміст, організаційні форми, 

методи і засоби, що використовуються 

в роботі з дітьми від народження до 

навчання у школі; знаходити типові 

ознаки і специфіку освітнього процесу і 

розвитку дітей раннього і дошкільного 

віку. 

КС 7. Здатність до національно-

патріотичного виховання 

дітей раннього і 

дошкільного віку (любов 

до Батьківщини, рідної 

мови, рідного міста; 

інтерес і повага до 

державних символів 

України, національних 

традицій, звичаїв, свят, 

обрядів). 

ПРН 2 Розуміти, описувати й аналізувати 

процеси розвитку, навчання та 

виховання дітей раннього і дошкільного 

віку з використанням базових 

психологічних і педагогічних понять та 

категорій. 

КС 8. Здатність до формування в 

дітей раннього і 

дошкільного віку навичок 

екологічно безпечної 

поведінки і діяльності в 

побуті, природі й довкіллі. 

ПРН 7 Планувати освітній процес в закладах 

дошкільної освіти з урахуванням 

вікових та індивідуальних можливостей 

дітей раннього і дошкільного віку, дітей 

з особливими освітніми потребами та 

складати прогнози щодо його 

ефективності. 
КС 16 Здатність до  виховання  в  

дітей  раннього  і 

дошкільного віку 

толерантного ставлення та 

поваги до інших, 

попередження та протидії 

булінгу. 



КС 17 Здатність нести 

відповідальність за 

прийняття рішень у 

непередбачуваних умовах 

праці. 

КС 18 Здатність знаходити,  

опрацьовувати  потрібну 

освітню інформацію та 

застосовувати її в роботі з 

дітьми, батьками. 

КС 19 Здатність до комунікативної 

взаємодії з дітьми, 

батьками, колегами. 

КС 20 Здатність до самоосвіти, 

саморозвитку, до 

безперервності в освіті для 

постійного поглиблення 

загальноосвітньої та 

фахової підготовки, 

перетворення набуття 

освіти в процес, який триває 

впродовж усього життя 

людини. 

 

Матриця відповідності компетентностей результатам навчання за дисципліною 

Шифр 

компете 

нтності 

Результати навчання 

Знання Уміння Комунікація 
Автономність та 

відповідальність 

КЗ 3. ПРН 2    

КЗ 4. ПРН 1    

КЗ 5.  ПРН 7   

КС 2. ПРН 1    

КС 3. ПРН 2    

КС 4. ПРН 2    

КС 5.  ПРН 7.   

КС 6. ПРН 1    

КС 7. ПРН 2    

КС 8.  ПРН 7   

КС 16.  ПРН 7   

КС 17.  ПРН 7   

КС 18.  ПРН 7   

КС 19.  ПРН 7   

КС 20.  ПРН 7   

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛІНИ 
 

 

 

№ 

 

з/ 

п 

 

 

 

Назви тем 

Кількість годин 

(денна форма навчання) 

Кількість годин 

(заочна форма навчання) 
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Змістовий модуль І. ЗАГАЛЬНІ ОСНОВИ ПЛАНУВАННЯ ОСВІТНЬОЇ 

ДІЯЛЬНОСТІ З ДІТЬМИ  РАННЬОГО ТА ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

1. Нормативно-правове 
забезпечення у 
плануванні освітньої 
діяльності ЗДО 

 

 

 

12 

 

 

 

6 

 

 

 

6 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

12 

 

 

 

4 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

21 

2. Аналіз чинних 

програм 

рекомендованих для 

роботи у ЗДО 

 

 
12 

 

 
6 

 

 
6 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
12 

 

 
2 

1  

1 
 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
21 

3. Сучасні підходи до 
планування освітньої 
діяльності у закладі 
дошкільної освіти 

 

12 
 

6 
 

6 
 

- 
 

- 
 

- 
 

12 
 

2 

1 1  

- 
 

- 
 

- 
 

22 

Змістовий модуль ІІ. ОСОБЛИВОСТІ ПЛАНУВАННЯ У РОБОТІ ВИХОВАТЕЛЯ 
ЗАКЛАДУ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

4. Перспективне та 

поточне планування 

у роботі 
вихователя ЗДО 

12 6 6 - - - 12 2 1 
1 

- - - 22 

5 Організація роботи 
вихователя щодо 
планування освітньої 
діяльності в умовах ЗДО 

12 6 6    12 2 1 1    22 

Разом: 60 30 30 - - - 60 12 6 6 - - - 108 

 

• ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Зміст навчальної дисципліни за темами 

Тема 1. Нормативно-правове забезпечення у плануванні освітньої діяльності 

ЗДО. Закон України «Про освіту», Закон України «Про дошкільну освіту», Базовий 

компонент про дошкільну освіту України, Державний стандарт дошкільної освіти. 

Нормативно-правове забезпечення планування освітньої діяльності вихователя закладу 

дошкільної освіти. Інструктивно-методичний лист МОН України. 

Тема 2. Аналіз чинних програм рекомендованих для роботи у ЗДО 

Комплексні та парціальні програми. Програма «Дитина», «Українське 

дошкілля», «Я у Світі»,  «Впевнений старт», «Сходинки у Всесвіт» та ін. 

Тема 3. Сучасні підходи до планування освітньої діяльності у закладі 

дошкільної освіти 

Сучасні підходи до освітньої діяльності. Застосування ІКТ технологій у 

плануванні освітньої діяльності ЗДО. Проектні технології у освітній діяльності ЗДО. 

Тема 4. Перспективне та поточне планування у роботі вихователя ЗДО. 

Види планування. Функції планування. Основні вимоги до планування освітньої 

діяльності в ЗДО. Спільне та відмінне у календарному та перспективному плануванні 



освітньої діяльності. 

Тема 2.2. Організація роботи вихователя щодо планування освітньої 

діяльності  в умовах ЗДО. 

Календарно-перспективне планування освітньої діяльності в ЗДО. 

Планування за режимними моментами. Особливості здійснення аналізу освітньої 

діяльності в ЗДО.  

Тематика семінарських занять 

Семінарське заняття 1. Нормативно-правове забезпечення у плануванні 

освітньої діяльності ЗДО. 

Семінарське заняття 2. Аналіз чинних програм щодо планування освітньої діяльності 

у закладі дошкільної освіти. 

Семінарське заняття 3. Організація планування різних видів діяльності вихователя в 

ЗДО. 

Семінарське заняття 4. Перспективне та поточне планування у роботі 

вихователя ЗДО. 

Семінарське заняття 5. Організація роботи вихователя щодо планування 

освітньої діяльності у закладі дошкільної освіти. 

 

Організація самостійної роботи студентів 
№ 

з/п 
Вид роботи 

Кількість 

годин 
Форми звітності 

1. Підготовка до лекційних та 

семінарських занять 
16 Конспект 

2. Підготовка до проміжного контролю 
4 

Модульна контрольна робота 

3. Виконання індивідуальних завдань: 

- опрацювання нормативних документів; 

 

- підготовка реферату; 

- підготовка презентації 

 

10 

 

10 

20 

 

Аналіз нормативних 

документів 

 Реферат 

Презентація 
 Разом 60  

 

Тематика індивідуальних завдань 

1. Проаналізувати Закон України «Про дошкільну освіту», «Про внесення змін 

до законодавчих актів з питань загальної середньої та дошкільної 
освіти щодо організації освітньо-виховного процесу» 

2. Проаналізувати Закон України «Про охорону дитинства» 

3. Визначити сучасні тенденції розвитку дошкільної освіти в Україні, 
підготувати аналітичний звіт 

4. Проаналізувати нормативно-правове забезпечення планування освітньої 
діяльності вихователя закладу дошкільної освіти 

5. Проаналізувати Положення про ЗДО, звернути увагу на характеристику 
різних типів закладів дошкільної освіти 

6. Вивчити мережу закладів дошкільної освіти в місті 

7. Скласти характеристику-опис діяльності ЗДО за одним із пріоритетних 
напрямів роботи 



8. Вивчити вимоги до організації діяльності в ЗДО певного типу згідно 

положення щодо його діяльності та скласти характеристику обраного 

напряму діяльності 

9. Скласти загальну психологічну характеристику дитини дошкільного віку 

10. Скласти список нормативно-правових документів ЗДО. 

11. Створити презентацію за освітніми напрямами Базового компонента 

дошкільної освіти. 

12. Розробити план роботи вихователя на місяць використовуючи сучасні підходи 

в роботі ЗДО. 

13. Розробити перспективний та календарний план роботи вихователя для дітей 

старшого дошкільного віку за освітньою програмою «Дитина». 

14. Розробити план роботи за режимними моментами в ЗДО. 

15. Розробити план роботи з дітьми дошкільного віку (вік дітей за вибором 

студента) за напрямами БКДО або видами діяльності в ЗДО. 

 

 

6. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 

Форми поточного контролю: семінарські заняття, індивідуальні завдання. 

Форми проміжного контролю: модульна контрольна робота. 

Форми підсумкового контролю: залік. 

 

7. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Під час поточного контролю оцінюються відповіді студента на 

семінарських заняттях, результати самостійної роботи з науковою літературою, 

а також якість виконання студентом індивідуального завдання у вигляді 

реферату, презентації. 

Модульна контрольна робота проводиться в письмовій формі та включає 

теоретичне запитання та практичне завдання, відповіді на які дають можливість 

оцінити рівень оволодіння знаннями з теоретичних основ дисципліни, а також 

вміння комплексно застосовувати ці знання у процесі проектування такої 

діяльності у закладі вищої освіти. 

8. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Шкала та схема формування підсумкової оцінки 

Переведення підсумкового балу за 100-бальною шкалою оцінювання в 

підсумкову оцінку за традиційною шкалою 
Підсумковий бал Оцінка за традиційною шкалою 

90-100  

зараховано 70-89 

51-69 

26-50 
не зараховано 

1-25 

 



Схема розподілу балів 

 

Максимальна 

кількість балів 

70 балів(поточний контроль) – 
середньозважений бал оцінок за відповіді на 

семінарських заняттях та виконання 

індивідуальних завдань, який переводиться у 

100-бальну шкалу з ваговим коефіцієнтом.0,7 

30 балів(проміжний 

контроль) – за 

результатами 

виконання модульної 

контрольної роботи 

Мінімальний 

пороговий 

рівень 

 

35 балів (поточний контроль) 
16 балів (проміжний 

контроль) 

 

9. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕ 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, ВИКОРИСТАННЯ ЯКИХ 

ПЕРЕДБАЧАЄ НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА 

Технічні засоби для демонстрування презентацій (ноутбук, проектор), веб- 
сервіс Google Classroom. 

 

10.РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 

Основні 

1.  Бурова А. та ін. Планування освітнього процесу в сучасному 

дошкільному закладі. //Дошкільне виховання. 2002.11.С.13-15. 

2. Диференційований підхід до планування ігрової, трудової та 

індивідуальної роботи//Дошкільне виховання.1989.№9.С.8. 

3. Крутій К.Л. Планування освітньої роботи з дітьми дошкільного віку. 

Запоріжжя ТОВ «ЛІПС»,1999.48С. 

4. Про планування освітнього процесу в дошкільному навчальному 

закладі. Інструктивнометодичний лист//Дошкільне виховання.2002.10. 

С.3. 

5. П’ять схем перспективного планування//Дошкільне виховання.1991.№4. 

С.29-32. 

6. Тематично-перспективне планування ігрової діяльності//Дошкільне 

виховання.1988.№9.С.10-11. 

7. Сичова Н.А. Планування освітнього процесу в сучасному дошкільному 

закладі//Актуальні питання дошкільної освіти. Херсон. 2004. 

8. Цікавий досвід планування тематичних днів//Дошкільне 

виховання.1991.№12.С.4-6. 

9. Впровадження та поширення інформаційно-комунікаційних технологій 

у роботі дошкільного навчального закладу з дітьми, педагогами, 
батьками та громадськістю : тематичний збірник праць / упоряд.: А. А. 

Волосюк; за заг. редакцією Л. А. Шишолік.  Рівне : РОІППО, 2015. 85с. 

10. Базовий компонент дошкільної освіти(Державний стандарт дошкільної 

освіти) : затв.наказом М-ва освіти і науки, молоді та спорту України № 

33 від 12.01.2021р. 

11. Допоміжна та інформаційні ресурси: Планирование работы по труду // 

Програма "Дитина в дошкільні роки". Запоріжжя, 1991. П.ч. 

 

Допоміжні 

1. Діти і соціум: особливості соціалізації дітей дошкільного та 

молодшого шкільного віку: моногр. / А.М. Богуш, Л.О. Варяниця, Н.В. 

Гавриш та ін.; за заг. ред. Н.В. Гавриш. Луганськ: Альма-матер, 2006. 



368с. 

2. Москаленко В.В. Стилі лідерства і керівництва. Соціальна психологія: 

підручник. K.:Центр навч. л-ри, 2005. 592с. 

3. Осовська Г.В. Теорії лідерства. Основи менеджменту: підручник. K.: 

Кондор, 2008. С.568-582. 

4. Підготовка майбутніх вихователів до роботи з дітьми дошкільного 

віку: компетентнісний підхід: моногр. Умань: ВПЦ «Візаві», 2015. 208с. 

5. Міністерство освіти і науки України. Лист «Щодо окремих питань 

діяльності закладів дошкільної освіти у 2023/2024 навчальному році». № 

1/12490-23 від 21.08.2023р. URL: https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-okremi-
pitannya-diyalnosti-zakladiv-doshkilnoyi-osviti-u-20232024-navchalnomu-

roci 

 

Інформаційні ресурси 

1. Урядовий портал – http://www.kmu.gov.ua/control/ 

2. Міністерство освіти і науки, молоді та спорту України –

http://www.mon.gov.ua/ 

3. Національна бібліотека України імені В. І. Вернадського – 

http://www.nbuv.gov.ua/ 

4. Державна науково-педагогічна бібліотека України імені 

В.О. Сухомлинського – http://www.dnpb.gov.ua/ 

5. Наукова бібліотека НПУ імені М.П. Драгоманова – 

http://lib.npu.edu.ua/ 

6. Освітній портал – http://www.osvita.org.ua/ 

7. Освітній портал – https://pedpresa.ua 

8. Освітній портал – https://www.pedrada.com.ua 

9. Освітній портал - https://prometheus.org.ua 

10. Освітній портал - https://www.ed-era.com 

 
11.ДОПОВНЕННЯ ТА ЗМІНИ, ВНЕСЕНІ ДО РОБОЧОЇ ПРОГРАМИ В 20 ___ / 20 Н.Р.1 

 

 

1 Доповнення та зміни до робочої програми додаються на окремому аркуші, затверджуються на 

засіданні кафедри до початку навчального року 

https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-okremi-pitannya-diyalnosti-zakladiv-doshkilnoyi-osviti-u-20232024-navchalnomu-roci
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-okremi-pitannya-diyalnosti-zakladiv-doshkilnoyi-osviti-u-20232024-navchalnomu-roci
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-okremi-pitannya-diyalnosti-zakladiv-doshkilnoyi-osviti-u-20232024-navchalnomu-roci
https://www.ed-era.com/
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