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                                            Розлади афективної спектру 

1. Основна інформація продисципліну 

Типдисципліни:вибіркова Форма навчання: заочна 

Освітній ступінь: магістр 

Кількість кредитів (годин): 4 (120 год.:  4 - лекції; 4 - семінарські; 112 - самостійна робота) 

Мова викладання: українська 

 
2. Інформація про викладача(викладачів) 

ПІБ: Макарчук Наталія Олексіївна 

Науковий ступінь, вчене звання, посада: доктор психологічних наук, професор 

Кафедра: кафедра загальної та практичної психології 

                Робочій e-mail:  makarchuk_nat@idguonline.net 

Години консультацій на кафедрі: середа, 15:00-16:00 

 

3. Опис та метадисципліни 
 

Дисципліна «Розлади афективної спектру» призначена для поглиблення фахових 

компетентностей магістрів-психологів, але може бути рекомендована лише студентам, що мають 

спеціальність 053 Психологія за освітнім ступенем «Бакалавр». Основний акцент робиться на 

вивченні найбільш поширених різновидів психіатричної нозології – афективних розладів, що 

включають різні варіанти патології емоцій. Поглиблено виділено дефініції афекту те його 

різновидів; описано етіологічні фактори, клінічні прояви, критерії важкості, лікування 

депресивних та маніакальних станів. 

Передумовою для вивчення дисципліни є оволодіння фаховими компетентностями, що 

формуються під час вивчення дисципліни «Загальна психологія», «Психофізіологія», «Спеціальна 

психологія», «Патопсихологія та психопатологія», «Клінічна психологія». 

 

4. Результати навчання 

Студенти, що опанують навчальну дисципліну «Розлади афективного спектру» зрозуміють: 

• основні теоретико-методологічні засади клінічної та медичної психологі; 

• психологічні особливості людей з різними розладами афективного спектру; 

• закономірності виникнення та перебігу розладів афективного спектру; 

• особливості  впливу  стресів  на  психіку  людини  та  стратегії  подолання негативних наслідків. 

 

В процесі вивчення курсу студенти можуть оволодіти такими уміннями й навичками: 

• осмислювати професійні завдання, проблеми і задачі системно, саногенно та оцінювати з 

 
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ІЗМАЇЛЬСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ ГУМАНІТАРНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 



позицій гуманістичних духовних цінностей;  

• демонструвати розуміння сутнісного змісту категорій, теоретичних понять і законів 

психології та здатність оперувати ними у професійній діяльності; 

• виявляти і прогнозувати тенденції перебігу особистісних, міжособистісних та групових 

психічних процесів на основі знання їх закономірностей; 

• здійснювати пошук необхідної для професійної діяльності інформації з різних джерел, 

зокрема, з використанням інформаційно-комунікаційних технологій; 

• вміти реферувати наукові джерела, обґрунтовуючи власні позиції щодо їх змісту, та 

робити самостійні висновки; 

• спроможність шукати власні способи вирішення психологічних проблем, що виникають 

у процесі професійної діяльності, аргументовано пропонувати їх зацікавленим суб'єктам 

• формулювати свої судження логічно, доступно, аргументовано дискутувати, обстоювати 

власну позицію, модифікувати висловлювання відповідно до культуральних 

особливостей комунікантів ( співбесідників) 

• складати та реалізовувати програму психопрофілактичних та просвітницьких дій, заходів 

психологічного супроводу та допомоги у формі лекцій, бесід, круглих столів, тренінгів, 

ігор тощо відповідно до запитів 

• вміти професійно взаємодіяти у процесі командної роботи для вирішення фахових 

завдань.  

 

Структура дисципліни 
 

Тема № 1. Вступ до курсу "Розлади афективного спектру" 

Перелік питань, що виноситься 

на обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Класифікація афективних розладів 

(за МКХ 10). 

2. Діагностика афективних розладів: - 

головні критерії маніакального 

епізоду (за МКХ 10). 

3. Психометричні методи діагностики 

афективних розладів. 

Максименко С. Д. Медична психологія / 

[Максименко С.Д., Цехмістер Я.В., Коваль І. А., 

Максименко К. С.]; за заг. ред. С. Д. 

Максименка – К., 2014. – 520 с. 

Никоненко Ю.П. Клінічна психологія: 

навчальний посібник [Електронний ресурс] / 

Укл. Ю. П. Никоненко. – Київ : КНТ, 2016. – 

368с. Режим доступу: 

http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologi

a.pdf 

Міжнародний класифікатор хвороб 

[Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класи

фікатор_хвороб. 
Семінарське заняття (2 год.): 

1. Класифікація афективних розладів 

(за МКХ 10). 

2. Діагностика афективних розладів: 

- головні критерії маніакального 

епізоду (за МКХ 10);  

- головні критерії депресивного 

епізоду (за МКХ 10);  

- головні критерії змішаного 

афективного епізоду (за МКХ 10). 

3. Психометричні методи діагностики 

афективних розладів:  

- Шкала Гамільона - Шкала Янга 

Шевцова О. Особливості валеонастанов як 

детермінант психологічного здоров’я 

особистості у дорослому віці [Електронний 

ресурс] / О. Шевцова. – Вісник Чернігівського 

національного педагогічного університету імені 

Т.Г.Шевченка. Серія: Психологічні науки – 2 

(103). – 2012. – С. 178-181. – Режим доступу: 

http://elibrary.kubg.edu.ua/964/1/O_Shevtsova_JC

HNPU%28PS%29_103_IPPO.pdf 

Никоненко Ю.П. Клінічна психологія: 

навчальний посібник [Електронний ресурс] / 

Укл. Ю. П. Никоненко. Київ : КНТ, 2016. 368с. 

Режим доступу: 

http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologi

a.pdf 

Галецька І., Сосновський Т. Психологія 

здоров'я: теорія та практика. – Львів: 

Видавничий центр ЛНУ імені Івана Франка, 

http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf
http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf
http://elibrary.kubg.edu.ua/964/1/O_Shevtsova_JCHNPU%28PS%29_103_IPPO.pdf
http://elibrary.kubg.edu.ua/964/1/O_Shevtsova_JCHNPU%28PS%29_103_IPPO.pdf
http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf
http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf


2006 – 338 с. 

Максимова Н. Ю. Основи дитячої 

патопсихології: навч. посіб. / Н. Ю. Максимова, 

К. Л. Мілютіна, В. С. Піскун. – К.: Главник, 

2008. – 158 с. 

Міжнародний класифікатор хвороб 

[Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класи

фікатор_хвороб. 

Мюллер М. Якщо ви пережили психотравмуючу 

подію / пер. з англ.. Д.Бусько, наук. ред.. К.Явна 

(Серія «Сам собі психотерапевт»). – Львів: Вид-

во УКУ : Свічадо, 2014. – 120 с 

Корнієнко О.В. Підтримання психосоматичного 

здоров’я практично здорових людей: 

Навч.посібник. К.: Вид.центр “Київський 

університет”, 2000. 126 с. 

Основи медичної психології: навчально-

методичний посібник / В.М. Ждан, А.М. 

Скрипніков, Л.В. Животовська, Г.Т. Сонник, 

М.О. Денеко. – Полтава: ТОВ «АСМІ», 2014. – 

255с. 

Основи медичної психології: навчально-

методичний посібник / В.М. Ждан, А.М. 

Скрипніков, Л.В. Животовська, Г.Т. Сонник, 

М.О. Денеко. – Полтава: ТОВ «АСМІ», 2014. – 

255с. 
Завдання для самостійної роботи:  
Презентації за темами: 

Критерії депресивного стану 

Критерії афективного розладу 

Розробка таблиць 

Методи діагностики афективних 

розладів 

Никоненко Ю.П. Клінічна психологія: 

навчальний посібник [Електронний ресурс] / 

Укл. Ю. П. Никоненко. Київ : КНТ, 2016. 368с. 

Режим доступу: 

http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyholog

ia.pdf 

Максимова Н. Ю. Основи дитячої 

патопсихології: навч. посіб. / Н. Ю. Максимова, 

К. Л. Мілютіна, В. С. Піскун. – К.: Главник, 

2008. – 158 с. 

Мюллер М. Якщо ви пережили 

психотравмуючу подію / пер. з англ.. Д.Бусько, 

наук. ред.. К.Явна (Серія «Сам собі 

психотерапевт»). – Львів: Вид-во УКУ : 

Свічадо, 2014. – 120 с 

Корнієнко О.В. Підтримання 

психосоматичного здоров’я практично 

здорових людей: Навч.посібник. К.: Вид.центр 

“Київський університет”, 2000. 126 с. 

Корнієнко О.В. Підтримання 

психосоматичного здоров’я практично 

здорових людей: Навч.посібник. К.: Вид.центр 

“Київський університет”, 2000. 126 с. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класифікатор_хвороб
https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класифікатор_хвороб
http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf
http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf


Тема № 2. Біполярний афективний розлад 

Перелік питань, що виноситься на 

обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Визначення біполярного афективного 

розладу та його 

епідеміологія.Етіологія біполярного 

афективного розладу. Клініка 

біполярного афективного розладу. 

2. Прихована депресія 

3. Циклотимія як форма біполярного 

афективного розладу. 

4. Дистимія як форма біполярного 

афективного розладу. 

5. Вікові особливості перебігу 

біполярного афективного розладу. 

6. Прогноз при біолярному 

афективному розладі.  

7. Експертиза афективних розладів 

1. Синапсис діагностичних критеріїв DSM-V 

та протоколів NICE для діагностики та 

лікування основних психічних розладів у 

дітей та підлітків [Електронний ресурс]. - 

Режим доступу: 

http://ipz.org.ua/index.php/vydavnytstvo/94-

knyhy-3/190-protokoly-z- diahnostyky-

taterapii-ptsr-nice-2. 
2. Уніфікований клінічний протокол первинної 

вторинної (спеціалізованої) та третинної 

(високоспеціалізованої) медичної 

психології. Депресія [Електронний ресурс] – 

Режим доступу: 

http://moz.gov.ua/docfiles/dn_20141225_1003

dod.pdf 
3. Никоненко Ю.П. Клінічна психологія: 

навчальний посібник [Електронний ресурс] / 

Укл. Ю. П. Никоненко. Київ : КНТ, 2016. 

368с. Режим доступу: 

http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyh

ologia.pdf 
Семінарське заняття (4 год.): 

1. Визначення біполярного афективного 

розладу та його епідеміологія. 

2. Етіологія біполярного афективного 

розладу.  

3. Клініка біполярного афективного 

розладу:  

- маніакальні стани  

- депресивні стани 

4. Прихована депресія 

5. Циклотимія як форма біполярного 

афективного розладу. 

6. Дистимія як форма біполярного 

афективного розладу. 

7. Вікові особливості перебігу 

біполярного афективного розладу. 

8. Прогноз при біолярному 

афективному розладі.  

9. Експертиза афективних розладів 

Клінічна психологія: словник-довідник / Авт.- 

уклад. С. В. Діденко К.: Академвидав, 2012. 320 

с. 
Максименко С. Д. Медична психологія / 

[Максименко С.Д., Цехмістер Я.В., Коваль І. А., 

Максименко К. С.]; за заг. ред. С. Д. 

Максименка К., 2014. 520 с. 
Никоненко Ю.П. Клінічна психологія: 

навчальний посібник [Електронний ресурс] / 

Укл. Ю. П. Никоненко. Київ : КНТ, 2016. 368с. 

Режим доступу: 

http://culonline.com.ua/Books/klinvchna_psvhologi

a.pdf 
Федосова Л. О. Клінічна психологія: 

навчальний посібник. К.: ДП «Вид. дім 

«Персонал», 2013. 248 с. 

Міжнародний класифікатор хвороб 

[Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класи

фікатор_хвороб. 

Мюллер М. Якщо ви пережили психотравмуючу 

подію / пер. з англ.. Д.Бусько, наук. ред.. К.Явна 

(Серія «Сам собі психотерапевт»). – Львів: Вид-

во УКУ : Свічадо, 2014. – 120 с 

Основи медичної психології: навчально-

методичний посібник / В.М. Ждан, А.М. 

Скрипніков, Л.В. Животовська, Г.Т. Сонник, 

М.О. Денеко. – Полтава: ТОВ «АСМІ», 2014. – 

255с. 
Завдання для самостійної роботи: 

Презентації за темами: 

Біполярний афективний розлад 

Депресія 

Циклотимія 

Дистимія 

Есе 

Никоненко Ю.П. Клінічна психологія: 

навчальний посібник [Електронний ресурс] / 

Укл. Ю. П. Никоненко. Київ : КНТ, 2016. 368с. 

Режим доступу: 

http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyholog

ia.pdf 

http://ipz.org.ua/index.php/vydavnytstvo/94-knyhy-3/190-protokoly-z-%20diahnostyky-taterapii-ptsr-nice-2
http://ipz.org.ua/index.php/vydavnytstvo/94-knyhy-3/190-protokoly-z-%20diahnostyky-taterapii-ptsr-nice-2
http://ipz.org.ua/index.php/vydavnytstvo/94-knyhy-3/190-protokoly-z-%20diahnostyky-taterapii-ptsr-nice-2
http://moz.gov.ua/docfiles/dn_20141225_1003dod.pdf
http://moz.gov.ua/docfiles/dn_20141225_1003dod.pdf
http://culonline.com.ua/Books/klinvchna_psvhologia.pdf
http://culonline.com.ua/Books/klinvchna_psvhologia.pdf
https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класифікатор_хвороб
https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класифікатор_хвороб
http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf
http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf


Вікові особливості перебігу біполярного 

афективного розладу. 

Міжнародний класифікатор хвороб 

[Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_клас

ифікатор_хвороб. 

Корнієнко О.В. Підтримання 

психосоматичного здоров’я практично 

здорових людей: Навч.посібник. К.: Вид.центр 

“Київський університет”, 2000. 126 с. 

Основи медичної психології: навчально-

методичний посібник / В.М. Ждан, А.М. 

Скрипніков, Л.В. Животовська, Г.Т. Сонник, 

М.О. Денеко. – Полтава: ТОВ «АСМІ», 2014. – 

255с. 

 

 

Тема № 3. Суїцидальна поведінка. 

Перелік питань, що виноситься на 

обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 

матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 

1. Суїциди в сучасному суспільстві. 
Статистика.  

2. Теорії саморуйнівної поведінки.  
3. Типові фактори ризику здійснення 

суїциду. 

Максименко С. Д. Медична психологія / 

[Максименко С.Д., Цехмістер Я.В., Коваль І. А., 

Максименко К. С.]; за заг. ред. С. Д. 

Максименка К., 2014. 520 с. 
Никоненко Ю.П. Клінічна психологія: 

навчальний посібник [Електронний ресурс] / 

Укл. Ю. П. Никоненко. Київ : КНТ, 2016. 368с. 

Режим доступу: 

http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologi

a.pdf 

Основи медичної психології: навчально-

методичний посібник / В.М. Ждан, А.М. 

Скрипніков, Л.В. Животовська, Г.Т. Сонник, 

М.О. Денеко. – Полтава: ТОВ «АСМІ», 2014. – 

255с. 
Семінарське заняття (2 год.): 

1. Суїциди в сучасному суспільстві. 
Статистика.  

2. Теорії саморуйнівної поведінки.  
3. Типові фактори ризику здійснення 

суїциду. 

Никоненко Ю.П. Клінічна психологія: 

навчальний посібник [Електронний ресурс] / 

Укл. Ю. П. Никоненко. Київ : КНТ, 2016. 368с. 

Режим доступу: 

http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologi

a.pdf 

Мюллер М. Якщо ви пережили психотравмуючу 

подію / пер. з англ.. Д.Бусько, наук. ред.. К.Явна 

(Серія «Сам собі психотерапевт»). – Львів: Вид-

во УКУ : Свічадо, 2014. – 120 с 

Корнієнко О.В. Підтримання психосоматичного 

здоров’я практично здорових людей: 

Навч.посібник. К.: Вид.центр “Київський 

університет”, 2000. 126 с. 

Основи загальної і медичної психології, 

психологічного здоров'я та міжособового 

спілкування [Текст] : підручник для студентів 

мед. училищ, коледжів, академій та інститутів 

медсестринства / І. Я. Губенко, О. С. Карнацька, 

О. Т. Шевченко. - 3 - е видання, переробл. і 

доповн. - К. : ВСВ"Медицина", 2020. - 312 с.  

Медична психологія [Текст] : підручник для 

студ. мед. вищ. навч. закл. Т1. : Загальна 

медична психологія / за ред Г.Я.Пилягіної 

[Пилягіна Г.Я., Хаустова О.О., Чабан О.С., 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класифікатор_хвороб
https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класифікатор_хвороб
http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf
http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf
http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf
http://culonline.com.ua/Books/klinychna_psyhologia.pdf


Аймедов К.В., Асеєва Ю.О.]. - Вінниця : Нова 

Книга, 2020. - 288 с 

Завдання для самостійної роботи: 
Презентації за темами: 

Типові фактори ризику здійснення 
суїциду. 

 

Міжнародний класифікатор хвороб [Електронний 

ресурс]. – Режим доступу: 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класифік

атор_хвороб. 

Корнієнко О.В. Підтримання психосоматичного 

здоров’я практично здорових людей: 

Навч.посібник. К.: Вид.центр “Київський 

університет”, 2000. 126 с. 

Основи загальної і медичної психології, 

психологічного здоров'я та міжособового 

спілкування [Текст] : підручник для студентів мед. 

училищ, коледжів, академій та інститутів 

медсестринства / І. Я. Губенко, О. С. Карнацька, О. 

Т. Шевченко. - 3 - е видання, переробл. і доповн. - 

К. : ВСВ"Медицина", 2020. - 312 с.  

Медична психологія [Текст] : підручник для студ. 

мед. вищ. навч. закл. Т1. : Загальна медична 

психологія / за ред Г.Я.Пилягіної [Пилягіна Г.Я., 

Хаустова О.О., Чабан О.С., Аймедов К.В., Асеєва 

Ю.О.]. - Вінниця : Нова Книга, 2020. - 288 с 

Основи медичної психології: навчально-

методичний посібник / В.М. Ждан, А.М. 

Скрипніков, Л.В. Животовська, Г.Т. Сонник, М.О. 

Денеко. – Полтава: ТОВ «АСМІ», 2014. – 255с. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класифікатор_хвороб
https://uk.wikipedia.org/wiki/Міжнародний_класифікатор_хвороб


 

Тема № 4. Суїцидальна поведінка (продовження) 

Перелік питань, що виноситься на 
Обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 
матеріали та ресурси 

Лекція (2год.): 

1. Суїцидальна активність у різних вікових 
групах.  
2. Суїциди та психічні хвороби. 
3. Профілактика самогубств. 

Психологічне забезпечення психічного і фізичного 

здоров’я / Навчальний посібник: М.С.Корольчук, 

В.М.Крайнюк, А.Ф.Косенко, Т.І.Кочергіна. 

Загальна редакція М.С.Корольчука. К.: Фірма 

“ІНКОС”, 2002. 272 с. 

Основи загальної і медичної психології, 

психологічного здоров'я та міжособового 

спілкування [Текст] : підручник для студентів мед. 

училищ, коледжів, академій та інститутів 

медсестринства / І. Я. Губенко, О. С. Карнацька, О. 

Т. Шевченко. - 3 - е видання, переробл. і доповн. - 

К. : ВСВ"Медицина", 2020. - 312 с. 2. Медична 

психологія [Текст] : підручник для студ. мед. вищ. 

навч. закл. Т1. : Загальна медична психологія / за 

ред Г.Я.Пилягіної [Пилягіна Г.Я., Хаустова О.О., 

Чабан О.С., Аймедов К.В., Асеєва Ю.О.]. - Вінниця 

: Нова Книга, 2020. - 288 с 
Семінарське заняття (2 год.) 

1. Суїцидальна активність у різних вікових 
групах.  
2. Суїциди та психічні хвороби. 

3. Профілактика самогубств. 

Психологічне забезпечення психічного і 

фізичного здоров’я / Навчальний посібник: 

М.С.Корольчук, В.М.Крайнюк, А.Ф.Косенко, 

Т.І.Кочергіна. Загальна редакція 

М.С.Корольчука. К.: Фірма “ІНКОС”, 2002. 272 

с. 

Основи загальної і медичної психології, 

психологічного здоров'я та міжособового 

спілкування [Текст] : підручник для студентів 

мед. училищ, коледжів, академій та інститутів 

медсестринства / І. Я. Губенко, О. С. Карнацька, 

О. Т. Шевченко. - 3 - е видання, переробл. і 

доповн. - К. : ВСВ"Медицина", 2020. - 312 с. 2. 

Медична психологія [Текст] : підручник для 

студ. мед. вищ. навч. закл. Т1. : Загальна 

медична психологія / за ред Г.Я.Пилягіної 

[Пилягіна Г.Я., Хаустова О.О., Чабан О.С., 

Аймедов К.В., Асеєва Ю.О.]. - Вінниця : Нова 

Книга, 2020. - 288 с 
Завдання для самостійної роботи: 

Презентації за темами: 

1. Суїцидальна активність у різних 

вікових групах. 

Психологічне забезпечення психічного і 

фізичного здоров’я / Навчальний посібник: 

М.С.Корольчук, В.М.Крайнюк, А.Ф.Косенко, 

Т.І.Кочергіна. Загальна редакція 

М.С.Корольчука. К.: Фірма “ІНКОС”, 2002. 272 

с. 

Основи загальної і медичної психології, 

психологічного здоров'я та міжособового 

спілкування [Текст] : підручник для студентів 

мед. училищ, коледжів, академій та інститутів 

медсестринства / І. Я. Губенко, О. С. Карнацька, 

О. Т. Шевченко. - 3 - е видання, переробл. і 

доповн. - К. : ВСВ"Медицина", 2020. - 312 с.  

 Медична психологія [Текст] : підручник для студ. 

мед. вищ. навч. закл. Т1. : Загальна медична 

психологія / за ред Г.Я.Пилягіної [Пилягіна Г.Я., 

Хаустова О.О., Чабан О.С., Аймедов К.В., Асеєва 

Ю.О.]. - Вінниця : Нова Книга, 2020. - 288 с 
Основи загальної і медичної психології, 



психологічного здоров'я та міжособового 

спілкування [Текст] : підручник для студентів мед. 

училищ, коледжів, академій та інститутів 

медсестринства / І. Я. Губенко, О. С. Карнацька, О. 

Т. Шевченко. - 3 - е видання, переробл. і доповн. - 

К. : ВСВ"Медицина", 2020. - 312 с. 2. Медична 

психологія [Текст] : підручник для студ. мед. вищ. 

навч. закл. Т1. : Загальна медична психологія / за 

ред Г.Я.Пилягіної [Пилягіна Г.Я., Хаустова О.О., 

Чабан О.С., Аймедов К.В., Асеєва Ю.О.]. - Вінниця 

: Нова Книга, 2020. - 288 с 



 

4. Політика курсу 

Політика щодо відвідування навчальних занять 

Згідно з «Положенням про порядок оцінювання рівня навчальних досягнень студентів в 

умовах ЄКТС в ІДГУ» студенти мають обов’язково бути присутніми на семінарських 

заняттях. Студент, який з поважних причин, підтверджених документально, не мав був 

відсутній на семінарському занятті, має право на відпрацювання у двотижневий термін після 

повернення до навчання. Студент, який не використав надане йому право у встановлений 

термін або пропустив заняття без поважних причин, отримує за кожне пропущення заняття 0 

балів. Студенти,які навчаються за індивідуальним графіком,мають в повному обсязі 

виконати додаткові індивідуальні завдання, попередньо узгодивши їх з викладачем. 

Присутність на модульній контрольній роботі є обов’язковою.Увипадку відсутності студента 

на проміжному контролі з поважної причини, підтвердженої документально, йому 

призначається інша дата складання модульної контрольної роботи. 
 

Політика академічної доброчесності 

Студенти мають дотримуватись правил академічної доброчесності відповідно до «Кодексу 

академічної доброчесності ІДГУ». Наявність академічного плагіату в студентських доповідях 

є підставою для виставлення негативної оцінки. Списування студентів під час проведення 

модульної контрольної роботи є підставою для дострокового припинення її складання та 

виставлення негативної оцінки. 

 

5. Проміжнийконтроль 

Форма проміжного контролю 

Модульна контрольна робота проводиться у формі двох теоретичних питань різних рівнів 

складності та практичного завдання. 

Зразок модульної контрольної роботи 

1. Психометричні методи діагностики афективних розладів. 
2. Вікові особливості перебігу біполярного афективного розладу. 

3. Профілактика самогубств. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Критерії оцінювання результатів навчання 

Шкала та схема формування підсумкової оцінки 

Переведення підсумкового балу за 100-бальною шкалою оцінювання в підсумкову оцінку за 

традиційною шкалою 

Підсумковий бал 
Оцінка за традиційною шкалою 

екзамен залік 

90-100 відмінно  

зараховано 70-89 добре 

51-69 Задовільно 

1-50 незадовільно не зараховано 
Схема розподілу балів 

 
Максимал

ьна 

кількість 

балів 

40 балів (поточний контроль) – 

середньозважений бал оцінок за 

відповіді на семінарських заняттях та 

виконання індивідуальних завдань, 

який переводиться у 100- 
бальну шкалу з ваговим 
коефіцієнтом.0,4 

10 балів (проміжний 

контроль) – за 

результатами 

виконання 

модульної 

контрольної 

роботи, який 

переводиться у 100- 
бальну шкалу з 
ваговим 
коефіцієнтом.0,1 

50 балів (підсумковий 

контроль)- 

середньозважений бал 

оцінок за відповіді на 

екзамені, який 

переводиться у 100- 
бальну шкалу з ваговим 
коефіцієнтом.0,5 

Мінімальн

ий пороговий 

рівень 

20 балів (поточний контроль) 
5 балів (проміжний 
контроль) 

25 балів (підсумковий 

контроль) 
 

Підсумковаоцінкавиставляєтьсязарезультатамипоточного, проміжногота підсумкового 

контролю.Підчас поточного контролю оцінюються відповіді студента на семінарських 

заняттях та результати самостійної роботи. Нарахування балів за поточний контроль 

відбувається 

відповіднодо«Положенняпропорядокоцінюваннярівнянавчальнихдосягненьстудентіввумовах

ЄКТСвІДГУ». 
 

Критерії оцінювання під час аудиторних занять 
Оцінка Критерії оцінювання навчальних досягнень 

 

 
5 балів 

Оцінюється робота студента, який у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, 

вільно, самостійно та аргументовано його викладає, глибоко та всебічно розкриває зміст 

теоретичних запитань та практичних завдань, використовуючи при цьому обов’язкову та 

додаткову літературу, вільно послуговується науковою термінологією, розв’язує задачі 

стандартним або оригінальним способом, наводить аргументи на підтвердження власних 
думок, здійснює аналіз та робить висновки. 

 

 
4 бали 

Оцінюється робота студента, який достатньо повно володіє навчальним матеріалом, 

обґрунтовано його викладає, в основному розкриває зміст теоретичних запитань та 

практичних завдань, використовуючи при цьому обов’язкову літературу, розв’язує задачі 

стандартним способом, послуговується науковою термінологією. Але при висвітленні 

деяких питань не вистачає достатньої глибини та аргументації, допускаються при цьому 

окремі неістотні неточності та незначні помилки. 

 
 

3 бали 

Оцінюється робота студента, який відтворює значну частину навчального матеріалу, 

висвітлює його основний зміст, виявляє елементарні знання окремих положень, записує 

основні формули, рівняння, закони. Не здатний до глибокого, всебічного аналізу, 

обґрунтуваннятааргументації,некористуєтьсянеобхідноюлітературою,допускаєістотні 
неточності та помилки. 

 
2 бали 

Оцінюється робота студента, який не володіє навчальним матеріалом у достатньому 

обсязі, проте фрагментарно, поверхово (без аргументації та обґрунтування) викладає 

окремі питання навчальної дисципліни, не розкриває зміст теоретичних питань і 
практичних завдань. 

http://idgu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/06/polozhennja___pro-porjadok-ocinjuvannja-rivnja-navchalnyh-dosjahnen-zi-zminamy.pdf
http://idgu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/06/polozhennja___pro-porjadok-ocinjuvannja-rivnja-navchalnyh-dosjahnen-zi-zminamy.pdf
http://idgu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/06/polozhennja___pro-porjadok-ocinjuvannja-rivnja-navchalnyh-dosjahnen-zi-zminamy.pdf


 

1 бал 

Оцінюється робота студента, який не в змозі викласти зміст більшості питань теми та 

курсу, володіє навчальним матеріалом на рівні розпізнавання явищ, допускає істотні 
помилки, відповідає на запитання, що потребують однослівної відповіді. 

0 балів 
Оцінюється робота студента, який не володіє навчальним матеріалом та не в змозі його 
висвітлити, не розуміє змісту теоретичних питань та практичних завдань. 



  

 


