*’ Q MIHICTEPCTBO OCBITU I HAYKH YKPATHU

I3MAIJIBCHbKUU TEPKABHUM T'YMAHITAPHUM YHIBEPCUTET

CUJIABYC

HABYAJBbHOI JMCIUTLIIHA

[NCUXOJIOI'TA

(nazea)

1. Ocnoeéna inghopmauia npo oucyuniiny

Tun pucumumiiHu: 000B’sA3K0Ba dopMa HABYAHHA: JICHHA/3a09HA
OcBiTHill cTyninb:_06akanaBp

I'anyss 3nanb: 01 Oceita/[lenarorika

CrneniaabnicTn: 014.05 Cepenns ociTa (bioJsioris Ta 3710pOB’ s JTFOIUHH)

Pik nHapuanns: 1 Cemecrp:__1

Kinbkicts kpemutiB (rogun): 6 (/80 rox.: 30/8 - nmexuii; 40/10 - cemiHapchki; 2
koHcynbTarii; 108/ 162 - camocTiitHa po6oTa)

MoBa BUKJIAJaAHHSA: VKpaiHChKa

Hocnaannss Ha kKypc B oHjaaliH-miaatgopmi  Moodle:
http://moodle.idgu.edu.ua/moodle/course/view.php?id=1755

2. Ingpopmauia npo euxknadaua (6uxknaoauie)

IIb:_Kiuyk AHTOHIHAa BanepiiBHa
HaykoBuii cTyninb, BueHe 3BaHHSA, M10CA/1a:_JIOKTOP MCUXOIOTIYHUX HAYK, JTOLEHT
Kadenpa: 3aranbHoi Ta npakTHYHOT ICUXONOTi

Po0ouiii e-mail:_kaf.psikhologii@gmail.com

I'ogunu koHcyabTaniii Ha kadeapi: yersep 14.40-16.00

3. Onuc ma mema oucuyuniinu

EdextuBHicTh mpodeciiiHOi MiAroTOBKM MaNHOYTHIX IIearoriB HOBOI yKpaiHCBKOI
IIKOJIM B CYYaCHUX YMOBax IMoTpeOye (hopMyBaHHS ICHXOJIOTIYHOT KOMIETEHTHOCTI SIK
HeoOXimHO1 (haxoBOi CKJIAJ0BOi, IO 1 3YMOBIIOE HEOOXITHICTb BUBYCHHS JUCITUTLUTIHH
«IIcuxomorisy.

MeTo10 BUBUYEHHS AMCHUUIUIIHU €: PO3KPUTH OCHOBHI MOHATTS TMCUXOJOTiI, HAYKOBUX
HaIpsIMiB TICUXOJIOT1i, METOJIIB JOCIIIKEHHsI, 3aCBOITH OCOOJIMBOCTI TICUXIYHO1 JIsITHOCTI
JIOJTUHH; OBOJIOJITU TICUXOJOTTYHUMU 3HAHHSIMH JJIs YCHIIIHOTO (PaxoBOi MiATOTOBKU IiJT
Yyac HaBYaHHS Yy BUIIIL.

Kypc Hagae cTtyaeHTaM MOXKIIUBICTh OTPUMATH KOMIUIEKC TEOPETUYHUX 3HAHb Y raimysi
3arajibHOi TICHXOJIOTI] Ta OBOJIOAITH NMPAKTHYHUMH HABHYKAMH MPOBEACHHS MICUXOJIOTIYHUX
JOCTIIKEHb 3 BUKOPUCTAHHSIM OCHOBHHMX METOIB ITI€T JUCIUTUTIHH.

Jlnst 3acBo€HHS AUCHUILTIHK «IICMXOMI0Tis» CTyACHTH BUKOPHUCTOBYIOTh 3HAHHS, BMiHHS
1 HaBUYKH, COPMOBaHI B XOJ1 BHUBUEHHS IUCHMIUIIH «OCHOBH (PUIOCOPCHKUX 3HAHDBY,
«®izuyHa KyJIbTypa Ta OCHOBH 3JI0POB'S JIOJAUHM», «BCTym m0 cmemiasibHOCTI» Ta iH.
OcCBO€HHSI JaHOI JUCHLMILUIIHM € HEOOXIJHOI OCHOBOIO IS IIOJANIBIIION0 BHBYCHHS
JUCIMILTIH 3arajJbHOro Ta MpodeciifHoro MUKIIIB, a TAKOXK JUCIUILTIH BUILHOTO BUOODY.


http://moodle.idgu.edu.ua/moodle/course/view.php?id=1755

4. Pe3yriomamu Haguanus

BuBueHHs HaBuUaJbHOI AMCHUIUIIHU Tmependadae (QopMyBaHHS Ta pPO3BUTOK Yy CTY/ACHTIB
KOMIIETEHTHOCTEH Ta NPOTrpaMHUX pe3yJbTaTiB HaBYaHHSA BIANOBIIHO [0 OCBITHBO-
npodeciitnoi mporpamu: 014.04. CepenHsi ocBiTa:MareMaTHKa JEp)KaBHOTO CTaHIAPTY
HiATOTOBKU MOJIoAIIOro 6akanaspy 3i crienianbHocti 014 Cepennst ocBita

3nanns:

. eTaIliB CTAHOBJIEHHS TICUXOJIOTII IK HAyKH Ta OCHOBHOTO KaTeropiajbHO- MOHATIHHOTO

amapaty TUCIHILTIHU;

. 0cobaMBOCTEM (POpMYBaHHS YsIBJIEHb IPO IMCHUXIUHI MPOLECH SIK BaXIJIMBUX

KOMITOHEHTIB JIOACHKOI JisILHOCTI;

. PO €MOLIHHO-BOJIbOBI AKOCTI 0COOMCTOCTI, IX TMpOsAB Y
JUSIIBHOCTI Ta CIUIKYBaHHI.

Yminna:

. TEOPETUYHO aPTyMEHTYBaTH NUISXW IOJOJIAHHS TPOOIEeM Ta CKIAJHUX JKUTTEBUX
o0cTaBHH, 00MpaTH e(heKTUBHI METO/IU IX BUPILICHHS, Iepea0adyaTH HACIIIKU;

. aHaTI3yBaTH TICUXIYHI BJIACTUBOCTI 1 CTaHHW, XapaKTEPU3yBaTH ICUXIYHI MPOIECH, Pi3HI

BUIU MiISUTBHOCTI 1HIWBIAIB y TpyMi, MPOLECH PO3BUTKY, coliaiizallii, couiaabHOI

ajanrarii Ta iHTerpaiii 0CoOOMUCTOCTI;

. OIIIHUTH COIIIAIbHO- TICUXOJIOT1UHI MPOIIECH B MAJIMX Ta BEJIUKUX I'PyIIax.

5. Cmpykmypa oucyuniinu

Jenna ¢gopma HaBYAHHS
Tema 1. IlcuxoJioris sk Hayka. Po3BUTOK NCUXIKH i CBiZOMOCTI.

Ilepenik nuTanb/3aBAaHb, 110 BHHOCUTHCS HA
00roBOpeHHsI/ONpanOBaHHS

PexomenaoBaHi q:kepesia, 10MOMIKHI
MaTepiajau Ta pecypcu

Jlekuisn (4 roa.):

IIpenmer Ta 3aBmanHs ncuxosorii. OCHOBHI Tramy3i
ncuxonorii. Micue mncuxosorii B cCHCTEMI HayK.
Metoau mncuxosiorii, iX 3arajbHa XapaKTePUCTHKA.
OcHoBHI eranu po3BUTKY Imcuxosorii. Hampsmku
3apyOixkHOi ncuxosorii. CTaHOBIEHHS TCHXOJIOTIi B
VYkpaini. [Tcuxika SIK BJIACTUBICTD
BUCOKOOpraHizoBanoi  marepii.  CTpykTrypa 1
(yHKIIIOHYBaHHSI ILIEHTPAJIHHOI HEPBOBOI CHUCTEMH
monuHu. Pednekropna mpupona ncuxiku. CydacHi
Teopii  OHTOreHe3dy mroauHu. CBigomicTh, 1l
XapakTepucTuka Ta GpyHkuii. CBioMe Ta HECBiOMe
B IMCUXIYHIN JISTTEHOCTI JIFOAMHHU.

I. Bapiii M.M.3aranmsua  meuxosoris
niApy4yHUK : y 2 T. Bua. 5-te, Bunpani. i 10moB.
JIsBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c.

2. Hommuceka  JI.B., Cxpunuenko  O.B.,
Oroponniituyk  3.B. 3aranbHa  TICHXOJIOTIA:
Xpecromaris/ JI.B. Jlomunceka — K.: Cepis

«Ykpaincpka kaura», 2008. — 640 c.

3. €smokimoBa O. O. Icropis mcuxoJiorii : HaBY.
moci6. / O. O. €BmokimoBa. - Bun. 2-re , momos.
XapkiB : Koncranra, 2020. — 320 c.

4. TlcuxomnoriyHu¥d CJIOBHHMK. /ABT.-ykmanm. B.
B. CuHsBCBHKUH,. O. I1. Cepreenkona / 3a
pen. H. A. [To6ipuenko. KwuiB: HaykoBwuii cBir,
2007.- 336 c.

Ceminapcbke 3aHaTTs (4 101.):

3araipHa XapaKTEPUCTHKA METOJIB TCHXOJIOTII:
OCHOBHHX; JIOJIATKOBHX.

[lenonoris. HampsMku pO3BUTKY BITYM3HAHOL
niegosiorii. CydacHi B3a€MO3B’SI3KM TICHMXOJOTIi Ta
MearoriKH.

3araibHa XapaKTEPUCTHKA OCHOBHUX HAIPSIMKIB
3apyOiXKHOI TICHMXOJIOTIi: MCUXOaHai3; OiXeBIOpU3M;

KOTHITHBHA IICUXOJIOTS; relTaIbTIICUXO0JIOTIS;
TYMaHICTUYHA [ICUXOJIOTs.
Pednexropua mpupoma  ncuxikkn.  Mo3koBa

opraizamisi ICHXIYHUX MpOIEciB. XapaKTepPUCTHKA
CBIJOMOCTI.

XapakTepucTUKa HECBiOMOTO.
TPHOX PIBHIB  TCHUXIYHOL

B3aeMmo3B's130k
MISUTBHOCTI  JIFOIWHU:

1. Bapiit M..3aragpHa  IICHXONOTis
nipy4yHuK : y 2 T. Bun. 5-te, BumpaBi. i 10MOB.
JIsBiB : Anpiopi, 2016. T.1 .382 c.

2. €BpokimoBa O. O. Icropis ncuxomorii
HaBy. moci6. / O. O. €sgokimMoBa. - Bun. 2-re ,
noroB. XapkiB : KoncranTa, 2020. — 320 c.

3.  €smokimoBa O. O. Icropis mcuxomorii
HaBd. moci6. / O. O. €sgokimoBa. - Bun. 2-re ,
nonoB. XapkiB : Koncranra, 2020. — 320 c.

4. Imeima H. M. 3arambHa IICHXOJIOTIS B
eK3aMEHallliHNX MUTaHHAX 1 Bigmosimsx. Hasu.
noci6. KuiB : «YHiBepcutercbka kuura», 2018.
239 c.

5. IlcuxonoriuyHuii cIOBHUK. /ABT.-yknaza. B.
B. Cunsscepkuid,. O. I1. Cepreenkona / 3a pea. H.



https://mybook.biz.ua/ua/avtori/ogorodniychuk-zv/
https://mybook.biz.ua/ua/avtori/skripchenko-ov/

HECBIJIOMOT0, ITiICBIJOMOI'0, CBIJOMOTO.

A. IToGipuenko. Kuis: HaykoBwuii cBit, 2007.- 336
c.

6. bomnap A.A., SIxoBenko O.B., Jlemak T.B.
3aranpHa ricuxosioris. CeMiHapChbKi Ta MPaKTUYHI
3aHATTSA. — Meronnuanii nocioank. — K.: TIIT
«Jipekr Jlaiiny, 2019. — Yactuna 1. — 72 c.

3aBaaHHs A1 caMoCTiiiHOT poOoTH.
BukoHaliTe MpakTUYHI  3aBJIaHHS.
MOSICHEHHS B HACTYITHUX
TEPMIHOJIOTTYHOMY CIIOBHUKY:
[eJaroriyda  IICHXOJIOTisSI,  IEAOJIOTIs,
HEpPBOBA CHCTEMa, CBIJOMICTb,
miacBigoMe, HecBigoMe.
m3Hime HIK 33 TWKIEHb 10
HABYAJIBHOTO KypCy.

Hapaiite

nediHimin
TICUXOJIOT4,
METOJ
CIIOCTEPEIKEHHS, IICHXiKa, CBIJOMICTh, IIEHTpaJIbHA
CaMOCBIJOMICTb,
TepmiH BUKOHAaHHS: HE
3aKiHYEHHS

1. TlcuxomoriyHmii cioBHUK. /ABT.-ykian. B. B.
Cunsieerkuid,. O. I1. CepreenkoBa / 3a pea. H. A.
[ToGipuenko. KuiB: Haykoswii cBit, 2007.- 336 c.

Tema Ne 2. IlizHaBasIbHI NICUXIYHI Mpo1ecH

IlepeJik nuTaHb/3aBAaHb, 10 BHHOCUTHCS HA
00roBOpeHHs1/0ONpPallOBAHHS

PexomennoBaHi qxepeda,
AOMOMiKHI MaTepiaiu Ta

pecypcu

Jlekuis (4 roa.)
3arajgpHa  XapaKTEPHCTHKA  ITi3HABAJIBHUX
ncuxiyHuX npouecis. [ToHsTTS BiguyTTs. Bunu.

AHami3zaTopu JIOAWHH Ta iX XapaKTepHUCTHKA.
3aranbHi 0COOIMBOCTI BITUYTTIB.

CrpuiimaHHsL. Tunu CIpUIIMaHHS.
BrnacTtuBocTi cripuiiMaHHs.

IIpouecu CTBOPEHHS o0Opa3iB  ysBH.
PizHOBH N ysIBU.

dizionoriyHe mATpyHTS yBaru. [ OJOBHI

XapaKTepUCTUKH yBaru. Pi3HOBUIM yBaru.

®opmu yBaru. BnactuBocti yBarmu.

Posutok yBaru. Ponb yBaru y mpodeciitaiit
JISIIIBHOCTI.

Teopii mam’arti. Buau mam’ri.

XapakTepucTuka mam’siTi.

[Tpouecu mam’ ATl. [aauBiTyanbHi
0co0auBOCTI ITam’s1Ti ITOHITTS MUCTIEHHS.

I'omoBHI MMCJICHHS.
®di3i0J10T1YHI OCHOBH MHUCJIEHHS.

Buan mucnenns.

XapPaKTCPUCTUKU

Kpurepii npouecy mucnerns. CTpyKTypH MUCIICHHS.

DopMU MUCJICHHS.

1. HJomunceka JI.B., CkpumieHko

0.B., Oropoaniituyk 3.B. 3aransHa
ncuxosorist: Xpecromarist/ JI.B. JlonuHchka —
K.: Cepis «Ykpainceka kaura», 2008. — 640 c.

2. JlytkeBuu, T. B. 3araigpHa 1cUXO0JI0OTis.
Teoperuunuii Kypc: HaBy. mmocio. / T.
B.JdytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.

3. Makcumenko C. JI. 3arampHa IICHXOJIOTIS:
HaBdapbHUN mocioamk s BH3 / C. ]I
Maxkcumenko; MiHICTEpPCTBO OCBITH Ta HayKH
Vkpainu. — Kui: Ilentp yu6oBoi niTepaTypu,
2016.—-272 c.

4. TlcuxonoriyHuié CcIOBHUK. /ABT.-ykiaa. B.
B. CunsBCBKUI,. O. I1. CepreenkoBa / 3a
pen. H. A. Ilo6ipuenko. KwuiB: HaykoBwuii cBir,
2007.- 336 c.

Ceminapcbke 3ana1T (6 rO1.):
Pednexkropna  mpupoga
BiguyrTss Ta

BITUYTTIB  Ta
COpUMaHHA, 1X
CHUIbHI puch Ta BiaMiHHOCTI. CeHCOpHO —
MepIENTHBHA OpraHizaimis ocoOucTocti. Bumn
BiMuyTTiB Ta ix knacudikamis. Krmacudikaris

CIIpUIMAaHb.

1. Kocryba H. 3arajbHa TICHXOJIOTIS.
[TizHaBaneHI MPOIIECH: METOINYH1
peKoMeHaIlii 10 TPOBENEHHS NPAKTUYHUX 1
naboparopuux 3ausath / H.C. Koctpyba. —
Jlyupk, 2021. — 64 c.

2. bpuranup M.b., byrepko AM,,
Pesacesnu 1.C. 3aranpHa nicuxodoris. 30ipHUK



https://mybook.biz.ua/ua/avtori/ogorodniychuk-zv/
https://mybook.biz.ua/ua/avtori/skripchenko-ov/
https://mybook.biz.ua/ua/avtori/skripchenko-ov/

cnpuiiManb Ta ix Buau. CopuiiMaHHa $K Jis.
CrnocrepexeHHs i CTIIOCTEPEKITUBICTb.
®i3ios0riuHi OCHOBH YsIBH Ta yBaru. Bumau ysBu
Ta iX ocoOysmBocTti. Bumamn 1 ¢popmu yBaru. Posb
ySIBU B ITPOBIM MiSUTBHOCTI JUTHUHU 1 TBOPYIH
TISUTBHOCTI JTOpociioro. BruiwB yBaru Ha SIKiCTh
BUKOHAHHS JISUTBHOCTI. 3arajibHe YSIBJICHHS PO
nam'saTh Ta 11 MiClle B CUCTEMI INCUXIYHUX SBUILI.
Bumu mam’sati.  XapakTepucTHKa — TPOIECIB
nam’sTi. OcHOBHI (pakTH Ta 3aKOHOMIPHOCTI
ncuxosiorii  mam’sti.  Po3BuTok  mam'sti B
oHTOreHe3i.  MHemoTexHika. BmpaBu  Ha
pO3BUTOK Tam’sATi. MucieHHs sk Bumia (opma
Mi3HaBaJbHOI AISIBHOCTI. BUOW MuCIIEHHS Ta 1X
xapaktepuctuka. Kmacudikamis  ¢opm  Ta
omepauii  MHCIeHHA.  Teopii  MHCIEHHS.
VYIOCKOHaJEHHS Ta  PO3BUTOK  MHCJICHHS.
Brnpasu, 1o cipssiMoBaHi Ha pO3BUTOK MUCJICHHS.

KeliciB:  HaB4.-MeToj.moci0.  TepHominb
Exonomiuna nymxa THEYVY, 2017. 35 c.

3.  bommap A.., Sxosenko O.B., Jlemak
T.B. 3aranpna ncuxosnoris. CeMiHapcbki Ta
NPAaKTUYHI 3aHATTA. — MeTOIUMYHHUIA MOCIOHHK.
— K.: IIIT «dipexr Jlaita», 2019. — Yactuna 1.
— 72 c.

4.  VYKpaiHChKMHA TICUXOJIOTIYHHH KypHaJ.
30ipHMK  HAYKOBUX  Hpalb KuiBcbkoro
HaIllOHAJIBPHOTO yHIBepcuTeTy IiMeHi Tapaca
[lleBueHka, bakynpTeTy HICUXOJIOT 1T
http://upj.com.ua/indexa.php?page=archieve

3aBaaHHs AJ151 caMOCTilHHOI po0oTH.

1. Tlemarorika i1 ITcuxomoria. Bicank HAITH

HapaiiTe cepiro BIpaB, CIPAMOBAHHX Ha PO3BUTOK | YKpaiHHU https://visnyk.naps.gov.ua/
misHaBampHUX ~ mporeciB  y  gurmenm.  Tepmim | 2. Kocrtyba  H.  3arambma  mcmxomoris.

BUKOHAHHSA: HE [M3HINIE HIDK 3a TUWXKICHb
3aKiHYCHHS HABYAILHOTO KYpCy.

[Ti3HaBanbHI MPOLIECH: METOUYHI peKOMEH Al
JI0 TIPOBEJEHHS TMPAKTUYHUX 1 JIabOpaTOpHUX
3anath / H.C. Koctpy6a. — JIynbk, 2021. — 64 c.

a0

Tema Ne 3. EMoniiino-BoJiL0BI npouecu

Ilepenik nuTanb/3aBaaHb, M0
BHHOCHTBHCH HA
00roBOpPEHHs/ONPaIOBAHHS

PexomenaoBaHi q:kepeia, 10NOMIZKHI
MaTepiajiu Ta pecypcu

Jlekuis (4 roa.):

ITcuxiuHi cTaHM OCOOMCTOCTI Ta iX BUIH
3aranpHa XapaKTEPUCTUKA EMOIIIH 1 MOYyTTIB.
DyHKIIIT eMOIIii Ta MTOYyTTIB.

dizionoriuHi  ocHOBU emolid. Dopmu
NEPEeXKUBAHHS  TMOYYTTIB. XapaKTepUCTHKa
BUIIMX TOYYTTiB. 3arajibHe MOHATTS TIPO
BOJIIO.

[Tpupona Bomi. XapakTepruCTUKA BOJIbOBUX
niid. CTpyKTypa BOJBOBOTO akTy. BoiboBi
SIKOCTI OCOOMCTOCTI.

1. JlJasypeako  O.O.  Ilcuxonoris  €MOIii.
[Migpyunuk. K.: Kaura [Tmroc. -2018. 264 c.

2. dytkeBnu, T. B. 3arampHa mCUXOJIOTIS.
Teoperuunuii kypc: HaBu. noci6. / T. B.JlyTkeBuu.
—K.: IVJI, 2018. — 388 c.

3. Makcumenko C. J[. 3araipHa TICHXOJIOTIS:
HaBYyanbHuii mociOumk s BH3 / C. /.
MaxkcuMenko; MiHICTEPCTBO OCBITH Ta HayKH
VYkpainu. — Kuis: Llentp yuboBoi nitepatypu, 2016.
-272c.

4. Tlcuxonoriynuii cinoBHHUK. /ABT.-ykiaa. B. B.
Cunssebkuil,. O. I1. CepreenkoBa / 3a pen. H. A.
[To6ipuenko. Kuis: HaykoBuii cBiT, 2007.- 336 c.

Ceminapcbke 3ana1T4 (6 rO1.):
[TonsATTs Mpo MOYYTTSA Ta iX POJL B
MPAKTHYHIN Ta Mi3HABATBHIN ISTTBHOCTI.
dizionoriuni OCHOBH TTOYYTTIB.
Krnacudikarrist emMorriit Ta mo4yTTiB.
OcHOBHI  eMOIliiHI cTaHH Ta IX
30BHIIITHIN BUpa3.
[TouyTTst 1 ocoOucTicTh. Buri moayTTs i
X BHIM.

1. Jlasypenko  O.0O. Ilcuxomoris  emoriiil.
[Migpyunuk. K.: Kaura [Tmoc. -2018. 264 c.

2. Impima H. M. 3arajbHa TICHXOJOTIS B
eK3aMEeHalllfHNX IUTAaHHAX 1 BIiAIOBigax. Hasu.
noci6. KuiB : «YHiBepcureTchka kHuran, 2018. 239
c.

3. Makcumenko C. JI. 3aragpHa TICHMXOJOTIS:
HaBuajgpHUK Tociommk gms BH3 / C. I
MakcumeHnko; MIHICTEpCTBO OCBITH Ta HAyKH



https://visnyk.naps.gov.ua/
http://upj.com.ua/indexa.php?page=archieve

[TousaTTss mpo BomO. 3B’S30K BOJi 3
IHIIMMH IICUXIYHHUMH SIBHIIIAMH.

OCHOBHI NICUXOJIOTIYHI TEOpil BOJI.

®di3iooriyHl Ta MOTHBAL[MHI AaCIIEKTH
BOJIBOBUX IIiH.

OcHoBHi  ¢yHKIii Bosi. EmorriiiHo-
BOJIBOBA PETYJIAIiS TOBETIHKH.
CtpykTypa M0OpocTOi Ta  CKJIAJIHOI

BOJIbOBOT J1ii. CTPYKTypa BOJIBOBOTO aKTy.
BonroBi gkocTi 0cOOMCTOCTI. YMOBH iX
¢dbopmyBaHHS.
Pons  mismpHOCTI Y
BOJILOBHUX SIKOCTCH.

dbopmyBaHH1

VYkpainu. — Kuis: Llentp y4u6oBoi niteparypu, 2016.
—272c.

4. TlcuxomoriuHuii cIOBHUK. /ABT.-ykinana. B. B.
Cunsisepkuit,. O. I1. CepreenkoBa / 3a pen. H. A.
[To6ipuenko. Kuis: HaykoBuii cBiT, 2007.- 336 c.

3aBaaHHs AJ1 caMOCTilHOI po6oTH.

B  3ampomoHOBaHHMX — MCHUXOJOTIYHHX
3alayaX ~ PO3KPUUTE  E€MOIIIITHO-BOJIHOBI
IIPOLIECH:

A. "Sl TaHyB 1 TPeMTIB BiJl HEBHpA3HOI
HACOJIOU, KOJIM MHcaB My3uKy 10 OHerina'".

b. TIlicms TpuBanmmx 3ycWib YYHEBI
MOMIACTUIIO PO3B’SI3aTH BAXKy 3ajady, IO
MIPUBEJIO MO0 B CTaH 3aXOIJICHHS.

B. Xnonuuk-crapocra OyB Haa3BUYaiHO

NPUTHIYEHUH TUM, IO TITH Ha3BaJlu HOTrO
«JIOHOIIIMKOM», 0O BiH MOB1JIOMUB KJIACHOMY
KEpiBHUKOBI, XTO pO30UB CKIIO.
I'. Yuenuns 10 xnacy nwuiie, mo BoHa B 15
pokiB  mpoumrana  "Ooma".  Kumxkka
crpaBuia Ha Hei BHHATKOBHMH BIUTUB 1
JMIBYMHKA TPU [JIHI XOJWja TMiJ CHUJIBHUM
BIJTUBOM BiJT Hel.

He Im3Hile HDK 3a
THXKJCHB 70 3aKIHYEHHS HABYaJIbHOTO KYpPCY.

TepMiH BHUKOHAHHS:

Tema Ne 4. isiJIbHiCTD

Ilepenik nuTranb/3aBaaHb, 10
BHHOCHTBHCS HA
00roBOpEHHsI/ONpPAIOBAHHS

PexomenaoBani qkepesia, 10NOMIKHI
MaTepiajiu Ta pecypcu

Jekuis (8 roa.):
[ToHATTS TpPO MiATBHICTH. AKTHUBHICTH 1

misutbHICTE. MeTa 1 MOTHMBH  ISUIIBHOCTI.
CtpykTrypa MisSUIbHOCTI. 3HaHHS, YMIiHHS,
HaBUYKH. OcHOBHI BUIH JIIOJICEKO1

nisutbHOCTI. CHiIKyBaHHS SIK BUJ AiSUTBHOCTI.
Moga i moBiieHHsa. Di3i0JIOTiYHI MeXaHi3MH
MOBHOI [IisyibHOCTI. PI3HOBHIM MOBIJIEHHS.
[lonsaTrs m1po  CHUIKYBaHHA. 3HA4YEHHS
CHUIKYBaHHA y OKUTTI JIIOAMHU. Buam
crnulKyBaHHA. Tumnu criikyBaHHS. @yHKii
CIUIKYBaHHS.

1. Katimanosa JI. T"., ITngka JI. B., Anpoxina
H. B., llanoBanosa B. C. [Icuxomorisi CrijKyBaHHS
: HaBuanpHuM mociOHuk / JI. T'. Kaiiganosa, JI. B.
IInska, H. B. Aasoxina, B. C. IllanoBanmoBa. — 2-re
BU., niepepod. 1 gomoB. — X. : H®aV, 2018. —
140 c.

2. Ilcuxomoris
peKOMEeH Al HHHAMA
ykmagad [. O. Mimenko. — 3amopixoks
HY«3anopi3bka nomitexnika», 2019. — 36 c.

MSUIBHOTTT — JIOOWHA
610morpadiuHNi TOKAXIHK /
Hb

3. [Icuxonoriss CHiIKyBaHHS : HaBYaJIbHUN
nocionuk / JI. I'. Katimamosa, JI. B. Ilmaxa, H. B.
Anpoxina, B. C. IllamoBamoBa. — 2-r¢ BHJI.,
nepepoo. i monoB. — X. : HPaVy, 2018. — 140 c.

4. KypoBa A.B. Ilcuxomnorisi CHiNKyBaHHS:
HaBYaJIbHO-METOJUYHUIN TOCIOHHMK ISl 3100yBaviB




BUIIOI OCBITH (haKyJIbTETy MCUXOJOTII, MOJITOMIOTI]
ta coriosorii HY «OlOAy) / A.B. Kyposa — Opeca:
®emnikce, 2020. — 79 c.

Ceminapcbke 3ana1T4 (8 roa.):

3aranbHa XapaKTEpUCTHKA JISIbHOCTI.
CtpyKTypa IisUIbHOCTI.

3acobu nismpHOCTI. DYHKIIT AISIIBHOCTI.
3HaHHA, yMIiHHS, HaBUYkKU. OCHOBHI BHIHU

IISLTIBHOCTI.

InTepiopuzamisi  Ta  eKcTepiopH3alis
TUSITTEHOCTI. AKTHUBHICTb. JisBHICTS.
TBOpUICTb.

MoBJIeHHST SIK  TIPOIeC  CIUIKYBaHHS,

(1310JI0TIYHI MEXaHI3MH.

€IOHICTHP CHOUIKYBaHHS 1  JiSUTBHOCTI.

KomyHikaTuBHA CTOpOHA CHUIKYBaHHS.

InTepakTuBHA
CHIJIKyBaHHSI.

CTOpOHA
IlepuentuBHa
ITcuxomoriuni MeXaHI3MH CIIPUAMAaHHS JIFOIHHH

CHLIKyBaHHS.
CTOpOHA

JJIOAWHOIO.

1. Kaiinanosa JI. I'., ITmgxa JI. B., Ansoxina H.
B., llTaroBanosa B. C. Ilcuxomnorist crinKyBaHHS :
HaBuagpHui nociOuuk / JI. I'. Kaiiganosa, JI. B.
IInmaxa, H. B. Anpoxina, B. C. lIlanosanosa. — 2-
re BU., nepepod. i gornoB. — X. : HPaV, 2018. —
140 c.

2. Tlcuxomnorig ISUIBHOCTI JIFOIVHA
610morpadiuHU TOKAXKIHK /

Hb

pEeKOMEeH Al HHUN
ykiragad I. O. Mimenko. — 3anopixoks
HYVY «3anopizbka nonitexHikay, 2019. — 36 c.

3. Ilcuxomoris CHiIKyBaHHS HaBYaJIbHUN
nociOuuk / JI. I'. Kaiimanosa, JI. B. Ilnsaka, H. B.

Anpoxina, B. C. IllamoBamoBa. — 2-re BHI.,
nepepo0O. 1 nonos. — X. : H®aV, 2018. — 140 c.
4. KypoBa A.B. [Ilcuxomoris CHUIKYBaHHS:

HaBYAJIbHO-METOIUYHUIN TOCIOHUK /I 3100yBadiB
BUIIOI OCBITH (aKyJIbTETy TICHXOJIOT11, TOITITONOTI]
ta couionorii HY «OIOA») / A.B. Kyposa —
Oneca: ®enikc, 2020. — 79 c.

3aBaaHHsA I CAaMOCTilHOI podoTu:

[lyoniuauii  3axuct  pedepary 3a

Ti3HIIIe MPOBECHHS CEMIHAPCHKOTO 3aHATTSL.

TEMOIO
CCMiHapCLKOI‘O 3aHATTA. TeleH BHUKOHAHHA: HEC

CHucoKk pPEeKOMEHIOBAaHMX TeM pedepaTiB HagaHU B
poOouiit mporpami.

Tema Ne 5. IIcuxoJgioriss ocooucrocti

IlepeJik nuTaHb/3aBAaHb, 10 BHHOCUTHCS
HA 00rOBOPEHH/ONPAIIOBAHHSA

PexomennoBani Jkepesia, J0NOMIZKHI
MaTepiajim Ta pecypcu

Jlekuis (4 roa.):
Jlronuna. InauBin. [HAMBINYyanbHICTS.
Ocobucrict. [IOHATTS TPO OCOOHCTICTB.

dopmyBaHHS ocoOucTocTi. CHnpsMOBaHICTh
0COOUCTOCTI.

3aranpHi KOMIIOHCHTH CTPYKTypH
cobucrocti. Ilcuxomoris ocobuctocti C.JI.
PyOunmireiina.

Crpykrypa 0CcO0HCTOCTI 3a

O.I''KoBanboBuM. CTpyKTypa 0COOUCTOCTI 3a
K.K.IInaroHoBuMm.
Konnenmii cTpykTypu 0cCOOHCTOCTI B
TEOpisiX 3apyOi’KHUX MCUXOJIOTIB.
Sl-koHUenis SK CTPYKTYypHO-IHMHAMIYHUN
ACIMEKT MOHATTS «S»

1. OyrtkeBuu, T. B. 3arampHa NICHXOJOTIS.
Teopernunuii kypc: HaBy. noci0. / T. B.JlyTkeBuu. —
K. : IIVJL, 2018. — 388 c.

2. €aokimoBa O. O. Icropis mcuxosorii : HaBY.
moci6. / O. O. €BgokimMoBa. - Bug. 2-re , momos.
XapkiB : KoncranTa, 2020. — 320 c.

3.  Kamasens P.C. Ilcuxonorit 0coOHCTOCTI.
Hauaneuuii mocionuk. Kuis : Anepra. 2021. 134 c.

4. Maxkapuyk H.O. Ocob6iuBocTi pO3BUTKY S-
KOHIIETIT B Mi3HPOMY IOHAIIbKOMY Billl IK UMHHHMKA
KOH(IIKTHUX HOpM mnoBeninku//HaykoBuil uvacommc
HITY  im..  M.IILJparomanoBa. Cepisz  12.
[Icuxonoriuni Hayku. 2020. — C. 66-69

http://enpuir.npu.edu.ua/bitstream/handle/
123456789/3867/Makarchuk.pdf?sequence=1

5. Mockanens B. II. Tlcuxonoris ocoOucTOCTi
[TekcT] miapydHuk, 3-T€ BUI., IepepoO., 1omoBH. / B.
I1. Mockaneus. — Kuis: Bugasaunrso Jlipa-K, 2020.
—364 c.

6. Yaiika ['.B. S-xoHmeniis sK CTPyKTypHO-
JUHAMIYHUN ~ acleKT TMOHATTA «SI» B mpaigx




YKpaTHCHKUX 1 3apyODKHUX TOCHIAHUKIB // AKTyalbHi
npobnemu nicuxonorii. Tom XI. Bumyck 14. — 2016.
C. 215-226
http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i14/22.
7. Ilwumosa H. 1. CnpsiMmoBaHICTE OCOOMCTOCTI SIK
COLIIAJIBHO-TICUXOJIOTiUHe siBHIe. HaykoBWil BiCHHK
XepcoHCHKOTO JiepikaBHOTO yHiBepcutery. Cepis:
[Icuxomoriuni Hayku. 2017. Bun. 5 (1). C. 135-140.

CemiHnapcbke 3aHATTA 6 roma.):
CriBBIIHOIIEHHS TOHATH «Jlronuua. Inausin.
[HuBiTyaNbHICTS. OCOOHUCTICTEY.
[HIUBIAYaTBHICTD AK iHTerpanbHa
XapakTepucTUKa IIOJUHU. BinMiHHI pucu
ocobucrocTi. CrpsMOBaHICTh OCOOHMCTOCTI Ta

il CTPYKTYpa. YMoBH bopmyBaHH:
ocobucTocTi Ta IX BIDIMB HA  3MICT
CIpPSIMOBAHOCTI ocobucTocTi. Emirenetnyna
konuemnmiss E.  Epikcona.  KynbTypHOo-

icropuyna teopist JI.C.Burorcekoro. "Teopis
kouBeprenuii" B. Illrepna. I'ymanictuuna
Teopis ocodbuctocti A.Macnoy. f- koHuemnis
K IHTeTpajibHa CKIIaI0Ba OCOOMCTOCTI.

1. UYaiika ['.B. S-koHmenmisi K CTPYKTypHO-
JUHAMIYHUHA ~ acleKkT MOHATTA «S» B mpamsx
YKpalHChbKUX 1 3apyODLKHUX JOCHIAHHKIB // AKTyasiabH1
npobaemu ncuxodorii. Tom XI. Bunyck 14

2. Makapuyk H. O., Ctycp A. O. (2017) Pons
0COOMCTICHOT caMOperyJIsiii y npeBeHLli gppycrparii B
npodeciiinomy cepenosuii// Ilenaroriuauii mpouec:
Teopis Ta mpakTuka (56). pp. 50-57. ISSN 2078-1687

3. Mockanens B. II. Ilcuxomorigs ocoOucTocti
[TexcT] miapydHUK, 3-T€ BHI., Iepepol., TomoBH. / B.
I1. Mockainenp. — Kui: Bugaguunrso Jlipa-K, 2020. —
364 c.

4. Tlemarorika 1 Ilcuxomoris.
Ykpaiau https://visnyk.naps.gov.ua/

Bicaux HAIIH

3aBaaHHs AJ19 caMOCTiliHOI podoTH:

Buxonaume  mecmosi  zas0anns  Ons
CAMOKOHMPOTIIO:

CimomMuii  1HAWBIA 3  IHOUBIZYaIbHO
BUSIBJICHUMH  CBOEPITHUMH  PO3YMOBHMH,
€MOIIiITHO-BOJILOBUMHU Ta GbiznaHIMEI
BJIACTHBOCTSIMH, 110 BKJIIOYEHHI B
CYCIIUTbHOKOPUCHY ~ JISUTBHICTE 1  3aliMae
MEeBHE MICIle B CYCHUIBHOMY JKHUTTI, — II€
XapaKTePUCTHKA!

a) JII0/INHH,

0) 0coOHCTOCTI;

B) IHIUBIA;

T') iHAMBITyaTbHOCTI.

2. Hornsaou 0COOHCTOCTI, SIK1
BIIOBIAAIOTH PIBHIO " CB1OMOCTI,
JKATTEBUM JIOMaraHsM, — I1€:

a) i1eanu;

0) mepeKOHaHHS;

B) Mpii;

T') MOTSATH.

3. Bsipenp, 10 SKOro TparHe JOJIWHA Y
CBOIH IisUILHOCTI Ta MOBEIIHIN, — IIE:

a) MeTa;

0) 1B,

B) i1€ai;

T) 1J101.

4. OcoOucTiCTh — 1IE:

a) HOC1#1 1H/IMB1TyalIbHO-CBOEPITIHUX PUC; 0)
MMOCAHAHHS IICUXOJIOTIYHUX OCOOIMBOCTEN
JIOAVHM, II0 YTBOPIOIOTH ii CBOEPIAHICTB,
BIAMIHHICTE BiJ IHIINX JIFOLEH;

B) COIAJi30BaHUN I1HAMBIN, SKUH BTLIIOE

1. Hytkesuu, T. B. 3aransaa ncuxonoris. Teopernuanuit
Kypc: HaBy. nocib. / T. B.[lytkesuu. — K. : LIYJIL, 2018. — 388
c.

2. €saokimosa O. O. Ictopis ncuxoJorii : HaBY. moci6. /
0. O. €nokimoBa. - Bun. 2-re , momoB. XapkiB : Korcranra,
2020. - 320 c.




HaUCyTTEBIMI COLIAJIBHO 3HAYYIII
BJIACTHUBOCTI;

T) OJAMHUYHHUHN TIPEJCTaBHHUK JIFOJCHKOTO
poxny.

5. CopsiMOBaHICTH ~ OCOOHMCTOCTi, IO

XapaKTepPU3y€eThCs MiJIBULICHOI0 YBaXKHICTIO

O  30BHINIHBOTO  CBITY Ta  JIIOJSM,
HA3UBAETHCS:

a) eMOIIiiHOI0; 0) COIIaTbHOIO;

B) J1JIOBOIO;

') 0COOUCTOIO

6. «Teopis pekamiTyJISLi» HATCKUTD:

a) 3.Opeiiny;

0) C. Xomny Ta /{. bonnyuny

B) E.®pommy; r) K.IInaxe

7. 3rigHOo Teopii KOH(pOHTaIii JBOX
daxTopiB po3BUTKY ocobucrocti 3.Ppeiina,
Bono — ne:

a) ceigome Ero;

0) HecBimome I;

B) HancBigome Cymnep-Ero;

T') BC1 BapiaHTH BipHi 8.

8. Ilepconai —ie:

a) IHAMBIAyalTi3aliss 0COOUCTOCTI;

0) mporec 3MiHM IHAWMBiIA BHACIIJIOK

HaOyTTA 0CO0OHCTOrO JIOCBITY qyu
BIIPABJISIHHS,
B) Olojoriunuid  (akTop BIUIMBY Ha

(dbopMyBaHHS 0COOMCTOCTI;

r') BCi BapiaHTH BipHIi

9. M. PozenGepr BHOKpeMiIOE 00pa3iB
«S»:

a) 3;

0) 4;

B) 5;

r) 6.

10. SI-xoHIIeMIIis K CHCTEMA!

a) OiosoriyHa 3a MPUPOI0I0;

0) KOHCTaHTHA;

B) PO3BHBAETHCSI B
camMoaKTyai3aiii 0coOMCTOCTI;

T') € pe3yJbTaTOM BUXOBaHHS Ta HABYAHHSI.

nporiieci

Tema Ne 6. InauBiTya1bHO-NICHX0JIOTIYHI 0COOTUBOCTI 0COOUCTOCTI

IlepeJik nuTaHb/3aBAaHb, 110 BHHOCUTbCS
HAa 00rOBOPEHHSI/ONPAIIOBAHHS

PexomengoBani qkepesia, 10NOMIKHI
MaTepiaju Ta pecypcH

Jekuist (6 roa):
3aranpHa XapaKTepUCTHKA 3aJIaTKiB. 3arajbHe

ySIBICHHS  TpO  3MI0HOCTI. Crpykrypa
3110HOCTEM.
[Tpupona JIFOACBKUAX 3010HOCTEIA.

XapakTepucTuKka 3arajibHUX Ta CIeHiaIbHUX
3010HOCTEM.

OcHOBHI  eTamW  PO3BUTKY  3MiIOHOCTEIA.

1. Bapiit M.I. Ilcuxomnoris : HaB4. mOCi6.
pexomennoBano MOH VYkpainu. Kuis : Llentp yu6.
miT., 2016. 287 c.

2. Bapiit M.Ji3arampHa  mCHXOJIOTIs
OiApy4YHUK : y 2 T. Bug. 5-te, BUmpaBi. i JIOTOB.
JIbBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c.

3. JHommuceka JILB.,
Oropoaniiiuyk  3.B.

Ckpumuenko O.B.
3arajibHa  TICHXOJIOTIS:




3110HOCTI, 3a1aTKH Ta T€HOTHII.

[TonsTTa TEMIIEPAMEHTY. l'onoBHi
BJIACTUBOCTI TEMIIEPaMEHTy. XapaKTepHCTHKa
TUMIB TeMmrepaMmeHTy. [Ipobrema MiHIMBOCTI
TEeMIIEpaMeHTy. XapaKTep 0COOMCTOCTI.

AKIIeHTyalIlisl XapakTepy Ta il OCHOBHI THUIIH.

Xpecromaris/  JI.B. JlommHceka — K.:
«Ykpainceka kauray, 2008. — 640 c.

Cepis

4. JlytkeBumu, T. B. 3arajbHa TICHUXOJOTIS.
Teopetnunuii kypc: HaBu. noci6. / T. B.JlyTkeBuy. —
K. : OVJI, 2018. — 388 c. AkryaibHi npoOnemMu
MICUXOJIOT1].

BusHadeHHs1 rapMOHii 0COOUCTOCTI. 5. 36'iPHI‘/IK _HayKoBux  Ipallb I'HCTHTYTY
lepapxiana Moaens MoTusamiit A.Macmoy. | MCHXOJOTIT  iMeni F:C. Kocrroka HaLIIOHaJ'IE:HOI
I"apMOHist B3a€MHH 0COOMCTOCTI, 1i ceHc mTTs, | SKAACMI TIearortHnx HayK Ykpaitu.
JYXOBHICTB i CBOGOA http://appsychology.org.ua/index.php/ua/
dakTopu NCUXIUHOT CTIMKOCTI.
[Ilacts sk  TOKa3HWUK  TapMOHIMHOCTI
0COOHCTOCTI.
Ceminapcoke 3anaTTs (10 roa.): 1. IlommmBaiiinos d.M. TeopeTnune
3agatku 1 3010HOCTI K I€HETUYHUH acleKT | oOrpyHTYBaHHS  MoOJeNi  MOTHBamidHOI  chepu

0COOHUCTOCTI. SxicHa Ta KUJTbKiCHA
XapakTepucTHKa 3MiI0HOCTel. [ eHiaNbHICTB,
001apOBaHICTh, TaJIaHT, MalCTEepHICTh:

CHIBBIJTHOILIEHHS Ta SKICHA XapaKTepUCTHKA
MMOHSTH. 3arajbHi 1 crieriaibHl 3410HOCTI.

Bzaemomis Ta B3a€MOKOMITCHCAIIIs
3nibHoctei.  Po3Butok 1 (opmyBaHHA
3M10HOCTEH. Ponb CITaJKOBOCTI Ta
JOBKOJIMIITHBOTO ~ CEPEJIOBUINIA Yy  TpoIieci

dhopmyBaHHS 3/1I0HOCTEH.

3m10HOCTI, 3aHaTKH Ta TE€HOTHIL. I[IOHATTS
po temrnepaMmeHT . Opranism, HEpBOBa CHCTEMa
Ta TeMrepaMeHT. I[ICMXOnOriyHi BIIACTUBOCTI
TUIIIB TeMIIepaMeHTy. BIUIMB TeMIiepaMeHTy Ha
1HIWBITyaTbHUN e(EeKTHBHICTh
ISLITBHOCTI [Ipobnema
CHIBBIAHOIIEHHS THIIOJOTIYHUX Ta BIKOBUX
0COOJIMBOCTEH TEMIIEPAMEHTY.

Xapakrep 1 Temnepament. [IpupoaHi ocHOBH

CTHIbL Ta
JIFOJTAHH.

XapaxTepy. CrpykTypa XapaxTepy.
CrpsiMmoBaHICTh ~ O0COOMCTOCTI 1 XapakTep.
Xapakrep 1 3miOnocti. Knacudikamis puc

xapaktepy. [IoHATTS Tpo TPOBiAHI, THUIOBI Ta

IHIUBITyabHI  pUCH  Xapaktepy. IIpoOnemu

TUTIOJIOTIT XapakTepy. AKIIEHTYyaIlii XapakTepy.
[ToTpeboBo-MoTHBAIIIHiHA chepa

0COOMCTOCTI. MortuBaris Ta [ICUXIYHAa

perymsiist noBeAiHku. [Totpe6u ocoducTocti Ta
ix kmacudikamis. lepapxis motped ocodbucTocTi
3a A.Macnoy.
0COOHUCTOCTI.
Po3BUTOK 1 CaMOpPO3BUTOK OCOOUCTOCTI Yy
PI3HMX BUAAX TiSTILHOCTI. [HTEpecH, mparHeHHs,
MEepEeKOHAHHsA Ta IHIII MOTHUBU TOBEIIHKH Ta
JISIIBHOCTI

ITonsaTTs rapMOHIIHO1

0CcOoOMCTOCTI B  KOHTEKCTI 11

ocobuctocTi// AktyanpHi npobiemu mncuxosorii. T.
12. Tlcuxomnoris TBopuocti. BUII. 23. — 2017. C.248-
263

2. bpuragup M.b., Byrepxo .M., PeBaceBuu
I.C. 3aranbHa ncuxosorisi. 30IpHUK KEWCIB: HaBY.-
Mmetoz.mmoci6. Tepromins : Exkonomiuna nymka THEY,
2017.35c.

3. bomnap A.A., Skosenko O.B., Jlemak T.B.
3aranbHa ncuxosoris. CemiHapchbki Ta MpakTH4HI

3aHATTA. Meronnunuii mociOuuk. K.: IIT «Jlipekr
Jlaitey, 2019. Yactuna 1. 72 c.

4. Typnea T.C. JlochimKeHHS  TIOHSATTS
«TapMOHIS» B aCMeKTI  JKUTTEBUX  CMHCIIB
ocobucrocTi// Psychological journal 6(16) — 2018.

https://www.researchgate.net/publication/32682
9394 DOSLIDZENNA PONATTA GARMO
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rapMOHIHHOTO PO3BUTKY.

brnarononyyus. Tunn
CamoakTyamizaiis $SK BaXJIMBHH KOMIIOHEHT
TapMOHIMHOTO PO3BHTKY ocobucrtocTi. IllacTs

K ITOKa3HUK

Osaronosyyysl.

TapMOHIHHOCTI  OCOOMCTOCTI.
JlucrapMoHisi 0COOUCTOCTI.

3aBaaHHs A1 caMoCTiiiHOT po6oTH.

Po3kpuiiTe = cXeMaTHYHO  CITiBBiJIHOIIICHHS
1HAMBITyaTbHO-TICHXOJIOTIYHUX  OCOOJIMBOCTEH
0COOMCTOCTI  CTyAeHTa —  MaHOyTHHOTO

npodecionasnia. TepmiH BUKOHAHHS: HE Ti3HIIIE
HIDK 32 TWXKIEHb N0 3aKIHYEHHS HABUYAIBLHOILO

KypcCy.

1. Makapuyk H.O. OcoGauBocTi po3BUTKY SI-
KOHIIETIIii B MI3HBOMY IOHAIIbKOMY Billl SIK YMHHUKA
KOH(ITIKTHUX HOpM ToBeAiHku//HaykoBuii dacomuc
HITY  im..  M.ILHparomanoBa. Cepiz  12.
[lcuxomoriuni  Hayku. 2020. — C. 66-69.
http://enpuir.npu.edu.ua/bitstream/handle/123456789/
3867/Makarchuk.pdf?sequence=1

3. Makapuyk H. O., Crycs A. O. (2017) Ponb
OCOOHMCTICHOT caMOperyJisIii y npeBeHiii gppycrparii
B mpodeciitHomy cepenoBuini// Ilemaroriuyauii
nporiec: Teopis Ta mpaktuka (56). pp. 50-57. ISSN
2078-1687

4. Mockaneus B. II. Ilcuxosoris ocobOucrocti
[TexcT] migpy4HUK, 3-T€ BUJ., Iepepoo., TOMOBH. / B.
I1. Mockanens. — Kuis: Bugasuunrso Jlipa-K, 2020.
—364 c.

5. Ilemarorika 1 Ilcmxomoris. Bicumk HAIIH

Ykpaiam https://visnyk.naps.gov.ua/

3aouHa (popmMa HABUAHHS
Tema 1. IlcuxoJiorisa sk Hayka. PO3BUTOK NCHXiKM i CBIIOMOCTI.

Ilepesik nuTanb/3aBAaHb, 110 BHHOCUTHCS HA
00roBOpEHHSI/ONPAIOBAHHS

PexomengoBani qkepesia, 10NOMIZKHi
MaTepiaju Ta pecypcu

Jleknis (1 roxa.):

[Ipenmer ta 3aBnaHHs mncuxosorii. OCHOBHI ramysi
ncuxonorii. Micie mncuxomnorii B cHCTEMi Hayk.
Mertoau mcuxoJorii, iX 3arajgbHa XapaKTEPUCTHKA.
OcHoBHI eranu pO3BUTKY Tmicuxousorii. Hampsmku
3apyOikHOI mcuxosorii. CTaHOBIEHHS TICUXOJIOTII B
VYkpaiHi. Icuxika K BIIACTHUBICTh
BHUCOKOOpranizopanoi  marepii.  Ctpykrypa 1
(YHKI[IOHYBaHHSI IIEHTPAJIbHOI HEPBOBOI CHCTEMU
moauHu. PednextopHa npupoaa ncuxiku. CydacHi
Teopili OHTOreHesy mroauHU. CBimOMICTB,  ii
xapaktepucTuka ta QyHkuii. CBijoMe Ta HECBIIOME
B TNCUXIYHIN HISUTBHOCTI JIFOJIUHU.

5. Bapiii M.M.3aramsna  meuxomnoris
HNIAPYYHUK @y 2 T. Bua. 5-te, Bunpani. 1 A0MOB.
JIbBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c.

6. Homuaceka  JI.B., Ckpunmuenxko ~ O.B.,
Oropoaniituyk  3.B. 3arampHa  TICHXOJIOTIS:
Xpecromatis/ JI.B. Homuuceka — K.: Cepis

«Yxkpainceka kaura», 2008. — 640 c.

7. €nokimoBa O. O. IcTopis ncuxosorii : HaBY.
nmoci6. / O. O. €snokimoBa. - Bua. 2-re , 1omos.
XapkiB : Koncranta, 2020. — 320 c.

8. Tlcuxonoriunuii crnoBHHUK. /ABT.-ykmana. B.
B. CunsiBchkui,. O. I1. Cepreenkona / 3a
pen. H. A. ITo6ipuenko. KwuiB: HaykoBuii cBIT,
2007.- 336 c.

Ceminapcbke 3anarTs (1 roa.):

3aranbHa XapaKTepUCTHKA METOIIB MCUXOJIOTII:
OCHOBHUX; JI0IATKOBHUX.

[legonoris. HamnpsMku poO3BUTKY BITYHU3HAHOT
negonorii. CydacHi B3a€MO3B’SI3KM TICHXOJIOTIi Ta
EIarOTiKH.

3aranpHa XapaKTePUCTHKAa OCHOBHHX HANPSMKIB
3apyODKHOI TICHUXOJIOTII: ICHXOaHami3; 0iXeBlOpU3M;

KOTHITUBHA  IICUXOJIOTiS,  TEINTAJbTIICHUXOJIOriS,
TYMaHICTUYHA TICUXOJIOT .
Pednexkropna mpuponma  ncuxikk.  Mo3koBa

1. Bapiit M.J3aranbHa  ncuxooris
MiApy4YHUK : y 2 T. Bun. 5-te, Bumpani. 1 J0TOB.
JIbBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c.

2. €amokimoBa O. O. Icropis mncuxosorii
HaB4. mmoci6. / O. O. €BgokimoBa. - Bum. 2-re ,
nonoB. XapkiB : Koncranra, 2020. — 320 c.

3.  €spokimoBa O. O. Icropis mcuxomorii
HaBy. moci6. / O. O. €sgokimMoBa. - Bun. 2-re ,
noroB. XapkiB : KoncranTa, 2020. — 320 c.

4, Inpima H. M. 3araapHa IICHXOJIOTIS B
eK3aMEHAlIMHNX MOUTAHHAX 1 Bigmosimsx. Hasu.
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opraizamisi ICHXIYHUX MpOIEciB. XapaKTepPUCTHKA
CBIJOMOCTI.

XapakTepucTuka HeCBiToMoro. B3aemo3B's30k
TPHOX PIBHIB TCHUXIYHOI [ISTIBHOCTI  JIFOJWHH:
HECBIJIOMOT'0, ITiICBIJOMOI'0, CBIJOMOTO.

noci6. KuiB : «YHiBepcutercbka kuura», 2018.
239 c.

5. IlcuxonoriyHuii cIOBHUK. /ABT.-yknaza. B.
B. Cunsscpkuid,. O. I1. Cepreenkosa / 3a pen. H.
A. IToGipuenko. Kuis: Haykoswuii cBit, 2007.- 336
c.

6. bomnap A.A., SIxoBenko O.B., Jlemak T.B.
3aranpHa ricuxosioris. CeMiHapChbKi Ta MPaKTUYHI
3aHATTSA. — Mertonnuanii nocioauk. — K.: TIIT
«Jipekr Jlaiiny, 2019. — Yactuna 1. — 72 c.

3aBaaHHs A1 caMocCTiiiHOT poGoTH.

BukoHaliTe mpakTHuHi  3aBaaHHS.  Hamaiite
MHOSCHEHHS B HACTYTTHUX nediHimin
TEPMIHOJIOTTYHOMY CIIOBHUKY: TICHUXOJIOT,
IeJaroriyda  IICHXOJIOTis,  IEQOJIOTIS,  METOJ
CIIOCTEPEKEHHS, IICHXiKa, CBIOMICTh, IIEHTpaJIbHA
HEpPBOBA CHCTEMa, CBIJJOMICTb, CaMOCBIJIOMICTb,
MmiJcBiIoMe, HecBigome. TepMiH BHKOHAHHS: HE
Mm3Hime HDK 33 TIDKIEHb 10  3aKiHYCHHS
HABYAJIBHOTO KypCy.

1. TlcuxomoriyHmii cioBHUK. /ABT.-ykian. B. B.
Cunsieerkmid,. O. I1. CepreenkoBa / 3a pea. H. A.
[ToGipuenko. KuiB: Haykoswii cBit, 2007.- 336 c.

Tema Ne 2. Ili3HaBasibHI NICUXIYHI Mpo1ecH

IlepeJik nuTaHb/3aBAaHb, 0 BHHOCUTHCS HA
00roBOpeHHs1/0ONpalOBAHHS

PexomennoBaHi xxepeda,
AOMOMiHI MaTepiaiu Ta

pecypcu

Jlekuis (1 roa.)
3arajgpHa  XapaKTePHCTHKA  Ii3HABAJIBHHUX
ncuxiyHuX npoueciB. [ToHATTS BiguyTTs. Bunu.

AHaJti3aTopy JIIOJUHU Ta iX XapaKTepUCTHKA.
3aranbHi 0COOIMBOCTI BITUYTTIB.

CrpuiimaHHsL. Tunu CIpUIIMaHHS.
BrnactuBocti cipuiimMaHHs.

IIpouecu CTBOPEHHS o0Opa3iB  ysBH.
PizHOBH N ysIBU.

dizionoriyHe miATpyHTS yBaru. [ OJ0BHI
XapaKTepUCTUKH yBaru. Pi3HOBUIM yBaru.

®opmu yBaru. BnactuBocti yBaru.

Posutok yBaru. Ponb yBarm y mpodeciitaiit
JISIIIBHOCTI.

Teopii mam’arti. Buau mam’ri.

XapakTepucTuka mam’siTi.

[Tpouecu mam’ ATl. [aauBiTyanbHi
0co0mauBoCTI mam’sTi ITOHITTS MUCTIEHHS.

INomoBHI XapaKTePUCTHKHU MUCJICHHSL.

®di310JI0T1YHI OCHOBU MHUCJIEHHS.

Buan mucnenns.
Kpurepii npouecy mucnerns. CTpyKTypH MUCIICHHS.
DopMU MUCJICHHS.

5. Honunceka JI.B., CkpumueHko

0.B., Oropoaniituyk 3.B. 3aransHa
ncuxosorist: Xpecromarist/ JI.B. JlonuHchka —
K.: Cepis «Ykpainceka kaura», 2008. — 640 c.

6. dytkeBuu, T. B. 3aranpHa ncuxomoris.
Teoperuunuii Kypc: HaBy. mmocio. / T.
B.JdytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.

7. Makcumenko C. JI. 3arampHa IICHXOJIOTIS:
HaBdapHUN mocioamk s BH3 / C. ]I
Maxkcumenko; MiHICTEpPCTBO OCBITH Ta HayKH
Vkpainu. — Kui: Ilentp yu6oBoi nitepaTypu,
2016.—-272 c.

8. Ilcuxosoriunnii CclIOBHHUK. /ABT.-ykman. B.
B. CunsBCBKUI,. O. I1. CepreenkoBa / 3a
pen. H. A. Ilo6ipuenko. KwuiB: HaykoBwuii cBir,
2007.- 336 c.

Ceminapcbke 3ansarrs (1 roa.):
Pednexropna mpupona BITUYTTIB  Ta
copuiiManb. BimuyTTss Ta chopuiiMaHHs, iX

5. Kocryba H. 3araibHa TICHXOJIOTIsI.
[TizHaBaneHI MPOIIECH: METOINYH1
peKoMeHaIlii 10 TPOBENEHHS NPAKTUYHUX 1
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CHUIbHI pucH Ta BiaMiHHOCTI. CeHcopHO —
MEpIENTHBHA OpraHizamis ocoOuctocti. Bumn
BiMuyTTiB Ta ix knacudikamis. Kmacudikaris
cupuiimManb Ta iX Buad. CrOpuiiMaHHS SK s
CrniocrepexeHHS 1 CIIOCTEPEIKITUBICTD.
®i3iosoriuHi OCHOBH ySIBH Ta yBaru. Bumam ysBu
Ta X ocoOysmBocTi. Bunu i ¢popmu yBaru. Ponb
ysIBU B IrPOBii iSUIBHOCTI JUTHUHHU 1 TBOpYid
TiSUTBHOCTI Jopociioro. BruivB yBaru Ha SIKICTh
BUKOHAHHS JISUTBHOCTI. 3arajibHe ySBICHHS PO
nam'siTh Ta 11 MICIIE B CHCTEMI TCUXIYHUX SIBUII.
Bunu XapakTepucTUKa  MPOIIECiB
nam’ati. OcHOBHI (akTH Ta 3aKOHOMIPHOCTI
TICUXOJIOTT

mam’ ATl.

nam'sTi
Brpasu
PO3BUTOK mam’ATi. MucieHHs sk Buma (opma

mam’sari.  Po3Burox B

OHTOT'€HE3I. MHeMoTexHiKa. Ha

Mi3HABAJILHOI MisUIbHOCTI. Buau mMucieHHd Ta iX

xapaktepuctuka.  Kmacudikamis  ¢dopm  Ta
omepamiii ~ MucieHHs.  Teopii  MHCICHHS.
YIOCKOHAJICGHHS Ta  PO3BUTOK  MUCIICHHS.

Bnpagu, 110 cipssiMoBaHi Ha pO3BUTOK MUCJIEHHS.

naboparopuux 3ausate / H.C. Kocrtpyba. —
JIyupk, 2021. — 64 c.

6. bpuragup M.b.,, byrepko M,
PeBaceBnu I.C. 3aranpHa mcuxosnoris. 30ipHUK
KeliciB:  HaB4.-MeToj.moci6.  TepHominb
Exonomiuna nymxa THEYVY, 2017. 35 c.

7. bommap A.A., Sxoenko O.B., Jlemak
T.B. 3aranpna ncuxosnoris. CeMiHapcbki Ta
NPAaKTUYHI 3aHATTA. — MeTOIMYHHUIA MOCIOHHK.
— K.: IIIT «dipexr Jlaitay, 2019. — Yactuna 1.
—T72c.

8.  VYkpaiHCbKUH TICHXOJIOTIYHMM >KypHA.

30ipHMK  HAYKOBUX Hpalb KuiBcbkoro
HaIllOHAJIBPHOTO YHIBepcuTeTy iMeHi Tapaca
[lleBueHka, bakynpTeTy HICUXOJIOT 1T
http://upj.com.ua/indexa.php?page=archieve

3aBaaHHs 1JIA CAMOCTIIHOI po0OTH.

Hapnaiite cepito BmpaB, CIpSMOBAaHUX Ha PO3BUTOK
Tepmin

Mi3HABAIBHUX  TIPOLECIB Y
BUKOHAHHS; HE IM3HINIE HIX 32 TUXKICHb
3aKiHYCHHS HaBYAJILHOTO KypCy.

JOUTHHH.

3. Ilemarorika i1 ITcuxomoria. Bicunk HAITH
Vkpaian https://visnyk.naps.gov.ua/

4. Kocryba H. 3aranpHa  TICHXOJIOTIS.
[Ti3HaBanmbHI MPOIECH: METOAMYHI PEKOMEHIAITIT

70 TIPOBEJEHHS MNPAKTUYHUX 1 JIaOOpaTOpHUX
3aasaTh / H.C. Koctpy0a. — JIymek, 2021. — 64 c.

a0

Tema Ne 3. EMoniiiHO-B0JIbOBI pouecu

Ilepenik nuTaHb/3aBAaHb, 110
BHHOCUTHCS HA
00roBOpPEHHsI/ONpPAIOBAHHS

PexomeHnpoBaHi q:Kkepesia, 10MOMIKHI
MaTepiaju Ta pecypcu

Jlekuis (2 roa.):

IlcuxiuHi cTaHU OCOOMCTOCTI Ta iX BUIH
3arajbHa XapaKTEPUCTUKA EMOIIIH 1 IIOTyTTIB.
@DyHKIII1 eMOIli}f Ta MOYyTTIB.

®izionoriuni ocHoBU emoriid. Dopmu
MEPEeXKUBAHHS  TMOYYTTIB. XapaKTepUCTHKA
BUIMX TIOYYTTIB. 3arajibHe TOHATTS TPO
BOJIIO.

[Ipupona Bomi. XapakTeprucTUKa BOJIbOBUX
niif. CtpykTypa BOJBOBOTO akTy. BoiboBi
SIKOCT1 OCOOHMCTOCTI.

1. JlJasypenko  O.0.  Ilcuxomoris  eMOLiM.
[Migpyunuk. K.: Kaura ITmoc. -2018. 264 c.
5. AytkeBuu, T. B. 3aranpHa mncuxosoris.

Teoperuunuii kypc: HaBu. noci6. / T. B.JlyTkeBu.
—K.: IIVJI, 2018. — 388 c.

6. Makcumenko C. J[. 3araipHa TICHXOJIOTIS:
HaB4yanbHuii mociOmmk gugs BH3 / C. /.
Makcumenko; MIiHICTEPCTBO OCBITH Ta HAyKH
VYkpainu. — Kuis: Lentp yuboBoi nitepatypu, 2016.
-272c.

7. Ilcuxonoriyamii cioBHUK. /ABT.-ykian. B. B.
Cunsisepkuii,. O. I1. Cepreenkosa / 3a pea. H. A.
[To6ipuenko. KuiB: HaykoBuii cBiT, 2007.- 336 c.

Ceminapcbke 3aHaTTH (2 101.):
[lonsTTs mMpo MOYYTTA Ta iX PO B

NpPaKTUYHIN Ta Mi3HABAIbHIN AiSUTEHOCTI.
dizionoriuHi OCHOBH MOYYTTIB.

Knacudixkamis emoniii Ta movyTTiB.
OCHOBHI eMOLIHI CTaHHd

Ta IX

1. Jlazypenko  O.0. Ilcuxomoris  eMOLiM.
[Migpyunuk. K.: Kaura [Tmroc. -2018. 264 c.
5. Impima H. M. 3aranpHa ncuxonorisi B

eK3aMeHAllIMHNX I@HUTAaHHAX 1 BiAmoBigsgx. Hasu.
noci0. KuiB : «YHiBepcurercbka kHura», 2018. 239
C.
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30BHIIITHIN BUpa3.

[TouyTTst 1 ocoOuCTICTh. Buri moayTTs i
X BUIH.

[TonsaTTss mpo BoOMO. 3B’SI30K BOJI 3
IHITUMU TICUXIYHUMH SBUILAMHU.

OCHOBHI TICUXOJIOT14HI T€OPil BOJII.

®di3iosoriyHl Ta MOTHUBALIiHI ACHEKTH
BOJIBOBUX MIH.

OcHoBHi  QyHkmii Bomi. EmorriiiHo-
BOJILOBA PETYJIALIS TTOBETIHKH.
CtpykTypa TmpocTOi Ta  CKJIAAHOL

BOJILOBOI J1ii. CTPYKTypa BOJIbOBOTO aKTYy.
BonboBi siKkOCTI 0cOOMCTOCTI. YMOBH X
dbopmyBaHHS.
Pone  pmismpHOCTI Y
BOJIOBHX SIKOCTEH.

dbopmyBaHHi

6. Makcumenko C. JI. 3aragpbHa IICHXOJIOTIS:
HaBuajgpHui mociommk gms BH3 / C. I
Makcumenko; MIHICTEpCTBO OCBITH Ta HayKH
VYxpainu. — Kuis: Lleatp yu6oBoi mitepatypu, 2016.
-272c.

7. llcuxonoriyHuii cioBHHUK. /ABT.-ykian. B. B.
Cunsieebkuit,. O. II. CepreenkoBa / 3a pea. H. A.
[ToGipuenko. KuiB: Haykoswuii cBit, 2007.- 336 c.

3aBaHHs AJ151 CAMOCTIiHHOI podoTH.

B 3anponoHoBaHMX NCUXOJIOTTYHUX 3a/1a4aX PO3KPHUITE eMOIIITHO-BOJIbOBI IPOLIECH:
A. "SI TaHyB 1 TpeMTiB BiJ] HEBUPa3HOI HACOJIO/IU, KOJIU MUCaB My3UKy 10 OHeriHa".
b. Ilicna TpuBanux 3yCWJIb YYHEBI MOLIACTHIIO PO3B’SA3aTH BaXKKy 3a7ady, II0 IMPUBENIO Horo B

CTaH 3aXOIlJICHHA.

B. Xnonmuuk-crapocta OyB HaJA3BUYAHHO NPUTHIYEHUH TUM, IO JITH Ha3BaJIH HOTO
«JTOHOIIMKOM», 00 BiH TIOBIJIOMUB KJIAaCHOMY KEPiBHHKOBI, XTO PO30HB CKIIO.
I'. Yuenuns 10 xnacy nuie, 1o BoHa B 15 pokiB npountana "OBoga". KHikka cipaBuia Ha Hel
BUHSATKOBUY BIUIMB 1 IIBUNHKA TPH JHI XOMJIA Ti/I CHIIBHUM BIUIMBOM Bif HEf.
TepMmiH BUKOHAHHS: HE MI3HIIIE HDK 33 THXKACHD JI0 3aKIHYCHHS HABYaJbHOTO KYpPCY.

Tema Ne 4. lislJIbHiCTH

IlepeJsik nuTaHb/3aBAaHBb, 110
BHHOCUTLCH HA
00roBOpeHHSI/ONPALIOBAHHS

PexomengoBaHi qaxepesia, J0NOMIKHI
Martepiaju Ta pecypcu

Jlekuis (2 roa.):
[ToHSTTS TPO MiSTBHICTh. AKTHUBHICTH 1

misutbHICTE. MeTa 1 MOTHMBHA  IISUIBHOCTI.
CtpykTrypa JisUTBHOCTI. 3HaAHHS, YMIHHS,
HaBUYKMU. OcHOBHI BUIU JIFOICHKOL

nisutbHOCTI. CIIIKYBaHHS SIK BUJ JiSUTBHOCTI.
Mosa i moBiieHHsa. Di3i0J0riUHI MeXaHi3MH
MOBHOI [JIsUIBHOCTI. PI3HOBHAM MOBJIEHHS.
[ToHsATTs TpO  CHUIKYBaHHA.  3HAYCHHS
CHUIKYBaHHS y OKUTTI JIFOJAWHUA. Buam
criaKyBaHHA. Tumu crinkyBaHHS. DyHKITIT
CIJIKyBaHHS.

5. Kaiiganosa JI. I'., ITnaka JI. B., Anboxina
H. B., llarmoBanora B. C. [Icuxosoris crijaKyBaHHS
: HaBuanpHui mocionuk / JI. T'. Kaiinanosa, JI. B.
ITnaxa, H. B. Ansoxina, B. C. IllanmoBanoBa. — 2-re
BUa., iepepo0. i momoB. — X. : H®aVy, 2018. —
140 c.

6. Ilcuxomoris  AISUTBHOCTI  JIFOJMHU
pekoMeHaaliiHuii  GibmiorpadiyHUNA MOKaKUYMK /
ykaagad [ O. Mimenko. — 3amopixoks Hb
HVY«3anopizbka nomitexnika», 2019. — 36 c.

7. [Icuxomorisi CHiNKyBaHHS : HaBYaIbHUUN
nocionuk / JI. I'. Katimanosa, JI. B. Ilmakxa, H. B.
Anpoxina, B. C. IllamoBamoBa. — 2-r¢ BWHI.,
nepepod. i nonoB. — X. : H®ay, 2018. — 140 c.

8. KypoBa A.B. Ilcuxomorisi CHiIKyBaHHS:

HAaBYAILHO-METOAMYHUI TOCIOHUK Ui 37100yBayiB
BUIIOI OCBITH (haKyJNbTETy MCUXOJOTII, MOJITOMOTI]
ta coriosiorii HY «OIOA») / A.B. Kyposa — Opeca:
®enikc, 2020. — 79 c.

Ceminapcbke 3aHATTA (2 T01.):

3aranbHa XapaKTEpUCTHKA JISIbHOCTI.

5. Kaitigamosa JI. T'., ITnaxa JI. B., Anpoxina H.
B., llTaroBanoBa B. C. Ilcuxomnorist crinkKyBaHHS :
HaBuanpHuii mociOuuk / JI. I'. Kaiiganosa, JI. B.




CtpyKTypa IisUIbHOCTI.

3acobu nismpHOCTI. DYHKIIT AISIIBHOCTI.
3HaHHA, yMiHHS, HaBUYKA. OCHOBHI BUAM
IISTIBHOCTI.

IaTepiopuzamisi  Ta  eKcTepiopH3alis
TUSITTEHOCTI. AKTHUBHICTb. JisIBHICTS.
TBOpUICTb.

MoBJIeHHST SIK  TIPOIeC  CIUIKYBaHHS,

(1310JI0TIYHI MEXaHI3MH.

€IOHICTHP CHOUIKYBaHHS 1  JiSUTBHOCTI.

KomyHikaTuBHaA CTOpOHA CITIJIKYBaHHS.

IHTepakTUBHA CTOpOHA CIIITKyBaHHSI.
CIIIKYBaHHSI. [lepuentuBHa CTOpOHA
ITcuxomoriuni MeXaHI3MH CIIPUAMAaHHS JIFOIHHH
JFOTUHOIO.

IInaxa, H. B. Ansoxina, B. C. lIlanosanoBa. — 2-
re BHI., tepepo0. i qomoB. — X. : HPay, 2018. —
140 c.

6. Ilcuxomoris SUTBHOCTI JIIOTMHA
pexoMeHaaliiHNi  6i0miorpadiuHui MOKaXXYuK /
ykiaagad [. O. Mimenko. — 3amopixxs HB

HVY«3anopizbka nomitexHika», 2019. — 36 c.

7. llcuxonoris  CHIIKyBaHHS HaBYaJIbHUUI
nocionuk / JI. I'. Kaiiganosa, JI. B. Ilmgka, H. B.
Anpoxina, B. C. IllamoBamoBa. — 2-re BHUI.,
nepepod. 1 nonoB. — X. : H®ay, 2018. — 140 c.

8. KypoBa A.B. [Ilcuxomoris
HaBYaJIbHO-METOIUYHUIN MOCIOHUK /1711 3100yBayiB
BHUIIOT OCBITH (aKyJIbTETy INCUXOJIOTr1], HOJIITONIOTI]
ta comionorii HY «OKJA») / A.B. Kypora —
Oneca: ®enike, 2020. — 79 c.

CIUIKYBaHHS:

3aBaaHHA IS caMOCTiliHOT po0oTH:
[TyOniuanit pedepary 3a
CEMIHApPCHKOTO 3aHATTSA. TepMiH BUKOHAHHS: HE
Ti3HIIIe TPOBEICHHS CEMIHAPCHKOTO 3aHATTSL.

3axXHuCT TEMOIO

Crncok pekoMeHJOBaHUX TeM pedepaTiB HagaHWHA B
pobouiii mporpami.

Tema Ne 5. [IcuxoJgioria ocodoucrocTi

Ilepesiik nuTaHb/3aBAaHb, 10 BHHOCUTHCS
Ha 00rOBOPEHHSI/ONPANIOBAHHSA

PexomennoBaHi qxepesia, 10NOMiKHi
MaTepiajm Ta pecypcH

Jekuist (1roa.):
Jlronuna. [nauBin. [HAUBIMyanbHICTS.
Ocobucrictb. IIOHATTS TPO OCOOHCTICTD.

dopmyBanHa ocobuctocTi. CHpsaMOBaHICTh
0COOHMCTOCTI.

3aranpHi KOMIIOHEHTHU CTPYKTypH
coobucrocti. Ilcuxomoris ocobuctocti C.JI.
PyOuniuTeiina.

Crtpykrypa 0COOHCTOCTI 3a

O.I' ' KoBansoBum. CTpyKTypa OCOOMCTOCTI 3a
K.K.IInaronoBum.
Konmenii  cTpykTypu 0OCOOUCTOCTI B
TEOPisiX 3apyOi’KHUX IICUXOJIOTB.
Sl-koHUeNis SK CTPYKTYpHO-IWHAMIYHHMA
ACIIEKT MOHATTS «S1»

1. JdytkeBnuy, T. B. 3aragpHa nCHXOJOTIS.
Teopernunuit kypc: HaBu. moci6. / T. B./lyTkeBud. —
K. : IYJL 2018. — 388 c.

2. €pmokimoBa O. O. Icropis mcuxosorii : HaBd.
moci6. / O. O. €gokimMoBa. - Bua. 2-re , momos.
XapkiB : Koncranra, 2020. — 320 c.

3.  Kamasenp P.C. Ilcuxosoris 0COOGHCTOCTI.
Hapuanbuuii nocionuk. Kuis : Anepra. 2021. 134 c.

4. Makapuyk H.O. OcobauBocti po3BUTKY S-
KOHIENIII B MI3HHOMY OHAI[bKOMY BiIll SIK YMHHHMKA
KOH(IIKTHUX HOpM noBediHkH//HaykoBuil wacomnuc
HITY  im.. M.l /JIlparomanoBa. Cepiz  12.
[Icuxomnoriuni Hayku. 2020. — C. 66-69

http://enpuir.npu.edu.ua/bitstream/handle/
123456789/3867/Makarchuk.pdf?sequence=1

5. Mockanens B. II. Ilcuxonoris ocobucTocTi
[TexcT] miapy4yHUK, 3-T€ BU., IepepoO., TonoBH. / B.
I1. Mockanenp. — Kuis: Bunasauinrso Jlipa-K, 2020.
- 364 c.

6. Yaiika ['.B. S-xoHuemnmiss $K CTPYKTYypHO-
JWHAMIYHAH ~aCleKT TMOHATTS «S» B mpamsx
YKpaiHCBKUX 1 3apyO1’KHUX JOCHITHUKIB // AKTyanbHi
npobaemu micuxogorii. Tom XI. Bumyck 14. — 2016.
C. 215-226
http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i14/22.

7. lunosa H. I. CrpsiMmoBaHICTE 0COOHMCTOCTI SIK
COIIIJIBHO-TICUXOJIOTIUHEe siBHIe. HaykoBWi BiCHUK
XepCcOHCHKOTO Jep:kaBHOro yHiBepcutery. Cepist:




ITcuxouoriuni Hayku. 2017. Bum. 5 (1). C. 135-140.

Ceminapcbke 3aHATTS 2 roma.):
CriBBiiHONIEHH TTOHATH «JlronuHa. IHauBin.
[HMBiTyaNbHICTS. Oco0uCTICTBY.
[HMBiTyabHICTH SIK IHTEeTpasibHA
XapakTEePUCTUKA JIIOJWHW. BigMiHHI pucH
ocobucrocTi. CrpsMOBaHICTh OCOOHMCTOCTI Ta

i CTPYKTypa. YmoBH dbopMyBaHHS
ocobucTocTi Ta IX BIUIMB HA  3MICT
CIIPSIMOBAHOCTI  ocobmcTocTi. Emirenernyna
kounernisi  E.  Epikcona.  KymbeTypHo-

icropuuna teopis JI.C.Burorcekoro. "Teopis
kouseprenuii" B. Illrepna. I'ymanictuuna
Teopis ocodbuctocti A.Macnoy. f- koHIenis
K IHTeTrpajibHa CKJIaJI0Ba OCOOMCTOCTI.

1. UYaiika ['.B. S-xoHmemniisi K CTPYKTypHO-
JUHAMIYHMHA ~ acleKkT MOHATTd «S» B mpamsx
YKpaiHCBKUX 1 3apyOiKHUX JOCHITHHUKIB // AKTyanbHI
npo6siemu nicuxosnorii. Tom XI. Bunyck 14

2. Makapuyk H. O., Ctycs A. O. (2017) Ponb
0COOMCTICHOT caMOperyJIsiii y npeBeHuli Gppycrparii B
npodeciiinomy cepenosui// Ilenaroriuauii mpouec:
Teopis Ta npakTuka (56). pp. 50-57. ISSN 2078-1687

3. Mockanens B. II. Ilcuxomoris ocoOucrocti
[TexcT] miapyuHUK, 3-T€ BUI., Iepepol., TOmoBH. / B.
I1. Mockainenp. — Kui: Bugasuunrso Jlipa-K, 2020. —
364 c.

4. TIlemarorika 1 Ilcuxomoris.
Ykpainu https://visnyk.naps.gov.ua/

Bicank HAIIH

3aBaaHHs AJ19 caMOCTiliHOI podoTH:

Bukonatime  mecmosi  3a60amHs  OAs
CAMOKOHMPOTIO:

Cimomuii  iHAMBIA 3  IHIUBIZYaTbHO
BUSIBIICHUMH  CBOEPITHUMH  PO3YMOBHMH,
eMOIIiITHO-BOJILOBUMHU Ta ¢biznaHIMEI
BJIACTHBOCTSIMH, 110 BKJIIOUYEHHH B
CYCIIUTLHOKOPUCHY ~ JISUTBHICTE 1  3aiiMae
MEBHE MICIIE B CYCHUIBHOMY JKHUTTI, — II€
XapaKTePUCTHKA!

a) JIO/INHH,

0) 0cOOUCTOCTI;

B) IHIUBI/A;

T') IHIUBITYaTbHOCTI.

2. HHormsaau 0COOHMCTOCTI, K1
BIIIOBIHAIOTH piBHIO " CB1IOMOCTI,
YKUTTEBUM JIOMaraHHsM, — II€:

a) ijmeanu;

0) mepeKoHaHHS,

B) Mpii;

T') MOTSATH.

3. Bsipenp, 10 SKOro TparHe IOJIWHA Y
CBOIH TisILHOCTI Ta MOBEIIHIN, — IIE:

a) MeTa;

0) 1B,

B) iy1ea;

T) 1J10J.

4. OcoOucTiCTh — 1IE:

a) HOCI1#1 1H/IMB1TyaJIbHO-CBOEPIIHUX PUC; 0)
MMOEAHAHHS IICUXOJIOTIYHUX OCOOJIHMBOCTEH
JIOJIMHU, IO YTBOPIOIOTH 1i CBOEPIAHICTH,
BIAMIHHICTE BiJ IHIINX JIIOIEH;

B) COIAJII30BaHUMN 1HAMBIN, SKUH BTLIIOE
HalCyTTEBIMI COLIAJIBHO 3HAYYIII
BJIACTHUBOCTI;

T) OJMHUYHHUI TIPEJCTaBHHUK JIFOJCHKOTO
poay.

8. CopsiMOBaHICTH ~ OCOOHMCTOCTi,  IIO
XapaKTePU3Y€ETHCS TIJBUIICHOK YBaXHICTIO
JI0O  30BHIIIHBOTO  CBITY Ta  JIIOJSM,

1.  Hytkesuu, T. B. 3aransaa ncuxonoris. Teopernuynuit
Kypc: HaBu. moci6. / T. B.Jlytkesuu. — K. : IIYJI, 2018. — 388
c.

3. €spokimosa O. O. Ictopist icuxosnorii : HaB4. 1MOCi0. /
0. O. €snokimoBa. - Bua. 2-re , nomnos. Xapkis : KoHcranra,
2020.-320c.




HA3UBAETHCS:

a) eMOIIIIHO0; 0) COIIaIbHOIO;

B) JILJIOBOIO;

') 0COOHCTOIO

9. «Teopis pexamiTyisLii» HAICKUTH:

a) 3.Opeiiny;

6) C. Xomny Ta /{. bonayuny

B) E.®pommy; 1) K. IInaxe

10. 3rimHo  Teopii koH(ppoHTamii  IBOX
dakTopiB po3BUTKY ocobucrocti 3.Dpeiina,
BoHo — nie:

a) ceigome Ero;

0) HecBimome In;

B) HajacBinmome Cynep-Ero;

I') BCl BapiaHTH BipHi 8.

8. Ilepconani —ie:

a) IHIUBITyali3alist 0COOUCTOCTI;

0) mporec 3MiHM I1HAMBIZA BHACIIIOK
HaOyTTs ocoducToro JOCBITY 9
BIIPABIISTHHS;

B) OlomoriyHmii  QakTop BIUIUBY Ha

(dhopMyBaHHS OCOOUCTOCTI,

') BCi BapiaHTH BipHI

9. M. Pozenbepr BHOKpemstoe 00pa3iB
«»:

a)3;

0) 4;

B) 5;

r) 6.

10. SI-xoHIIenid IK CUCTEMA:

a) GioyoriyHa 3a MPUPOIOK0;

0) KOHCTAaHTHa;

B) PO3BHUBAETHCS B
caMoakTyai3alii 0COOMCTOCTI;

T) € pe3yJIbTaTOM BUXOBAHHS Ta HABYAHHSI.

mporeci

Tema Ne 6. IHAMBiTya1bHO-NICUXO0JIOTiIYHI 0COOJIMBOCTI 0COOMCTOCTI

IlepeJiik nuTaHb/3aBAaHb, 10 BHHOCUTHCS
Ha 00rOBOPEHHS/ONPAIIOBAHHS

PexomengoBaHi qkepesia, 10NOMIKHI
MaTepiajam Ta pecypcu

Jlekuis (1 ron):
3aranpHa XapaKTEPUCTUKA 3a1aTKIB. 3araibHe

ySABIEHHA  TPO  3ai0HOCTI. CrtpykTtypa
3mi0HOCTEH.
[Tpupona JIIOJICBKUX 3n16HOCTEH.

XapakTepuCTHKa 3arajbHUX Ta CIEIiaJbHUX
3110HOCTEM.

OcHOBHI ~ eTanmM  PO3BUTKY  310HOCTE.
31i0HOCTI, 3aJaTKN Ta TCHOTHIL.
ITonsaTTs TEMIICPAMEHTY. l'onosHi

BJIACTUBOCTI TEMIIEPaMEHTy. XapaKTepHCTHKa
TUMIB TeMmiepameHTy. IIpoOnemMa MiHIMBOCTI
TEMIIEPAMEHTY. XapaKkTep 0COOUCTOCTI.
AKIIeHTYyallisl XapakTepy Ta ii OCHOBHI THIIH.
BusHaueHHs1 rapMOHii 0COOUCTOCTI.

1. Bapiit M.M. Ilcuxomnoris : HaBd. mOCI6.
pexomennoBaHo MOH VYkpainu. Kuis : Lentp yuo.
mrT., 2016. 287 c.

2. Bapiii M.I.3arameHa  ncmxomoris
miapyyHuK : y 2 T. Bua. 5-te, BumpaBi. i JOMOB.
JIsBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c.

3. [Jomunceka JI.B., Ckpumuenko O.B. ,
Oropoaniiiuyk  3.B.  3aranpHa  TICHXOJIOTISA:
Xpecromartis/ JI.B. [omunceka — K.: Cepis
«Yxpainceka kauray, 2008. — 640 c.

4. HNytkeBuu, T. B. 3arampHa TICHXOJIOTIS.
Teopetnunuii kypc: HaBu. noci6. / T. B.JlyTkeBud. —
K. : OVJL, 2018. — 388 c. AkryaibHi npoOiemMu
TICUXOJIOT1].

5. 30IpHHK  HayKOBHX

npaue  [HCTHTYTY




lepapxudHa Mojens MoTHBamiii A.Macroy. rncuxonorii iMeni I'.C. Kocrioka HaiionansHoi
["apMOHist B3a€MHH 0COOHCTOCTI, il CeHC KuTTs, | AKaieMil IEaroriYHuX HayK Yxpainu.
IYXOBHICTb i cBOGOA http://appsychology.org.ua/index.php/ua/

daKkTOpH MCUXIYHOIT CTIHKOCTI.

[MMacts sk  MOKAa3HMK  TapMOHIMHOCTI
0COOMCTOCTI.
Ceminapcebke 3aHATTs (2 ro.): 1. IlogmmBaiinos oM. Teopernyne

3agaTky 1 3010HOCTI K T€HETWYHUI acleKT | oOrpyHTYBaHHS  MOJeNi  MOTHBaIiiHOI  chepu

0COOHUCTOCTI. SIkicHa Ta KUJTbKiCHA
XapaKTepuUCTUKa 3IiI0HOCTel. ['eHiambHICTD,
00/1apOBaHICTh, TaJaHT, MalCTEepPHICTh:

CHIBBIJHOIIEHHS Ta SKICHa XapaKTePUCTHKA
MOHSITh. 3arajibHi 1 crieniaabHi 3A10HOCTI.

Bzaemogis Ta B32€EMOKOMIICHCAITIS
3m10HOCTEH. PozButoxk 1 dopmyBaHHS
3010HOCTEM. Pomne CIaIKOBOCTI1 Ta
JOBKOJIMITHBOTO ~ CEpPEelOBHIAa y  IpoIeci

(dbopMyBaHHS 3TI0HOCTEIA.

3mi0HOCTI, 3a4aTKH Ta Te€HOTHI. I[loHATTS
po temrnepaMeHT . Opranism, HepBOBa CHCTEMa
Ta TemmepaMeHT. [ICMXOJoriuyHl BIACTHBOCTI
THUTIIB TeMIepaMeHTy. BIUTMB TeMIiepaMeHTy Ha
e(eKTUBHICTh
ISIIBHOCTI [IpoGnema
CHIBBIJIHOILIEHHS THIIOJOTIYHUX Ta BIKOBUX
0COOJIMBOCTEH TEMIIEPAMEHTY.

Xapaxkrep 1 remnepamenTt. [IpupoaHi ocHOBH

IHAMBIAyaTbHUNA  CTWJIb  Ta

JIFOAUHH.

XapaKTepy. Crpykrypa XapaKrTepy.
CropsiMOBaHICTh  OCOOMCTOCTI 1 Xapakrep.
Xapaktep 1 3mi0HOCcTi. Knacudikamis puc

xapaktepy. [IoHATTS Tpo TPOBiAHI, THUIOBI Ta

IHAMBIAyalbHI pucu Xxapakrtepy. IIpoGiemu
TUTIONIOTIT XapakTepy. AKIIEHTyallii XxapakTepy.

[ToTpeboBo-MoTHBAaIIIHiHA chepa
ocobucrocti.  MoTuBalis  Ta  ICUXIYHA

perymsis noseainku. [Torpedbu ocoducTocTi Ta
ix kmacudikamis. lepapxis morped ocobucrocTi
3a A.Macnoy.
0COOMCTOCTI.
Po3BUTOK 1 CaMOpPO3BUTOK OCOOHCTOCTI Y
pi3HUX BUAAX AisIBHOCTI. [HTEpecH, mparHeHHs,

[TonstTs rapMOHIHHOT

MIEPEKOHAHHS Ta IHINI MOTHWBH TIOBEIIHKH Ta

MISITIBHOCTI OCOOMCTOCTI B KOHTEKCTI 11
TapMOHIITHOTO PO3BUTKY.
biaronomy4us. Turnn Onaromnosryyysi.

CamoakTyamizarisi K BaKJIUBUA KOMIIOHEHT
rapMOHIHHOTO pO3BUTKY ocoOuctocTti. Ilacts
K TOKa3HUK  TapMOHIHHOCTI 0COOUCTOCTI.

JlucrapMoHist 0COOUCTOCTI.

ocobuctocTi// AktyansHi npobiemu mncuxosorii. T.
12. Tlcuxonoris TBopuocti. BUIL. 23. — 2017. C.248-
263

2. bpuragup M.b., Byrepxo .M., PeBaceBnu
I.C. 3arampHa ncuxosnoris. 30ipHUK KEHCIB: HaBY.-
Mmetoza.moci6. Tepuonins : Exonomiuna nymka THEY,
2017.35c.

3. bomnap A.4., fAxoenko O.B., Jlemak T.B.
3aranpHa mncuxosoris. CemiHApChKi Ta MPaKTUYHI

3aHATTA. Merogumunmii mocioHuk. K.: TIIT «Jlipekt
Jlaitay, 2019. Yactuna 1. 72 c.

4. Typnea T.C. JIoCmipKeHHS  TOHSTTS
«TapMOHIs» B aCMEKTI  JKUTTEBHX  CMHCIIB
ocobwucrocTi// Psychological journal 6(16) — 2018.

https://www.researchgate.net/publication/32682
9394 DOSLIDZENNA PONATTA GARMO

NIA_V_ASPEKTI ZITTEVIH_SMISLIV_OS

OBISTOSTI

3aBaaHHs A1 caMoCTiiiHOT podoTH.

1. Maxkapuyk H.O. OcobnuBocti po3BuTKY S-




Po3KkpuiiTe ~ CXEMATHYHO  CITiBBiJHOIICHHs | KOHLEINUII B Mi3HHOMY HOHAIbKOMY BIilli AK YMHHHKA

{H/MBIlyaIbHO-TICUXOMOTI9HAX  OCOOIMBOCTE KOH(IIKTHUX HOpM ToBeAiHkH//HaykoBuii dacomuc
HIIY  im..  M.IILJparomanoBa. Cepiz  12.

[Icuxomoriuni  Haykm. 2020. — C. 66-69.
http://enpuir.npu.edu.ua/bitstream/handle/123456789/
3867/Makarchuk.pdf?sequence=1
Kypey. 3. Makapuyk H. O., Ctycs A. O. (2017) Poxs
0COOHMCTICHOT caMOperyJisIii y npeBeHii gppycrparii
B mpodeciiiHomy cepemoBuii// Ilemaroriyauii
nporiec: Teopis Ta mpaktuka (56). pp. 50-57. ISSN
2078-1687

4. Mockaneus B. II. Ilcuxosoris ocoOucrocti
[Texct] migpy4HUK, 3-T€ BUJ., Iepepoo., TOMOBH. / B.
I1. Mockanens. — KuiB: Bugasuunrso Jlipa-K, 2020.
—364 c.

5. Ilemarorika 1 Ilcmxomoris. Bicumk HAIIH
Ykpaiau https://visnyk.naps.gov.ua/

OCOOMCTOCTI  CTyJaeHTa —  MalOyTHBOTO
npodecionania. TepMiH BUKOHAHHS: HE Mi3HIIIE
HIX 32 TIDKIACHb A0 3aKiHYCHHS HaBYAJIbHOTO

6. Ilonimuxka kypcy IloaiTuka o010 BiABITyBaHHS HABYAJIbHUX 3aHATh.

3rigHo 3 «llonoKeHHsM MpOo MOPSIOK OIIHIOBaHHS PIBHS HaBYaJIbHUX JOCATHEHb CTYJ/IECHTIB B
ymoBax €KTC B IAI'Y» cryaeHTH MaroTh 000B’A3KOBO OyTH MPUCYTHIMHU Ha CEMIHAPCHhKUX 3aHATTSX.
CtyneHt, kUi 3 NOBAXKHUX INPUYMH, MIATBEPIKEHHX NOKYMEHTaJIbHO, HE MaB OyB BIJCYTHIM Ha
CeMIHapChKOMY 3aHSTTI, MA€ MPABO HA BIANPALOBAHHS y JABOTH)KHEBHM TEPMiH Micisl HOBEPHEHHS 110
HaBuaHHsA. CTyIeHT, SKU HE BHMKOPHCTaB HaJaHe HOMYy NpaBO Yy BCTAHOBJICHHMH TepMiH abo
IIPOIYCTHUB 3aHATTS 0€3 MOBAXHUX IMPUUYNH, OTPUMYE 3a KOXKHE NPOMyLieHHs 3aHATTs 0 O6aniB.

CryneHTH, SIKi HABUAIOTHCS 3a IHAMBITyadbHUM rpadikoM, MArOTh B IOBHOMY 0OCS31 BUKOHATH
JOJAaTKOBI 1HAMBIyaJbHI 3aBJaHHS, MONEPEAHbO Y3TOAMBINM iX 3 BHKIagaueM. [IpucyTHiCTP Ha
MOJTyJIBHIM KOHTPOJIBHINA poOOTi € 000B’I3KOBOIO. Y BHIAJKY BiCYTHOCTI CTYZCHTA Ha MPOMIXHOMY
KOHTpOJII 3 MOBAXHOI MPUYMHU, MIATBEP/HKEHOT JOKYMEHTAIbHO, HOMY IMpH3HAYA€THCS 1HIIA JaTa
CKJIaZlaHHSI MOAYJIbHOT KOHTPOJIKHOT poOoTH. [losiTHka akageMiuHoOi 100poUecHOCTI.

CryneHTH MaloTh JOTPUMYBAaTHCh NPaBUJ aKaJeMIYHOI JOOPOYECHOCTI BIAMOBIAHO MO

«Komekcy akagemiunoi goOpouecnocti IJAI'Y». HasaBHicTh akagemiyHOro T1UiariaTy B
CTYIGHTCHKUX po0O0Tax € MiJCTaBOIO Ul BUCTABJICHHS HETaTHBHOI OIiHKH. CHHCYBaHHS CTYICHTIB
M1 Yac MPOBEJCHHS MOYJIBHOI KOHTPOJIBHOI POOOTH € IMiJICTABOIO ISl JOCTPOKOBOTO MPUITMHEHHS 1i
CKJIaJJaHHA Ta BUCTaBJIEHHS HETATUBHOI OL[IHKH.

7. Ilpomixcnuii i niocymkoeuiit KonHmpoio ®opMa NPOMIKHOT0 KOHTPOJIIO — MOJlyJIbHA
KOHTpOJIbHA po0O0Ta, siKa MPOBOAUTHCA Y opMi MUCHbMOBOI poboTu (Ha mardopmi Moodle)

3pa30Kk MOAYJbHOI KOHTPOJIBHOI podoTH:

1. Po3kpuiiTe ICHXOJOTIYHUI 3MICT OCOOMCTOCTI: CHIBBiIHOIIEHHS MOHATH «Jlroquna. [HauBiz.
InnuBigyansHicT. OCOOUCTICTBY; CTPYKTypa OCOOHMCTOCTI; OiojioriyHa, couliajdbHa Ta JyXOBHA
CKJIaJI0B1 OCOOUCTOCTI.

2. OOrpyHTylTe CHIBBIIHOIIEHHS TeMIIEpaMeHT-Xapakrep. HapjaliTe mpuKiIag Takoro
CITIBBIJHOIIEHHS.

3. Busnaure, sIKi ICUXI4YHI IPOIIECH MTPOSBIIAIOTHCS Y HABEICHUX HUXKYE CUTYaLIsIX:
a). Mama BYHJIa TOHBKY B’S3aTH MIKAPTIETKH CITUIISIMH.
0). YuuTens NponoHy€e CTapIIOKIACHUKAM BU3HAUUTH 32 3aI1aXOM, K4 PEYOBHUHA YTBOPIOETHCS B
pe3yNbTaTi IPOAEMOHCTPOBAHOI XIMIYHOI peaKIii.
B). Koim 6a0ycs migxoauna 10 IIBUHTAps, Y Hel Ha o4ax 3’ SIBISUTHCS CIIbO3H.
®opma miIcyMKOBOro KOHTPOJIIO — €K3aMeH.




1
2.
3.
4

5.

IlepeJsik mUTaHb I MIATOTOBKHU 10 €K3aMeEHY:
3aranpHa IICUXOJIOTIS K HayKa Ta i BUKOPUCTaHHS B pOOOTI ICUXOJIOTA.
CTaHOBJIEHHS TICUXOJIOTI SIK HAYKH.
3aBaHHA [ICUXOJIOTT SIK HAYKH.
["amy3i NCHMXONIOTiYHOT HAyKH.
OcHOBHI HampsIMH PO3BUTKY IICHXOJIOTIT Ta iX Xapaktepuctuka. 6. MeTomomioriuHi

MPHUHIIAIN 3aTraIbHOT TICUXOJIOT].

7.
8.
9.

[TpuHIIMTT IETEPMIHI3MY Y TICUXOJIOTII.
[TpuHIMIT CHCTEMHOCTI B 3arajibHii MICUXOJOT1I.
[Ipuniun BunepemKaNIbHOTO TMCUXIYHOTO BimoOpakeHHs nikicHocTi. 10. IMpuHmn

€JIHOCTI CBIIOMOCTI i IisJIBHOCTI.

11.
12.
13.

3aranbHa XapaKTepUCTHKA METOIB IICHUXOJIOT].
3arajibHi BUMOT'H JI0 OpraHi3alii Ta NpoBeIeHHS MCUXOJIOTIYHOTO JTOCIKEHHS.
CrnocTepeskeHHsI IK METOJI TICUXO0JIOTii. MOKJIMBOCTI BUKOPUCTAHHS CIIOCTEPEKEHHS B

po0oTi mcuxosora.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
47.

[TpuHIMIHM HAYKOBOTO CIIOCTEPEKEHHS ICUXIYHUX SBHIIL.
[ToOyTOBE 1 HAYKOBE CIIOCTEPEKEHHS: MOPIBHSIIBHUN aHai3.
ExcniepuMeHT 1 1Or0 BUKOPHUCTAaHHS B POOOTI IICKXO0JIOTa.

IHTEpB 10 K METOJ] BUBUEHHSI IICUXIKH.

BumMoru 110 nmpoBeeHHs iHTEPB 10.

AHKeTyBaHHS 1 HOT0 BUKOPHCTaHHS B POOOTI IICUXOJIOTA.

Bumoru 1o mpoBeieHHST aHKETyBaHHS.

TecTyBaHHS SIK METO/I BUBYEHHS MICUXIKU.

Bumoru 110 mpoBeieHHS TECTYBaHHS.

BuBYeHHS IPOAYKTIB AISIIBHOCTI SIK METOJT TICUXOJIOT].
Kontenr-anani3 K METO/I IICUXOJIOTTI.

[TpoeKTHBHI METOIH TOCIIIXKEHHS MCUXIKH.

OnwurtyBaHHS SK METOJ IICUXOJIOTI1.

[Icuxika sik 00’ €KT 3arajibHOI IICUXOJIOTI].

Po3BuToK ncuxiku y ¢igoreHesi.

OyHKII{ CUXIKH.

PiBeHb pO3BUTKY NCUXIKHU 1 ()OPMH MTOBEIIHKU TBAPHUH.
BuHUKHEHHS 1 PO3BUTOK CBIJIOMOCTI.

[TopiBHATBHUI aHAJI3 ICUXIKK TBAPHUH 1 CBIIOMOCTI JIFOIUHHU.
CtpyKTypa CBiJOMOCTI.

Caizome 1 HecBiZiOME.

CaMoCB1IOMICTH OCOOMCTOCTI Ta i1 PO3BUTOK.

MexaHi3MH pO3BUTKY CaMOCB1JIOMOCTI OCOOMCTOCTI.

[TonsTTs ipo “S-KOHIIETITIIO”.

CamooriiHka i piBeHb JJOMaranb sIK XapaKTepUCTUKU CAMOCBI1IOMOCTI.
Metoau TOCHTIPKEHHS CaMOOITIHKH 1 piBHS JOMaraHb.

Brnus “Sl-koHneniii” Ha MOKIIMBICTh caMopeanizallii 0coOUCTOCTi.
“SI-06pa3” sk yctaHOBKa ocobucTtocTi. MonanbHocTi “S”.
CriBBiTHOIIICHHS TIOHATH “IHAUBIN’, “OCOOUCTICTE”, “IHAUBITYyIHHICTE .
[ToHATTS PO OCOOUCTICTH Yy MCUXOJIOTII.

CtpykTypa 0COOUCTOCTI.

bionoriyne i comianbHe B CTpYKTypi ocoOucTocTi. 46. Ctaaii cTaHOBIEHHS OCOOMCTOCTI
MeTtoau BUBYEHHSI OCOOUCTOCTI.



48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
&4.
85.
86.
87.
88.
89.

Pymriitai cunm opMyBaHHS 1 pO3BUTKY OCOOHMCTOCTI.
Crazii cTaHOBIIEHHS 0COOHUCTOCTI.

JisSIBHICTD SIK YMOBA PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI.
OCHOBHI BHJIM JIISTTBHOCTI Ta 1X XapaKTEPUCTHKA.
CtpyKTypa IisuIbHOCTI.

®opMyBaHHS HaBUYOK 1 BMiHb Y A1SUIBHOCTI.
OcHoBHI (popMH NPOSIBY MCUXIKH Ta iX B3a€MO3B’ SI30K.
MexaHi3MH1 pO3BUTKY BUIIUX MCUXIYHUX (YHKIIHN.
3arangpHa XapakTEPUCTHKA TMi3HABAIBLHUX POIIECIB.
BiguyTTs sik mi3HaBanbHUN mporiec. Buau Biq9yTTIB.
CropuiiMaHHA K MMi3HaBAJIBHUN TIPOIIEC.

YMOBHU PO3BUTKY UYTTEBHX (POPM Ii3HAHHS JIHCHOCTI.
[Tam’ AT SIK ICUXTYHMI TPOIIEC.

3aco0u miIBUIIIEHHS MPOAYKTUBHOCTI MTaM SITi.
MucneHHs sK Mi3HaBaJIbHUN MPOLIEC.

MucneHHs sIK Po1ieC PO3B’sI3aHHS 3aBJaHb.
Ormepartii MUCTICHHSI.

Bunu mucneHus.

3aco0u akTHBI3aIlil MUCICHHSI.

MucneHHs 1 MOBJICHHS.

VsBa sk crienuivHIN Mi3HABATBHUIA MPOIIEC.

VsBa 1 TBOPYICTb.

Tunu TeMIiepaMeHTy Ta iX XapaKTepPUCTHUKH.
TemnepaMeHT 1 NPOAYKTUBHICTh JISUIBHOCTI JIFOJIUHHU.
31106HOCTI Ta iX BIUTMB Ha YCIIIIHICTh MiSUTBHOCTI.
3aranpHi Ta cHeriaibHi 3110HOCTI, IX XapaKTePUCTHKA.
YMOBHU PO3BUTKY 3/110HOCTEHH.

[TaM’1Th SIK ICUXIYHUI TpoIIeC.

3aco0u miBHUIIEHHS €(PEKTUBHOCTI ITaM STi.

VYBara Ta ii BJIaCTUBOCTI.

MOXIJIMBOCTI yNIpaBIIiHHS YBaroio.

Emorii sk mcuxigamii mporiec.

3aco0u yrpaBIiHHS €MOLISIMH.

Bouns six perynsnis nCUXi4HOI aKTUBHOCTI JIFOAUHU.
CtpyKTypa BOJIBOBOI'O aKTy.

Bob0Bi SKOCTI Ta X PO3BUTOK.

CrpsiMOBaHICTh SIK TOJIOBHUI KOMIIOHEHT OCOOHMCTOCTI.
MoTuB i MOTHBAIIISL.

L{inHicHi opieHTaIii 0COOMUCTOCTI.

3aranbpHa XapaKTepUCTHKA TICUXIYHUX CTaHIB.

Crpec 1 nUIAXy HOTO TOT0TaHHS.

Xapakrep: CyTHICTb 1 cTpyKTypa. 90. YMOBH CTaHOBJIEHHS 1 PO3BUTKY XapakTepy.



8. Kpumepii oyintoeannus pe3yniomamis Ha6UaHHA
IIxana Ta cxema (pOpMyBaHHSA MiICYMKOBOI OL[iIHKH

Cyma 6aiB OmniHKa 32 HAIOHAJIBLHOIO IIIKAJI0I0
90-100 BIOMIHHO
70-89 dobpe
51-69 3a008i1bHO
1-50 HEe3a008I1bHO
Cxema po3noainy 0aiiB
40 0auiB (moTouHuil KOHTpoOJb) —| 10 6adiB (mpomixkuuii | 50 oaJjiiB
CEPENHBO3BAXKEHUH Oal OLIIHOK 3a| KOHTPOJIB) — 32 (TMiicy MKOBHit
MAaKCHMAILHA BiJIMOBII1 Ha CEeMIHApPCHKHX pe3yiIbTaTaMu KOHTPOJIB) — 3a
KLIBKICTE 3AHATIAX a BUKOHAHHA| b OHAHHS MOZY/TBHOI | PE3yNIBTATAME
IHAVBIAyaTbHUX 3aBIaHb, SKHHA ) . -

OaJjiiB nepeoauThcs  y 100  -Ganpmy| KOHTPOIRHOL poboTu BMHOBIH,GH a
IIKAIy 3 BATOBHM CK3aMCHI
koedimieaTom.0,4

MinimanbHui . ) . 25 6anis
. . . 6 6auiB (mpoMiKHUI ) N
NOPOroBMii 20 6axiB (MOTOYHMI KOHTPOJIB) (migcyMKOBUI
. KOHTPOJIb)
piBeHb KOHTPOJIb)
KpuTepii oniHoBaHHs il Yac ayIMTOPHUX 3aHATH
DujiHKa OuinioeTbes PRYGIIESIGISHIosd N NaBABARMMCREEHrHEARIE HABYAILHIM
Md1TPIa/IOM, BUJIBHO, CAMOUCIIMHO Td dpPpl' yMCTH10OBdHO MOI'O BURJI4J4t, TJIMOORO
Ta BCEOIYHO PO3KPUBAE 3MICT TEOPETHYHHX 3alUTaHb Ta MPAKTUYHUX 3aBJaHb,
5 b6auiB BUKOPHUCTOBYIOUH TPU LIbOMY OOOB’S3KOBY Ta JOJATKOBY JIITEPATypy, BLILHO
MOCITYTOBYEThCS HAYKOBOKO TEPMIHOJIOTIEI0, PO3B’A3Yy€ 3ahadi CTaHAAPTHUM
a00 OpUTIHAIBHUM CHOCOOOM, HABOJWUTH AapryMEHTH Ha MiATBEPKEHHS
BJIACHUX
JTYMOK, 3[IHCHIOE aHalli3 Ta POOUTh BUCHOBKH.
OuiHtoeThCcsl pOOOTa CTYJIEHTA, SIKUH JOCTATHHO IOBHO BOJIOJII€ HABYAJIbHUM
MaTepiajgoM, OOIPYHTOBaHO HOr0 BHKIJIAJA€, B OCHOBHOMY PO3KPHBAE 3MICT
TEOPETUYHUX 3aUTaHb Ta MPAKTHYHHUX 3aBJaHb, BAKOPUCTOBYIOUH IIPH IIEOMY
4 6anmn 000B’SI3KOBY  JIiTepaTypy, pO3B’A3y€ 3aJayl CTaHAAPTHUM  CIIOCOOOM,
MOCTYTOBY€ETBCSI HAYKOBOIO TEPMIHOJIOTIEID. AJie MPU BUCBITICHHI JESKHX
NUTaHb HE BUCTAYa€ JOCTATHHOI MNIMOMHY Ta apryMeHTallii, JOMyCKalThCs MPH
IOMY OKpEMI HeICTOTHI HETOYHOCTI Ta HE3HAYHI TOMUJIKH.
OmniHtoeTscsi  po0oOTa CTyAEHTa, SKAWA BIATBOPIOE 3HAYHY YaCTHHY
HaBYAJBLHOTO MaTepially, BHCBITIIIOE HOTO OCHOBHUW 3MICT, BHSBIISIE
3 baan €JIEMEHTApHI 3HAHHS OKPEMHUX IIOJIOKEHb, 3alUCy€e€ OCHOBHI (opmyin,
piBHSAHHS, 3akoHU. He
3IaTHHUH JIO TIMOOKOTO, BCEOIYHOTO aHAJII3Y,
OOIpyHTYBaHHS Ta apryMeHTallli, He KOPUCTYEThCS HEOOX1THOIO JIITepaTypolo,
JOTTYCKa€ 1CTOTHI HETOYHOCTI Ta TIOMUJIKH.
OmiHrO€eTECS POOOTa CTY/ACHTA, SIKUM HE BOJIOJI€ HAaBUAIBHUM MaTepiajioM y
26 noctaTHboMy 00csi3i, mpote (pparMeHTapHO, OBepXoBo (0e3 aprymeHTarlii Ta
am OOTpyHTYBaHHS) BUKJIAJIa€ OKPEMI MUTAHHS HABYAJIBHOI TUCHUIUIIHU, HE
PO3KPHUBAE 3MICT TEOPETUYHHUX MUTAHb 1 MPAKTUYHUX 3aBJaHb.




Kpnrepii oninioBanns iHIHBITy a1 HEX

3aBJaHb

Bun MakcamMaibHa KbKicTs 6ais
MiIrOTOBKa pedepary 5
BHKOHAHHS BIpaB 5
BEJICHHS TEPMiHOJIOTIYHOTO CIIOBHHKA 5
po3pobKa cxeM Ta Tabaunb 3

Kpurepismu omniHiosauns pegpepamy e HAayKOBICTb, aHANi3 Ta CHHTE3 ONpalbOBaHOIO
HayKOBOIO Marepiamy. HOTO akTyambHicTe Ta 37iGHICTS CTYOACHTAa JI0 KPHTHYHOIO OLIHIOBAaHHS
HabyToro Marepiany.

Kpnrepisamu onimopanns euxonanns enpag ¢ camocTiltHicTs Ta apryMeHTOBaHICTh BiJIOBii.

Kpurepiamu sesenns MEPMINONO02INHO20 CNO6HUKA € HAYKOBICTE Ta aKajemiyaa
J00poYecHicTs

Kpntepismu pospobru cxem ma mabauys € KOHKPETHICTD, JTOTIYHICTE Ta HayKOBiCTh

Kpurepil oninoBanns moxyasuoi KOHTPOJILHOT poboTH

Maxcumansaa Kinbkicts 6anis 3a MKP- 10: 1 i 2 nuragss — 10 3 Gay|; TpeTe MUTaHHS
OLIHIOETHCSA B 4 Garn. KpuTepisME oLiHIOBAHHS €: TIOBHOTA BiINOBIi I, 34aTHICTh KPHTHYHOTO aHallizy
TCOPETHYHOTO MaTepialy, BMiHHSA HABOIHMTH apryMeHTH Ta POOHTH BHCHOBKH.

Kpurepii oninroBanns mix yac HiACYMKOBOI0 KOHTPOJII0

| CTABUTBCS 3a TOBHI Ta MillHi 3HAHASN MaTepiany B 3amaHoMy obcs3i, BMiHHS
«BIOMIHHOY BUIbHO BHKOHYBATH IPaKTHYHi 3aBIaHHA, mependadeHi HABYAIBLHOIO
POrpaMoro; 3a 3HAHHA OCHOBHOI Ta JONAaTKOBOI IHTEPAaTypH; 3a BHSB
KPEaTHBHOCTI y po3yMiHHI i TBOpYOMY BHKODHCTaHHI HaOyTHX 3HaHb Ta

YMiHb.
CTaBHTBCA 3a BUSB CTYJIE€HTOM IOBHHX, CHCTEMATHYHHX 3HAHB i3 TUCIHILTIHH,
«0obpey YCIIIIIHE BHKOHAHHS NpaKTHYHHX 3aBJlaHb, 3aCBOEHHS OCHOBHOI Ta

AONATKOBOI JITEPAaTYpH, 3JaTHICTh 10 CAMOCTIHHOTO IIOMOBHEHHS Ta
OHOBJICHHA 3HaHb. AJIe y Bi/IIOBI/li CTyi€HTa HASBHI HE3HAYH| [TOMHJIKH.

CTaBUTBCA 3a BHSB 3HAHHA OCHOBHOIO HABYAILHOTO MaTepialy B 06cssi,
«3a006ibHO» | IOCTATHBOMY JUIS MOAAJBINOT0 HABYAHHS i MaibyTHEOI (haxoBoi mismBHOCTI,
MOBEPXOBY O0I3HAaHICTE 3 OCHOBHOIO 1 J0JaTKOBOIO TiTepaTyporo,
NEpeNdaveHO0 HABYATBHOIO MPOTPaMOI0; MOJKIHBI CYTTEBI TIOMMIIKH Y
BHKOHAHHI IPAKTHYHHX 3aBJaHb, ajle CTYHCHT CIOPOMOXHHH YCYHYTH iX i3
JIONOMOT'0X0 BHKJIa/1aya.

BHCTABIIAETHCA CTY/IEHTOBI, BiANOBIAb SKOrO I Yac BiATBOPEHHS OCHOBHOTO
(He3a006i1bHO)» | IPOTPAMOBOTO MaTepiary IIOBEPXOBa, ()parMeHTapHa, IO 3YMOBIIOETHCH
T0YaTKOBHMH YABJICHHAMH IIPO IPEJMET BHBYCHHS.

B : - Kigyk A.B.
HKJIaga9 (HQX?@Z;/ qyK LB,

3aTBep/vKeHO Ha 3acinanHi kabenpH 3aranbHoi Ta OPaKTHYHOT IICHXOJIOT i1

npotokon Ne 7 sin«J7» (¢ o A 2022 p.
- =
3asinyeau kadeapu e Masoxa I.C.
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