:Q MIHICTEPCTBO OCBITH I HAYKH YKPATHA

BMAILJILCBKUN IEPXKABHUN TYMAHITAPHUMN YHIBEPCUTET

CUJIABYC

HABYAJBHOI JMCIUILTIHNA

[HCUXOJIOI'TA

(Hazea)

1. Ocnoena ingpopmauin npo oucyunniny

Tun gucuuniaing. o008’ s13K0Ba dopmMa HABYAHHS JICHHA /3a0YHa

OcsiTHiii cTyninb:_6akanaBp

I'any3sb 3HaHb: 07 YipapiiHHs Ta aMiHICTPYBaHHS

CreuianabHicTth: 073 MeHeKMEHT

Pik naBuanns: 2 Cemectp:_ 3

Kiabkicrs kpenuriB (roaun): 4 (120 rox.: 28/6 - mekuii; 30/6 - ceminapcebki; 2/0
koHcynpraltii; 60/ 108- camocTiitna poboTa)

Moga BUKJIAJAHHA. YKpaiHChKa

IMocuaanuss Ha kypc B onuaiiH-niatgopmi Moodle/Google

Classroom:
https://classroom.google.com/u/0/c/NTQzMjUyODQzNjEO0?hl=ru

2. Inghopmauia npo euxknaoaua (6uxknaoauis)

IIIb: Ma3soxa Inna CrenaniBHa

HaykoBuii cTyninb, BueHe 3BaHHs, M0CAAa  KaHIUIAT ICUXOJIOTTYHUX HAYK, JOLCHT
Kadenpa: 3arasibHOi Ta NpakKTUYHOT ICUXOJIOT11

Po6ouiii e-mail:_kaf.psikhologii@gmail.com

I'opgunu koHcyabTani Ha kadeapi: gersep 15.00-16.30

3. Onuc ma mema oucuuniinu

EdexTuBHicTh mpodeciiiHOi MAroTOBKM MaWOyTHIX MEHEIKEpiB B CyYaCHHX YMOBax
notpedye (popMyBaHHS MCUXOIOTTUHOT KOMIIETEHTHOCTI SIK HEOOX1aHOI (haxoBOi1 CKJIa/I0BO1,
10 1 3yMOBIIIO€ HEOOX1IHICTh BUBUEHHS AucuUIUIiHN «[lcuxomorisy.

MeTo10 BUBYCHHS TUCIHUILTIHU «IICHXOJIOTish» €: PO3KPUTH OCHOBHI ITOHATTS IICHUXOJIOTIT,
HAyKOBUX HANpsSMIB ICHUXOJOrii, METOAIB JOCTIIKEHHS, 3aCBOITH OCOOJIMBOCTI TCHUXIYHOI
JSUTBHOCTI JIFOJIMHK, OBOJIOMITH TICHUXOJOTIYHHUMH 3HAHHSIMH JUUISl YCIIIIHOTO BHUBYCHHS
MOJAJIBIINX TEOPETHYHHUX, NMPAKTUYHUX Ta MPHUKIAJIHUX HABYAJIbHHX KYypCIB 3arajJibHOrO Ta
npodeciiHOro IUKIIIB.

Jns 3acBoeHHs nuciuruiinu «IIcuxonorisy cTy1eHTH BUKOPUCTOBYIOTh 3HAHHS, BMIHHA 1
HaBUYKH, CPOPMOBaHI B X0/ BUBUEHHS qucuUILIiH «OCHOBU (inoco(ChbKUX 3HaHBbY, «Di3nyHa
KyJbTypa Ta OCHOBM 3JOPOB'S TIOJUHU», «BCTym 10 CHEIialbHOCTI 3 OCHOBAMHU HAayKOBUX
JociipkeHb» Ta iH. OCBOEHHS HaHOI JUCHMILUIIHU € HEOOXIJTHOI OCHOBOIO IS ITOHANBIIOTO
BUBYCHHS JUCIUIUTIH 3arajbHOr0 Ta MpPOQeciiiHOro IUKIIB, a TaKOX IUCIUILIIH BIUIHHOTO
BHOODY.


mailto:kaf.psikhologii@gmail.com

4. Pesynomamu Hag4yanua

BuBueHHs HaBuanbHOI JUCHMIUIIHK Tmependavyae (opMyBaHHA Ta PpO3BUTOK Y
CTYACHTIB KOMIIETEHTHOCTEH Ta NPOTrPaMHUX pE3yJIbTATiB HAaBYaHHS BIiQIOBIIHO JI0
OCBITHBO-TIpOdeciitHOT mporpamu: MeHeKMEHT: Oi3Hec-aaMiHICTpYBaHHS P KaBHOTO
CTaHIapTy MiATOTOBKM OakaiaBpa 3i crienianbHocTi 073 MeHempKMeHT

3nannsa:

* €TaIliB CTAHOBJICHHS NICHXOJIOTI] SIK HAYKH Ta OCHOBHOT'O KaTETrOpiabHO-TIOHATIHHOTO

amapary JUCIHILTIHY;

*0COONMIMBOCTEH (OpMyBaHHS YSBJICHb IMPO TICHUXIYHI MPOMECH SK BaKIUBUX

KOMIIOHEHTIB JIFOACHKOI MisUTLHOCTI;
* IIpO €MOII1I{HO-BOJIbOBI
ISJIBHOCTI Ta CIJIKYBaHHI.
Yminns:

AKOCTI 0COOHCTOCTI, IX MpOSIB Y

* TEOPETUYHO apryMEHTYBATH IUISAXM MOJOJIaHHSA MPOOJEM Ta CKIAJHUX KUTTEBUX
oOcTaBuH, 00upaTu epeKTUBHI METO/IU 1X BUPIIIEHHS, Iepe10ayaTH HACIIKY;

*aHaA/II3yBaTH IICUXIYHI BJIACTUBOCTI 1 CTaHM, XapaKTepHU3yBaTH INCHUXIYHI MPOILECH,
pi3HI BUAM [JISUTBHOCTI 1HAMBIAIB Yy TpyIl, MPOLECH PO3BUTKY, CoOIlliadi3allii, coliaibHOI

ajanTarlii Ta iIHTerpaii 0COOMCTOCTI;

* OLIIHUTH COIliaJIbHO- ICUXOJIOT14HI TPOLECH B MAJIMX Ta BEJIMKUX IPyIIax.

5. Cmpykmypa oucyuniinu

Jdenna ¢popma HaBUYAHHA
Tema 1. Ilcuxosoris sk Hayka. PO3BUTOK ncuxikm i cBigomocTi.

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 1110 BAHOCUTHCS HA
00roBOpPEHHS1/ONPAIIOBAHHS

PexomennoBaHi q1:Kkepesia, 10MOMIXKHI
MaTepiajau Ta pecypcu

Jlekuin (4 rom.):
3BMICT TICUXOJIOT1I SIK HAYKH TIPO JIIOJINHY.

[Ipeamert Ta 3aBmanHs ncuxosorii. OCHOBHI Taiy3i
rcuxoJiorii. Miciie TcuxoJiorii B CUCTEMI HaykK.
MeTtoau TCUXOJIOTii, X 3arajibHa XapaKTepPUCTUKA.
OCHOBHI eTanu pO3BUTKY Tmcuxoiorii. HampsMku
3apyOikHOI Ticuxosorii. CTaHOBIIGHHS TICHXOJIOTIi
B VYkpaini. Ilpupoga mncuxikk 1 CBIIOMOCTI.
[lcuxika $K BJIACTHBICTh BHCOKOOPTaHI30BaHOI
martepii. IlosiBa 1 po3BUTOK (OpPM TMCHXIYHOTO
BijjoOpakeHHs. PediexkTopHa mnpupoja TCHUXIKH.
Cragii po3BUTKY ICHUXIKH. PO3BUTOK NCHXIKH B
OHTOT€HE31. OcHoBHI byHKmii [ICUXIKH.
CeimomicTh, 1i XapakTepucTuka Ta (YHKIII.
CBIZIOME Ta HECBiZIOME B MCHUXIYHINA AISAJIBHOCTI
UTFOTUHU.

1. bomnap A.S., Slkoenko O.B., Jlemak T.B.
3aranpHa ricuxosioris. CeMiHapChKi Ta TPaKTUYHI
3aHATTI. — Meroanyuauii nocioauk. — K.: I1I1
«Jlipext Jlaiin», 2019. — Yactuna 1. — 72 c.

2. Bapiii M.M. 3BaraneHa mcmxooris
MiIpY4YHUK : y 2 T. Bua. 5-te, Bunpasi. i A0TOB.
JIsBiB : Amipiopi, 2016. T.1 .382 c.

3. Bameka T.B. OcCHOBM  HCHXOJOTIYHOI
npakTuku: HaBd. 1oci6./T.B. Bameka. —K.: Buna-Bo
Har. aBiam. ya-ty «HAY-apyx», 2009.- 200 c.

4, Bemuruenko JILK. Berym  go  3aranbHOT
TICUXOJIOTIi : iporpaM. noBimauk / Oneca: Bua. B. B.
Byxaes, 2012. — 406 c.

5. Homuucbka  JI.B., CkpundeHko O.B,,
Oropoaniituyk  3.B. 3aranpHa NCUXOJIOTIS:
Xpecromaris/ JL.B. JHomunceka — K.: Cepis

«Ykpaincbka kHura», 2008. — 640 c.

6. €BnokimoBa O. O. IcTopist ncuxosorii : HaBy.
noci6. / O. O. €BnokimoBa. - Bua. 2-re , 10m0B.
XapkiB : Koncranra, 2020. — 320 c.

7. Tlcuxomnoriunuii ciaoBHHK. /ABT.-ykmaa. B.
B. CunsBcbkui,. O. I1. CepreenxoBa / 3a
pen. H. A. TTob6ipuenko. KwuiB: HayxoBwuii cBir,
2007.- 336 c.

8. Cromsiperko O. b. Ilcuxonorisi 0coOUCTOCTI.
Hagu. moci6. K.: LleaTp y46oBoi miteparypu, 2012.
280 ¢
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Ceminapcbke 3aHaTTH (2 10O1.):

[Ipenmer ta 3aBmaHHs rcuxosorii. OCHOBHI rays3i
ncuxosorii. Micle TCHXOJOrii B CHCTEMi Hayk.
MeToau TicuxXonorii, iX 3arajibHa XapaKTePUCTHKA.
OcHOBHI eTanmy pPO3BUTKY IICUXOJIOTii. 3aranbHa
XapaKTepUCTHKA OCHOBHUX HANPAMKIB 3apyOixKHOT
TICUXOJIOTIi: TICHMX0aHali3; OiXeBiOpHU3M; KOTHITHBHA
MICUXOJIOTIS;  TeIITAIBTICUXOJIOriS; TyMaHICTUYHA
TICUXOJIOT IS

CranoBiieHHs Ticuxojorii B Ykpaini. [lpupona
ncuxikn 1 cBimomocTi. llcuxika sIK BIIACTHBICTH
BHCOKOOpranizoBaHoi Martepii. [losBa 1 po3BUTOK
¢opM 1nicuxiuHOro BigoOpaxeHHs. PeduexkropHa
npupoaa Ncuxiku. Mo3koBa opraHizaiisi NCUXIYHUX
IpoLeciB. XapaKTepUCTHKA CBIJOMOCTI.

Crazii po3BUTKY NCHXIKH. PO3BUTOK NCHXIKM B
OHTOT€HE31. OcHoOBHI GYHKIIT  MCHXIKH.
CeimomicTh, 1i XapakTepucTHka Ta (QYHKIII.
XapakTepucTuka HecBiiomoro. B3aemo3B's30k
TPHOX PIBHIB TMCHUXIYHOI JISUTBHOCTI JIFOJAMHU:
HECBIIOMOT0, ITiACBIIOMOI0, CBIIOMOTO.

1.

Bapiii M.U.3aranpHa  TICUXONOTis

HiApy4YHHK : y 2 T. Bun. 5-te, Bumpasi. i J0OHOB.

JIbBiB

2.

: Ampiopi, 2016. T.1 .382 c.

Bamexka T.B. OcHoBH IICUXOJIOTYHOT

npakTuky: HaBu. moci6./T.B. Bameka. —K.: Bun-Bo
Han. aBiau. yu-ty «HAY-mpyx», 2009.- 200 c.

3.

Bemutuenko JLK. Berym pmo 3aranpHoi

ncuxoJorii : mporpam. nosimHuk / Opeca: Bun. B. B.
Bbyxkaes, 2012. — 406 c.
4. €nokimoBa O. O. Ictopis mcuxomorii : HaBY.

1ocio.

/ O. O. €snokimoBa. - Bua. 2-re , 10mMO0B.

XapkiB : Koncranra, 2020. — 320 c.

5.

Imeima H. M. 3arampHa 1CcHUXOJIOTIS B

eK3aMeHalliHUX NUTAaHHAX 1 Bigmosigsx. Hapu.

10ci0.

239 c.
6.

KuiB : «VYHiBepcurercbka kHura», 2018.

[lcuxonmoriunuii cnoBHUK. /ABT.-ykiaa. B.

B. Cunsscekui,. O. I1. Cepreenkosa / 3a pen. H.
A. ToGipuenko. Kui: Haykoswuii cBit, 2007.- 336

C.

7.Cronsipenko O. b. Tlcuxomorisi ocodbucrocti. Hapu.

mocio.

K.: Hentp yuboBoi miteparypu, 2012. 280 ¢

3aBaaHHA 1J151 CAMOCTIHHOI po0oTH.

Buxonaiite MpaKTUYHI 3aBJaHHA. Hapaiite
MMOSICHEHHSI B HaCTyITHUX nedinimiin
TEPMIHOJIOTIYHOMY CJIOBHHKY: TICUXOJIOT s,

mefgaroriyda  IICHXOJIOTis,  II€JOJIOTid, METOJ
CIIOCTEPEIKEHHS, TCHXiKa, CBIIOMICTh, IEHTpaJbHA
HEpPBOBAa CHCTEMa, CBIJIOMICTb, CaMOCBIJIOMICTb,
miJcBiioMe, HecBimoMe. TepMiH BHKOHAHHS: HeE
mi3HIIE HDK 33 TIKIEHL 10  3aKiHYECHHS
HABYAJIBHOT'O KypCy.

1. Tlcuxomoriunuii cinoBHHK. /ABT.-ykman. B. B.
Cunssepkuid,. O. 1. Cepreenkoa / 3a pen. H. A.
[To6ipuenko. KuiB: HaykoBwii cBiT, 2007.- 336 c.

Tema Ne 2. [lizHaBabHi ncUXivHi npouecu

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BAHOCUTHCS HA
00roBOpEeHHs1/ONPaAIOBAHHS

PexomengoBaHi qkepedia,
AOMOMIizKHIMaTepiajau Ta

pecypcu

Jlekuis (4 roa.)

3arajgpHa XapaKTepPUCTHKA Mi3HaBaJIbHUX
npoueciB. [louarrs npo Bimuyttsa. dizionoriune
miarpyHts BimuytriB. Knacudikanis 1 pizHOBUAM
BimuyTTiB. OCHOBHI BIIACTUBOCTI  BIJUYyTTiB.

BimuyTtTs 1 ISITIBHICTb. Ilonsarrsa po
CIIPUKMAaHHS. PiznoBuan CIIpUKMAaHBb.
BrnactuBocti  cnpuiimanb. CrocTepeskeHHs 1
CIIOCTEPEKITUBICTb.

VYaBa. YBara.

[TonsaTTs Mpo ysABY. 3B’SI30K ysIBH 3 00’ €KTUBHOIO
miicHicTio.  Di3iojoriyHe  MIATPYHTS  YSBH.
IIporiec ctBOpeHHs oOpa3iB ysBU. Pi3HOBUAM
ysBU. YsiBa i ocobucticth. [loHSATTS mpo ysary.
dizionoriune mArpyHTS yBaru. Teopii yBaru.
Mogeni ysaru. PisHoBuam 1 ¢opmu  yBarm.

1.

Bameka T.B. OcHOBH  IICHXOJIOTIYHOT

npaktuky: HaB4. noci6./T.B. Bameka. —K.: Bug-Bo
Har. aBiam. ya-ty «HAY-npyx», 2009.- 200 c.

2.

Bemutuenko JLK. Berym po 3aranbHOi

MICUXOJIOTIi : iporpam. fnoBigauk / Omeca: Bun. B. B.
Bykaes, 2012. — 406 c.

3. JonuHceka JI.B., CkpunueHko
O.B., Oropoaniituyk 3.B. 3aranpHa ncUXoJoris:
Xpecromaris/ JI.B. Homunceka — K.: Cepis

«Ykpaincbka kaura», 2008. — 640 c.

4.

HytkeBuy, T. B. 3aranpHa NCHXOJIOTIA.

Teopermunuit kypc: HaBu. moci6. / T.
B.JdytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.

5.

3arasibHa 1nicuxosorig. Hasu. moci0. /

[Cepreenkosa O.I1., Cromspuyk O.A., KoxaHoBa

O.IL,

IMaceka O.B.]. — K.: ILlentp yu6oBoi
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BrnactuBocrti yBaru.
[Tam’1B.

[TonsarTs npo mam’s1th. Teopil mam’saTi. PisHOBHIM
nam’qTi. 3amam’sITOBYBaHHS Ta HOrO Pi3HOBHIM.
BinTBopenHs Ta Horo pizHOBUAM. 3a0yBaHHS Ta
fioro mnpuunHu. [HAWBIAyanbHI 0COONMBOCTI
mmam’ siTi.

Mucnenns.

[onsarrs mpo wmucnenns. CouianbHa TpUpOAA
MucieHHs. Po3ymoBi nii Ta omepariii MUCIIEHHS.
®opmu mucienns. Ilporec posyminns. I[lpormec
pO3B’si3aHHS  3aBIaHb. PI3HOBUAM MHCIICHHS.
[nuBiTyasibH1 0COOIMBOCTI MHUCIICHHSL.

miteparypu, 2012. — 296 c.

6. Makcumenko C. /. 3arajibHa IICHXOJIOTIS:
HaByanbHui mocioumk mit BH3 / C. ]l
Makcumenko; MiHICTEpCTBO OCBITH Ta HayKH
Vkpainu. — Kuis: Llentp yu0oBoi miteparypw,
2016. - 272 c.

7. [Tcuxomoriunuii  CIOBHUK. [ABT.-yKias.
B. B. Cunsscekuit,.  O. II. Cepreenkona / 3a

pen. H. A. TloGipuenko. KwuiB: HaykoBwuii CBIT,
2007.- 336 c.

Ceminapcbke 3ausaTTs (6 roa.):

Pednexrtopna mpupona BITUYTTIB Ta
cupuiiManb. BimuyTTs Ta cnpuiimaHHs, iX
CHuIbHI pucH Ta BiAMIHHOCTI. CeHCOpHO —

MepIEnTUBHA OpraHizaiis ocoducrtocti. Bumn
BIMUYyTTIB Ta iXx kiacudikamis. Kracudikaris
cnpuiiManb Ta ix Buau. CrnpuiiMaHHS SK S
CrnocrepexxeHHs 1 CIOCTEPEKIUBICTD.
®i310J10T14HI OCHOBH YsIBU Ta yBaru. Bumu yssu
Ta ix ocobmuBocTi. Bumu 1 dopmu yBaru. Ponb
ySBU B ITPOBIA MiSTIHOCTI JAWTHHH 1 TBOPYii
TUSTBHOCTI JTIopocioro. BrmimB yBaru Ha SIKICTh
BUKOHAHHS JiSUTBHOCTI. 3arajbHE YSBIICHHS PO
maMm'ssTe Ta Ii MICIl€ B CHCTEMI IICUXIUYHUX SBHUIILL
Bumn mam’sari.  XapakTepuCTHKa  IIPOIIECIB
mam’ati. OcHOBHI (akTH Ta 3aKOHOMIPHOCTI
ncuxosorii mam’sATi. Po3BuTOoK  mam'sTi B
oHTOreHe3i. MHeMoTexHika. BripaBu Ha po3BUTOK
Buma  (Qopma
MI3HABAJIILHOI AISIBHOCTI. Buaym MucieHHs Ta IX
Knacudikamis  dopm
Teopii  MucCICHHS.

PO3BHUTOK

mam’sTi. Mucnenus SIK

XapaKkTepUCTHUKA. Ta
oreparii
Y 1ockoHaJICHHS
Bnpasu, mo cpsMoBaHi Ha PO3BUTOKMHUCIICHHS.

MMUCJICHHA.

Ta MMHCJICHHA.

1. bpurazup M.b.,,  Byrepko  AM.,
PeBaceBuu [.C. 3aranpHa ncuxosoris. 301pHUK
KeWCiB:  HaB4.-MeToj.1oci0.  TepHOomiIb

Exonomiuna nymka THEY, 2017. 35 c.

2. Bemutuenko JILK. Berynm g0 3aranbHoi
MCUXOJIOTii : mporpam. noBinuuk / Onxeca: Bua. B. B.
byxkaes, 2012. — 406 c.

3. BaranbHa  ncuxosoris.  Haeu.  mocid.  /
[CepreenxoBa O.I1., Cromspuyk O.A., Koxanosa
O.I1., Ilaceka O.B.]. K.: Hentp yu0oBOi
miteparypu, 2012. — 296 c.

4, Maxkcumenko, C. JI. 3aranbpHa ICHXOJIOTIS :
HaBY. nociOHuK. - Kuis: LlenTp y4u60B. miT., 2018. -
272 c.

5. Mockanerns B. I1. [Icuxomoris 0ocoOUCTOCTI :
HaB4. 1mocio.. - Kuis : LlenTp yubos. mirt., 2018. - 262
c.

3aBaaHHs JJ151 CAMOCTIHHOI po00oTH.

[IpoanamizyBatn iHOWBIAyalbHI PO30DKHOCTI ITaM'ATI.
OxapakTepusyBaTH 1HIUBiAyallbHI OCOOJHMBOCTI YyBaru.
OxapakTepu3yBaTd METOIHM JIarHOCTHKH PiBHS PO3BHUTKY

Mi3HABAILHUX TIPOIIECiB

1. Baramepna mcuxosoris. Hasu. moci6. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromspuyk O.A., KoxaHoBa
O.I1., Ilaceka O.B.]. K.: Hentp yuboBoi
mitepatypu, 2012. — 296 c.

Tema Ne 3. Emou1iliH0-B0JIbOBI poLecH

Ilepenik nuTanb/3aBaaHb, 10
BHHOCHTBCS Ha
00roBopeHHsi/onpanoBaHHs

PexomennoBaHi qxepesia, 10MOMIZKHI
MaTepiajii Ta pecypcu

Jlekuis (4 roa.):
Po3yminns eMouii  Ta HOYYTTIB.
Knacudikamis emomiii Ta  MOYYTTIB.
ExcnpecMBHMI KOMIIOHEHT _eMOILiifHOTro

1. Benutuenko JLK. Berynm npo 3aranbHOl
ncuxoJorii : mporpam. noBigHuk / Opeca: Bua. B.
B. bykaes, 2012. — 406 c.




pearyBaHHs.  XapaKTEpPHCTUKA  PI3HUX
BUJIB eMOLI{HOro pearyBaHHs. Teopil
emouii. Pomp 1 ¢yskmii emomiii y

KEepyBaHHI MOBEAIHKOIO Ta [iSUIbHICTIO.
[Tpuknaana ponb emMoIii. XapakTepucTHKa

pi3HUX eMoriii: emomii O4iKyBaHHS U
MIPOTHO3Y; dpycTpariiiai eMOIIii;
KOMYHIKaTUBHI ~ €MOIii; 1HTeJEeKTyalbHi
eMoIIii, abo a(eKTUBHO-KOTHITHBHI

KOMIUIEKCH. XapaKTepHCTUKA EMOIIIHIX
craHiB. EMOIIMHI BIACTUBOCTI JIFOJWHH.
PosyminHsg emoriii iHmMHMX JIOACH Ta

eMOlL[iifHa 3IaTHICTB. [nentudikaris
eMOII 3a MIMIKOIO Ta IIaHTOMIMIKOIO.
KepyBanus E€MOITISIMH. Emorriiina

HOBeIiHKA. EMOIIHHI TATIH.

[Tonsittss mpo Bomto. JloBumbHI mii Ta ix
0CcOONMMBOCTI. AHAaJI3 CKIAJHOI BOJILOBOI
nii. OcHoOBHI sIKOCTI Bouii. DyHKIT BOII.
BosnroBa aistpHICTE. BUMHOK SIK BUSIB BOJIIL.
BonwsoBi mii. Jlokyc konTpomto. dazu Ta
O3HaKH BOJBOBUX MiH, iX CTUMYJIOBaHHS.
Etamm BonpoBHMX miii. bessimnsa, iioro
MIPUYMHU 1 TepeOOpEHHSs.

2. lytkeBnu, T. B. 3arampHa [CHUXOJOTIS.
Teopernunuii kypc: HaBd. noci6. / T. B.JlyTkeBuu.
- K. : IIVJL, 2018. - 388 c.

3. 3aranpHa  mcuxosoris.  Hapu.  mocib.  /
[CepreenxoBa O.I1., Cromspuyk O.A., Koxanoa
O.II., Ilacexa O.B.]. — K.: llentp yub6oBoi
niteparypu, 2012. — 296 c.

4. Jlazypenko 0O.0. TIlcuxomoris eMOIiH.
[Migpyunuk. K.: Kaura ITmoc. -2018. 264 c.

5. Makcumenko C. JI. 3aranpHa TICHXOJOTIA:
HaBuajgpHUM Tmocionmk s BH3 / C. I
Makcumenko; MiHICTepcTBO OCBITH Ta HAayKH
Vkpainu. — Kuis: Llentp yu6oBoi nitepatypu, 2016.
-272c.

6. Ilcuxonoriuauii ciIOBHUK. /ABT.-ykimaa. B. B.
Cunssebkuit,. O. I1. Cepreenkona / 3a pen. H. A.
[Tobipuenko. Kuis: Haykosuii cBit, 2007.- 336 c.

Ceminapcbke 3anHarTs (4 roa.):

[lonsaTrss mpo mo4yyTTss Ta iX pOJb B
MPaKTUYHIA Ta TMI3HABAJIBbHIA MisUTBHOCTI.
dizionoriuHi OCHOBH MOYYTTIB.
Knacudikamiss emomiii Ta  MOYYTTIB.
OcHOBHI eMOIIIlHI CTaHU Ta X 30BHIIIHIN
Bupa3. Ilouyrrs 1 ocoOucticte. Bumri
MOYYTTS 1 iX BUIIH.

[Tonsarts mnpo Bomo. 3B’SA30K BOmi 3
IHIIUMH TCUXIYHUMHU sBumamMu. OCHOBHI
MICUXOJIOTT4HI Teopii BoJii. di3ionoriyHi Ta
MOTHBAI[IH]I AaCIIEKTH BOJILOBUX il
OcHoBHI ¢yHKIIT Bojii. EMo1iiitHO-BoJIbOBa
peryssiiis noBeainku. CTpyKTypa npoctoi

Ta ckiagHoi BoaboBoi nii. CTpykTypa
BOJILOBOTO  akTy.  BonboBi  sKOCTI
ocobucrocti. YMOBU iX (OpMYBaHHI.

Ponpb nismpHOCTI y (hOpMyBaHHI BOJILOBUX
SAKOCTEM.

1. Impima H. M. 3aragbHa T[CHXOJIOTISI B
eK3aMEHAIllHNX I[MUTAaHHAX 1 BigmosBimsx. Hasu.
noci6. KuiB : «VHiBepcuTeTchka kamray, 2018. 239
C.

2. 3BarampHa ncuxosoris. Hasu. moci6. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromspuyk O.A., KoxaHoa

O.I1., TIlaceka O.B.]. — K.: Ilenrp yuboBoi
miteparypu, 2012. — 296 c.
3. Jlazypenko  0O.0. Ilcuxosoris  eMOIIIH.

[Tigpyunuk. K.: Kaura [Tmroc. -2018. 264 c.

4. Makcumenko C. JI. 3arajpbHa IICHXOJIOTIS:
HaBYabHUM mociOmmk gmus BH3 /  C. ]l
MaxkcuMeHnko; MIiHICTEpPCTBO OCBITH Ta HayKd
VYkpainu. — Kuis: Llentp yuboBoi mitepatypu, 2016.
—272c.

5. Ilcuxonoriynuii cinoBHuk. /ABT.-yknan. B. B.
Cunsscbkuit,. O. II. CepreenxoBa / 3a pen. H. A.
[ToGipuenko. Kuis: HaykoBuii cBit, 2007.- 336 c.

3aBgaHHs A1 CaMOCTiiiHOI podoTH.

B 3ampomoHOBaHMX  MCUXOJIOTIYHHUX
3ajayaX ~ PO3KpUHTE  €MOIIHO-BOIbOBI
IIPOLIECH:

A. "4 TaHyB 1 TpPeMTiB BiJl HEBHPA3HOI
HACOJIOAM,KOJIM MUcaB My3uKy 10 OHeriHa".

b. Ilicns TpuBaiux 3yCWib Yy4HEBi
MOIACTUIIO PO3B’S3aTH BAaXKy 3anady, IO
IIPUBEJIO MOr0 B CTaH 3aXOIJICHHS.

B. Xnonuuk-crapocta OyB HaJ3BUYaiHO
MPUTHIYEHUH THUM, IO JITH Ha3BalIu HOTO

1. Inpina H. M. 3aranpHa ncuxosioris B
eK3aMEHAIllHUX MHUTAHHSAX 1 BiAmoBiagXx. Hasu.
noci6. KuiB : «YHiBepcuteTchka kHuray, 2018. 239
C.

2. 3aranpHa ncuxosnorid. Haeu. moci6. /
[CepreenkoBa O.II., Cromsapuyk O.A., Koxanosa
O.I., TIlaceka O.B.]. — K. Ilentp yuboBoi
aireparypu, 2012. — 296 c.

3. Jlazypenko O.O. Ilcuxonoris eMoIii.
[Migpyunuk. K.: Kaura ITmoc. -2018. 264 c.




«JTOHOITUKOM», 00 BiH MOBIJIOMHUB KJIaCHOMY
KEpiBHUKOBI, XTO PO30HB CKJIO.

I'. Yuenuns 10 knacy nwuiie, mo BoHa B 15
pokiB  mpoumtanma  "OBoma".  Kumxka
crpaBmwia Ha Hel BUHITKOBUU BIUIUB 1
JNIBYMHKA TPU JHI XOIWiIa TiJ CHUIBHUM

BILTUBOM BiJI HEl.
TepmiH BHKOHaHHA: HE I3HIOIE HDK 32

THKICHB/I0 3aKIHUCHHS HABYAJIBHOTO KypCy.

Tema Ne 4. JlisssibHiCTD

IlepeJsik nuTaHb/3aBIaHb, 110
BHHOCHTBLCSI HA
00roBopeHHsi/onpanoBaHHs

PexomennoBaHi qxepesia, 10MOMIizKHI
Marepiajm Ta pecypcu

Jlekuis (6 roa.):
[TonsTTss mpo misibHICTE. MeTa 1 MOTUBH
nisbHOCTI. CTpYKTYpa AlsUIbHOCTI. 3aco0u
ISITIBHOCTI, npouec IX  3acBOEHHIL
[lepenecenns: Ta iHTEepdEpeHLis HaBUYOK.
OcCHOBHI PI3HOBUAM AiSUTHHOCTI. TBOpdYa
ISUTBHICTB.

1. Katimamosa JI. I'., Ilnaka JI. B., Anpoxina
H.B., Illanoanosa B. C. [Icuxomoris CrijKyBaHHS :
HapyasbHui nociOuuk / JI. T'. Kaiiganosa, JI. B.
ITnsxa, H.B. Ansoxina, B. C. IllanoBanoBa. — 2-re
BH/I.,TTepepo0. 1 qoroB. — X. : Hday, 2018. — 140
c.

2. Kyposa A.B. Ilcuxomorisi CHiJIKyBaHHS:

[lonstrss mnpo w™moBy Ta 1i QyHKUI HaBYaJIbHO-METOAUYHUN TOCIOHUK Uil 3100yBayiB

®i3i0510r19HI MeXaHi3MH MOBHOT BHIIOT OCBITH (DaKyJIbTETy MCHUXOJIOTII, MOTITONOTIi

JUSUTBHOCTI. PisHoBnau MOBJICHHA. ta corionorii HY «OIOA») / A.B. KypoBa — Oneca:

[TonarTs mpo  coiaKyBaHHA.  3aco0u ®enike, 2020. — 79 c.

crninkyBaHHs.  DyHKIII  CHOUTKyBaHHS. .

Pi3HOBH/IH CITLTKYBAHHS. 3. 'MaKCI/IMeH.I.(O, C. I 3aranLH§1 TICHXOJIOTIS :
HaBy. nociOHuk. - Kuis: Llentp yubos. mit., 2018. - 272
c.

4. Tlcuxosmoris MISUTBHOCTI JIFOAUHA
pekoMeHaamiiuuii  6i0miorpadiuHui MOKaXIHUK /
ykiaagad [. O. MimeHko. — 3amOpiKKA HbB
HY«3anopiszpka nomrexnikay, 2019. — 36 c.

5. [Icuxosorist CHijKyBaHHS : HaBYaJbHUU
nocionuk / JI. I'. Kainanosa, JI. B. Ilnaka, H. B.
Anwoxina, B. C. lllarmoBanoBa. 2-re Buj., mepepoo.
1 momoB. X. : H®aV, 2018. 140 c.

Ceminapcbke 3anarTs (8 roa.): 1. Kaiipanosa JI. I'., Ilnsaka JI. B., Angpoxina H.
3arambHa  XapaKkTEPUCTHKA  JisITBHOCTI. B, I_HaHOB%J'IOBa‘B. C. chxonoriﬂv CIUIKYBaHHS !
CIpyKTypa NAmBHOCTL. 3ac00H IIIBHOCTI. HaBYaJIbHUN HOCI6HI/‘IK [ JI. T. Kaiiganosa, JI. B.
. . . ITnaxa, H. B. Anvoxina, B. C. IllanosanoBa. 2-re
Dynkuii ﬂlﬂHbHOCTI‘ 3HanHs, ' yMlHH’?’ BHJI.,1tepepo0. i gomos. X. : Hday, 2018. 140c.
HaBHq'KH' QCHOB HI  BHIH m"mBHOCT.I' 2. Kypoa A.B. [Ilcuxosoris CHIJIKyBaHHS:
Inrepiopusanis Ta CKCTEPIOPU3ALIT | yapya iR HO-METOMMYHU TTOCIOHHK JUTS 3100yBaviB
m’Im’H'OCTi' AKTHBHICTb. AUSTBHICTD. | gyinof ocBit (akyIbTeTy NCHXOTOTIT, TOMITONOTIT
TBOpUICTS. MoBiieHHS K HPOUEC | 1a comionorii HY «OK0A») / A.B. Kyposa Opeca:
CHinkyBaHHs,  (i3iomoriyHi MEXaHi3MH. denixkc, 2020. 79 c.
€’HH1CTF’ CHLTKYBaHHA ! I‘[MHBHOCTI‘ 6. Makcumenko, C. [I. 3aragpHa ICHXOJIOTIS :
KomyHikaTHBHAa  CTOpOHA  CIUIKYBAHHS. | yapy. mociGuuk. - Kuis: Llentp yu6os. mit., 2018. - 272
IHTCpaKTI/IBHa CTOpPOHA CHiHKyBaHHfL C.
CHJIKYBaHHSI. [TepuentuBHa CTOpOHA 3.

[lcuxomnoriuni MexaHi3MU CHpPUIMAaHHS JIFOAWHU
JIOIUHOIO.

4. Tlcuxooris ISIIBHOCTI JIIOAUHU




pekoMeHaniiHuii  Gibmiorpadiunuii nokaxyuuk /

ykmagad . O. Mimenko. — 3amopixoks : Hb

HY«3anopi3pka nomirexnika», 2019. — 36 c.

5. Ilcuxosoria CHiTKyBaHHS HaBYaJIbHUI
nocionuk / JI. I'. Kaiganosa, JI. B. Ilimsaka, H. B.
Anwoxina, B. C. lllanoBanoBa. 2-re Buj., epepoo.
1 momoB. X. : H®aV, 2018. 140 c.

3aBaaHHs AJ19 caMOCTIiiiHOI podoTH:

pedepaTty 3a  TEMOIO
CEMIHApCHKOTO 3aHATTS. TepMiH BHKOHAHHS: HE

[lyOniuauii  3axucT

Mi3HIIIe TPOBEJICHHS CEMiHAPCHKOTO 3aHATTS.

Crucok pekoMeHJOBaHMX TeM pedepaTiB HaJaHWil B
poOouiii mporpami.

Tema Ne 5. IIcuxoJioria ocodoucrocti

Iepesik nuTanb/3aB1aHb, 0 BHAHOCUTHCS
HA00Tr0BOpPEeHHs/ONpPALIOBAHHS

PexomenaoBaHi Jxepesia, 10noMikHiMaTepiaau
TAa pecypcu

Jekuis (4 roa.):

[Tonstrss mpo ocobucricte. OCOOUCTICT.
InguBin. [HauBigyansHicTh. MOTHBAIIITHO-
notpeboBa chepa 0COOHMCTOCTI.
CnpsimoBanicTs ocobucrtocti. CTpyKTypa
ocobuctocti. biomoriune Ta coriagbHEe B
CTpYKTypi ocobuctocti. CaMOCBIJOMICTh
ocobucrtocti. DopMyBaHHSI OCOOHCTOCTI.
YBara ocoOucCTOCTI.

CnpsimoBanicTh ocobuctocti. CTpyKTypa
0COOHUCTOCTI. Teopii 0COOHUCTOCTI.
Biomoriune Ta comiaabHEe B CTPYKTYpI
0COOHMCTOCTI. CaMOCBiIOMICTh
ocobucrtocti. DopMyBaHHS OCOOHCTOCTI.
YBara ocoOuCTOCTI.

1. HytkeBnu, T. B. 3arampHa 1CHXOJIOTIS.
Teopernunuii kypc: Had. moci6. K.: IIYJI, 2018. 388
C.

2. €pnokimoBa O. O. IcTopis mcuxonorii : HaBY.
mocio. / O. O. €smokiMoBa. Bua. 2-re , momos.
XapkiB : Koncranta, 2020. 320 c.

3. 3aranmpHa nicuxosoris. Haed. moci0. / [CepreeHkoBa
O.II., Cromsapuyk O.A., KoxanoBa O.IL., Ilaceka
0.B.]. K.: Hentp yuboBoi mitepatypu, 2012. 296 c.

4. Makcumenko, C. JI. 3arajgpHa TIICUXOJIOTIS : HaBY.
nocionuk. Kwuis: LlenTp yu6os. mit., 2018. 272 c.

5. Mockanens B. I1. Ilcuxomoriss ocoOMCTOCTI :
noci0.. - Kui : I{enTp yu6os. mit., 2018. 262 c.

6. Ilcuxomoris : miapyunwk // 3a 3ar. pea. T. b.
[Taptuko JIeBiB. Ham. yH-T im. I. @panka. Kuis: In
IOpe, 2014. - 665 c.

7. Cromsipenko O. b. Ilcuxomorist ocoducrocti. Hau.
noci6. K.: IlenTp yuboBoi miteparypu, 2012. 280 ¢

8. Uaiika [I'.B. f-xoHuemnuis sK CTPYKTypHO-
JMHAMIYHUHA ~ acleKT TOHATTS «SI» B mpamsx
YKpaiHChbKUX 1 3apyOiKHHMX JOCTIAHUKIB // AKTyasbHi
npo6nemu ncuxosnorii. Tom XI. Bumyck 14. 2016. C.
215-226
http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i14/22.

9. IIunoBa H. I. CropsMoBaHICTh OCOOHCTOCTI SIK
COLIIbHO-TICUXOJIOTIYHe sBUIlle. HaykoBuil BICHHK
XepcoHChKOro Jep)kaBHoro yHiBepcutery. Cepis:
[Tcuxonoriuni Hayku. 2017. Bum. 5 (1). C. 135-140.

HaB4.

Ceminapcbke 3aHATTHA “4 rou.):
ChiBBigHoOIIEHHS MOHATEL «JIroguua. [HauBiz.
[nauBiTyanbHICTS. OcolucTicTby.
[nauBinyanbpHICT SIK iHTEerpasbHa
XapaKTepUCTUKA JIIOJUHMU. BiaMiHHI pucu
ocobucrocti. CpsIMOBaHICTh OCOOHMCTOCTI Ta
i CTPYKTypa. YMoBH dbopMyBaHHS
ocobucrtocTi Ta iX BIUIMB Ha  3MICT

1. HytkeBuu, T. B. 3aranpHa ncuxojoris.
Teopernunuii kypc: HaBd. noci6. / T. B.lytkeBuu. — K.
: IYJI, 2018. 388 c.

2. €pnokimoBa O. O. Icropis ncuxosorii : HaBy.
noci6. Bun. 2-re , nonos. XapkiB : Koncranra, 2020.
320 c.

3. 3aranpHa nicuxosnoris. Hasu. moci6. / [CepreenkoBa
O.I1., Cromapuyk O.A., KoxanoBa O.Il., Ilaceka




CIpPSIMOBAHOCTI ocoOuctocTi. Emirenernyna
konuenuiss E.  Epikcona.  KyneTypHO-
icropuuna teopist JI.C.Burorcekoro. "Teopis
kouBeprenuii" B. Irepna. I'ymanictuuna
Teopist ocobucrocti A.Macnoy. SI- KOHLemIis
SK IHTerpaJibHa CKJIa/I0Ba OCOOMCTOCTI.

0.B.].— K.: LlenTp y4boBoi mitepatypu, 2012. —296 c.
4. Makcumenko, C. JI. 3aranpHa TCHXOJIOTIS : HaBY.
nociouuk. - Kuis: Llentp yu6os. nit., 2018. - 272 c.
5. Mockanenp B. II. Tlcuxomoris ocobucTocTi :
noci6.. Kwuis : Ileatp yu6os. mit., 2018. 262 c.

HaB4.

nigpyunuk // 3a 3ar. pen. T. b.
Kwuis: In

6. Ilcuxomoris
[Maptuko JIbBiB. Ham. yH-T im. |. @panka.
Ope, 2014. 665 c.

7. Cromsiperko O. b. Ilcuxomorisi ocobucrocti. Hau.
noci6. K.: IleaTp yu6oBoi mitepatypu, 2012. 280 ¢

8. MUaiika I'.B. S-xkoHmemmis 5K CTPyKTYpHO-
JUHAMIYHUM ~ acCTeKT TMOHATTA «S» B mpaisix
YKpaiHChbKUX 1 3apyOLKHMX JOCHIAHUKIB // AKTyasbHI
npobsnemu ncuxonorii. Tom XI. Bunyck 14. — 2016. C.
215-226
http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i14/22.
9. IunoBa H. 1. ChopsMoBaHICTE OCOOHCTOCTI SIK
colliabHO-TIcUXoJoriyHe sBumie. HaykoBuil BiCHUK

XepcoHChKOro JepxaBHOro yHiBepcutery. Cepisi:
[Tcuxonoriuni Hayku. 2017, Bum. 5 (1). C. 135-140.

3aBaaHHs A1 caMoCTiliHOT podoTH:

Buxonaume  mecmosi  3a60amnHs
CAMOKOHMPOTIO:

CBimoMuii  1HIMBIT 3
BHUSBJICHUMU  CBOEPITHUMH  PO3YMOBHMHU,
€MOILITHO-BOJILOBUMHU Ta bi3uyHUMEU
BJIACTHUBOCTSIMH, 11 (0] BKJIFOYEHMI B
CYyCMUIBHOKOPUCHY  JisSTBHICTH 1  3aiiMae
MEBHE MICIIE B CYCIUIBHOMY JKHTTi, — II€
XapaKTEPHUCTHKA!

a) JIFOINHH;

0) ocobucTocTi;

B) IHIIUBIJIA;

T') IHIUB1AYaJIbHOCTI.

2. Iloraamgu ocoOMCTOCTI, SKiBIANIOBIAAIOTH
PIBHIO i CB1JIOMOCTI, )KUTTEBUM JOMAaraHHsIM,
— 1e:

a) igeanu;

0) MepeKOHaHHS;

B) Mpii;

T') MOTATH.

3. Bsipeup, 10 fKOro mparHe JIOAWHA Yy
CBOIH MISIILHOCTI Ta MOBEMIHII, — II€:

a) MeTa;

0) 1B,

B) iJean;

T) 171071

4. OcoOucTicTh — 11€:

a) HOCIH 1HAMBIAYyaTbHO-CBOEPIAHUX PUC;0)
MOEQHAHHS IICHXOJOTTYHUX OCOOIMBOCTEH
JIIOIMHYU, IO YTBOPIOIOTH ii CBOEPIAHICTS,
BIAMIHHICTD BIJI 1HIIIUX JIIOJIEH;

B) COIliali30BaHUM 1HJWBIJ, SKHH BTLIIOE
HaWCyTTEBIMT COLIAJIBHO 3HAYYIII

oA

IHIUBITyaJIBHO

1. Bemutuenko JLK. Beryn mo 3araibHOI ICHXOJNOTI :
nporpam. nosigauk / Onmeca: Bun. B. B. Bykaes, 2012. — 406
c.

2. Jytkeeuu, T. B. BaragsHa ncuxojorisa. TeopeTuuHuit
Kypc: HaBu. noci6. / T. B.Ayrkesuu. — K. : IIYJI, 2018. — 388
c.

3. BarampHa ncuxosoris. Hasu. moci6. / [CepreenkoBa
O.I1., Cromsapuyk O.A., Koxanora O.I1., ITaceka O.B.]. — K.:
Ilentp yuboBoi miteparypu, 2012. — 296 c.

2. Makcumenko, C. JI. 3aranpHa IICHXOJOTis : HaBd.

nociOuuk. - Kuis: LlenTp y46os. mit., 2018. - 272 c.

3. Tcuxomnoris : migpy4nuk // 3a 3ar. pexn. T. b. [laptuko
JIbBiB. Haml. yH-T iM. [. ®panka. - Kuis: Ia FOpe, 2014. - 665
c.




BJIACTHUBOCTI;

I) OIWHWYHUN TPEICTABHUK IOJCHKOTO
pony.

5. CrnpsiMOBaHICTH ~ OCOOMCTOCTI, IO
XapaKTePU3y€EThCS IM1IBUIEHOI0 YBAXKHICTIO

70 30BHINIHBOTO  CBITY Ta  JIIOJAM,
HA3UBAETHCA:

a) eMOIIIi{HO0; 0) COIIaTBHOIO;

B) JJIOBOIO;

') 0COOUCTOIO

6. «Teopist pekamiTyJIsMiD» HATEKUTD:

a) 3.Opeiiny;

6) C. Xonny Ta /[. bonnyiny

B) E.®pommy;r) K.ITnaxe

7. 3rinHo Teopii KOH@pOHTaWii JBOX
¢dakTopiB po3BUTKY ocobucrocti 3.Dpeiina,
BoHno —ne:

a) ceigmome Ero;

6) uecsinome I;

B) HasicBinome Cymep-Ero;

T') BCl BapiaHTH BipHi 8.

8. [lepconaini —re:

a) 1HIMBITyalTi3aris 0COOMUCTOCTI;

0) mpomec 3MIHM IHAWBIZA BHACIIIOK
HaOyTTSA0COOMCTOrO TOCBIAY UM BIIPABIISIHHS,

B) OlosioriyHuii  (akTop BIUIMBY Ha
(hopMyBaHHSOCOOHMCTOCTI;

r') BCl BapiaHTH BipHIi

9. M. Pozenbepr BHOKpemIIIOE 00pa3iB
«SI»:

a) 3;

0) 4;

B) 5;

r) 6.

10. SI-koHnenmuis K cucreMa;

a) 610J10T1YHA 32 IPUPOJIOIO;

0) KOHCTaHTHa;

B) PO3BUBAETHCS B
CaMOaKTyai3aIiiocoOuCTOCTI;

T') € pe3ybTaTOM BUXOBaHHS Ta HABYAHHSI.

nporiieci

Tema Ne 6. InauBiTyaabHO-IICHX0JIOTiYHI 0c00JMBOCTI 0COOMCTOCTI

IlepeJiik nuTaHb/3aBIAHD, 1110 BUHOCUTHCS

HA00Tr0BOpPEHHs/ONPANIOBAHHS

PexomeHnnoBaHi q:kepesia, 10MOMIiKHI
MaTepiaJiu Ta pecypcu

Jleknist (6 rom):

[ToHATTS PO 3a7aTKU JIIOJIMHU B TICUXOJIOTII.
3mi0HOCTI SIK IICUXIYHE SIBUIE OCOOUCTOCTI.
Crpyktypa 3api6HOCcTel. Bumam 3mni6HOCTEH.
3aranbHi Ta CrelianbHi 3/116HOCTI.
Ob6napoBanicte.  TamnaHr. IeHianpHICTD.
PozButok 3mi0HOcTel. CEeHCUTUBHUIN Tepiof
Ta BIJAMNOBIJHA MIAIBHICTH. Bik 1 3410HOCTI.
3ni6HocTi i mpodecis. [lemaroriuni 3110HOCTI.
IlonsarTs mnpo temmepaMmeHr. Tum BHINOT

1. Bapiii M.M. Tlcuxomnoris: HaBu. moci6.
pexomennoBano MOH Vkpainu. Kuis : Llentp yuo.
mit., 2016. 287 c.

2. Bapiii M.  3arameHa  mcmxomoris:
niipyyHuk : y 2 1. Bun. 5-te, Bumpasn. 1 J0mHOB.
JIbBiB : Anpiopi, 2016. T.1 .382 c.

3. Bemutuenko JLK. Bceryn po 3arampHol
ncuxoJorii : mporpam. nosinHuk / Oneca: Bun. B. B.
bykaes, 2012. — 406 c.

4. Jomunceka JI.B., Ckpunuenko O.B. |




HEPBOBOI  JISUIBHOCTI TEMIIEPAMEHT.
OcHoBHI SKOCTI XapaKTePUCTUKHU
TEMIIEPAMEHTY: JTa0lIbHICTh, CEHCUTUBHICTB,

Ta

PEaKTUBHICTh, AaKTUBHICTb, TEMII peaKIlii,
IUTACTUYHICTh, puUrigHicTh. [lcmxomoriyna
XapakTepUCTHKA  THIIB  TEMIIEPAMEHTY.

[Monarrs mpo xapakrep. I[lpoBigni pucu
XapakTepy: MOpaJibHi, BOJBOBI, EMOIIiiiHI,

IHTEJIEKTYaJIbHI. AKIIGHTYHOBaHI  pHUCH
XapakTepy. XapakTep 1  TEeMIIEpPaMEHT.
XapakTep 1 30BHIIHICTE. PO3BUTOK i1

BUXOBAHHS XapaKkTepy.

[lonsTrss mnorpeOu, MOTHBY 1 MOTHBAIII].
MortuBaniss sk cucrema (GakTopiB Ta SIK
XapakTepucTuKa mponecy. MotuBamis Sk
CYKYIIHICTb  OCOOMCTICHMX  (CTifiKuMX) Ta
CUTYaTUBHUX  (AMHaMIYHHX) (akTopiB.
lepapxis 1 3miHa MoTuBiB. BHyTpinHi
(moB’si3aHI 3 TPOIIECOM Ta  3MICTOM
TSTBHOCTI) Ta  30BHIMIHI(COIialbHI  Ta
BY3bKOOCOOUCTICHI) MOTUBU. THINHM MOTHBIB.
[IponiecyanbHO-3MICTOBHI  MOTHBU. MoOTHB
CaMOpPO3BUTKY. Motus JIOCATHEHHS.
dakTopH, AKi BU3HAYAIOTH PIBEHb MOTHBAIIIl
nocsarHeHHs.  IlpocouianeHi  (CycHijbHO-
3HAYYIIi) MOTUBU. AJNBTPYi3M 1 emmaTisa sK
MoTuBH. MotuB adimiamii. 30BHIIIHI Ta
BHYTpimHI 11111, Tlcuxomoriyai 0coOIMBOCTI
30BHINIHBKOI Ta BHYTPIIITHEOT MOTHBAITI1.

[ICUXOJIOTIS;
K.: Cepis

Oropomnitiuyk  3.B.  3aranpHa
Xpecromaris/  JI.B. onuHceka —
«Ykpaincbka kHura», 2008. — 640 c.

5. JytkeBuuy, T. B. 3arampHa MCHUXOJIOTIS.
Teopernunuii kypc: HaBd. 1moci6. / T. B.JlyTkeBud. —
K. : IOVJ, 2018. — 388 c. AxryanbHi mpobiemu

[ICUXOJIOT1I.

6. 3arampHa mcuxonoris. Hau. moci6. /
[CepreenxoBa O.I1., Cromspuyk O.A., KoxanoBa
O.Il., Ilaceka O.B.]. — K.: Ilentp yu0oBoi
mireparypu, 2012. — 296 c.

7. Tlcuxomoris : miapyuynuk // 3a 3ar. pen. T. b.
[Maptuxo JIbBiB. Hau. yH-T iM. . ®panka. - Kuis: [
Ope, 2014. - 665 c.

8. CaBumn, M. B. 3arajpHa mcuxoioris: Hasd.
nociOHuk : pexomennoaHo MOH VYkpainu / M.B.
CaBunH. - K.: AkanemBunas. - 2011. - 465 c.

Ceminapcbke 3ansaTTs (6 roa.):

3agarku 1 3m10HOCTI SIK T€HETHYHUI aclie
0COOMCTOCTI.
XapaKTepPUCTHKA
00/1apOBaHICTh,

SIkicHa
31010HOCTE.
TaJIaHT,

Ta

KT

KiTbKiCHA
I'eHianbHICTS,
MalCTEPHICTB:

CHIBBITHOIIICHHS Ta SKICHA XapaKTEPHUCTHKA

MOHSATE. 3arajibHi 1 CrierjajibHl 3010HOCTI.

Bzaemonisa Ta B3a€EMOKOMIICHCALIS
3110HOCTEH. PosBuTok i dbopmyBaHHS
3110HOCTE. Pose CIIaJKOBOCTI Ta
JOBKOJIMITHBOTO ~ CEPElIOBHINA Yy  IpOIeci

(dbopMyBaHHS 3110HOCTEH.
3110HOCTI, 3aJaTKH Ta TeHOTUI. IlloHAT

T

mpo TemmnepaMmenT . Oprani3sm, HepBOBa CHCTEMa
Ta TeMmiepaMmeHT. [ICHXOJOrivuHiI BIACTUBOCTI
TUIIIB TEMIIEpaMeHTy. BrnuB TemmnepamMeHTy Ha

CTHJIb
JIFOINHHA.

1HAWBI Ay TbHHHA Ta

ISITIBHOCTI

e(eKTUBHIC

Tb

[Tpobaema

CIIIBBIJHOIIIEHHS THIIOJOTIYHAX Ta BIKOBUX

0COOIMBOCTEH TEMIIEpaMEHTY.

Xapakrep 1 Temnepament. [IpuponHi ocHOBU

XapakrTepy.
CripsMOBaHICTh

Crpykrypa
ocoOucrocTi i

Xapakrepy.
Xapakrep.

l.bpuragup M.b., byrepko .M., PeBaceBuu I.C.
3arampHa rncuxosorisa. 30IpHMK KEHMCIB: HaBY.-
Meroa.moci0. Teprominb : Ekonomiuna nymka THEY,
2017.35c.

2. Benmutuenko JI.K. BeTyn o 3aranpHOT mcuxosorii :
nporpam. noBimHuk / Opeca: Bun. B. B. bykaes,
2012. - 406 c.

3. I'ypnesa T.C. [ochimKeHHsI TOHITTS «TapMOHis»
B ACMEKTI JKUTTEBUX CMHCIIB ocobucrocTi//
Psychological  journal 6(16) -  2018.
https://www.researchgate.net/publication/32682
9394 DOSLIDZENNA_PONATTA_GARMO
NIA_V_ASPEKTI_ZITTEVIH_SMISLIV_OS
OBISTOSTI

4. 3aranpHa ncuxosoris.  HaBu.  moci6. /
[CepreenkoBa O.II., Cromapuyk O.A., KoxaHosa
O.I., Ilaceka O.B.]. — K.: Ilentp yub6oBoi
aireparypu, 2012. — 296 c.

5. MMopmmugaiinoB ®.M. TeopeTnuHe oOIpyHTYBaHHS
Mozeni  MoTuBalidHOI  cdepu  ocobucTocTi//
AxtyanbHi ipobnemu ncuxonorii. T. 12. Tlcuxomnoris
tBOpuocTi. BUIL. 23. —2017. C.248-263.

6. Ilcuxomoris : migpyunuk // 3a 3ar. pen. T. b.
[Taptuko JIbBiB. Hai. yH-T iM. . ®@panka. - Kuis: In
Ope, 2014. - 665 c.




Xapakrep 1 3amibHocri. Knacudikamis puc | 7. Capumn, M. B. 3aragpHa [CHXONOTisS: HaBd.
xapakrepy. [IoHATTS mpo mpoBinHi, TUHOBI Ta | mociOHHMK : pekomenzoBaHo MOH VYkpainu / M.B.
iHl[I/IBiI[yaJIbHi pUCH  XapakTepy. Hp06_]]eMI/I CaBuuH. - K.: AkanemBunas. - 2011. - 465 c.
TUTIOJIOTIT XapakTepy. AKIEHTYyaIlii Xapakrepy.

[ToTpeboBo-MoTHBALIIIIHA chepa
ocobucrocti.  MoTHBaliss Ta  ICHXi4YHA
perymsimis moBeninku. [Totpedu ocodbucrocTi Ta
ix kmacuikamis. lepapxis moTped ocodbucTocti
3a  A.Macnoy. [TonarTss  rapMoOHiiHOI
0COOUCTOCTI.

Po3BUTOK 1 CaMOpPO3BUTOK OCOOMCTOCTI Yy
PI3HMX BUJaX AISUIBHOCTI. [HTEepecH, mparHeHHs,
MEepPEeKOHAHHA Ta I1HII MOTHUBU TIOBEIIHKH Ta
MISUIBHOCTI  OCOOMCTOCTI B KOHTEKCTI 1l
TapMOHIAHOTO PO3BUTKY.

biaronosryyqus. Tunn Onaromnomyyysi.
CamoakTtyamizaifisi K BaXJIWBUM KOMIIOHEHT
rapMoOHIHHOTO pPO3BUTKY ocobuctocti. Illacts
K TOKa3HUK  TapMOHIMHOCTI 0OCOOMCTOCTI.
JlucrapMoHist 0COOMCTOCTI.

3aBaaHHA 1J151 CAMOCTIHHOI po0oTH. 1. 3aranpHa ncuxonoris. Hapu. mocib. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromsapuyk O.A., Koxanosa O.IL.,

) ! i ITaceka O.B.]. — K.: LleaTp yu6oBoi miteparypu, 2012. —
1HIUB1TyaIbHO-TICUXOJIOTTYHIX ~ OCOOJMBOCTEH | 296 .

Po3kpuiiTe  cXemMaTH4YHO  CITIBBITHOIICHHS

0cOOMCTOCTI  CTylIeHTa —  MalOyTHBOTO 2. Maxapuyxk H.O. Ocob6auBocTi
npodecionana. TepMiH BUKOHAHHA: HE IIi3HilIe | PO3BUTKY SI-KOHIEMNIIi B Mi3HHOMY FOHAIILKOMY Billi
HDK 3a TDKIEHb IO 3aKiHYEeHHsS HaBdajabHOro | JIK YMHHHMKA KOH(MIIIKTHHX HOpM
KVpC noBeninku//HaykoBuii 4acoInC HITY IM..
ypcey. . ..
M.I1.dparomanoBa. Cepist 12. [IcMX0J0Ti4H1 HAyKH.
2020. C 66-69.

http://enpuir.npu.edu.ua/bitstream/handle/123456789/
3867/Makarchuk.pdf?sequence=1

3. Makcumenko, C. JI. 3araapHa ICHXOJIOTIS
: HaB4. mociOHuk. - Kuis: Llentp yubos. mit., 2018. - 272
C.

3aoyHa popma HABUAHHS
Tema 1. IlcuxoJioris sk Hayka. PO3BUTOK ncuxiku i cBigomocri.

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BAHOCUTHCS HA PexomennoBaHi Jkepesia, 10M0OMixKHiI
00roBOpEHHS/ONPAIOBAHHSA MaTepiajm Ta pecypcu
Jlekuin (1 rom.): 9. bomnap A.S., Slkoenko O.B., Jlemak T.B.
BMiCT IICHXONOTii K HAYKH NPO JIO/IHHY. 3aranbHa ncuxodoris. CeMiHapchbKi Ta MPaKTUYHI
3aHATTA. — Meroanunnii nociouuk. — K.: T1I1

IIpenmer Ta 3aBnaHHs ncuxosiorii. OCHOBHI raiy3i

ncuxosorii. Micie TMCcuXojorii B CHCTeMi Hayk. «[lipext Jlaiiny», 2019. — Hactuna 1. — 72 c.

MeToau NCUXOJOrii, iX 3arajJbHa XapaKTEpUCTHKA. 10. Bapiit M.J. 3arambHa mCHXOIOris
OCHOBHI eTanu po3BUTKY Hcuxosnorii. Hanpsmku MiAPYYHHK : y 2 T. Bua. 5-Te, BUNpaBIL. i 10MOB.
3apyOixkHOI Tcuxonorii. CTaHOBIIEHHS TCUXOJOTIT JIeBiB : Anpiopi, 2016. T.1.382 c.

B VYkpaiHi. [Ipupoma mncuxiku 1 CBIJJOMOCTI. 11. Bameka T.B. OCHOBH  ICHXOJOTi4HOI
[lcuxika sIK BJIACTUBICTH BHCOKOOPTaHi30BaHOI npakTuku: Hapu. 1oci6./T.B. Bameka. —K.: Bua-Bo
matepii. I[losBa i pO3BUTOK (OPM ICUXI4HOTO Han. asian. yn-ry «HAV-1pyx», 2009.- 200 c.
BifoOpakeHHs. PednexkTopHa mnpuposa MCHUXIKH. 12. Bemuruenko JLK. Berym po  3arambHOL
Cranii po3BHTKY ICUXikd. PO3BUTOK ICHUXIKH B TICUXOJIOTi : TIporpam. noBiauuk / Oxeca: Bua. B. B.

ontorenesi.  OcHoBHi  QyHKIIi  TICHMXIKH. bykaes, 2012. — 406 c.




CeimomicTh, 1i xapakTepucTuka Ta (yHKII.
CBifoMe Ta HECBIIOME B IMCHUXIYHIH iSUIBHOCTI
UTFOJTHH.

13. [JHomunceka  JLB., Ckpumuenxko  O.B.,
Oropomnifiuyk 3.B. 3aranpHa  TNCHUXOJIOTIS:
Xpecromaris/ JI.B. Jonumaceka — K.: Cepis
«Ykpaincbka kHura», 2008. — 640 c.

14. €snoximona O. O. IcTopis mcuxoorii : HaBY.
noci0. / O. O. €enokimoBa. - Bun. 2-re , nonos.
XapkiB : Koncranra, 2020. — 320 c.

15.TIcuxomnoriunuii  cioBHUK. /ABT.-ykiaa. B.
B. CunsBchKHl,. O. I1. Cepreenkona / 3a

pen. H. A. TloGipuenko. KwuiB: HaykoBuii cBir,
2007.- 336 c.

16. Cronsiperko O. B. Tlcuxosoris 0COGHCTOCTI.
Hagu. moci6. K.: Llentp yuboBoi miteparypu, 2012.
280 ¢

Ceminapcbke 3ansarts (1 roa.):

[Ipenmer Ta 3aBnaHHs mncuxosorii. OCHOBHI ramysi
ncuxoiiorii.  Miciie mcuxonorii B CHUCTEMI Hayk.
Meroau mcuxoJiorii, iX 3arajbHa XapaKTEpPUCTHUKA.
OcHOBH1 eTanu pPO3BUTKY IICHXOJIOTii. 3aranbHa
XapaKTepUCTHKa OCHOBHUX HANpsAMKIB 3apyOixKHOI
TICUXOJIOT11: TICMXOaHami3; 0iXeBiopu3M; KOTHITHBHA
MICUXOJIOTiS; TelITAJbTICUXOJIOTIs; TyMaHICTUYHA
TICUXOJIOT'151.

CranoBnenHs mncuxonorii B Ykpaini. [lpupona
ncuxikd 1 cBimoMocTi. [lcuxika $K BJIaCTUBICTH
BHCOKOOpTaHi3oBaHoi Marepii. [losBa 1 po3BUTOK
dbopm mncuxiuHoro BimoOpakeHHs. PeduekropHa
npupojia NCuxiku. Mo3koBa opraHizallisi ICUXI9HUX
MporieciB. XapakTepUCTHKA CB1JIOMOCTI.

Cranii po3BHTKY ICHXIKH. PO3BUTOK TICHXIKH B
OHTOTEHE31. OcHoBHI GyHKIIT  TCHXIKH.
CeigoMicTh, 1i XapakTepucTuka Ta (YHKIIII.
XapakTepucTuka HecBigomoro. BzaeMo3B'si30k
TPOX PIBHIB TICUXIYHOI JISUTBHOCTI JIFOJMHH:
HECBI1AOMOTO, IiICBIIOMOI0, CBIOMOTO.

4. Bapiii M.M.3araneHa  IICHXOJIOTis
HiAPY4YHUK : y 2 T. Bua. 5-te, Bumpan:i. 1 A0NOB.
JIsBiB : Anpiopi, 2016. T.1 .382 c.

5. Bameka T.B. OcHOBM  IICHXOJOIi4HOI
npakTuku: Had. 1oci6./T.B. Bameka. —K.: Bun-Bo
Ham. aBiam. ya-TY «HAY-n1pyx», 2009.- 200 c.

6. Bemuruenko JLK. Berym  jmo  3araibHOT
MICUXOJIOTTi : mporpam. noBiauuk / Oneca: Bun. B. B.
byxkaes, 2012. — 406 c.

4. €snoximoBa O. O. IcTopis mcuxoJorii : HaBY.
moci0. / O. O. €BpokiMoBa. - Bua. 2-re , HOmos.
XapkiB : Koncranra, 2020. — 320 c.

5. Inpina H. M. 3aranpHa mCHXOJIOTIS B
eK3aMEHAalllHNX NOWUTaHHSAX 1 BiamoBimsx. Hasua.
noci6. KuiB : «VHiBepcuteTchka kuuray, 2018.
239 c.

6. [Icuxonmoriuamii clioBHUK. /ABT.-ykinaa. B.
B. Cunsscpkuid,. O. I1. Cepreenkosa / 3a pen. H.
A. Tlo6ipuenko. Kuis: Haykosuii cBit, 2007.- 336
C.

7.Cromsapenko O. b. Ilcuxomoris ocobucrocti. Hapu.
noci0. K.: Llentp yaboBoi miteparypu, 2012. 280 ¢

3aBaaHHs /151 CAMOCTIHHOI po0oTH.

Buxkonaiite MpaKTUYHI 3aBIaHHA. Hapnatite
MOSICHEHHSI B HACTYITHUX nedinimiin
TEPMIHOJIOTIYHOMY CJIIOBHUKY: IICHUXOJIOT,

mefgaroriyda  IICHXOJIOTiA,  II€JOJIOrid, METO.I
CIIOCTEPEIKEHHS, IICHXiKa, CBIJIOMICTh, IIEHTpaJbHA
HEpPBOBa CHCTEMa, CBIJIOMICTb, CaMOCBIJIOMICTb,
miacBioMe, HecBiiome. TepMiH BHUKOHAHHS: He
mi3Hile HDK 33 TWKIEHbL [0  3aKIHYEHHS
HABYAJIBHOTO KypCy.

1. Ilcuxonoriunuii cioBHUK. /ABT.-yknaa. B. B.
Cunsscokuit,. O. I1. Cepreenkona / 3a pea. H. A.
[ToGipuenko. Kuis: HaykoBuii cBit, 2007.- 336 c.

Tema Ne 2. IliznaBasabHi ncuxivyHi npouecu

IlepeJsik nuTaHb/3aBIaHb, 10 BUHOCUTHCS HA
00roBopeHHst/onpanoBaHHs

PexomennoBani pxepedia,
AoNOMiHIMaTepiaau Ta

pecypcu

Jlekuis (1 roa.)

8. Bameka T.B. OcHOBM  IICUXOJOTIYHOT



https://mybook.biz.ua/ua/avtori/skripchenko-ov/
https://mybook.biz.ua/ua/avtori/ogorodniychuk-zv/

3aranbHa XapaKkTepUCcTUKa Hi3HABATBHUX
nporeciB. [TousarTs mpo BimuyTTs. Diszionoriune
miarpyHTs BimuyTTiB. Knacudikamist i pisHOBUIM
BimuyTTiB. OCHOBHI  BJIACTUBOCTI  BIYyTTiB.
BimayrTs 1 JUSIIBHICTb. Ilonsarra po
CIIPUIMaHHS. PizHoBuaM CIIPUIMAaHb.
BrnactuBocti  crpuiimManb. CrocTepexeHHs i
CIIOCTEPEIKITUBICTb.

VsaBa. VBara.

[TonsTTS PO ysIBY. 3B’SI30K YABU 3 00 €KTUBHOIO
miiicuicTio.  Di3zionoriune  MiAIPYyHTS  YSIBH.
[Iponiec cTBOpeHHs o00pa3iB ysBu. PisHOBHAM
ysiBU. YsiBa 1 ocoOucticth. [loHsTTS TIpO yBary.
®izionoriuHe MiAIpyHTsS yBaru. Teopii yBaru.
Mopneni ysaru. Pi3HOBHaM 1 ¢dopmu yBaru.
BrnacTtuBocti yBaru.

[Tam’ 7B,

[Tonsrtsa mpo nam’site. Teopii mam’siti. PizHoBUIM
mam’aTi. 3amam’SITOBYBaHHS Ta MOTO pPi3HOBUIM.
BintBopeHnHsa Ta #oro pizHoBUIM. 3a0yBaHHS Ta
foro mnpuuMHU. [HIWBITyanmbHI  OCOOJIMBOCTI
mam’sITi.

MucaenHs.

[Tonsatts mpo wmwucnenHs. ComiaibHa TpHpPOIA
MucIieHHs. Po3ymoBi i Ta omepartii MUCICHHS.
®opmu mucnenss. IIpomec posyminnsa. [Iporec
pO3B’si3aHHs 3aBJaHb. PI3HOBUIM MHCIIECHHS.
[HauBITyanbHI 0COOIUBOCTI MUCTICHHSI.

npakTUKU: Haed. moci0./T.B. Bameka. —K.: Bua-Bo
Har. agiam. yu-ty «HAY-npyx», 2009.- 200 c.

9. Benutuenko JLK. Berynm no 3aranbHOl
MCUXoJIorii : mporpam. fosigauk / Oneca: Bun. B. B.
byxkaes, 2012. —406 c.

10. JonuHchka JL.B., CkpundeHko
0O.B., Oropoaniituyk 3.B. 3arainpHa IICUXOJIOTIS:
Xpecromaris/ JI.B. Hdomunceka — K.: Cepis
«Ykpaincbka kaura», 2008. — 640 c.

11.  HyrtkeBuy, T. B. 3arampHa mcuxojoris.
Teopermunuii kypc: HaBy. moci6. / T.
B.JdytkeBuu. — K. : IIVJI, 2018. — 388 c.

12. 3aranpHa mcuxonsoris. Hasy. moci6. /
[CepreenkoBa O.I1., Ctomspuyk O.A., Koxanosa
O.II., Ilaceka O.B.]. — K.: Lentp yu0oBoi
niteparypu, 2012. — 296 c.

13. Makcumenko C. JI. 3araipHa IICHXOJIOTIS:
HaByanbHuUi mociommk mis BH3 / C. ]l
MaxkcuMenko; MiHICTEPCTBO OCBITH Ta HAyKU
Vkpaian. — KuiB: llenrp y40oBoi miteparypu,
2016. —-272c.

14. [Mcuxomoriunuii  CIOBHUK. [ABT.-yKian.
B. B. Cunsscekuit,.  O. II. Cepreenkona / 3a
pena. H. A. Tlo6ipuenko. Kwuis: HayxoBwuii CBIT,
2007.- 336 c.

Ceminapcbke 3ansarTs (1 roa.):
npupoa
BimuytTs Ta

PednexTopna BIIUYTTIB Ta
CIIpUKAMAaHb. ClIpUMMaHHsA, iX
chniapHI puck Ta BiamiHHOCTI. CeHCOpHO —
MepIEenTUBHA OpraHizaiis ocoducrtocti. Bumn
BiIUyTTIiB Ta ix kiacudikamisa. Kracudikaris
cupuiiManb Ta iX Buau. CrpuiiMaHHS SIK JTif.
CrioctepexeHHs 1 CIOCTEPEIKITUBICTD.
@i3i0/10T14HI OCHOBH YSIBU Ta yBaru. Bumu yssu
Ta ix ocobnuBocti. Bumu 1 ¢popmu yBaru. Poib
ysIBU B ITpOBil MiSJIBHOCTI AWTHHUA 1 TBOPYIH
TISUTBHOCTI Jopocnoro. BrimB yBaru Ha SIKICTh
BUKOHAHHS AISUIBHOCTI. 3arajgbHe YSBJICHHS IPO
nam'saTh Ta Ii MicIle B CHUCTEMI IICUXIUYHUX SBHUILL.
Bumu XapakTepucTuka IMpoLeciB
nam’a1i. OCHOBHI (akTHM Ta 3aKOHOMIPHOCTI
TICUXOJIOT11 Po3Burok
OHTOreHe31. MHeMoTexHika. BripaBu Ha pO3BUTOK
Buma  ¢opma
M3HABAILHOI MisIIbHOCTI. Buan mMucieHHsa ta ix
Knacudikauis  dopm  Ta
omepauid  mucineHHs.  Teopii  MHCIEHHSL.
YaoCKkOHalleHHST Ta  PO3BUTOK
Bmpasu, 1o cipsMoBaHi Ha pO3BUTOKMUCIICHHSI.

mam’sTi.
mam’ sTl. mam'ati B
mam’ATi. MuciaeHHs K

XapaKTCpUCTUKA.

MMUCIICHHA.

6. bpuragup M.b.,  byrepko .M.,
PeBacesnu [.C. 3aranpHa mcuxosoris. 30ipHUK
KEWCiB:  HaB4.-MeToj.1mmoci0.  TepHomiIb
Exonomiuna nymxa THEYVY, 2017. 35 c.

7.  Bemuruenko JLK. Berym g0 3aransHOi
TICHXOJIOTII : TIporpam. moBigauK / Oneca: Bum. B. B.
byxkaes, 2012. — 406 c.

8.  Barampna mcuxomoris. Haeu. moci6. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromapuyk O.A., Koxanopa
O.Il1., Ilaceka O.B.]. — K. Uentp y40oBOi
miteparypu, 2012. — 296 c.

9. Makcumenko, C. JI. 3aranpHa ICHUXOJIOTIA :
HaB4. nociOHuK. - Kuis: Llentp y4u6oB. miT., 2018. -
272 c.

10. Mockanens B. I1. Tlcuxosoris 0cOOUCTOCTI :
HaBd. 1oci0.. - Kuis : LleaTp yubos. mit., 2018. - 262
c.
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3aBaaHHs AJ151 CAMOCTiliHOT po0oTH.

[IpoananizyBaTi iHIUBiAyanbHI pPO3ODKHOCTI MaM'SITI.
OxapakTepusyBaTH IHIUBIAyaJIbHI OCOOJHMBOCTI YyBaru.
OxapakTepu3yBaTd METOIM JIarHOCTHKH PiBHS PO3BHUTKY

Mi3HAaBAIFHUX MPOILECIB

2. BarampHa ncuxosoris. HaBu.  moci6.

O.Il., ITaceka O.B.]. -
miteparypu, 2012. — 296 c.

/

[CepreenkoBa O.I1., Cromsapuyk O.A., KoxaHoBa
K.: Ientp yuboBoi

Tema Ne 3. EmMo11iliHO-B0JIbOBI IponecH

IlepeJsik nuTaHb/3aBaHb, 110
BHHOCHTBLCS HA
00roBopeHHsi/onpanoBaHHs

PexomennoBaHi qxepesia, 10MOMIizKHI
MaTepiaiu Ta pecypcu

Jlekuis (1 roa.):
Pozyminus eMol1ii Ta MOYYTTIB.
Knacudikamis  emouii Ta  HOYYTTIB.
ExcnpecuBHU KOMIOHEHT €MOIIIHHOTO
pearyBaHHs.  XapakTepUCTHKa  PI3HUX
BUJIIB €MOIIfHOro pearyBaHHsa. Teopii
emouif. Poiap 1  QyHkumii emomid |y
KEepyBaHHI TMOBEIIHKOI Ta MAiSUIBHICTIO.
[Ipuknanxa poas eMonii. XapakTepucTuka

PI3HMX €eMOIliil: emolii OuiKyBaHHS U
MPOTHO3Y; bpycTpartiiini eMOTIIii;
KOMYHIKaTUBHI ~ €MOLlli; 1HTeJleKTyallbHi
eMollii, abo a(eKTUBHO-KOTHITUBHI

KOMIUIEKCH. XapaKTepUCTHKAa EMOIIHHUX
cragiB. EMoIiifiHi BJIaCTHUBOCTI JIFOIWHM.
Po3yminHs eMomii iHIMX JIOACH Ta

eMolLliiiHa 3IaTHICTE. InenTudikamis
eMOIIl 3a MIMIKOIO Ta HIAaHTOMIMIKOIO.
KepyBanns €MOL[ISIMH. Emomiitna

noBemigka. EMomiigi Tum.

[TonstTss mpo Bomto. JloBimbHI mii Ta ix
0COOMMBOCTI. AHaI3 CKIAAHOI BOJIBOBOI
nii. OcHOBHI sKocTi Boyi. DyHKIIT BOJI.
BoiroBa aistipHICTE. BUMHOK SIK BUSIB BOJIIL.
BoawoBi nii. Jlokyc konTpomato. da3u Ta
O3HAK{ BOJBOBHMX JIiH, iX CTHUMYJIIOBAHHSI.
Eranmn BonpoBMX nii. bessimmsa, iioro
MPUYMHY 1 IEpeOOpEeHHS.

7. Benmutuenko JILK. Berynm nmo  3aranbHOL
ncuxosnorii : nporpam. aoBigHuK / Opeca: Bua. B.
B. bykaes, 2012. — 406 c.

8. HdytkeBnu, T. B. 3arampHa MICHXOJOTIS.
Teopetnunuii kypc: HaBd. moci6. / T. B.JlyTkeBuu.
- K. : [OVJI, 2018. — 388 c.

9. 3aranmpra  mcumxojyoris.  HaBu.  moci6. /
[CepreenxoBa O.I1., Cromapuyk O.A., Koxanosa
O.l., Ilaceka O.B.]. — K.: Ilentp yub6oBoi
miteparypu, 2012. — 296 c.

10. Jlazypenko O.O. Tlcuxomoris  eMoITiii.
[Migpyunuk. K.: Kaura [Tnroc. -2018. 264 c.

11. Makcumenko C. [[. 3arampHa TMCHXOJIOTIS:
HaBJYabHUK Tmociommk s BH3 / C. ]l
Makcumenko; MIHICTEPCTBO OCBITH Ta HayKH
Vkpainn. — Kuis: Llentp yu6oBoi mitepatypu, 2016.
-272c.

12. Tlcuxonoriuynuii cioBHHK. /ABT.-ykman. B.
B. Cunsscekuit,. O. I1. Cepreenxona / 3a pen. H. A.
[To6ipuenko. KuiB: Haykoswii cBiT, 2007.- 336 c.

Ceminapcbke 3ansarta (1 roa.):

[IoHaTTs nmpo mnouyyrrs Ta 11X pPoOJb B
MPaKTUYHIA Ta Mi3HABAJIBbHIA MisUTBHOCTI.
dizionoriuni OCHOBH MOYYTTIB.
Knacudikamis emomiifi Ta  MOYyTTIB.
OcHOBHI eMOIliliHI CTaHH Ta X 30BHIIIHIN
Bupa3. Ilouyrtss 1 ocobucricts. Bumi
MOYyTT 11X BUAM.

IlonarTts mnpo Bomo. 3B’A30K BOJI 3
IHITAMA TCUXIYHAMH gBUIamMu. OCHOBHI
MICUXOJIOT14HI Teopii Boii. Di3iooriuxi Ta
MOTHBAI[IHI aCHEKTA BOJLOBUX il
OcHoBHi ¢yHkuii Bosi. EMomiiHo-Bob0Ba
perymsiis noBeninku. CTpyKTypa mpocToi
Ta CKJIagHoi BosboBOi 1ii. CTpykTrypa

6. DImpima H. M. 3arampHa 1ICHXOJOTIS B
eK3aMEHAlllMHUX MUTAaHHAX 1 BignoBiggx. Hasu.
noci0. KuiB : «YHiBepcurerchka kuura», 2018. 239
C.

7. 3aranpHa 1ncuxosoris. Hasu. moci6. /
[CepreenkoBa O.II., Cromapuyk O.A., Koxanosa

O.I., TIlaceka O.B.]. — K.: Lenrp yuboBoi
aireparypu, 2012. — 296 c.
8. Jlazypenko  0O.0. Ilcuxosoris  eMmoLiil.

[Minpyuynuk. K.: Kaura [Tmoc. -2018. 264 c.

9. Makcumenko C. JI. 3arampHa TICHXOJIOTIS:
HaBYyalbHuKM mociOmmk g BH3 /  C. ]l
MaxkcuMeHnko; MIHICTepCTBO OCBITH Ta HayKu
VYkpainu. — Kuis: Lentp y4u0oBoi mireparypu, 2016.




BOJILOBOTO  aKTy.  BomboBi  sSKOCTI
ocobuctocti. YmoBH iX (opMyBaHHS.
Ponp gistmeHOCTI Y (hopMyBaHHI BOJILOBHX
SIKOCTEM.

-272c.

10. Ilcuxonoriunuii cioBHUK. /ABT.-ykinaa. B. B.
Cunsscpkui,. O. I1. CepreenkoBa / 3a pen. H. A.
[ToGipuenko. KuiB: Haykoswuii cBit, 2007.- 336 c.

3aBaaHHs AJ1s51 CAMOCTiliHOI po0oTH.

B 3ampomoHOBaHMX  IMCHUXOJIOTIYHUX
3aa4ax ~ PO3KPHMTE  EMOIIHHO-BOJIHOBI
IIPOLIECH:

A. "4 TaHyB 1 TpeMmTiB Bill HEBUpPA3HOI
HACOJIOIN,KOJIH MHcaB My3uKy g0 OHerina'.

b. Ilicis TpuBaimMx 3yCWib Yy4YHEBi
MOIACTUIIO PO3B’SI3aTH BAXKY 3ajady, IO
MIPUBEJIO HOr0 B CTaH 3aXOIJICHHS.

B. Xnomuuk-crapocta OyB HaJI3BUYAIHO

MPUTHIYEHUH THM, 10 JITH Ha3BaJlu HOro
«JIOHOLIMKOM», 00 BiH MOB1JIOMHUB KJIaCHOMY
KEpIBHUKOBI, XTO pO30MB CKIIO.
I'. Yuenuns 10 xiacy numre, mo BoHa B 15
pokiB  mpountasia  "OBoma".  Kumkka
CrpaBujiia Ha Hel BHUHITKOBHI BIUIMB 1
JMIBUYMHKA TPU JHI XOJIWja TMiJg CHUJIBHUM
BIUIMBOM BiJI HEA.

TepMiH BHUKOHaHHS: HE€ TMI3HIIIE HDK 3a
THUXIECHbBI0 3aKIHUEHHSI HAaBYaJIbHOIO KypCy.

1. Inpina H. M. 3aranepHa ncuxosioris B
eK3aMEHAllliHUX MUTAaHHAX 1 Bigmosigsx. Hasu.
noci6. KuiB : «YHiBepcuterchka kaura», 2018. 239
c.

2. 3aranpHa rcuxosoris. Haed. moci6. /
[CepreenxoBa O.I1., Cromspuyk O.A., KoxanoBa
O.II., Ilaceka O.B.]. — K.: Ienrp yu0oBoi

niteparypu, 2012. — 296 c.

3. Jlazypenko O.0. Ilcuxonoris eMoIIii.
Migpyunuk. K.: Knura ITmroc. -2018. 264 c.

Tema Ne 4. JlissabHicTh

Ilepeik nuTaHb/3aBaaHb, 110
BHHOCHThCS HA
00roBOPEHHS1/ONPAIIOBAHHS

PexomMeHnnoBaHi q:Kepesia, 10NMOMIKHI
Marepiajau Ta pecypcu

Jekuis (1 roa.):
[TonsaTTss mpo misuibHICTE. MeTa 1 MOTHBH
nistmbHOCT. CTpyKTYpa AisUTbHOCTI. 3aco00u
TSIBHOCTI,  MpoIec  iX  3aCBOEHHS.
[lepenecenns Ta iHTepdepeHIlis HABUYOK.
OcCHOBHI PI3HOBUAM MAisUTBHOCTI. TBOpYa
IISUIBHICTB.

[Tonsarts mnpo ™MoBy Ta 1 yHKII.

dizionoriuni MEXaHI3MU MOBHOI1
ISJIBHOCTI. PizHOBUIN MOBJICHHS.
[lonarTs 1npo  cHiaKyBaHHA.  3acoOu
crninkyBanHs.  DyHkuii  CHITKyBaHHS.

PizHOBUAM CHIIKYBaHHS.

7. Katimamosa JI. I'., Ilnaka JI. B., Anpoxina
H.B., HlanmoBanora B. C. [Icuxosnorist cijikyBaHHS :
HaBuaneHuii mocionuk / JI. T'. Kaiimamosa, JI. B.
ITnaxa, H. B. Anpoxina, B. C. IllanoBanoBa. 2-re
BHI.,1Iepepo0. 1 gomos. X. : Hday, 2018. 140c.

8. Kyposa A.B. Ilcuxomorisi CIJIKyBaHHS:
HaBYaJIbHO-METOJUYHUN TOCIOHMK I 3/100yBayiB
BHINOI OCBITH (PaKyJIbTETy MCHXOJIOTIi, MOJITOJIOTT
ta comiozorii HY «OI0A») / A.B. Kyposa — Oneca:
®denikc, 2020. 79 c.

9. Makcumenko, C. JI. 3aranpHa HCHXOJIOTIS :

HaB4. nociOHuK. - Kuis: LenTp yubos. mit., 2018. - 272
C.

10. Ilcuxosmoris IISUTBHOCTI JIFOUHA
pekoMeHauiitHuit  0ibmiorpadiuHmuii mokaxyuk /
ykiaamad [ O. Mimenko. 3amopixoks @ Hb
HVY«3anopi3bka nomitexsika», 2019. 36 c.

11. [Icuxomnorisi CHiIKyBaHHS : HaBYaJIbHHUN
nocionuk / JI. I'. Kaiimamosa, JI. B. Ilnska, H. B.
Anwoxina, B. C. lllanoBanoBa. 2-re Buf., mepepoo.
1 momoB. X. : H®aV, 2018. 140 c.

Ceminapcbke 3ansrTs (1 roa.):

3arajibHa ~ XapakTepUCTUKA  AISIIBHOCTI.

6. Kaiigamosa JI. I'., ITnaka JI. B., Anpoxina H.
B., llTanoBanosa B. C. [Icuxosnorisi CijIKyBaHHS :
HaByanpHui mociouuk / JI. I'. Kaiinanosa, JI. B.




CrpykTypa aisuibHOCTI. 3aco0H JisUTBHOCTI.
OyHKIIT  AisUTBHOCTI.  3HAHHS,  yMIHHS,
HaBuukd. OCHOBHI  BUAM  JISNIBHOCTI.

IaTepiopusariis Ta eKcTepiopH3ais
TISUIBHOCTI. AKTUBHICTB. JlisTTbHICTB.
TBopuicTk. MoBneHHs K nporec
CHiIKyBaHHs,  (hi3i0JIOTIYHI MEXaHi3MHU.

€aHICTD CIUIKYBaHHS i JUSIIBHOCTI.
KomyHikaTHBHAa  CTOpOHa  CIIIJIKyBaHHS.
InTepakTuBHA CTOpOHA CHIJIKYBaHHSI.
CIIJIKyBaHHSI. IlepuentuBHa CTOpOHA
[Ncuxomnoriuni MexaHi3MU CHpPUAMaHHS JIFOJWHH
JFOIMHOIO.

Ilnsxa, H.B. Ansoxina, B. C. IllannoBasioBa. — 2-re
BUJL.,11epepo0. 1 nonoB. — X. : H®ay, 2018. — 140
C.

7. Kypoa A.B. [Ilcuxomoris CHiJIKyBaHHS:
HABYAJIbHO-METOAMYHUN TOCIOHUK 75l 3100yBadiB
BUIIOI OCBITH (haKyJIbTETy MCUXOJOTi1, TOIITONOTIi
ta comionorii HY «OKOA») / A.B. Kypoa Opeca:
@emnikc, 2020. — 79 c.

12. Maxkcumenko, C. JI. 3araibHa NCHXOJIOTIA :
HaB4. nmocionuk. Kuis: Llentp y4bos. mit., 2018. - 272 c.

8.

9. Ilcuxosmoris ISTTBHOCTI JIIOTUHA
pekoMeHaniiHuii  GibmiorpadiuHuil mokaxyuk /
ykaagad [. O. Mimenko. 3anopixxks @ Hb
HY«3amnopi3zpka nmomitexnika», 2019. 36 c.

10. Ilcuxomorisi CHOUIKYBaHHS @ HaBYAIBHUH
nocionuk / JI. I'. Kaigamosa, JI. B. Ilnska, H. B.
Anwoxina, B. C. [llanoBanoBa. 2-re BU., Iepepoo.
i momoB. X.: H®aV, 2018. 140 c.

3aBaaHHs A1 caMoOCTiiiHoi podoTu:

[lyOmiunuit  3axuct  pedepary 3a  TEMOIO
CEMIHAPCHKOTO 3aHATTSA. TepMiH BUKOHAHHS: HE
MTi3HIIIE MPOBEACHHS CEMIHAPCHKOTO 3aHATTI.

Crucok peKoMeHJIOBaHMX TeM pedepaTiB HaJaHUl B
po0ouiii mporpami.

Tema Ne 5. IlcuxoJioriss ocodoucrocri

IlepeJiik nUTaHb/3aBIaHb, 1110 BAHOCUTHCS
HAa00TrOBOPEHHSI/ONMPANIOBAHHS

PexomennoBaHi 1:kepesia, 10noMizkHiMaTepiaau
Ta pecypcu

Jekuis (1 roa.):

[TonsaTrTs mpo ocobucrictb. OCOOUCTICTS.
[nauBin. [HauBiMyansHICTE. MOTHBAIIHHO-
notpedoBa chepa 0COOHUCTOCTI.
CnpsimoBanicTh ocobucrocti. CTpykTypa
ocobucrocTi. bilojioriyne Ta comiajbrHE B
CTpYKTypi ocobucrocti. CaMOCBIZOMICTb
ocobucrocti. dopmyBaHHA OCOOUCTOCTI.
YBara ocoOuCTOCTI.

CropsimoBaHicTh ocobuctocTi. CTpyKTypa

0COOHUCTOCTI. Teopii 0COOHUCTOCTI.
bionoriune Ta couiagbHe B CTPYKTYpi
0COOHCTOCTI. CaMOCBIIOMICTE

ocobucrocti. dopmyBaHHA OCOOHUCTOCTI.
YBara ocoOUCTOCTI.

1. HytkeBnu, T. B. 3aranpHa 1ICHUXOJIOTIS.
Teopernunuii kypc: HaBu. moci6. / T. B./{ytkeBuu. K. :
IIVJI, 2018. 388 c.

2. €pnokimoBa O. O. IcTopis mcuxonorii : HaBY.
noci6. Bwua. 2-re , momoB. XapkiB : Koncranra,
2020. 320 c.

3. 3aranpHa nicuxosoris. Hasy. moci6. / [CepreenkoBa
O.II., Cromapuyk O.A., KoxanoBa O.IL, Ilaceka
0.B.]. K.: Uentp yuboBoi mitepatypu, 2012. 296 c.

4. Makcumenko, C. JI. 3aranpHa ICHXOJIOTIS : HaBY.
nociOHuk. - Kui: Llentp y40os. mit., 2018. - 272 c.

5. Mockanenps B. I1. Ilcuxomnoris ocoOMCTOCTI : HaBY.
noci6.. - Kuis : Lentp yubos. mit., 2018. 262 c.

6. Ilcuxomoris : migpyuHuk // 3a 3ar. pea. T. b.
[Taptuko JIbBiB. Hal. yH-T iM. I. ®panka. - Kuis: In
IOpe, 2014. 665 c.

7. Cronspenko O. Bb. Ilcuxonoris ocobucrocti. HaBuy.
noci6. K.: Lleatp yuboBoi nitepatypu, 2012. 280 ¢

8. MUaiika I'.B. S-koHuemnuis $K CTPyKTYpHO-
JUHAMIYHMHA ~ acleKT TOHATTS «S» B mparpsix
YKpaiHChKUX 1 3apyOiXHMX JOCHIAHUKIB // AKTyaslbH1
npobaemu ncuxosnorii. Tom XI. Bumyck 14. 2016. C.
215-226




http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i14/22.
9. Hlunora H. I. CopsiMoBaHiCTE OCOOMCTOCTI SIK
COLITbHO-TICUXOJIOTIYHE sBUIEe. HaykoBuil BICHHK
XepcoHChKOTro  Aep:kaBHOTO  yHiBepcutety. Cepis:
[cuxomnoriyni Hayku. 2017. Bum. 5 (1). C. 135-140.

Ceminapcbke 3aHATTH 1 roj.):
CuisBigHomieHHs moHaTh «Jlroguua. [HAUBIL.
[HMBiTyaTbHICTS. Oco0OuCTICTBY.
IaauBinyanbHICT SIK IHTEerpasibHA
XapakTepUCTHKAa JIOAWHHW. BiaMiHHI pucH
ocobucrocTi. CpsIMOBaHICTh OCOOMCTOCTI Ta

i CTpYKTYypa. YMoBH (dhopmyBaHHS
ocobucrocTi Ta iX BIUIMB Ha  3MICT
CIpsIMOBAaHOCTI ocobuctocTi. Emirenernuna
koHuenuiss E.  Epikcona.  KynbrypHO-

icropuuna teopis JI.C.Burorcekoro. "Teopis
konBeprenuii" B. Illrepna. I['ymanictuuna
Teopist ocoducroctTi A.Macnoy. SI- KoHIemis
SK IHTeTrpaJibHa CKJ1aJI0Ba 0COOUCTOCTI.

1. Hytkesuu, T. B. 3aragpHa NCHXOJOTIS.
Teopernunuii kypc: HaBd. moci6. / T. B.[lytkeBuu. — K.
- IYJI, 2018. 388 c.

2. €snokimoBa O. O. Ictopis mcuxosorii : HaBd.
noci6. Bun. 2-re , nonos. XapkiB : Koncranra, 2020.
320 c.

3. 3araipHa nicuxosoris. Hasd. moci6. / [CepreenkoBa
O.II., Cronspuyk O.A., Koxanoa O.Il., Ilaceka
0.B.]. K.: Hentp yuboBoi nmitepatypu, 2012. 296 c.
4. Makcumenko, C. JI. 3arajmpHa TICHXOJIOTIS : HaBY.
nocionuk. Kuis: Llentp yubos. mit., 2018. 272 c.

5. Mockanens B. II. Ilcuxomorist ocoOHCTOCTI
noci06.. - Kuis : IlenTp yu6os. mit., 2018. 262 c.

. HaB4Y.

6. Ilcuxomoris : migpyunuk // 3a 3ar. pea. T. b.
[Taptuxo JIeBiB. Ham. yH-T iM. [. @panka. Kuis: In
IOpe, 2014. 665 c.

7. Cromsipenko O. b. Ilcuxomorist ocoducrocti. Hagu.
noci0. K.: Ilentp yuboBoi mitepatypu, 2012. 280 c

8. Yaiika I'.B. S-xkoHumenmiss $K CTPYKTYpHO-
JUHAMIYHUM ~ acTeKT TMOHATTA «S» B mparsx
YKpaiHChKUX 1 3apyODKHHX MOCHTITHHKIB // AKTyaabHI
npobiemu ncuxosnorii. Tom XI. Bumyck 14. 2016. C.
215-226
http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i14/22.

9. HlunoBa H. 1. ChopsMoBaHICTE OCOOHCTOCTI SK
COIIIATbHO-TICUXOJIOT1YHE siBHINE. HaykoBuii BiCHHK
XepcoHChKOro  JepxaBHOro yHiBepcutery. Cepist:
[Tcuxomoriuni Hayku. 2017. Burm. 5 (1). C. 135-140.

3aBaaHHs AJ151 CAMOCTiHHOI podoTH:

Bukxonatime  mecmosi  3a80amHs 014
CAMOKOHMPOTIO:

Ceimomuii  1HAMBIA 3  IHIUBIZYaJIbHO
BUSIBICHUIMU  CBOEPIJIHUMHU  PO3YMOBUMH,
€MOLIITHO-BOJILOBUMHU Ta Gbi3uyHUMU
BJIACTHBOCTSIMHU, 110 BKJIIOYEHHI B
CYCIIJIBHOKOPUCHY  [JISUTBHICTH 1 3aiiMae
MEBHE MiClle B CYCINUIBHOMY XHTTi, — II€
XapaKTepUCTHUKA:

a) JIFO/INHH;

0) ocobucTOCTI;

B) IHJIUBIJIA;

T) IHAUBIAYaTbHOCTI.

2. Tlormsaau 0cOOMCTOCTI, SKIBIAMOBIIAIOTH
PIBHIO i CB1IOMOCTI, JKUTTE€BUM JIOMaraHHsM,
— 1e:

a) igeanu;

0) MepeKOHaHHS;

B) Mpii;

4. Bemutuenko JI.K. Beryn mo 3aranbHOT icuxosorii
: mporpam. fosigauk / Oneca: Bua. B. B. bykaes, 2012.
— 406 c.

5. Jytkesnu, T. B. 3aranbHa 1CHXOJOTI.
Teopernunuit kypc: Hapu. noci6. / T. B.[lytkesuu. K. :
LIYJL, 2018. — 388 c.

6. 3araibHa  ncuxomyoris.  HaBu.  moci6.  /
[CepreenxoBa O.I1., Cronsapuyk O.A., Koxanosa O.I1.,
[Taceka O.B.]. K.: Lentp yuboBoi nitepatypu, 2012.
296 c.

4. Makcumenko, C. JI. 3aragbHa ICHXOJIOTIS | HaBY.
nocionuk. Kwuis: Llentp yu6os. mit., 2018. 272 c.

5. Ilcuxonoris : miapyuynuk // 3a 3ar. pea. T. b.
[Taptuko JIbBiB. Hall. yH-T iM. I. @panka. Kuis: In FOpe,
2014. 665 c.




I') NOTSTH.

3. Bzipeup, 10 sSKOro mparHe JIOJAWHA Y
CBOIH MISUIBHOCTI Ta IMOBEMIHII, — II€:

a) MeTa;

0) 1iIb;

B) imean;

T) i10.

4. Ocobucrictp — 11€:

a) HOCIH 1HJMBITyaTbHO-CBOEPITHUX PUC;0)
MMOEAHAHHS IICUXOJOTIYHUX OCOOJIUBOCTEN
JIOJVHY, IO YTBOPIOIOTH I CBOEPITHICTH,
BIIMIHHICTB BIJI IHIIUX JIONEH;

B) COIlaTI30BaHUN 1HJIMBIJ, SIKMM BTUIIOE
HaWCyTTEBIII COIIaIbHO 3HAUYIIIL
BJIACTHBOCTI;

I) OIWHWYHUN TIPEJICTABHUK JIOJCHKOTO
pony.

8. CmpsiMOBaHICTH  OCOOMCTOCTI, 110
XapaKTepU3y€eTbCs M1JIBUILIEHOI0 YBa)KHICTIO
0  30BHINIHBOIO  CBITY Ta  JIIOJAM,
HA3MBAETHCS:

a) eMOIIIITHOI0; 0) COIlIaTbHOIO;

B) JIJIOBOIO;

') 0COOUCTOIO

9. «Teopis pekamiTyJsIii» HaJICKHUTh:

a) 3.Opeiiny;

0) C. Xomny Ta /[. bonnyiny

B) E.®pommy;r) K.ITnaxe

10.3rigHo Teopii KoH(pOHTaIii JBOX
(daktopiB po3BUTKY ocobuctocti 3.Dpetina,
Bono — nie:

a) ceigmome Ero;

0) necsigome I,

B) HajcBinome Cymep-Ero;

T') BCl BapiaHTH BipHI 8.

8. [lepconaii —1e:

a) 1HAMBITyajTi3alliss 0COOMUCTOCTI;

0) mpomec 3MiHM IHAWBIZA BHACIIIOK
HaOYTTSA0COOUCTOrO TOCBIAY UM BIIPABIISIHHS,

B) Oionoriunuii  ¢dakrop BIUIMBY Ha
(bopMyBaHHSOCOOUCTOCTI;

I') BCl BapiaHTH BipHIi

9. M. Pozenbepr BHOKpeMIIIOE 00pa3iB
«S»:

a) 3;

0) 4;

B) 5;

r) 6.

10. S-xkoHnenIiis Sk cucTema:

a) OloJIoTiyHA 32 IPUPOIOIO;

0) KOHCTaHTHa,

B) PO3BUBAETHCS B nporeci
CaMOAaKTyai3aIiiocoOOUCTOCTI;

T') € pe3yIbTaTOM BUXOBaHHS Ta HABYAHHSI.




Tema Ne 6. IniuBinyanbHO-nCHX0JI0TiYHI 0¢00JMBOCTI 0COOHCTOCTI

Hepe.]'liK l'lHTaHb/3aB[[aHb, 10 BUHOCUTHLCHA
Ha06FOB0peHHﬂ/0HpalIIOBaHHH

PexomenaoBaHi qkepesia, 10NOMIZKHI
MaTepiajii Ta pecypcu

Jlekuis (1 rom):

[ToHATTS PO 3a7aTKU JIFOJUHU B IICUXOJIOT1I.
3mi0HOCTI SIK TCHUXIYHE SIBUIIE OCOOUCTOCTI.
Crpykrypa 3miOHocteir. Bumm 3miOHOCTEH.
3aranpHi Ta CreriaibHi 3110HOCTI.
Oo6nmapoBanicte.  Tamant.  ['eHIaJIBHICTS.
PosButok 3mi0HOCTEl. CEeHCHUTUBHHI TEpiof
Ta BIAMNOBIAHA MISUIBHICTE. Bik 1 3110HOCTI.
3ni6HocTi i mpodecis. [Temaroriuni 34i0HOCTI.
[Tonsattss npo TemnepameHT. Tum BHUIIOI
HEpPBOBOI  JIISAJIBHOCTI Ta  TEMIIEPAMEHT.
OcHOBHI SIKOCTI1 XapaKTEPUCTUKHU
TEMIIEPAMEHTY: JIa0lIbHICTh, CEHCUTUBHICTD,

PEaKTUBHICTh, AaKTUBHICTh, TEMIl PEAKIIii,
IUIACTUYHICTh, pUriAHICT. Ilcuxosoriuna
XapakTepuCcTUKa  TUIIB  TEMIIEPaMEHTY.

[Monstrss mpo xapakrep. [IpoBimHi pucu
XapakTepy: MOpalibHI, BOJIbOBI, €MOIIiiiHI,

IHTEJIEKTyaJlbHI. AKI1IeHTyl0BaH1 pucu
XapakTtepy. XapakTep 1  TEMIEPaMEHT.
Xapaktep 1 30BHIMHICTE. Po3BuUTOK 1

BHUXOBaHHS XapakKTepy.
[lonsaTTs moTpebu, MOTHBY 1 MOTHBAIIIi.
MoTuBamist sk cucteMa (akTopiB Ta SK
XapakTepUCTHKa Tporiecy. MoTuBais K

CYKyMHICTh  OCOOMCTICHMX (CTIMKHX) Ta
CUTYyaTHBHUX  (IWHAMIYHUX) dakTopis.
lepapxiss 1 3miHa MoTuBiB. BHyTpimHi
(moB’s3aHI 3 MPOIECOM Ta  3MICTOM

TSIBHOCTI) Ta  30BHIIIHI(COmianbHI  Ta
BY3bKOOCOOHMCTICHI) MOTHBH. THIIM MOTHBIB.
[IpouecyanbHO-3MICTOBHI  MOTHUBH. MOTHB
CaMOPO3BUTKY. Motus JIOCSATHEHHS.
dakTopH, AKi BU3HAYAIOTh PIBEHb MOTHUBAIIil
nocsrHeHHs.  IIpocouianeHi  (CycHibHO-
3HAUyIli) MOTHBH. AJBTPYi3M 1 emmaTisi Sk
MoTuBH. MotuB adimiamii. 30BHIIIHI Ta
BHyTpimHI 1. Ilcuxomnoriuni ocoOGnuBOCTI
30BHIIIHBOI Ta BHYTPIIIHBOI MOTHBAIII].

1. Bapiii M.M. Ilcuxonoris: HaBu. moci6.
pexomennoBaHo MOH Vkpainu. Kuis : LlenTp yu0.
mt., 2016. 287 c.

2. Bapiii M.  3arageHa  NICHXOJOTis:
nigpy4yHuk : y 2 1. Bun. 5-te, Bumpai. i J0moB.
JIeBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c.

3. Bemutuenko JLK. Bceryn po 3arambHol
nicuxoJorii : mporpam. nosinHuk / Oneca: Bun. B. B.
byxkaes, 2012. — 406 c.

4. Jomunceka JIL.B., Ckpumuenko O.B. |
Oropoaniituyk  3.B.  3araspHa  micuxoJioris:
Xpecromartis/ JI.B. JHommnceka — K.:  Cepis
«Ykpaincbka kHUra», 2008. — 640 c.

5. HyrtkeBnu, T. B. 3aranpHa mncuxosoris.
Teopernunuii kypc: HaB4. moci0. / T. B./lyTkeBud. —
K. : OVJI, 2018. — 388 c. AkryanbHi npoOieMu
MICUXOJIOTI.

6. 3arampHa ncuxosoris. Haey. moci6. /
[CepreeakoBa O.I1., Cromspuyk O.A., KoxaHoma
O.I1., TIlaceka O.B.]. — K. Ientp yuboBoi
miteparypu, 2012. — 296 c.

7. Tlcuxomoris : migpyuyHuk // 3a 3ar. pen. T. b.
[Taptuko JIbBiB. Ham. yH-T iM. [. ®panka. - Kuis: [n
FOpe, 2014. - 665 c.

8. CaBuun, M. B. 3aranbHa IICHXOJIOTiS: HaBY.
nocioHuk : pekomengoBano MOH Vkpainu / M.B.
CaBunn. K.: AkagemBumas. 2011. 465 c.

Ceminapcbke 3auarTs (1 roa.):

3amatky 1 3410HOCTI K T€HETHYHHUIH acCIEKT

0COOHCTOCTI. SlkicHa Ta KiIbKiCHA
XapakTepucTuka 31i0HocTel. [ 'eHialmbHICTB,
00apOBaHICTh, TalaHT, MaNCTEPHICTb:

CHIBBIJIHOIICHHS Ta SKICHa XapaKTepUCTUKa

OHATH. 3arajibHi 1 crieriajibHi 3010HOCTI.

Bzaemonis Ta B3a€MOKOMIIEHCALIs
3nibHoctedt.  Po3BuTOok 1 (opMyBaHHS
3010HOCTEH. Ponb CITIaAKOBOCTI Ta
JOBKOJIMIITHBOTO ~ CEPelIOBHINA Yy  MpOIleci

l.bpuranup M.b., byrepko .M., PesaceBuu I.C.
3aranpHa 1cuxonorig. 30ipHUK KEHCIB: HaBY.-
metoa.moci6. Tepronine : Exonomiuna nymka THEY,
2017.35c.

2. Benutuenko JI.LK. BeTyn 10 3aranbHOT ICHXO0Orii ¢

nporpaM. noBigHUK / Opeca: Bun. B. B. Bykaes,
2012. — 406 c.

3. I'ypnesa T.C. [ochimKeHHsI IOHITTS «TapMOHis»
B aCIEKTI JKUTTEBUX CMHUCIIB ocobucrocti//
Psychological  journal 6(16) -  2018.
https://www.researchgate.net/publication/32682



https://www.researchgate.net/publication/32682

(dbopMyBaHHS 31I0HOCTEH.
3m10HOCTI, 3amaTKM Ta TeHOTHN. IlOHATTA
npo TemrnepameHT . Oprani3sm, HEpBOBa CUCTEMA
Ta TemrnepaMmeHT. [ICHXOJOridyHi BJIACTUBOCTI
TUIIB TEMIIEpaMeHTy. BIUIMB TeMnepaMeHTy Ha
CTHJIb Ta  e(EeKTUBHICTD
[IpoGnema

CHIBBIAHOIICHHS THUIIOJOIIYHUX Ta BIKOBUX

THIWBI Ty ATbHIH

TISUTBHOCTI JIFOJTMHU.

0COOIMBOCTEH TEMIIEPAMEHTY.
XapakTtep 1 remnepament. [IpupoaHi ocCHOBH

XapaxTepy. CrpykTypa XapaxTepy.
CrpsMOBaHICTh  OCOOMCTOCTI 1  XapakTep.
Xapaktep 1 3xa10HO0cTi. Knacudikamis puc

xapaktepy. [IOHATTS mpo TPOBiAHI, TUIIOBI Ta
IHAMBIAyanbHI pucu Xapakrtepy. IIpoGnemu
TUIIOJIOTIT XapakTepy. AKIEHTYaIlil XapakTepy.
chepa
TICUX19HA

[ToTpeboBo-mMoTHBAaLIIHiHA
ocobuctocti.  MorTuBaris  Ta
perymsist moBeninku. [lorpedbu ocobuctocTi Ta
ix kmacudikamis. lepapxis moTped ocoOUCTOCTI
3a A.Macnoy.
0COOHUCTOCTI.

Po3BUTOK 1 CaMOpPO3BUTOK OCOOHCTOCTI Y
pI3HUX BUAAX TiSTILHOCTI. [HTEpecH, mparHeHHs,

MEepEeKOHAHHS Ta I1HINI MOTHUBU TIOBEIIHKH Ta

[TonsTTs rapMOH1HHOT

MISUIBHOCTI  OCOOMCTOCTI B KOHTEKCTI 1l
TapMOHINHOTO PO3BUTKY.
brnaronomyyus. Tunm OJ1aromoyqusi.

Camoakryamizallisi sIK Ba)XJIMBUH KOMIIOHCHT
rapMOHIHHOTO po3BUTKY ocoouctocTi. Illacts
TapMOHIMHOCTI OCOOHMCTOCTI.
JlucrapMoHist 0COOUCTOCTI.

K ITOKa3HUK

9394 DOSLIDZENNA_PONATTA_GARMO
NIA_V_ASPEKTI_ZITTEVIH_SMISLIV_OS
OBISTOSTI

4. Barampna ncumxoioris. Haeu. moci6. /
[CepreenxoBa O.I1., Cromsapuyk O.A., Koxanona
O.II., Ilaceka O.B.]. — K.: llenrp yuboBoi
niteparypu, 2012. — 296 c.

5. HommuBaiinos @.M. TeopernuHe oOIpyHTYBaHHS
Mojeni  MoTuBalidHOI  chepm  ocobmcrocTi//
AxryanbHi npobaemu rnicuxosorii. T. 12. Ilcuxomoris
tBOopyocTi. BUIL 23. —2017. C.248-263.

6. Ilcuxomoris : migpyunumk // 3a 3ar. pea. T. b.
[Maptuxo JIbBiB. Hau. yH-T iM. [. @panka. - Kuis: In
Ope, 2014. - 665 c.

7. CaBumn, M. B. 3aranbHa [CHXOJIOTrisl: HaBY.
nociOHuK : pekomenaoBano MOH Vkpainu / M.B.
CaBunH. - K.: AkanemBunas. - 2011. - 465 c.

3aBaHHs 1S CAMOCTIIHOI po0OTH.

Po3kpuiiTe  CXEMaTHYHO  CIIBBIJHOIICHHS
1HAMBIAYaTbHO-TICUXOJIOTTUHUX  OCOOJIMBOCTEH
0COOMCTOCTI ~ CTylIeHTa —  MalOyTHBOTO

npodecionania. TepMiH BUKOHAHHS: HE IMi3HIIIE
HDK 32 THKICHb JI0 3aKiHYCHHS HABYAJIBHOTO

Kypcy.

1. 3aranpHa mcuxonoris. Haed. moci0. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromsapuyk O.A., Koxanosa O.IL,
ITacexa O.B.]. — K.: Lleatp yu6oBoi miteparypu, 2012. —
296 c.

2. Makapuyxk H.O. OcobauBocTi
PO3BUTKY SI-KOHIemLii B Mi3HROMY IOHAI[BKOMY BiIli
SIK YUHHUKA KOH(ITIKTHUX HOpM
noBeainku//HaykoBuii JacOIUC HITY IM..
M.I1. IparomanoBa. Cepis 12. IlcuxonoriyHi HayKu.
2020. — C. 66-69.
http://enpuir.npu.edu.ua/bitstream/handle/123456789/
3867/Makarchuk.pdf?sequence=1

3. Makcumenko, C. [I. 3arambHa ICHXOMOTIsA
: HaBY. ntociObHuk. - Kuis: Llentp y4bos. miT., 2018. - 272
c.

6. Ionimuxka kypcy llojiTnka 1m0/0 BiABilyBaHHSA HABYAJIbHUX 3aHATH.

3Fi,[[HO 3 «llonoxxeHHIM po MopsaoK OI_IiHIOBaHHSI piBHH HaBYaJIbHUX JOCATHCHb CTYILCHTiB B




ymoBax €KTC B IAI'Y» cryneHTr MatoTh 000B’A3KOBO OyTH MPUCYTHIMHU Ha CEMIHAPCHKHUX 3aHATTSX.
CryneHt, SKWi 3 MOB&KHUX NPHYUH, MiITBEPHKEHUX JIOKYMEHTAJIbHO, HE MaB OyB BiJCYyTHIH Ha
CeMiHAapChKOMY 3aHSTTI, Ma€ MPaBO Ha BiANPAILIOBAHHS Yy ABOTH)KHEBUH TEpMiH MICIIs IOBEPHEHHS 10
HaB4yaHHs. CTylIeHT, SKUM HE BHKOPHCTAaB HaJaHe HOMY MpaBO y BCTAHOBJICHUH TepMiH abo
MPOIYCTHUB 3aHATTS 0€3 MOBAKHUX IMPUYHH, OTPUMYE 32 KOXKHE MponyiieHHs 3auaTTs 0 Gais.

CryneHTty, sKi HaBYAIOTHCS 3a IHIMBiIyadbHUM rpadikoM, MalOTh B MMOBHOMY 00Cs31 BUKOHATH
JOAATKOBI 1HAMBiMyalbHI 3aBJaHHSA, MOINEPEIHBO Y3TOAMBIIM iX 3 BHKIagadeM. [IpucyTHicTh Ha
MOJIyJIbHIM KOHTPOJIBHIM POOOTI € 000B’SI3KOBOK0. Y BUNIAJKY BiJICYTHOCTI CTyJIEHTa Ha MPOMIKHOMY
KOHTPOJII 3 MOBaXHOI MPUYMHH, MiATBEPIPKEHOI JOKYMEHTAIBHO, HOMY IMPH3HAYAETHCS 1HIIA Jara
CKJIaJIaHHSI MOJ1yJIbHOT KOHTpOJIbHOT poboTH. IlostiTnka akagemMiuHoi 100po4YecHOCTI.

CTyneHTH MaTh JOTPUMYBATHUCh NPaBUJ AaKaJIEeMidyHOi JOOPOYECHOCTI BIAMOBIAHO 10

«Konekcy akamemiunoi moOpouecHocti IJII'Y». HasBHICTP akageMmMi4HOrO IuTariaty B
CTYJEHTCbKUX pPOOOTax € MiJCTAaBOIO JJISi BUCTABJIEHHS HETraTUBHOI OLIHKU. CHUCYBaHHS CTYJIEHTIB
I1J] Yac IPOBEJEHHSI MOIYJIbHOI KOHTPOJIbHOI pOOOTH € MIJCTaBOIO JJISl TOCTPOKOBOI'O MPUITMHEHHS ii
CKJIaJIaHHS Ta BUCTABJICHHS HETATHBHOI OLIIHKH.

7. Ipomincnuit i niocymkosuii koumpois ®opma NPOMIKHOIO KOHTPOJIK — MOJIYJIbHA
KOHTpOJIbHA PO0O0Ta, sIKa TIPOBOAUTHCS Y popMi mUChbMOBOI podoTtH (Ha rutatdopmi Google Classroom)

3pa3ok MOAYJIbHOI KOHTPOJILHOI pO0OTH:

1. Po3kpwuiiTe MCUXOJOTTYHUI 3MICT OCOOMCTOCTI: CIIBBITHOIICHHS MOHATH «JItonuua. [HAMBIA.
[npuBinyanbHicTb. OcCOOUCTICTRY»; CTPYKTypa ocoOucTocTi; OloJIoTiuHa, colliajibHAa Ta JdyXOBHA
CKJIaJI0B1 OCOOMCTOCTI.

2. OOrpyHTyiTe CIIBBIIHOIIEHHS TeMIlepaMeHT-xapaktep. Hapmalite mpukmag —Takoro
CITIBBI1HOIIICHHS.

3. HapnaiiTe mopiBHIbHY XapaKTEPUCTUKY €MOIIIN 1 MOy TTIB.

®opMa MiACYMKOBOI0 KOHTPOJII0 — eK3aMeH.
Ilepenik nmuTaHb AJ51 MiATOTOBKH /10 €K3aMEHY:

. 3arasibHa MCUXOJIOTis SIK HayKa Ta ii BUKOPUCTaHHS B pOOOTI TICUXOJIOTA.
. CTaHOBJICHHS TICUXOJIOT'1T SIK HAYKH.
. 3aBJTaHHS TICKXOJIOTI1 SIK HAYKH.
. ["airy3i mcuxosorivHoi HayKy.
OCHOBHI HamnpsIMU PO3BUTKY ICUXOJIOTIT Ta IX XapaKTepHCTHUKA.
6. MeTo0J0T1YHI TPUHITUITN 3araIbHOT ICUXOJIOT 1.

. [IpuHIUI IETEPMIHI3MY Y IICUXOJIOT1I.

. [IpuHIIUIT CHCTEMHOCTI B 3arajbHii TICUXOJIOTII.
. [IpyHIMI BUTIEpPEIHKATBLHOTO IICUXIYHOTO BiIOOpaXKE€HHS TIHCHOCTI.
0. [IpuHIKIT €THOCTICBIIOMOCTI ¥ TISUTBHOCTI.
11. 3aranpHa XapaKTepUCTHKA METOIB IICUXOJIOT1].
12. 3aranpHi BUMOTH JI0 OpraHi3allii Ta IpoOBEJICHHSI IICUXOJIOTTYHOTO JTOCITIIPKCHHS.
13. CrnocrepexeHHs K METOJI ICUXO0JIOTii. MOXKIIMBOCTI BUKOPUCTAHHS CIIOCTEPEKECHHS B
po0OTI TIcUxoJIoTa.
14. TIpuHIMIM HAYKOBOT'O CIIOCTEPEKEHHS MCUXIYHUX SIBHILL.
15. TTo6GyToBE 1 HAyKOBE CIIOCTEPEKEHHS: OPIBHUIBHUH aHai3.
16. ExciepMeHT 1 Horo BUKOpUCTaHHS B poOOTI NICUXOJIOTa.
17. InuTepB’10 SIK METOJ BUBYEHHS IICUXIKH.
18. Bumoru /10 mpoBeieHHS iHTEPB’10.
19. AnkeryBaHH 1 HOr0 BUKOPUCTAHHS B poOOTI IICUXOJIOTa.
20. Bumoru 10 npoBeIeHHS aHKETYBaHHS.
21. TecTyBaHHS SIK METO] BUBUEHHSI IICUXIKH.
22. Bumoru 10 npoBeCHHS TECTyBaHHS.
23. BuBueHHs MPOIYKTIB AISTBHOCTI SIK METOJ] IICUXOJIOT ]
24. KoHTeHT-aHali3 sIK METO/I TICUXOJIOTi.

PO N OUTAWN R



25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54,
55.
56.
S7.
58.
59.

60.

61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.

[IpoekTuBHI METOAM TOCTIKEHHS TICHXIKH.

OnuTyBaHHS SIK METOJ IICUXOJIOT1.

[Icuxika sik 00’ €KT 3arajabHOI MICUXOJIOTI.

Po3BuTOK NcuXiku y (igorenesi.

ODyYHKIIIT MCUXIKH.

PiBeHb PO3BUTKY NCHUXIKU 1 JOPMU OBEIIHKH TBAPHH.
BuHuKHEHHS 1 pO3BUTOK CBIZJOMOCTI.

[NopiBHsIBHMI aHAI3 ICUXIKK TBAPHH 1 CB1IOMOCTI JTIFOIUHH.
CtpyKTypa CBiJOMOCTI.

Csizome 1 HecBiziOMe.

CamocBioMicTh 0COOMCTOCTI Ta 11 PO3BHUTOK.

MexaHi3MHu pO3BUTKY CaMOCBiIOMOCTi OCOOMCTOCTI.
[Tonsrts npo “A-koHneniio”.

Camool1iHKa 1 piBEHb JIOMarasb K XapakTepUCTUKH CaMOCB1JOMOCTI.
MeTtoau ToCiPKEHHS CAaMOOLIIHKH 1 PIBHS IOMaraHb.

Brumig “Sl-xonuentiii” Ha MOXJIMBICTh camopeartizailii 0COOMCTOCTI.
“S-o0pa3” six ycraHOBKa ocobucrocti. MonanbHOCTI “S17.
CriBBiIHOIIEHHS TTOHATH “IHAMBIN’, “OCOOHUCTICTH, “IHAMBITYAIbHICTD .
[ToHATTS PO OCOOUCTICTH Y MCUXOJIOTII.

CtpykTypa 0COOMCTOCTI.

Bionoriune 1 coriaabHe B CTPYKTYPl OCOOUCTOCTI.

Crazli cTaHOBJIEHHS 0COOMCTOCTI

Metoau BUBYEHHST OCOOMCTOCTI.

Pymriitai cunu popmyBaHHS 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.

Cranii cTaHOBJIEHHST 0COOUCTOCTI.

JliTBHICTD SIK yMOBa PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.

OcCHOBHI BUM JIISTTBHOCTI Ta X XapaKTePUCTHKA.

CtpyKTypa IisiIbHOCTI.

dopMyBaHHSI HABUYOK 1 BMiHb Y JIISITBHOCTI.

OcHoBHI (popMU TIPOSIBY TICUXIKH Ta iX B3a€EMO3B’SI30K.
MexaHi3MH pO3BUTKY BUIIHMX NMCUXIYHUX (PYHKITIH.

3aranpHa XapaKTepUCTHUKA M3HABAIBHHUX MPOIIECIB.
BiguyTTs six mi3HaBanbHUM nipouiec. Buay BimuyTTiB.
CrpuiiMaHHS SK T3HABAIBHUI TPOIIEC.

YMOBH PO3BUTKY UYTTE€BHX (DOPM IMi3HAHHS JIIHCHOCTI.

[TaM’ATh SIK ICUXTYHUI TTPOIIEC.

3aco0u miABUIIEHHS TPOyKTUBHOCTI I1aM’AITI.
MucneHHs sIK MMi3HaBAJIbHUM MPOIIEC.

MucneHHs K MPOoIeC pO3B’ I3aHHS 3aB/IaHb.
Omnepartii MUCIIEHHSI.

Buan mucnenns.

3aco0u akTHBi3allil MUCIEHHS.

MucaeHHS 1 MOBJICHHS.

VsBa sk cnenudiyHui Mi3HaBaILHUN TTPOLIEC.

VsBa i TBOPYICTb.

Tunu TeMnepaMenTy Ta iX XapaKTepUCTHKHU.
TemnepaMeHT 1 IPOAYKTUBHICTD AIsUTBHOCTI JIFOAUHU.
3116HOCTI Ta 1X BIUIMB HA yCHIMIHICTh AiSITBHOCTI.
3aranbHi Ta cremianbHi 3I0HOCTI, IX XapaKTepUCTHKA.
YMOBHU PO3BUTKY 3/110HOCTEH.

[TaM’s1Th SIK ICUXIYHHI TIpoIIEC.

3aco0u miBUIIIEHHS €(EeKTUBHOCTI MaM ATi.

VBara T1a Ii BIIaCTUBOCTI.

MOXIJIMBOCTI yIIpaBIIiHHS YBaroio.

Emorii sik mcuxivyHuiA mporiec.



80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.

3aco0u yrpaBIIiHHS EMOIIiSIMH.
Bouist sik perynsiisi IcuxiyHOi aKkTHBHOCTI JIFOAWHU.
CrpyKTypa BOJIBOBOIO aKTy.
BouboBi sikoCTI Ta iX PO3BHUTOK.
CrpsIMOBaHICTb SIK TOJIOBHUI KOMIIOHEHT OCOOUCTOCTI.
MoTuB i MOTHBAIIiS.

LinnicHi opieHTaIii 0COOUCTOCTI.

3araipHa XapaKTEePUCTHKA MICUXIYHUX CTaHIB.
Crpec 1 IUTSIXU HOTO TTOA0IaHHS.

XapakTep: CyTHICTb 1 CTPYKTypa.

YMOBH CTaHOBJICHHS 1 PO3BUTKY XapakTepy.

8. Kpumepii ouinrosanns pezyibsmamie HA6UaHHA
Ikana ta cxema ¢gopMyBaHHS MiZICYMKOBOI OIlIHKH

Cyma 0aniB Ouinka 3a HANiOHAJBLHOIK IIKAJI0I0
90-100 BIOMIHHO
70-89 0obpe
51-69 3A008INbHO
1-50 He3a008I1bHO
Cxema po3nojiny 6aaiB
40 6aniB (morouynnii koHTposb) —| 10 GagiB (mpomixkumic | 50 oajiB
CEPEIHBbO3BAXKEHNH 0asl OLIHOK 3a| KOHTPOJIb) — 32 (i acyMKOBHiA
Makcumainga | EATOBLU Ha  CEMIHAPCBKHX| ne3ympTaTaMu KOHTpOJIb) — 3a
KijgbKicTh SaHATTAX Ta BHKOHaHHf‘ BUKOHAHHA MOJAYJBHOI | PE3yJIbTaTaMH
IHAUBIAYalbHUX 3aBlaHb, SIKUH 506 BiNOBineH Ha
- KOHTPOJIBHOT pOOOTH
0auis nepesomuthest y 100  -GambHY p p .
IIKaTy 3 BAarOBUM Ci3aMCH1
koedimienTom.0,4
MinimajabHuii . . . 25 danis
. . . 6 0aniB (mpoMiKHUN ) .
MOporoBuii 20 6asiB (IOTOYHUIN KOHTPOJIb) (T ACYMKOBHIA
. KOHTPOJIb)
piBeHb KOHTPOJIb)

Kpurepii ouiHioBaHHS i1 4aC NOTOYHOI0 KOHTPOJIIO
[Tix yac MOTOYHOTO KOHTPOJIIO OI[IHIOIOTHCS BIJMOBI/II CTYICHTAa Ha CEMIHAPCHKUX 3aHATTSAX, a

TaKOX Pe3yJIbTaTH CAaMOCTIMHOI Ta IHIUBIAyanbHOT podoTH. HapaxyBaHHs 6ajiiB 3a TOTOYHHUI
KOHTPOJIb BiAOyBaeThcs BiAMOBIAHO 10 «Ilo0XKEeHHS PO MOPSIOK OLIHIOBAHHS PIBHS HaBYAIBHUX
nocsarHeHb ctyaeHTiB B yMmoBax €KTC B [TV ».

OmuintoBaHHsS poOOTH HA CEMIHAPCHKUX 3aHATTSX, IHAMBIAYAIbHOI Ta CAMOCTiIHOT poOoTH

3MIACHIOETHCS 3a MIKAOK0 B «0» 10 «5». Kpurepii olliHIOBaHHS HABYAIBHUX JOCSATHEHb 3/100yBaviB
BHIIO] OCBITH Ha CEMIHAPCHKUX 3aHATTSX MpUBENeH] y Tabm. 3.

Ta0muus 3.

KpuTepii oriHtoBaHHS HaBYaJILHUX JOCSTHEHD 3/100yBaviB BUIIOI OCBITH HA CEMIHAPCHKHUX

3aHATTAX

Ouinka

KpuTepii oniHIOBaHHS HABYAJIBHUX JOCATHECHD

5 0aJiB

OniHroeTscs po0oTa CTyAEHTa

b

AKMH Yy TIOBHOMY 00cCs3i

BOJIOJIIE

HaBYaJIbHUM MaTepialoM, BUIbHO, CaMOCTIHHO W apryMeHTOBAaHO HOro
BUKJIAJ1a€, TTTMOOKO Ta BCEOIYHO PO3KPHUBAE 3MICT TEOPETUUHUX 3allUTaHb Ta
NPaKTUYHUX 3aBJlaHb, BUKOPUCTOBYIOUM TIpU LBOMY OOOB’SI3KOBY Ta
JI0JATKOBY JIITEPATYpy, BUIBHO MOCIYTOBY€ETHCSI HAYKOBOIO TEPMIHOJIOTIENO,
PO3B’sI3y€ 3a/7adi CTaHIAPTHUM ab0 OPUTIHAIBHUM CIIOCOOOM, HABOJUTH
apryMeHTH Ha MiATBEpPKEHHs BIACHUX AyMOK, 3/11HCHIOE aHaJi3 Ta pOOUTh
BHCHOBKH.

4 0aam

OI_IiHIOGTLCH p060Ta CTYJACHTA, SKUM JOCTaTHHO IOBHO BOJ'IO)IiC




HaBYAJBHUM MaTepiaioM, OOTPYHTOBAaHO WOTO BHUKJIANAE, B OCHOBHOMY
PO3KpHBa€ 3MICT TEOPETHMYHHX 3alUTaHb Ta MPAKTHYHUX 3aBJaHb,
BUKOPHUCTOBYIOUH TPH IIOMY OOOB’SI3KOBY JITEpaTypy, pO3B’s3ye 3amadi
CTaHJAPTHUM CIIOCOOOM, MOCIYTOBYETHCS HAyKOBOIO TEPMIHOJIOTIE. Ale
IpU BUCBITICHHI JESKUX NHTaHb HE BUCTA4Ya€ JIOCTATHHOI TIMOMHU Ta
apryMeHTallii, JJOMyCcKalTbCs MPU LbOMY OKpeMi HEICTOTHI HETOYHOCTI Ta
HE3HAYH1 TOMUJIKH.

OmninroeTscsi pobOTa CTyHNEHTa, SKAW BIATBOPIOE 3HAYHY YaCTHHY
HAaBYAJILHOTO MaTepialy, BHUCBITIIOE HOT0 OCHOBHHW 3MICT, BHSBIISE
€JIEMEHTapHI 3HAHHA OKPEMHX IIOJO0XKEHb, 3aIlllCy€ OCHOBHI (OpMYIH,
piBHsHHS, 3aKoHH. OJHAK HE 3JaTHHUHA O TIHOOKOT0, BCEOIYHOrO aHANi3y,
OOTpyHTYBaHHsI Ta apryMeHTamii, HE KOPUCTYETbCA HEOOXiTHOIO
JITEPaTyporo, AOMYCKA€E ICTOTHI HETOYHOCTI T TOMMJIKH.

3 0am

OmuiHIoeThCST poOOTa CTY/IEHTA, SIKUW JTIOCTATHHO HE BOJIOJI€ HABYAILHUM
MarepiajioM, OJHaK (parMeHTapHO, MOBepxoBO (0e3 aprymeHTamii
OOTpyHTYBaHHS) BUKJIAJA€ OKPEMi MHUTAHHS HABYAJIBHO! AWCIUIUIIHHM, HE
PO3KpPHBAE 3MICT TEOPETUYHHX MMUTAH | IPAKTUYHUX 3aBJIaHb.

2 0auau

OI1iHIOETHCST pOOOTA CTYJIEHTA, IKUM HE B 3M031 BUKJIACTU 3MICT OLTBIIIOCTI
NUTaHb TEMU Ta KypCy, BOJOJI€ HAaBYAIbHUM MaTepiaJoM Ha pIBHI
pO3Mi3HABAHHS SBWIN, JIOMYCKAa€ ICTOTHI TOMUWJIKH, BIAMOBIZaE Ha
3amUTaHHs, 0 MOTPEeOYIOTh OJHOCIIBHOI BIIMOBI/II.

1 6an

OmniHroeThest poOOTa CTYACHTA, SIKUM HE BOJIOJI€ HABYAIBHUM MaTepiaioM
0 0auiB Ta HE B 3M031 MOr0 BUCBITIUTH, HE PO3YMI€ 3MICTYy TEOPETUUHUX MUTAHb Ta
MIPaKTUYHUX 3aBJIaHb.

Kpurepii oniHioBaHHs po3B’si3aHHS 3a]a4 MPeICTaBIeHO y Tao. 4.

Taomuus 4.
Kpurepii oriHoBaHHS pO3B’s3aHHS 33]1a4
Ouinka Kpurepii oniHi0BaHHSI HABYaJIbHUX JI0CATHEHb
Po3B’s3aHHs 3a1a4i € abcomoTHO BipHUM. CTYICHT BOJIOII€ 3HAHHSIMH METOINKH
5 GautiB 3MIMCHEHHS PO3paxyHKiB, BMi€ HECTAHIAPTHO MIIXOTUTH 10 PO3B’sS3aHHS 3371a9
(BupimeHHs cUTYyalliif) Ta pOOUTH OOTPYHTOBaHI BUCHOBKH.
4 6aan 3amaua po3B’s3aHa BIpHO, ajie OOIPYHTYBAaHHS BUCHOBKIB € HEJIOCTAaTHIM
3 Gamn 3agaya po3B’ﬂ3a§a BipHO, aJle HEMa€ BUCHOBKIB Ta X1J1 pO3B’s3aHHs 3a/1a4i
(BrpaBu, cuTyarlii) He MOJaHO.
2 dasm [Ipu po3B’si3aHHI 3a/1a41 BHSIBJIEHI HETOYHOCTI, HOMUJIKU B PO3paxyHKax.
1 0aa [IpakTruHe 3aBaaHHs PO3B’sA3aHE HEBIPHO.
0 6agiB He Oyno cipo6u po3B’si3atu 3a1aqy

3n00yBau BUINOiI OCBITH Mae OyTu ouiHeHuil He MeHII K 3 70% ceMiHapChKUX 3aHSATH,
nepe0aYeHnX HABYAIBHUM IUIAHOM. Y BHIIAJKY, SKIIO 31100yBay BHUINOI OCBITH HE OyB OIlIHCHHH 3
BIJIMOBIHOI KUTBKOCTI 3aHATh, BiH oTpuMye () OaniB 3a KOXKHE 3aHATTS, 3 SIKOTO MaB OyTH OLIIHEHUH.
[Tpu upomy 3100yBauy BHIIOI OCBITH MOXKE OyTH 3apaxOBaHO BUKOHAHHS 1H/IMBITyalbHUX 3aBJaHb 32
MIEBHE 3aHSTTS SKIIO BiH HE OyB OIIHCHUH 3a pe3yJbTaTaMH MPOBEJICHHS CEMIHAPCHKOTO 3aHSATTSI.

OcCHOBHMMM BHJaMU I1HAMBIAyaJIbHUX 3aBJaHb €: MIATOTOBKA JIOMOBiJeH, pedeparis;
PO3B’sI3yBaHHS 3aj1a4, BUPIIICHHS CUTYallIHHUX 3aBJIaHb TOIIO.
OuinroBanHs JonoBini (pedepaTy) 34IHCHIOETHCS 32 TAKUMHU KPUTEPISIMH: CaAMOCTIHHICTh Ta OPHUTiHAJIBHICTH
JOCITI/DKEHHSI, BAKOHAHHSI TIOCTABJICHUX aBTOPOM 3aBlaHb, 37aTHICTh 3MIHCHIOBATH y3araJlbHECHHS Ha OCHOBI
OTIPAIIOBAHHS TEOPETHYHOTO MaTepiany Ta BiICYTHICTh MOMUJIOK MpH 0(GOPMIICHHI IIUTYBaHHS U MOCUIIaHb HA
JoKepena, sIKiCHa MPe3eHTaIlis pe3yJIbTaTiB BIACHOTO JOCIIiKSHHS.

[HuBiAyanbHe 3aBAaHHS € O0OB’S3KOBUM JUIsl BUKOHaHHA. PazoM 3 TuM 3100yBau OCBITH
MOJKE€ 3aIllpONIOHYBATH CBOIO TE€MY JONOBiAl (pedepaTy) y BIAMOBIIHOCTI 0 OCOOMCTHX HAyKOBO-
JOCIITHUX 1HTEpeciB Ta MOroAWTH ii 3 BHKIagadeM. OKpiM IbOTO Yy SIKOCTI BHKOHAHHS
1H/IMBITyaJIbHOT'O 3aBJaHHs 3/100yBayy BHUILOI OCBITH MOXKe OyTH 3apaxOBaHO MPOXOKEHHs OHJIAMH-
KypciB (y BIAMOBIIHOCTI A0 3MiCTy HaBuanbHOi aucuuiuiink) Ha maatdopmax EdEra, Coursera,
Prometheus Ta iHmumx. 3apaxyBaHHS BiJOyBaeThCs 3a HAsBHOCTI cepTH]IKaTy Ipo YCIHilIHEe



MIPOXO/KEHHS KypCy.
KpuTepii ouiHIOBaHHA MOy IbHOI KOHTPOJILHOI pO00TH

OmiHrOBaHHS MPOMDKHOTO KOHTPOJIIO 3AIMCHIOETHCS 3a MIKaor Big «0» mo «10». 3arampHa
OLIHKa 32 MOJYJIbHY KOHTPOJBHY pOOOTY € cepenHiM apu(pMETHYHUM OI[IHOK 32 KOXKHE
NUTAHHA/3aBJIaHHs, siKa mepeBoauThes 3a 100 GambHOI IIKANIOK Ta MHOXHUTHCA Ha Koedimient 0,1.
Kputepii oOIiHIOBaHHS TEOPETUYHHMX Ta IMPAKTHUYHUX 3aBIaHb, SKI BKIIOYEHO JO MPOMDKHOTO
KOHTPOJIIO, HaBeAeHO y Tabm. 3-4. YV pasi, sKmo 3100yBay BHIIOI OCBITH 332 MPOMDKHHA KOHTPOJb
OTpPHMAaB MEHIIIE HiX 6 0aJiB, TO BiH BBAXXAETHCS TAKUM, IO HE CKJIaB MPOMDKHUN KOHTPOJb. Y rpadi
«IPOMDKHHUIA KOHTPOJIb» BUCTABIsEThCs () OaiB.
KpuTepii ouiHIOBaHHA i Yac NiACyMKOBOIro KOHTPOJIIO

CeMecTpoBi eKk3aMeHHU B YCHIH MPOBOAATH 3a Oineramu. Ex3ameHamiiiHuii OUIET MICTHTH JBa
TEOPETUYHHMX NMUTaHHS 1 OAHYy 3a1ady. Kpurepii oliHIOBaHHS TEOPETHYHHX Ta MPAKTUYHHUX 3aBIaHb,
SIK1 BXOJSITH JI0 TJICYMKOBOTO KOHTPOJIO, HaBEIEHO y Ta0. 3-4.

Pe3ynpTar ex3aMeHaliiHOTO KOHTPOJIIO BHM3HAUAETHCS SK CEpeAHE apU(PMETHYHE OIIHOK
(cepennbo3BakeHUM 0aj) CTyAEHTA, 110 BIH OTPUMAB 3a KOXKHE 3 NMUTAHb (3aB/IaHb) €K3aMEeHAI[IHHOTO
outera. Lleir 6anm mepeBoauthes 3a 100-0anbHOIO MIKAIOW, @ BU3HAYEHUN TOKA3HUK MHOXXHUTHCS Ha
BaroBuii koedimieHT 0,5 Ta OKpyriroeTbes A0 Itoro. Skmo 3m100yBad BUIOT OCBITM OTPHUMAaB
HEJOCTaTHIO KUIbKICTh OajdiB 3 MOTOYHOro KOHTpoito (MeHuie 20 6aniB) abo He CKiIaB MPOMIKHUI
KOHTpPOJIb, BIH HE€ JOIMYCKA€ThCS A0 CKIAJaHHS CEMECTPOBOTO €K3aMEHy, a y BIJOMOCTI OONIKY
YCIIITHOCTI BUCTABIIAETHCS OIlIHKA «HE3aI0BUTHHOY.

V pasi, sxmio 3100yBayd BUILOT OCBITH 33 €K3aMEH OTPUMAaB CEPEAHbO3BAKEHUHN Oall MEeHIIIe, HIK
2,75, TO BIH BBa)Xa€ThCS TAaKWUM, IO HE CKIaB e€K3aMeH. Y Tpadi «IiICyMKOBUA KOHTPOJIbY
BHcTaBlsieThes O OaiB.

3n00yBayi, skl HE 3’SIBHJIMCS Ha KOHTPOJIbHI 3aXOJl, BBAXAIOTHCS TAKUMH, IO OJCPKAIH
He3aoBUIbHY oiHKY (0 6ainiB 3a 100-6a1bHOIO MIKAJIOH0).

Kpurtepii ouniHoBaHHSI NpH opraHizamii OCBITHHOr0 mpouecy i3 3acTOCYBaHHAM
TEXHOJIOTii IMCTAHIIHHOT0 HABYAHHS

VY pasi npoBeIeHHsI OCBITHROTO TMPOLIECY Y AUCTAHIIIHHOMY PEXHMI, MTOPSAAO0K HOTo opraHizaril
perymoe «llomokeHHsT TIPO oOpraHizaimilo OCBITHROTO TIPOILECY 13 3aCTOCYBAaHHSAM TEXHOJIOTIH
JUCTAHIIMHOTO HaBYaHHS B [3MaiTbCbKOMY JIep’)KaBHOMY T'yMaHITapHOMY YHIBEPCUTETI».

JIMCTaHIIMHUNA PEKUM HaBYAHHS Iepea0adae MPOBEJACHHS HABYAIbHUX 3aHATh, KOHTPOJIBHUX
3aX0IB Ta CaMOCTiHHOT poOOTH 3J00yBadiB BIAMOBIIHO JO pPoOOYOi MporpamMud HaBYATBHOL
JIUCLIAILIIHA.

JlucTtaHIiiHa KOMYHIKAIlisl yYaCHHUKIB OCBITHBOT'O MPOIIECY IijJ YaCc CHHXPOHHOTO PEKUMY
HaBYaHHs MOJKE 31MCHIOBATHCS 4epe3 OHJIaWH-TIaTGOpMHU TpoBeACHHS Bineo koHdepeniiin Google
Meet abo Zoom.

[ToToyHMI1 KOHTPOJH pe3ybTaTiB HaBUYAHHA 3700yBayiB BHUILOI OCBITH 3[1HCHIOETHCS Mif 4yac
MPOBEJICHHS JAUCTAHIIHHUX 3aHATh, a TAKOX ILUIIXOM OLIHIOBaHHS CaMOCTIMHMX 1HAMBIAYalbHHUX 1
IPYNOBUX 3aBJ/IaHb, 110 BUKOHYIOThCS 3/100yBayaMH OCBITH B €JIICKTPOHHIN (OpPMI Ta HaJACHUIAOTHCS
JI0 CUCTeMH MiATPUMKH AucTaHiiitHoro HapuanHs (LMS Moodle a6o Google Classroom).

3aBiaHHs MPOMDKHOTO KOHTPOIIO BUKOHYIOTHCS 3100yBayaMu OCBITH B €JIEKTPOHHIN dopMi Ta
HAJCHUIIAIOTBCA 1O CUCTEMH MiATPUMKHU aucTaHiiiiHoro HaByanHsa (LMS Moodle a6o Google
Classroom), siKi OLIHIOIOTHCS 3a TIOJIAHUM BHIIIE aJITOPUTMOM.

Bukiaagau ’?“/ Masoxa I.C.

(nionugy’ (I11F)
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