:Q MIHICTEPCTBO OCBITH I HAYKH YKPATHA

BMAILJILCBKUN IEPXKABHUN TYMAHITAPHUMN YHIBEPCUTET

CUJIABYC

HABYAJBHOI JMCIUILTIHNA

[HCUXOJIOI'TA

(Hazea)

1. Ocnoena ingpopmauin npo oucyunniny

Tun gucuuniaing. o008’ s13K0Ba dopma HABYAHHS JICHHA/3a09HA

OcsiTHiii cTyninb:_6akanaBp

I'any3sb 3HaHb: 07 YipapiiHHs Ta aMiHICTPYBaHHS

CreuianabHicTth: 073 MeHeKMEHT

Pik naBuanns: 2 Cemectp:_ 3

Kiabkicrs kpenuriB (roaun): 4 (120 rox.: 28/6 - mekuii; 30/6 - ceminapcebki; 2/0
koHcynpraltii; 60/ 108- camocTiitna poboTa)

Moga BUKJIAJAHHA. YKpaiHChKa

IMocuaanuss Ha kypc B onuaiiH-niatgopmi Moodle/Google

Classroom:
https://classroom.google.com/u/0/c/NTQzMjUyODQzNjEO0?hl=ru

2. Inghopmauia npo euxknaoaua (6uxknaoauis)

IIIb: Ma3soxa Inna CrenaniBHa

HaykoBuii cTyninb, BueHe 3BaHHs, M0CAAa  KaHIUIAT ICUXOJIOTTYHUX HAYK, JOLCHT
Kadenpa: 3arasibHOi Ta NpakKTUYHOT ICUXOJIOT11

Po6ouiii e-mail:_kaf.psikhologii@gmail.com

I'opgunu koHcyabTani Ha kadeapi: gersep 15.00-16.30

3. Onuc ma mema oucuuniinu

EdexTuBHicTh mpodeciiiHOi MAroTOBKM MaWOyTHIX MEHEIKEpiB B CyYaCHHX YMOBax
notpedye (popMyBaHHS MCUXOIOTTUHOT KOMIIETEHTHOCTI SIK HEOOX1aHOI (haxoBOi1 CKJIa/I0BO1,
10 1 3yMOBIIIO€ HEOOX1IHICTh BUBUEHHS AucuUIUIiHN «[lcuxomorisy.

MeTo10 BUBYCHHS TUCIHUILTIHU «IICHXOJIOTish» €: PO3KPUTH OCHOBHI ITOHATTS IICHUXOJIOTIT,
HAyKOBUX HANpsSMIB ICHUXOJOrii, METOAIB JOCTIIKEHHS, 3aCBOITH OCOOJIMBOCTI TCHUXIYHOI
JSUTBHOCTI JIFOJIMHK, OBOJIOMITH TICHUXOJOTIYHHUMH 3HAHHSIMH JUUISl YCIIIIHOTO BHUBYCHHS
MOJAJIBIINX TEOPETHYHHUX, NMPAKTUYHUX Ta MPHUKIAJIHUX HABYAJIbHHX KYypCIB 3arajJibHOrO Ta
npodeciiHOro IUKIIIB.

Jns 3acBoeHHs nuciuruiinu «IIcuxonorisy cTy1eHTH BUKOPUCTOBYIOTh 3HAHHS, BMIHHA 1
HaBUYKH, CPOPMOBaHI B X0/ BUBUEHHS qucuUILIiH «OCHOBU (inoco(ChbKUX 3HaHBbY, «Di3nyHa
KyJbTypa Ta OCHOBM 3JOPOB'S TIOJUHU», «BCTym 10 CHEIialbHOCTI 3 OCHOBAMHU HAayKOBUX
JociipkeHb» Ta iH. OCBOEHHS HaHOI JUCHMILUIIHU € HEOOXIJTHOI OCHOBOIO IS ITOHANBIIOTO
BUBYCHHS JUCIUIUTIH 3arajbHOr0 Ta MpPOQeciiiHOro IUKIIB, a TaKOX IUCIUILIIH BIUIHHOTO
BHOODY.


mailto:kaf.psikhologii@gmail.com

4. Pesynomamu Hag4yanua

BuBueHHs HaBuanbHOI JUCHMIUIIHK Tmependavyae (opMyBaHHA Ta PpO3BUTOK Y
CTYACHTIB KOMIIETEHTHOCTEH Ta NPOTrPaMHUX pE3yJIbTATiB HAaBYaHHS BIiQIOBIIHO JI0
OCBITHBO-TIpOdeciitHOT mporpamu: MeHeKMEHT: Oi3Hec-aaMiHICTpYBaHHS P KaBHOTO
CTaHIapTy MiATOTOBKM OakaiaBpa 3i crienianbHocTi 073 MeHempKMeHT

3nannsa:

* €TaIliB CTAHOBJICHHS NICHXOJIOTI] SIK HAYKH Ta OCHOBHOT'O KaTETrOpiabHO-TIOHATIHHOTO

amapary JUCIHILTIHY;

*0COONMIMBOCTEH (OpMyBaHHS YSBJICHb IMPO TICHUXIYHI MPOMECH SK BaKIUBUX

KOMIIOHEHTIB JIFOACHKOI MisUTLHOCTI;
* IIpO €MOII1I{HO-BOJIbOBI
ISJIBHOCTI Ta CIJIKYBaHHI.
Yminns:

AKOCTI 0COOHCTOCTI, IX MpOSIB Y

* TEOPETUYHO apryMEHTYBATH IUISAXM MOJOJIaHHSA MPOOJEM Ta CKIAJHUX KUTTEBUX
oOcTaBuH, 00upaTu epeKTUBHI METO/IU 1X BUPIIIEHHS, Iepe10ayaTH HACIIKY;

*aHaA/II3yBaTH IICUXIYHI BJIACTUBOCTI 1 CTaHM, XapaKTepHU3yBaTH INCHUXIYHI MPOILECH,
pi3HI BUAM [JISUTBHOCTI 1HAMBIAIB Yy TpyIl, MPOLECH PO3BUTKY, CoOIlliadi3allii, coliaibHOI

ajanTarlii Ta iIHTerpaii 0COOMCTOCTI;

* OLIIHUTH COIliaJIbHO- ICUXOJIOT14HI TPOLECH B MAJIMX Ta BEJIMKUX IPyIIax.

5. Cmpykmypa oucyuniinu

Jdenna ¢popma HaBUYAHHA
Tema 1. Ilcuxosoris sk Hayka. PO3BUTOK ncuxikm i cBigomocTi.

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 1110 BAHOCUTHCS HA
00roBOpPEHHS1/ONPAIIOBAHHS

PexomennoBaHi q1:Kkepesia, 10MOMIXKHI
MaTepiajau Ta pecypcu

Jlekuin (4 rom.):
3BMICT TICUXOJIOT1I SIK HAYKH TIPO JIIOJINHY.

[Ipeamert Ta 3aBmanHs ncuxosorii. OCHOBHI Taiy3i
rcuxoJiorii. Miciie TcuxoJiorii B CUCTEMI HaykK.
MeTtoau TCUXOJIOTii, X 3arajibHa XapaKTepPUCTUKA.
OCHOBHI eTanu pO3BUTKY Tmcuxoiorii. HampsMku
3apyOikHOI Ticuxosorii. CTaHOBIIGHHS TICHXOJIOTIi
B VYkpaini. Ilpupoga mncuxikk 1 CBIIOMOCTI.
[lcuxika $K BJIACTHBICTh BHCOKOOPTaHI30BaHOI
martepii. IlosiBa 1 po3BUTOK (OpPM TMCHXIYHOTO
BijjoOpakeHHs. PediexkTopHa mnpupoja TCHUXIKH.
Cragii po3BUTKY ICHUXIKH. PO3BUTOK NCHXIKH B
OHTOT€HE31. OcHoBHI byHKmii [ICUXIKH.
CeimomicTh, 1i XapakTepucTuka Ta (YHKIII.
CBIZIOME Ta HECBiZIOME B MCHUXIYHINA AISAJIBHOCTI
UTFOTUHU.

1. bomnap A.S., Slkoenko O.B., Jlemak T.B.
3aranpHa ricuxosioris. CeMiHapChKi Ta TPaKTUYHI

3aHATTI. MeETOOUYHUI IT0CIOHUK. K.: TIIII
«Jlipext Jlaiin», 2019. Yactuna 1. 72 c.
2. Bapiii M.M. 3BaraneHa mcmxooris

MiIPYYHUK : y 2 T. Bua. 5-Te, BUnpasi. 1 A0MOB.
JIsBiB : Amipiopi, 2016. T.1 .382 c.

3. Bameka T.B. OcCHOBM  HCHXOJOTIYHOI
npaktuku: HaBd. 1oci6./T.B. Bameka. K.: Bum-Bo
Har. aBiam. ya-ty «HAY-apyx», 2009. 200 c.

4, Bemuruenko JILK. Berym  go  3aranbHOT
ncuxouorii : mporpam. mosigauk / Omeca: Bun. B. B.
Byxaes, 2012. 406 c.

5. Homuucbka  JI.B., CkpundeHko O.B,,
Oropoaniituyk  3.B. 3aranpHa NCUXOJIOTIS:
Xpecromaris/ JL.B. Homunceka — K.: Cepis

«Ykpaincbka kauray», 2008. 640 c.

6. €BnokimoBa O. O. IcTopist ncuxosorii : HaBy.
noci6. / O. O. €pnokimMoBa. Bua. 2-re , 10mMOB.
XapkiB : Koncranra, 2020. 320 c.

7. Tlcuxomnoriunuii ciaoBHHK. /ABT.-ykmaa. B.
B. CunsBcbkui,. O. I1. CepreenxoBa / 3a
pen. H. A. TTob6ipuenko. KwuiB: HayxoBwuii cBir,
2007. 336 c.

8. Cromsiperko O. b. Ilcuxonorisi 0coOUCTOCTI.
Hagu. moci6. K.: LleaTp y46oBoi miteparypu, 2012.
280 ¢



https://mybook.biz.ua/ua/avtori/skripchenko-ov/
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Ceminapcbke 3aHaTTH (2 10O1.):

[Ipenmer ta 3aBmaHHs rcuxosorii. OCHOBHI rays3i
ncuxosorii. Miciie TCHXOJOrii B CHCTEMi HayK.
MeToau TicuxXonorii, iX 3arajibHa XapaKTePUCTHKA.
OcHOBHI eTanmy pPO3BUTKY IICUXOJIOTii. 3aranbHa
XapaKTepUCTHKA OCHOBHUX HANPAMKIB 3apyOixKHOT
TICUXOJIOTIi: TICHMX0aHali3; OiXeBiOpHU3M; KOTHITHBHA
MICUXOJIOTIS;  TeIITAIBTICUXOJIOriS; TyMaHICTUYHA
TICUXOJIOTis1.

CranoBiieHHs Ticuxojorii B Ykpaini. [lpupona
ncuxikn 1 cBimomocTi. llcuxika sIK BIIACTHBICTH
BHCOKOOpranizoBaHoi Martepii. [losBa 1 po3BUTOK
¢opM 1nicuxiuHOro BigoOpaxeHHs. PeduexkropHa
npupoaa Ncuxiku. Mo3koBa opraHizaiisi NCUXIYHUX
IpoLeciB. XapaKTepUCTHKA CBIJOMOCTI.

Crazii po3BUTKY NCHXIKH. PO3BUTOK NCHXIKM B
OHTOT€HE31. OcHoOBHI GYHKIIT  MCHXIKH.
CeimomicTh, 1i XapakTepucTHka Ta (QYHKIII.
XapakTepucTuka HecBiiomoro. B3aemo3B's30k
TPHOX PIBHIB TMCHUXIYHOI JISUTBHOCTI JIFOJAMHU:
HECBIIOMOT0, ITiACBIIOMOI0, CBIIOMOTO.

1. Bapiii M.M.3aranema  ncuxomoris
HiApy4YHHK : y 2 T. Bun. 5-te, Bumpasi. i J0OHOB.
JIsBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c.

2. Bamexka T.B. OcHOBH  NCHXOJIOTiYHOT
npakTUKY: HaBY. noci0./T.B. Bameka. K.: Bua-so Ha.
aBiau. yH-Ty «HAY-1pyx», 2009. 200 c.

3. Bemuruenko JLK. Berynm g0 3aranbHOL
ncuxoJorii : mporpam. nosimHuk / Opeca: Bun. B. B.
Byxkaes, 2012. 406 c.

4. €snokimoBa O. O. Icropis ncuxonorii : HaBy.
moci6. / O. O. €sgokimMoBa. Bwua. 2-re , momos.
XapkiB : Koncranra, 2020. 320 c.

5. Inpina H. M. 3aranpHa ncuxomoris B
eK3aMEHAIlIHNX NHUTAHHAX 1 BIAOOBIAAX. Hapu.
noci0. KuiB : «YHiBepcurercbka kHura», 2018.
239 c.

6. [lcuxonmoriunuii cnoBHUK. /ABT.-ykiaa. B.
B. Cunsscekui,. O. I1. Cepreenkosa / 3a pen. H.
A. ToGipuenko. Kui: Haykoswuii cBit, 2007.- 336
c.

7.Cronsiperko O. b. Ilcuxomnorist ocodbucrocti. Hapu.
noci0. K.: Ilentp yuboBoi miteparypu, 2012. 280 ¢

3aBaaHHA 1J151 CAMOCTIHHOI po0oTH.

Buxonaiite MpaKTUYHI 3aBJaHHA. Hapaiite
MMOSICHEHHSI B HaCTyITHUX nedinimiin
TEPMIHOJIOTIYHOMY CJIOBHHKY: TICUXOJIOT s,

mefgaroriyda  IICHXOJIOTis,  II€JOJIOTid, METO.I
CIIOCTEPEIKEHHS, TCHXiKa, CBIIOMICTh, IEHTpaJbHA
HEpPBOBAa CHCTEMa, CBIJIOMICTb, CaMOCBIJIOMICTb,
miJcBiioMe, HecBimoMe. TepMiH BHKOHAHHS: HeE
mi3HIIE HDK 33 TIKIEHL 10  3aKiHYECHHS
HABYAJIBHOT'O KypCy.

1. Tlcuxomoriunuii cinoBHHK. /ABT.-ykman. B. B.
Cunsscbkuid,. O. I1. Cepreenxona / 3a pen. H. A.
[To6ipuenko. Kuis: Haykoswii cBit, 2007. 336 c.

Tema Ne 2. [lizHaBabHi ncUXivHi npouecu

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BAHOCUTHCS HA
00roBOpEeHHs1/ONPaAIOBAHHS

PexomengoBaHi qkepedia,
AOMOMIizKHIMaTepiajau Ta

pecypcu

Jlekuis (4 roa.)

3arajgpHa XapaKTepPUCTHKA Mi3HaBaJIbHUX
npoueciB. [louarrs npo Bimuyttsa. dizionoriune
miarpyHts BimuytriB. Knacudikanis 1 pizHOBUAM
BimuyTTiB. OCHOBHI BIIACTUBOCTI  BIJUYyTTiB.

BimuyTtTs 1 ISITIBHICTb. Ilonsarrsa po
CIIPUKMAaHHS. PiznoBuan CIIpUKMAaHBb.
BrnactuBocti  cnpuiimanb. CrocTrepeskeHHsS 1
CIIOCTEPEKITUBICTb.

VYaBa. YBara.

[TonsaTTs Mpo ysABY. 3B’SI30K ysIBH 3 00’ €KTUBHOIO
miicHicTio.  Di3iojoriyHe  MIATPYHTS  YSBH.
IIporiec ctBOpeHHs oOpa3iB ysBU. Pi3HOBUAM
ysBU. YsiBa i ocobucticth. [loHSATTS mpo ysary.
dizionoriune mArpyHTS yBaru. Teopii yBaru.
Mogeni ysaru. PisHoBuam 1 ¢opmu  yBarm.

1. Bameka T.B. OcHOBM  NCHXOJOTiYHOT
npaktuky: HaBd. 1oci6./T.B. Bamexka. K.: Bua-Bo
Har. aBiam. ya-Ty « HAY-1pyx», 2009. 200 c.

2. Bemutuenko JLK. Berym go 3arampHO1
MICUXOJIOTIi : iporpam. fnoBigauk / Omeca: Bun. B. B.
Bykaes, 2012. 406 c.

3. JonuHceka JI.B., CkpunueHko
O.B., Oropoaniituyk 3.B. 3aranpHa ncUXoJoris:
Xpecromaris/  JIL.B. [Jlonmunceka K.:  Cepis
«Ykpainceka kauray, 2008. 640 c.

4. HytkeBuy, T. B. 3araipHa mCHXOJOTIA.
Teopermunuit kypc: HaBu. moci6. / T.
B.Jytkesuu. K. : ILIVJI, 2018. - 388 c.

5. 3aranpHa mncuxosoris. Hau. moci6. /

[Cepreenkosa O.I1., Cromspuyk O.A., KoxaHoBa
O.II., Ilaceka O.B.]. K.: Lentrp yubosoi
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BrnactuBocrti yBaru.

[Tam’sTB.

[TonsarTs npo mam’s1th. Teopil mam’saTi. PisHOBHIM
nam’qTi. 3amam’sITOBYBaHHS Ta HOrO Pi3HOBHIM.
BinTBopenHs Ta Horo pizHOBUAM. 3a0yBaHHS Ta

miteparypu, 2012. — 296 c.

6. Makcumenko C. JI. 3arajibHa IICHXOJIOTIS:
HaByanbHui mociommk mit BH3 / C. ]l
Makcumenko; MiHICTEpCTBO OCBITH Ta HayKH
Vkpainu. — Kuis: Llentp yu0oBoi miteparypw,

Woro mnpuumHM. [HmEBimyansHi  0COOJIHMBOCTI 2016. 272 c.

mam’siTi. 7. [Tcuxomoriunuii  CIOBHUK. [ABT.-yKias.
Mucnens. B. B. CunsBcpkuii,.  O. I1. Cepreenkosa / 3a
[Monstrss mpo wMucienns. CormiaiibHa MpUpPOAA pen. H. A. TloGipuenko. Kwui: HaykoBwii CBIT,
muciieHHst. Po3ymoBi i Ta onepaiii MHCIEHHSL. 2007. 336 c.

®opmu mucienns. Ilporec posyminns. I[lpormec

pO3B’si3aHHS  3aBlaHb. Pi3HOBHIM MUCIICHHS.

[nuBiTyasibH1 0COOIMBOCTI MHUCIICHHSL.

CeMiHapc],Ke 3AHATTS (6 ro}l.): 1. Epnrazmp M.B., ByrepKo AM.,

Pednexrtopna mpupona BITUYTTIB Ta
cupuiiManb. BimuyTTs Ta cnpuiimaHHs, iX
CHuIbHI pucH Ta BiAMIHHOCTI. CeHCOpHO —

MepIEnTUBHA OpraHizaiis ocoducrtocti. Bumn
BIMUYyTTIB Ta iXx kiacudikamis. Kracudikaris
cnpuiiManb Ta ix Buau. CrnpuiiMaHHS SK IS
CrnocrepexxeHHs 1 CIOCTEPEKIUBICTD.
®i310J10T14HI OCHOBH YsIBU Ta yBaru. Bumu yssu
Ta ix ocobmuBocTi. Bumu 1 dopmu yBaru. Ponb
ySBU B ITPOBIA MiSTIHOCTI JAWTHHH 1 TBOPYii
TUSTBHOCTI JTIopocioro. BrmimB yBaru Ha SIKICTh
BUKOHAHHS JiSUTLHOCTI. 3arajbHE YSBIICHHS PO
maMm'ssTe Ta Ii MICIl€ B CHCTEMI IICUXIUYHUX SBHUIILL
Bumn mam’sari.  XapakTepuCTHKa  IIPOIIECIB
mam’ati. OcHOBHI (akTH Ta 3aKOHOMIPHOCTI
PozBuTox
oHTOreHe3i. MHeMoTexHika. BripaBu Ha po3BUTOK
Buma  (Qopma
MI3HABAJIILHOI AISIBHOCTI. Buaym MucieHHs Ta iX
Knacudikamis  dopm

Teopii  MucCICHHS.
PO3BUTOK

cuxoJsorii - mam’sTi. mam'sti B

mam’sTi. Mucnenus SIK

XapaKkTepUCTHUKA. Ta
oreparii
Y 1ockoHaJICHHS
Bnpasu, mo cpsMoBaHi Ha PO3BUTOKMHUCIICHHS.

MMUCJICHHA.

Ta MMHCJICHHA.

PeBaceBuu [.C. 3aranpHa ncuxosoris. 301pHUK
KeWCiB:  HaB4.-MeToj.1oci0.  TepHOomiIb
Exonomiuna nymka THEY, 2017. 35 c.

2. Bemutuenko JILK. Berynm g0 3aranbHoi
MCUXOJIOTii : mporpam. noBinuuk / Onxeca: Bua. B. B.
Bbyxkaes, 2012. 406 c.

3. 3arampHa ncuxonoris. Hasu. moci6. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromsapuyk O.A., Koxanosa
O.I1., Ilaceka O.B.]. K.: Uentp yu0oBoi
mitepatypu, 2012. 296 c.

4, Maxkcumenko, C. JI. 3aranbpHa ICHXOJIOTIS :
HaBd. mocioauk. Kwuis: LlenTp ydu6os. mit., 2018. -
272 c.

5. Mocxkanens B. I1. Ilcuxomoris ocobucrocTi :
HaB4. moci0. Kwuis : [lentp yu6os. mit., 2018. 262 c.

3aBaaHHs JJ151 CAMOCTIHHOI po00oTH.

[IpoanamizyBatn iHOWBIAyalbHI PO30DKHOCTI ITaM'ATI.
OxapakTepusyBaTH 1HIUBiAyallbHI OCOOJHMBOCTI YyBaru.
OxapakTepu3yBaTd METOIHM JIarHOCTHKH PiBHS PO3BHUTKY

Mi3HABAILHUX TIPOIIECIB

1. Baramena mcuxosoris. Hasu. moci6. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromspuyk O.A., KoxaHoBa
O.I1,, [Tacekxa O.B.]. K.: LenTp yuboBoi miteparypw,
2012. 296 c.

Tema Ne 3. Emou1iliH0-B0JIbOBI poLecH

Ilepenik nuTanb/3aBaaHb, 10
BHHOCHTBCS Ha
00roBopeHHsi/onpanoBaHHs

PexomennoBaHi qxepesia, 10MOMIZKHI
MaTepiajii Ta pecypcu

Jlekuis (4 roa.):
Po3yminns eMouii  Ta HOYYTTIB.
Knacudikamis emomiii Ta  MOYYTTIB.
ExcnpecMBHMI KOMIIOHEHT _eMOILiifHOTro

1. Benutuenko JLK. Berynm no 3aranbHoi
ncuxoJorii : mporpam. noBiaHuk / Oxeca: Bun. B.
B. bykaes, 2012. 406 c.




pearyBaHHs.  XapaKTEpPHCTUKA  PI3HUX
BUJIB eMOLI{HOro pearyBaHHs. Teopil
emouii. Ponp 1 ¢yHkmii emomiii y

KEepyBaHHI MOBENIHKOIO Ta [isUIbHICTIO.
[Tpuknaana ponb emMoIii. XapakTepucTHKa

pi3HUX eMoriii: emomii O4iKyBaHHS U
MIPOTHO3Y; dpycTpariiiai eMOIIii;
KOMYHIKaTUBHI ~ €MOIii; 1HTeJEeKTyalbHi
eMoIIii, abo a(eKTUBHO-KOTHITHBHI

KOMIUIEKCH. XapaKTepPHCTHUKA EMOIIMHUX
cradiB. EMOIilHI BJIACTUBOCTI JIFOJWHH.
PosyminHsg emoriii iHmMHMX JIOACH Ta

eMOlL[iifHa 3IaTHICTB. [nentudikaris
eMOII 3a MIMIKOIO Ta IIaHTOMIMIKOIO.
KepyBanus E€MOITISIMH. Emorriiina

HOBeIiHKA. EMOIIHHI TATIH.

[Tonsittss mpo Bomto. JloBumbHI mii Ta ix
0coO0MMBOCTI. AHam3 CKIAQAHOI BOJILOBOI
nii. OcHoOBHI sIKOCTI Bouii. DyHKIT BOII.
BosnroBa aistpHICTE. BUMHOK SIK BUSIB BOJIIL.
BonwsoBi mii. Jlokyc konTpomto. dazu Ta
O3HaKH BOJBOBUX MiH, iX CTUMYJIOBaHHS.
Etamm BonpoBHMX miii. bessimnsa, iioro
MIPUYMHU 1 TepeOOpEHHSs.

2. lytkeBnu, T. B. 3arampHa [CHUXOJOTIS.
Teopernunuii kypc: HaBd. noci6. / T. B.JlyTkeBuu.
K. : IIYJL, 2018. 388 c.

3. 3arampHa  mcuxonoris.  Hapu.  moci6.  /
[CepreenxoBa O.I1., Cromsapuyk O.A., Koxanosa
O.II., Ilaceka O.B.]. K. Ienrp yuboBoi
mireparypu, 2012. 296 c.

4. Jlazypenko 0O.0. TIlcuxomoris eMOIiH.
[Migpyunuk. K.: Kaura [Troc. 2018. 264 c.

5. Makcumenko C. JI. 3aranpHa TICHXOJOTIA:
HaBuajgpHUM Tmocionmk s BH3 / C. I
Makcumenko; MiHICTEpCTBO OCBITH Ta HAyKH
Vkpainu. Kuis: Llentp yuboBoi mitepatypu, 2016.
272 c.

6. Ilcuxonoriuauii ciIOBHUK. /ABT.-ykimaa. B. B.
Cunssebkuit,. O. I1. Cepreenkona / 3a pen. H. A.
[Tobipuenko. Kuis: Haykosuii cBit, 2007. 336 c.

Ceminapcbke 3anHarTs (4 roa.):

[TonsaTrss mpo mo4yyTTss Ta iX pOJb B
MPaKTUYHIA Ta Mi3HABAIBHIN HiSUTBHOCTI.
dizionoriuHi OCHOBH MOYYTTIB.
Knacudikamiss emomiii Ta  MOYYTTIB.
OcHOBHI eMOIIIlHI CTaHU Ta X 30BHIIIHIN
Bupa3. Ilouyrrs 1 ocoOucticte. Bumri
MOYYTTS 1 iX BUIIH.

[TonsarTs mnpo Bomo. 3B’SA30K Bom 3
IHIIUMH TCUXIYHUMHU sBumamMu. OCHOBHI
MCUX0JIOT14H1 Teopii BoJii. di3ionoriyni Ta
MOTHBAI[IH]I AaCIIEKTH BOJILOBUX il
OcHoBHI ¢yHKIIT Bojii. EMo1iiitHO-BoJIbOBa
peryssiiis noBeainku. CTpyKTypa npoctoi

Ta ckiagHoi BoaboBoi nii. CTpykTypa
BOJILOBOTO  akTy.  BonboBi  sKOCTI
ocobucrocti. YMOBU iX (OpMYBaHHI.

Ponpb nismpHOCTI y (hopMyBaHHI BOJIBOBUX
SAKOCTEM.

1. Impima H. M. 3aragbHa T[CHXOJIOTISI B
eK3aMEHAIllHNX I[MUTAaHHAX 1 BigmosBimsx. Hasu.
noci6. KuiB : «VHiBepcuTeTchka kamray, 2018. 239
C.

2. 3aranbHa mncuxosoris. Hapu. mocid. /
[CepreenkoBa O.I1., Cronspuyk O.A., Koxanoa
O.I1., [Taceka O.B.]. K.: Llentp y4b60Boi JiTeparypu,
2012. 296 c.

3. Jlasypenko  0O.0.  Ilcuxomoris
[Tigpyunuk. K.: Kaura [Tmroc. -2018. 264 c.

4. Makcumenko C. JI. 3arajpbHa IICHXOJIOTIS:
HaBYabHUM mociOmmk gmus BH3 /  C. ]l
MaxkcuMeHnko; MIiHICTEpPCTBO OCBITH Ta HayKd
VYkpainu. Kuis: Lentp yuboBoi mirepatypu, 2016.
272 c.

5. Ilcuxonoriynuii cinoBHuk. /ABT.-yknan. B. B.
Cunsscbkuit,. O. II. CepreenxoBa / 3a pen. H. A.
[ToGipuenko. Kuis: HaykoBuii cBit, 2007. 336 c.

€MOLIIH.

3aBgaHHs A1 cCaMOCTiiiHOI podoTH.

B 3ampomoHOBaHMX  MCUXOJIOTIYHHUX
3ajayaXx ~ PO3KpUHTE  €MOIIHO-BOIbOBI
IIPOLIECH:

A. "4 TaHyB 1 TpPeMTiB BiJl HEBHPA3HOI
HACOJIOAM,KOJIM MUcaB My3uKy 10 OHeriHa".

b. Ilicns TpuBaiux 3yCWib Yy4HEBi
MOIACTUIIO PO3B’S3aTH BAaXKy 3anady, IO
IIPUBEJIO MOr0 B CTAH 3aXOIJICHHS.

B. Xnonuuk-crapocta OyB HaJ3BUYaiHO
MPUTHIYEHUH THUM, 11O JITH Ha3BalIu HOTO

1. Inpina H. M. 3aranpHa ncuxosioris B
eK3aMEHAIllHUX MHUTAHHSAX 1 BiAmoBiagXx. Hasu.
noci6. KuiB : «YHiBepcuterchka kHura», 2018. 239
C.

2. 3aranpHa ncuxosnorid. Haeu. moci6. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromspuyk O.A., Koxanoa
O.I1, IMaceka O.B.]. K.: Llentp yu6oBoi niTepaTypH,
2012. 296 c.

3. Jlazypenko O.O. Ilcuxonoris eMoIii.
[Migpyunuk. K.: Kaura ITmroc. 2018. 264 c.




«JTOHOITUKOM», 00 BiH MOBIJIOMHUB KJIaCHOMY
KEpiBHUKOBI, XTO PO30HB CKJIO.

I'. Yuenuns 10 knacy nwuiie, mo BoHa B 15
pokiB mpounTana "Osox". Knmkka cripaBuia
Ha Hel BUHATKOBUM BIUIMB 1 JIBUMHKA TPH

JTH1 XOJIMJIA ITiJ] CWIGHUM BIUTMUBOM BiJI HEl.
TepmiH BHMKOHaHHA: HE I3HIOIE HDK 32

THXKICHB IO 3aKIHUCHHSI HABYAJIBLHOTO KYpCY.

Tema Ne 4. /lissibHiCTD

IlepeJsik nuTaHb/3aBIaHb, 110
BHHOCHTBLCS HA
00roBopeHHsi/onpanoBaHHs

PexomennoBaHi qxepesia, 10MOMIizKHI
MaTepiaiu Ta pecypcu

Jlekuis (6 roa.):
[TonsTTss mpo misibHICTE. MeTa 1 MOTHBH
nisbHOCTI. CTpYKTYpa AlsUIbHOCTI. 3aco0u
IISITIBHOCTI, npouec IX  3acCBOEHHIL
[lepenecennst Ta iHTEpQEpEeHLis HaBUYOK.
OcCHOBHI PI3HOBUAM AisUTHHOCTI. TBOpdYa
ISUTBHICTB.

1. Katimamosa JI. I'., Ilnaka JI. B., Anpoxina
H.B., IllanoBanosa B. C. [Icuxomoris CrijKyBaHHS :
HapyasbHui nociOuuk / JI. T'. Kaiiganosa, JI. B.
ITnsxa, H. B. Ansoxina, B. C. IllanoBanoBa. 2-re
BU/I.,liepepo0. 1 mornos. X. : HPaV, 2018. 140c.

2. Kyposa A.B. Ilcuxomorisi CHiIKyBaHHS:
HaBYAJIbHO-METOJUYHUN TOCIOHUK 711 31100yBadiB

[Tonarrs mnpo MoBy Ta ii QyHKmii. BUIIOI OCBITH (DaKyJILTETY ICHXOJIOrii, MOJITOIOriT
q?i3i0H0Fi‘¥Hi _MeXﬂHi3MH MOBHOT ta comionorii HY «OIOA») / A.B. KypoBa Opeca:
JIIJIBHOCTI. P13HOBI/II[I/I MOBIJICHHHA. q)eHiKC, 2020. 79 c.
[lonsTrss mpo  coiakyBaHHS.  3acoOu :
CIJIKYBaHHS. OyHKIIi  CHUIKyBaHHS. 3. .MaKCHMefI ko, C. [I. 3aran§Ha TICHXOMOTLL -
Pi3HOBH/H CIILIKYBAHHS. HaBY. TTOCIOHUK. KI‘/IlBi HSHTP y4I00B. HI.T., 2018. 272 c.
4. Tlcuxomoris TSITEHOCTI JIIOJTUHU
peKoMeHaniiHuii  0i0miorpadiuHui TOKaKIUK /
ykiaagad [.  O. Mimenko. 3anopixxsa: Hb
HY«3amnopi3pka momrexnikay, 2019. 36 c.
5. [Icuxonorisi CHiIKyBAHHS : HARYANLHUMA
nocionuk / JI. I'. Kainanosa, JI. B. Ilmaka, H. B.
Anpoxina, B. C. lllarmoBanoBa. 2-re Buj., mepepoo.
i momoB. X.:H®aVy, 2018. 140 c.
Ceminapcbke 3anarTts (8 roa.): 1. Kaiinanona JI. I'., Ilnsaka JI. B., Ansoxina H.
3arampHa  XapaKTEpHCTHKA  JSUTBHOCTI. B., larmoBanora B. C. Ilcuxosnorist criKyBaHHS :

Crpykrypa nisibHOCTI. 3aco0u AisUTBHOCTI.

OyHKIIT  AISTIBHOCTI.  3HAHHS,  yMIiHHS,
HaBuuku. OCHOBHI  BHAM  JISNIBHOCTI.
[aTepiopuzartis Ta eKCTepiopH3allis
ISJIBHOCTI. AKTHUBHICTB. J{ISUTBHICTB.
TBopuicTs. Mosnenns K po1ec
CNUIKYyBaHHs,  (i310JIOTIYHI MEXaHI3MHU.
€ IHICTD CHIKYBaHHS i ISITBHOCTI.
KomyHikaTuBHa  CTOpOHa  CIHLIKYyBaHHS.
IaTepakTBHA CTOpOHA CITiIKYBaHHSI.
CHLIKyBaHHSI. [lepuenTuBHa CTOpOHA

[lcuxomnoriuni MexaHi3MU CHpUAMaHHS JTFOAUHA
JIFOJUHOIO.

HaBuanpHui nocionuk / JI. T'. Kaiimanosa, JI. B.
ITnaxa, H. B. Anboxina, B. C. IllanmoBanoBa. 2-re
BHJI.,1tepepo0. i gomos. X. : Hday, 2018. 140c.

2. Kyposa A.B. Ilcuxonoris
HABYAJIbHO-METOANYHUN MOCIOHUK A7s 3100yBayiB

CHIKYBaHHS:

BUIIO1 OCBITH (haKyJIbTETy MCUXOJIOTi1, MOJITOIOTII
ta couionorii HY «OIOA») / A.B. Kyposa Opeca:
®emnikc, 2020. 79 c.

6. Makcumenko, C. [I. 3aragpHa ICHXOJIOTIS :
HaB4. mociOnuk. Kwuis: LlenTp yubos. miT., 2018. 272 c.

3.

4. Tlcuxooris ISIIBHOCTI JIIOAUHU
pekoMeHaaliitHui  6i0miorpadiuHui TOKaKYHK /
ykiaamad  [. O. Mimenko. 3anopixoks: Hb

HVY«3anopi3zbka nomitexnika», 2019. 36 c.

5. Ilcuxomoris  CHUIKYBaHHS:  HaBYaJIbHUM




nocionuk / JI. I'. Kaiiganosa, JI. B. Ilnaka, H. B.
Anwoxina, B. C. lllanoBanoBa. 2-re Buj., Iepepoo.
i goroB. X. : H®ay, 2018. 140 c.

3aBaaHHs AJ1 CAMOCTIiHOI podoTH !

pedepary 3a
CEMIHAPCBKOTO 3aHATTS. TepMiH BHKOHAHHS: HE

[MyOmiynmii  3axmcT TEMOIO

Mi3HIIIe TPOBEICHHS CEMiHAPCHKOTO 3aHATTS.

Crucok pekoMeHJOBaHMX TeM pedepaTiB HagaHUil B
poOouiii mporpami.

Tema Ne 5. IIcuxoJioria ocodoucrocti

Iepesik nuTaHb/3aB1aHb, III0 BHAHOCHTHCS
HA00TrOBOpPEeHHsI/ONpPALIOBAHHS

PexomengoBani Jxepesia, 1onoMikHiMaTepiaau
TAa pecypcu

Jlekuis (4 roa.):

[Tonsatrss mpo ocobucticte. OCOOUCTICT.
InguBin. [HpuBigyansHicTh. MOTHBALIIHO-
notpedoBa chepa 0COOHUCTOCTI.
CnpsimoBanicTs ocobucrocti. CTpyKTypa
ocobuctocti. biomoriune Ta coriagbHEe B
CTpYKTypi ocobuctocti. CamMOCBIOMICTh
ocobucrtocti. PopMyBaHHSI OCOOMCTOCTI.
YBara ocoOuCTOCTI.

CnpsimoBanicTs ocobuctocti. CTpyKTypa
0COOHUCTOCTI. Teopii 0COOHMCTOCTI.
Biomoriune Ta comiaabHE B CTPYKTYpI
0COOHMCTOCTI. CaMOCBiIOMICTh
ocobucrtocti. DopMyBaHHS OCOOMCTOCTI.
YBara ocoOuCTOCTI.

1. HytkeBuu, T. B. 3araspHa 1CHXOJIOTI.
Teopernunuit kypc: HaBu. noci0. / T. B.JlytkeBuu. K. :
ovJI, 2018.- 388 c.

2. €snokimoBa O. O. IcTopis mcuxonorii : HaBY.
mocio. / O. O. €pmokiMoBa. Bua. 2-re , H0moB.
Xapkis : Koncranra, 2020. 320 c.

3. 3araibHa nicuxosoris. Hard. moci6. / [CepreenkoBa
O.II., Cromapuyk O.A., KoxanoBa O.II., Ilaceka
0.B.]. K.: entp yuboBoi mitepatypu, 2012. 296 c.

4. Maxkcumenko, C. JI. 3arampHa TICUXOJIOTIS : HaBY.
nociOnuk. Kwuis: Llentp y40os. mit., 2018. 272 c.

5. Mocxkanens B. I1. Ilcuxomorists ocoOHuCTOCTI
noci6.. Kuis : Llentp yu6os. mit., 2018. 262 c.

6. Ilcuxomoris : miapyunwmk // 3a 3ar. pea. T. b.

[Taptuko JIeBiB. Ham. yH-T imM. I. ®@panka. Kwuis: In
IOpe, 2014. - 665 c.

7. Cromsipenko O. b. Ilcuxomorist ocoducrocti. Hau.
noci6. K.: IlenTp yu6oBoi miteparypu, 2012. 280 ¢

8. Yaiika [I'.B. Sf-xoHmeniis $K CTPYKTYpHO-
NUHAMIYHHA ~ acleKT TOHATTS  «S» B mparpsx
YKpaiHCbKUX 1 3apyODKHHX JIOCHTITHHKIB // AKTyasabHI
npobiemu ncuxosnorii. Tom XI. Bunyck 14. 2016. C.
215-226
http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i14/22.

9. IIunoBa H. I. ChopsMoBaHICTh OCOOHCTOCTI SIK
COLIIaNIbHO-TICUXOJIOTiYHe siBUle. HaykoBuil BiCHUK
XepcoHCBKOro Jiep>kaBHOro  yHiBepcurery. Cepis:
[Icuxonoriuni Hayku. 2017. Bun. 5 (1). C. 135-140.

. HaB4Y.

Ceminapcbke 3aHATTH 4 roj.):
CuiBBigHomieHuss moHATh «Jlroguna. [HauBiz.
[HauBiTyanbHICTS. OcCoOHCTICTBY.
[nauBigyanbHICT SIK iHTEerpajibHa
XapaKTepUCTUKA JIIOOUHMU. BigMiHHI pucu
ocobucrocti. CpsMOBaHICTh OCOOMCTOCTI Ta

il CTPYKTypa. YMoBH dbopmyBaHHS
0cOOMCTOCTI Ta iX BINIUB Ha  3MICT
CIPSIMOBAHOCTI ocoOucTocTi. Emirenernyna
koHuenuiss E.  Epikcona.  KyneTypHo-
icropuuna teopis JI.C.Burorcekoro. "Teopis
kouBeprenuii" B. Illrepna. I'ymanicTuuHa

Teopist ocobucrocti A.Macioy. SI- KOHUemnIis

1. HytkeBuu, T. B. 3aragpHa ncuxosoris.
Teoperuunuii kypc: HaBu. noci0. / T. B./lytkesuu. K. :
IIVJI, 2018. 388 c.

2. €pnokimoBa O. O. Icropis mcuxosorii : HaBy.
moci6. / O. O. €BmokimoBa. Bwma. 2-re , momos.
XapkiB : Koncranra, 2020. — 320 c.

3. 3aranpHa nicuxosoris. Hasy. moci6. / [CepreenkoBa
O.I1., Cromapuyk O.A., Koxanoa O.IL, Ilaceka
0O.B.]. K.: Hentp yuboBoi mireparypu, 2012. 296 c.
4. Makcumenko, C. /. 3aranpHa TCHXOJIOTIS @ HaBY.
nocionuk. - Kuis: LlenTp yu6oB. nit., 2018. 272 c.

5. Mocxkanenps B. I1. Ilcuxonoris 0ocoOMCTOCTI ; HaBY.




SK IHTErpaJibHa CKJIa/I0Ba OCOOMCTOCTI.

noci0.. - Kuis : Ilentp yubos. mit., 2018. - 262 c.

nigpyynuk // 3a 3ar. pea. T. b.
Kuis: In

6. Ilcuxomoris
[Maptuko JIbBiB. Ham. yH-T iM. I. @panka.
Ope, 2014. 665 c.

7. Cronsiperko O. b. Ilcuxomoris ocobuctocti. Hau.
noci0. K.: Ileatp yuboBoi mitepatypu, 2012. 280 ¢

8. MUaiika I'.B. S-xkoHmemmis 5K CTPyKTYpHO-
TUHAMIYHUA ~ acleKT TOHATTA «S» B mpamsx
YKpaiHChKUX 1 3apyOiKHHMX JOCHIAHUKIB // AKTyaibHI
npobnemu nicuxonorii. Tom XI. Bumyck 14. 2016. C.
215-226
http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i14/22.

9. IunoBa H. 1. CropsMoBaHICTE OCOOHCTOCTI SIK
colLllaJIbHO-TICUXOJoriyHe siBuile. HaykoBuil BICHUK

XepcoHChKOro aepxaBHOro yHiBepcutery. Cepist:
[Mcuxonoriuni Hayku. 2017. Bum. 5 (1). C. 135-140.

3aBaaHHs AJ19 caMoCTiliHOT podoTH:

Buxonauime  mecmosi  3aedanns 0
CAMOKOHMPOTIO:

Ceigomuii  1HIMBIA 3  IHOUBITyaJIbHO
BHUSIBJICHUIMH  CBOEPIIHUMH  PO3YMOBHMH,
€MOII1I{HO-BOJIbOBUMU Ta Gb13uuHIMEI
BJIACTHBOCTSIMHU, 10 BKJIFOUEHHU I B
CYyCMUIBHOKOPUCHY  JTisSTBHICTH 1 3aiiMae
MEBHE MICIIE B CYCIUIBHOMY JKHTTi, — II€
XapaKTEPHUCTHKA!

a) JIFOINHH;

0) ocobucTocTi;

B) IHIIMBIJIA;

T') IHIUB1AYaJbHOCTI.

2. Ilornamgu ocoOMCTOCTI, SIKiBIANOBIAAIOTH
PIBHIO i CB1IOMOCTI, )KUTTEBUM JOMAaraHHsIM,
— 1e:

a) igeanu;

0) MepeKOHaHHSI;

B) Mpii;

T') OTSATH.

3. Bsipeup, 10 fKOro mparHe JIOJAWHA Y
CBOIH MiSIILHOCTI Ta MOBEMIHII, — II€:

a) MeTa;

0) 1iIb;

B) izea;

T) 1J1011.

4. OcoOucTicTh — 11€:

a) HOCIH 1HAMBIAYaTbHO-CBOEPIAHUX PHUC;0)
MMOEIHAHHA TICHUXOJOTIYHUX OCOOIMBOCTEMH
JTIOJVHY, IO YTBOPIOIOTH Ii CBOEPIIHICTD,
BIZIMIHHICTB BIJI 1HIIIHX JIIOJIEH;

B) COIliaTi30BaHUM 1HJWBIJ, SKHH BTLIHOE
HaWCyTTeBIMT COLIAJIBHO 3HAYYIII
BJIACTUBOCTI,

I) OIWHWYHUN TPEICTaBHUK IIOJCHKOTO
pony.

5. CrnpsiMOBaHICTh  OCOOMCTOCTI,  IIIO

1. Bemurtuenko JLK. Berynm nmo 3arambpHOi MCHXONOTi :
nporpam. nosinauk / Oneca: Bun. B. B. Bykaes, 2012. 406 c.
2. Jytkesuu, T. B. 3araigsHa ncuxojoris. TeopeTnynuit
kypc: HaBy. noci6. / T. B.Jytkesuu. K. : IIYJL, 2018. 388 c.
3. BarampHa ncuxosoris. Hasu. moci6. / [CepreenkoBa
O.I1., Cromsapuyk O.A., KoxanoBa O.IL., [lacexa O.B.]. K.:

Ilentp yubosoi miteparypu, 2012. 296 c.
2. Makcumenko, C. JI. 3aragpHa ICHXOJIOTiS : HaBd.

nocioauk. Kwuis: Llentp yubos. mit., 2018. 272 c.

3. Tlcuxomoris : migpy4nuk // 3a 3ar. pea. T. B. ITaptuko
JIeBiB. Ham. yH-T iM. I. ®panka. Kuis: [a FOpe, 2014. 665 c.




XapaKTePU3y€EThCS IMiIBUIEHOI0 YBAXKHICTIO

0  30BHINIHROTO  CBITY Ta  JIFOJSM,
HA3UBAETHCS:

a) eMOIIii{HOI0; 0) COLlaTbHOIO;

B) JLJIOBOIO;

') 0COOUCTOIO

6. «Teopist pekamiTyJIsMiD» HATEKUTD:

a) 3.Opeiiny;

0) C. Xomny Ta /[. bonnyiny

B) E.®pommy;r) K.ITnaxe

7. 3rimHO Teopii KOHQpOHTAIIl BOX
¢axTopiB po3BuUTKy ocobucrocti 3.Dpeiina,
BoHno —ne:

a) ceigmome Ero;

6) uecsimome I;

B) HajicBinome Cymnep-Ero;

r) BCl BapiaHTH BipHi 8.

8. [lepconaini —1re:

a) 1HAMBITyali3allist 0COOMCTOCTI;

0) mpomec 3MIHM IHAWBIZA BHACIIIOK
HaOyTTSA0COOMCTOrO TOCBIAY UM BIIPABIISIHHS,

B) Oionoriunuii  ¢akrop BIJMBY Ha
(hopMyBaHHAO0COOUCTOCTI;

I') BCl BaplaHTH BIpHIi

9. M. Po3zeHOepr BHOKpeMITIOE 00pa3iB
«SI»:

a) 3;

0) 4;

B) 5;

r) 6.

10. S-xoHnenmis IK cucTeMa;

a) 610J0T1YHA 32 IPUPOIOIO;

0) KOHCTAaHTHA,

B) PO3BUBAETHCS B
caMOaKTyaJIi3amiiocoOucToCTi;

T') € pe3yJbTaTOM BUXOBaHHS Ta HABYAHHSI.

nporiieci

Tema Ne 6. InauBiTyaabHO-IICHX0JIOTiYHI 0c00JMBOCTI 0COOMCTOCTI

IlepeJiik nuTaHb/3aBaHD, 1110 BHHOCHUTBHCS
HA00rOBOPEHHS/ONPANIOBAHHS

PexomeHnnoBaHi q:Kkepesia, 10NMOMIKHI
MaTepiajm Ta pecypcu

Jlekuis (6 rox):

[ToHATTS TIPO 3aIaTKK JIFOJAWHHA B TICUXOJIOT1I.
3a10HOCTI SIK MCHUXIYHE SBHIIE OCOOMUCTOCTI.
Crpykrypa 3miOHocteil. Buam 3mi6HOCTEH.
3aranbHi Ta cIemianbHi 3H10HOCTI.
Ob6napoBanicte.  TanaHr. I'enianbHICTB.
PozButok 3mi0HocTel. CeHCUTUBHUIN Tepiof
Ta BIONOBIAHA MISUIBHICTE. Bik 1 3110HOCTI.
3ni6HocTi 1 mpodecis. [legaroriuni 3a10HOCTI.
Ilonsarts mnpo temmepaMmeHr. Tum BHINOT
HEpPBOBOI  MIAJBHOCTI Ta  TEMIIEPAMEHT.
OcHoBHI SKOCTI1 XapaKTEPUCTUKHU
TEMIIEPAMEHTY: J1a0iIbHICTh, CEHCUTUBHICTb,
PEaKTUBHICTh, AaKTHUBHICTb, TEMIl peaKilii,

1. Bapiit M.M. Ilcuxomoris: HaB4. moci6.
pexomennoBaHo MOH VYkpainu. Kuis : Llentp yu0.
mit., 2016. 287 c.

2. Bapiii M. 3arameHa  mcmxomoris:
nipyyHuk : y 2 1. Bun. 5-te, Bumpasn. 1 J0mHOB.
JIbBiB : Anpiopi, 2016. T.1 .382 c.

3. Bemutuenko JLK. Bceryn po 3arampHOI
ncuxosnorii : mporpam. noBianuk / Oneca: Bua. B. B.
bykaes, 2012. 406 c.

4. Jlomunceka JI.B., Ckpunuenxko O.B. ,
Oropomniftuyk  3.B.  3aranpHa  TICHXOJIOTISA:
Xpecromaris/  JI.B.  JlomuHchka K.:  Cepia
«Ykpainceka kauray, 2008. 640 c.

5. [JyrtkeBuy, T. B. 3arampHa NCHXOJIOTIS.




IUTACTUYHICTh, pUrigHicTh. [lcmxomoriyna
XapakTepUCTUKA  THIIB  TEMIIEPAMEHTY.
[Monarrs mnpo xapakrep. IlpoBigni pucu
XapakTepy: MOpalibHi, BOJBOBI, EMOIIilHI,

IHTEJIEKTyaJIbHI. AKIIGHTYHOBaHI  pHUCH
XapakTtepy. XapakTep 1  TEeMIIEPaMEHT.
XapakTep 1 30BHIIHICTE. PO3BUTOK i1

BHXOBAHHS XapaKTepy.

[TonsTTss moTpeOM, MOTHBY 1 MOTHBAIIII.
MotuBariss sk cucremMa (akTopiB Ta SK
XapaKkTepUCTHKa Tporecy. MoTupamis sk

CYKYIHICTh  O0COOMCTICHMX (CTIMKHX) Ta
CUTYaTUBHUX  (AMHaMIYHHX) (akTopiB.
lepapxis 1 3miHa MoTuBiB. BHyTpinHi
(moB’si3aHi 3 TMPOIECOM Ta  3MICTOM

TSTTBHOCTI)  Ta  30BHIIIHI(COITIANBHI  Ta
BY3bKOOCOOUCTICHI) MOTUBU. THINM MOTHBIB.
[IponiecyanbHO-3MICTOBHI  MOTHBU. MoTHUB
CaMOpPO3BUTKY. MotuB JIOCSITHEHHS.
dakTopH, AKI BU3HAYAIOTH PIBEHH MOTHBAIII]
nocsrHeHHs.  IlpocouianeHi  (CycHijbHO-
3HAuyIli) MOTHBH. AJIBTPYi3M 1 emmaTisi Sk
MoTuBU. MotuB adimianii. 30BHIIIHI Ta
BHYTpimHI 11111, [lcuxomoriyai 0coOIMBOCTI
30BHILIHBOI Ta BHYTPIIIHBOI MOTHBAIII].

Teopernunuii kypc: HaBd. moci6. / T. B./lyTkeBud. —
K. : OVJL, 2018. 388 c. AxryanbHi npobiemu
MICUXOJIOT 1.

6. 3arampHa mncuxonoris. Hau. moci6. /
[CepreenxoBa O.I1., Cromsipuyk O.A., KoxaHoBa
O.II., Ilacexka O.B.]. K.: Lenrp yuOoBoi
mireparypu, 2012. 296 c.

7. Tlcuxomoris : miapyuynuk // 3a 3ar. pen. T. b.
[Maptuko JIpBiB. Ham. yH-T iM. I. ®panka. Kwuis: I
Ope, 2014. 665 c.

8. CaBumn, M. B. 3aragbpHa IICHXOJIOTiA: HaBY.
nocioauk : pexomennoano MOH VYkpainu / M.B.
Capunn. K.: AxagemBunaas. 2011. 465 c.

Ceminapcbke 3ansaTTs (6 roa.):

3agaTku 1 3m10HOCTI SIK T€HETHYHUH AaCIIEKT

0COOHCTOCTI. SxicHa Ta KUTbKICHA
XapaKTEepPUCTHKA 3MiI0HOCTEH. [ eHialbHICTD,
00/1TapOBaHICTh, TaJaHT, MalCTEPHICTB:

CHIBBITHOIIICHHS Ta SKICHA XapaKTEPHUCTHKA

IMOHSATE. 3arajibHi 1 crieriajibHi 3010HOCTI.

Bzaemonisa Ta B3a€EMOKOMIIEHCALIS
3m10HOCTEH. PozBuTox i dhopmyBaHHS
3110HOCTE. Pois CIIaKOBOCTI
JOBKOJIMITHBOTO ~ CEPElIOBHINA Yy  MpOIEci

(dbopMyBaHHS 3110HOCTEH.

3a10H0CTi, 3a7aTKM Ta TeHOTUIl. IloHATTs
mpo TemmepaMmenT . Opranism, HEpBOBa CHCTEMa
Ta TemmnepameHT. IIcHXOoJIOriuHI BJIACTHUBOCTI
TUIIB TeMIlepaMeHTy. BIUTMB TeMIiepaMeHTy Ha
e(eKTUBHICTh

[Tpobnema
CIIBBIJHOIIIEHHS THIIOJOTIYHAX Ta BIKOBHUX

1HAWBI Ay TbHHMA
ISITIBHOCTI

CTHIb Ta
JIFOINHHA.

0COOIMBOCTEH TEMIIEpaMEHTY.

Xapakrep 1 Temnepament. [IpupoiHi OCHOBU

Xapakrepy. Crpykrtypa
CropsimoBaHIiCTh ~ ocobucTocTi 1
Xapakrep 1 3a10HOCTI.

XapakxTepy.
XapaxTep.
Knacugikamis puc
xapakTepy. [IOHATTS Mpo MpOBiJHI, TUIOBI Ta
iHAMBIyanbHI pucH Xapakrepy. IlpoGiemu

l.bpuragup M.b., byrepko .M., PeBaceBuu I.C.
3arampHa mcuxosorisa. 30IpHMK KEHCIB: HaBY.-
Mertoa.moci0. Tepromins : Exkonomiuna nymka THEY,
2017.35c.

2. Benmutuenko JI.K. Betyn o 3aranpHOT mcuxosorii :
nporpam. noBimHuk / Opeca: Bun. B. B. bykaes,
2012. - 406 c.

3. I'ypnera T.C. JlochimkeHHS TOHATTS «TapMOHIS»
B ACMEKTI JKUTTEBUX CMHCIIB ocobucrocti//
Psychological journal 6(16) 2018.
https://www.researchgate.net/publication/32682

9394 DOSLIDZENNA_PONATTA_GARMO
NIA_V_ASPEKTI_ZITTEVIH_SMISLIV_OS
OBISTOSTI

4. BaranpHa ncuxosoris. HaBu. moci6. /
[CepreenxoBa O.I1., Cromsapuyk O.A., Koxanoa
O.I1., ITacexa O.B.]. K.: LlenTtp yu6oBoi miTepatypu,
2012. 296 c.

5. MMoammugaiinoB ®.M. TeopeTnuHe oOIpyHTYBaHHS
MOJ€ENI MOTHBALIHHOT chepu ocobucrocrti//
AxtyanbHi npobaemu ncuxosnorii. T. 12. Ilcuxonoris
tBOpuocti. BUIL. 23. 2017. C.248-263.

6. Ilcuxomoris : minpyuynuk // 3a 3ar. pen. T. b.
[Taptuko JIbBiB. Hal. yH-T iM. I. ®@panka. Kuis: In
IOpe, 2014. 665 c.

7. CaBumh, M. B. 3arampHa IICHXOJIOTiS: HaBY.
noci6Huk : pexomengoBaHo MOH VYkpainu / M.B.
CapunH. K.: AkagemBuaas. 2011. 465 c.




THUTIOJIOTIT XapakTepy. AKIIEHTYyaIlii XapakTepy.

[ToTpeboBo-MoTHBALIIIIHA chepa
ocobucrtocti.  MoTHBalis Ta  ICHXI4YHA
perymsiis moBeninku. [lorpebu ocobucrocti Ta
ix kmacudikamis. lepapxis moTped ocobucTocti
3a  A.Macnoy. [TonarTss  rapMoOHiiHOI
0COOUCTOCTI.

Po3BUTOK 1 CaMOpPO3BUTOK OCOOMCTOCTI Yy
pi3HUX BHIaxX AisIbHOCTI. [HTepecH, mparneHHs,
MEPeKOHAHHS Ta IHIII MOTHBH TOBEHIHKU Ta
MISIBHOCTI  0cOOMCTOCTI B KOHTEKCTI 11
TrapMOHIAHOT'O PO3BUTKY.

biraronosryyqus. Tunn Onaromnomyyysi.
CamoakTyamizaifisi K BaXJIWBUM KOMIIOHEHT
rapMOHIHHOTO PO3BUTKY ocobuctocti. Illacts
K TOKa3HUK  TapMOHIMHOCTI 0OCOOMCTOCTI.
JlucrapMoHist 0COOMCTOCTI.

3aBaaHHA 1JI51 CAMOCTIHHOI po0oTH. 1. 3aranpHa ncuxonoris. Hapu. mocib. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromsapuyk O.A., Koxanosa O.IL.,

) ! i ITacexa O.B.]. K.: Llentp yu6oBoi miteparypu, 2012. 296
1HIUB1TyaTbHO-TICUXOJIOTTYHIX ~ OCOOJIMBOCTEH | (.

Po3kpuiite  cXxemMaTH4YHO  CITIBBITHOIICHHS

O0COOMCTOCTI  CTyleHTa  —  MalOyTHBOIO 2. Makapuyk H.O. Ocob6muBocTi
npodecionana. Tepmid BUKOHaHHs: He Mi3Hime | PO3BUTKY Sl-KoHIENIIi B Mi3HEOMY FOHALKOMY BIIi
HDK 3a TIKJEHb JIO 3aKIHYCHHS HaBdajbHOTO | K IMHHUKA KOH(IIKTHHX HOpM
KVpC noBeainku//HaykoBuii 4acoIncC HITY IM..
ypcey. . ..
M.II.dparomanoBa. Cepist 12. [IcMXOJ0T14HI HAyKH.
2020. C 66-69.

http://enpuir.npu.edu.ua/bitstream/handIe/123456789/
3867/Makarchuk.pdf?sequence=1

3. Makcumenko, C. JI. 3arajapHa ICHXOJIOTIsS
: HaBY. ociObHuK. - Kuis: Llentp y4bos. miT., 2018. 272 c.

3aouyHa ¢popMa HaABYAHHSA
Tema 1. IlcuxoJiorisi sk Hayka. PO3BUTOK NCHXIKH i cBiioMoCTi.

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BAHOCUTHCS HA PexomennoBaHi 1:Kkepesia, 10MOMIXKHI
00roBopeHHsi/onpanioBaHHs MaTepiajii Ta pecypcu

Jlekuin (1 rom.): 9. bomnap A.S., Slkoenko O.B., Jlemak T.B.
BMiCT ICHXOJIOTi K HAyKH TIPO JIIOIHHY. 3aranbHa ncuxodoris. CeMiHapchbKi Ta MPaKTUYHI
IIpenmer Ta 3aBraHHs rcuxosiorii. OCHOBHI raiy3i SaHATTA. }\/IGTOI[HIIHHH nocibunk.  K.: I
rcuxosiorii. Micie Incuxosorii B CUCTEMi Hayk. «[lipexcr Jlanm, 2919' Hacuna 1. 72 c.
MeToau TICHXOJIOTii, X 3arajibHa XapakTepUCTHUKA. 10. Bapiii M.U. 3arambHa 1ICHUXOJIOTis
OcCHOBHI eTanu pPoO3BUTKY mcuxoiorii. Hampsmku MiApY4HUK : y 2 T. Bua. 5-Te, BUIpaBIL. 1 J0MOB.
3apyOixkHOI Tcuxonorii. CTaHOBIIEHHS TCHUXOJOTIT JIpBiB : Anpiopi, 2016. T.1.382 c.
B VYkpaiHi. [Ipupoma mncuxiku 1 CBIJJOMOCTI. 11. Bameka T.B. OcCHOBH  ICHXOJOTiYHOI
[lcuxika SK BIACTHBICTb BHCOKOOPTIaHI30BaHO] npakTikd: Hagd. moci6./T.B. Bameka. K.: Bun-so
matepii. I[losBa i pO3BUTOK (OPM ICUXI4HOTO Han. asian. yn-ry «HAY-1pyx», 2009. 200 c.
BioOpakeHHs. PednexkTopHa npupoaa MCHUXIKH. 12.  Bemuruenko JLK. Berym po  3arambHOL
Cranii po3BUTKY HCHXIKH. PO3BHUTOK TICHXIKH B TICUXOJIOTIT : TIporpaMm. noBiaHuk / Ozxeca: Bua. B. B.
ontorenesi.  OcHOBHI  (QyHKIii  TICHXiKH. byxaes, 2012. 406 c.
CBigoMicTh, 11 XapakTepucTuka Ta (QyHKIII. 13.  Homunceka  JIL.B., Ckpunuenko  O.B.,
CBimoMe Ta HecBijoM€ B TCUXIUHINA MiSUTBHOCTI Oropoaniftuyk 3.B. 3aranpHa TNCUXONOTIS:
UITFOTMHH. Xpecromaris/  JIL.B. onmunceka K.: Cepis

«Ykpaincbka kauray, 2008. 640 c.
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14. €snoximona O. O. IcTopis mcuxoorii : HaBY.
nocio. / O. O. €snokimoBa. Bup. 2-re , nonos.
XapkiB : Koncranra, 2020. 320 c.

15.TIcuxomnoriunuii  cinoBHUK. /ABT.-ykian. B.
B. CunsBchKui,. O. I1. Cepreenkona / 3a
pen. H. A. TloGipuenko. KuiB: HaykoBuii cBir,
2007. 336 c.

16.Cronsiperko O. B. Tlcuxosoris 0COGHCTOCTI.
Hagu. moci6. K.: Llentp y46oBoi miteparypu, 2012.
280 ¢

Ceminapcbke 3ansarts (1 roa.):

[Ipenmer Ta 3aBnaHHs ncuxojorii. OCHOBHI ranmysi
ncuxoiiorii.  Miciie mcuxonorii B CHUCTEMI Hayk.
Meroau mcuxoJorii, iX 3arajbHa XapaKTEpPUCTHUKA.
OcHOBHI eTanu pPO3BUTKY IICHXOJIOTii. 3aranbHa
XapaKTepUCTUKa OCHOBHUX HAaNpsMKIB 3apyOixKHOI
TICUXOJIOT11: TICUXOaHami3; O1XeBlOpU3M; KOTHITUBHA
MICUXOJIOTis; TelTAIbTICUXOJIOTiS; TyMaHICTUYHA
TICUXOJIOT'151.

CranoBnenHs mncuxonorii B Ykpaini. [lpupona
ncuxikk 1 cBimomocti. [lcuxika $K BIACTHBICTH
BHCOKOOpranizoBanoi Marepii. [losBa 1 poO3BUTOK
¢dbopM micuxiuHOro BigoOpaxeHHs. PeduexkropHa
npupoaa Ncuxiku. Mo3koBa oprasizaiisi MCUXIYHUX
MporieciB. XapakTePUCTHKA CB1JIOMOCTI.

Cranii po3BHTKY ICHXIKH. PO3BUTOK TICHXIKH B
OHTOTEHE31. OcHoBHI byHKIIT  TCHXIKH.
CeigomicTh, 11 XapakTepucTuka Ta (QYHKIIIT.
XapakTepucTuka HecBigomoro. B3aeMo3B'si30k
TPOX PIBHIB TICUXIYHOI MISUTBHOCTI JIFOJWHH:
HECBI1AOMOTO, IiICBIIOMOI0, CBiIOMOTO.

4. Bapiii M.M.3araneHa  IICHXOJIOTis
HiAPY4YHUK : y 2 T. Bua. 5-te, Bumpan:i. 1 A0NOB.
JIsBiB : Anpiopi, 2016. T.1 .382 c.

5. Bameka T.B. OcHOBM  IICHXOJOTiYHOT
npakTUKU: HaBY. noci0./T.B. Bamreka. K.: Bun-so Har.
asiail. yH-Ty «HAY-npyx», 2009. 200 c.

6. Bemuruenko JLK. Berynm o 3aransHOL
MICUXOJIOTI : mporpam. noBiguuk / Oneca: Bun. B. B.
byxkaes, 2012. — 406 c.

4. €snoximoBa O. O. IcTopis mcuxosorii : HaBY.
moci0. / O. O. €sgokimMoBa. Bwupa. 2-re , Homos.
XapkiB : Koncranta, 2020. 320 c.

5. Impinma H. M. 3aragpHa T1cHXOJOris B
eK3aMeHallliHUX NUTAaHHAX 1 Bigmosigsx. Hapu.
noci6. KuiB : «VYHiBepcuteTchka kuuray, 2018.
239 c.

6. [Icuxomoriuamii cioBHUK. /ABT.-yknan. B.
B. Cunsscpkuit,. O. I1. Cepreenkosa / 3a pen. H.
A. TloGipuenko. Kuis: Haykosuii cBit, 2007. 336
C.

7.Cromsapenko O. b. Ilcuxomoris ocobucrocti. Hapu.
moci0. K.: Llentp yaboBoi miteparypu, 2012. 280 ¢

3aBaHHs 1S CAMOCTIIHOI po0OTH.
Buxonaiite MpaKTUYHI 3aBJaHHA.
MOSICHEHHS B HaCTyITHUX
TEPMIHOJIOTIYHOMY CIIOBHUKY: IICHXOJIOT,
mefgaroriyda  IICHXOJIOTiA,  II€JOJIOrid, METO.I
CIIOCTEPEKEHHS, IICHXiKa, CBIJIOMICTb, IIEHTpaJbHA
HEPBOBA CHCTEMa, CBIJIOMICTh, CaMOCBIJIOMICTb,
miJcBiloMe, HecBimome. TepMiH BHKOHAHHS: HE
mi3HIIE HDK 32 TIWKISHbL 10  3aKiHYECHHS
HABYAJIBHOTO KypCy.

Hapaiite
nedinimiin

1. Tlcuxonoriunuii cioBHUK. /ABT.-ykian. B. B.
Cunsscbkuid,. O. I1. Cepreenkona / 3a pen. H. A.
[To6ipuenko. KuiB: Haykoswii cBit, 2007. 336 c.

Tema Ne 2. [liznaBasabHi ncuxiuHi npouecu

IlepeJsik nuTaHb/3aBIaHb, 10 BAHOCUTHCS HA
00roBopeHHst/onpanoBaHHs

PexomennoBani pxepedia,
AONMOMikHIMaTepiaan Ta

pecypcen

Jleknist (1 ron.)

3araypHa XapaKTepUCTUKA Hi3HaBaJIbHUX
nporeciB. [TousaTTs mpo BimuyTTs. Dizionoriune
niarpyHTs BimuyTTiB. Knacudikamist 1 pisHOBUIM
BimuyTTiB. OCHOBHI BIIACTUBOCTI  BiUyTTiB.

8. Bamexka T.B. OcHOBM  1ICHXOJOTTYHOI
npaktuky: HaBu. 1oci0./T.B. Bameka. K.: Buxa-Bo
Han. aBiau. yu-ty «HAY-mpyx», 2009. 200 c.

9. Bemutuenko JLK. Berym po 3aranbHoi

MCUXOoJIOTii : iporpam. nosigHuk / Onmeca: Bun. B. B.
bykaes, 2012. 406 c.




BimayrTs 1 JUSIIIBHICT. Ilonsarra npo

CIIPUIMaHHS. PizHoBUM CIIPUIIMaHb.
BrnactuBocti  crpuiimManb. CrocTepexeHHs i
CIIOCTEPEIKITUBICTb.

VaBa. YBara.

[TonsaTTs mpo ysABY. 3B’SI30K ysIBH 3 00’ €KTUBHOIO
miicHicTio.  Di3iojoriyHe  MIATPYHTS  YSBH.
[Iponiec cTBOpeHHs o00pa3iB ysBu. PisHOBHAM
ysiBH. YsBa 1 ocobucricth. [ToHATTS Tpo yBary.
dizionoriune miaArpyHTs yBarm. Teopii yBaru.
Mogeni ysaru. PisHoBumm 1 ¢Qopmu yBarm.
BrnactuBocri yBaru.

[Tam’sTB.

[HonsTTs npo nam’ 1. Teopii mam’saTi. Pi3HOBUIM
nam’sTi. 3anaM’TOBYBaHHsS Ta HOro pi3HOBU[IU.
BintBopeHnHsa Ta #oro pizHoBUIM. 3a0yBaHHS Ta
foro mnpuuyMHMU. [HAWBITyanbHI  OCOOIMBOCTI
rmam’sTi.

MucnenHns.

[Tonstrs mpo wmwucnenHs. ComiaibHa TpHPOIA
MuciieHHs. Po3ymoBi i Ta omepartii MUCICHHSI.
®opmu mucnens. [Iporiec po3yminnsa. [Iporec
pO3B’si3aHHSA  3aBJAaHb. PI3HOBUIM MMUCIIECHHS.
[HuBiTyaibHI 0COOIMBOCTI MUCIICHHSL.

10. JonuHchka JL.B., CkpundeHnko
O.B., Oropoaniituyk 3.B. 3aranpHa McuXomoris:
Xpecromaris/  JL.B. Jlomunceka K.: Cepis
«Ykpainceka kauray, 2008. 640 c.

11.  HyrtkeBuy, T. B. 3arampnHa mcuxosoris.
Teopermunuii kypc: HaB4y. moci6. / T.
B.Jdytkeuu. K. :1IVJI, 2018.— 388 c.

12. 3aranpHa mcuxonoris. Hapy. moci6. /
[CepreenkoBa O.I1., Ctomspuyk O.A., KoxanoBa
O.II., IMaceka O.B.]. — K.: Lentrp yuboBoi
miteparypu, 2012. — 296 c.

13. Makcumenko C. /. 3arajibHa IICHXOJIOTIS:
HaByanbHuMi mociommk mis BH3 / C. ]l
MaxkcuMenko; MiHICTEPCTBO OCBITH Ta HAyKU
Vkpainn. Kui: Ilentp yuOoBoi miTeparypu,
2016. 272c.

14. [Mcuxomoriynuii  CIOBHUK. [ABT.-yKias.
B. B. Cunsscekuit,.  O. I1. Cepreenkona / 3a
pena. H. A. Tlo6ipuenko. Kwuis: HayxoBwuii CBIT,
2007. 336 c.

Ceminapcbke 3ansarTs (1 roa.):

Pednexropna  mpupoma BIIUYTTIB Ta
cnpuitmManb. BiguyTTss Ta chnpuiimMaHHs, iX
chniapHI puck Ta BiaMmiHHOCTI. CeHCOpHO —
MEepIENTHBHA OpraHizaiis ocoducrtocti. Bumn
BiIUyTTIiB Ta ix kiacudikamisa. Kacudikaris
cupuiiManb Ta iX Buau. CrpuiiMaHHS SIK JTif.
CrioctepexeHHs 1 CIOCTEPEIKITUBICTD.
®Di310JI0T1YHI OCHOBH YSIBU Ta yBaru. Bumu ysBu
Ta iX ocobnuBocTi. Bumu i dopmu yBaru. Ponb
ysSBU B ITpOBIA MisSJILHOCTI JWTHHH 1 TBOPYii
TUSTBHOCTI JTopocioro. BrumB yBaru Ha SIKICTB
BUKOHAHHS AISUIBHOCTI. 3arajgbHe YSBJICHHS PO
nam'saTh Ta Ii MicIle B CHUCTEMI IICUXIUYHUX SBHUILL.
Bumu mam’sTi.  XapakTepucTHKa — IPOILIECiB
nam’siti. OCHOBHI (akTH Ta 3aKOHOMIPHOCTI
ncuxosorii mam’sATi. Po3BuToK mam'aTi B
OHTOreHe3i. MHeMoTexHika. BripaBu Ha pO3BUTOK
nam’ati.  MucneHHs gk Buma  Qopma
M3HABAILHOI MisIIbHOCTI. Buan mMucieHHsa Tta ix
xapakTepuctuka.  Kmacudikamis  dopm  Ta
omepauid  mucineHHs. Teopii  MHCIEHHSL.
YaockoHalleHHsT Ta  PO3BUTOK  MUCJICHHSL
Bmpasu, 1m0 cipsMoBaHi Ha pO3BUTOKMUCIICHHSI.

6. bpurammp M.b.,, bByrepko  AM.,
PeBaceBnu [.C. 3aranpHa mcuxosorisa. 30ipHUK
KEWCiB:  HaB4.-MeToj.1mmoci0.  TepHomiIb
Exonomiuna nymxa THEYVY, 2017. 35 c.

7. Bemumruenko JLK. Berym g0 3arambHOL
MCUXoJIorii : mporpam. noBinuuk / Oneca: Bun. B. B.
bykaes, 2012. — 406 c.

8.  Barampna mcuxomoris. Haeu. moci6. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromapuyk O.A., Koxanopa
O.I1., Ilacexa O.B.]. K.: Hentp yuboBoi
mitepatypu, 2012. 296 c.

9. Makcumenko, C. JI. 3aranpHa IICHUXOJIOTIA :
HaB4. nocioauk. Kwuis: Lentp yubos. mit., 2018.
272 c.

10. Mockanens B. I1. Ilcuxosnoris 0coOHCTOCTI :
HaB4. moci6.. Kwuis : LlenTp yu6oB. miT., 2018. 262
c.

3aB1aHHs AJ151 CAMOCTiiHOI po0oTH.

[IpoananizyBaTi iHIUBiAyadbHI PO3ODKHOCTI MaM'STI.
OxapakTepusyBaTH 1HIMBiAyaJlbHi OCOOJHMBOCTI yBaru.
OxapakTepu3yBaTd METOIM JIarHOCTHKH PiBHS PO3BHUTKY

2. BaranpHa mcuxonoris. HaBu.  moci6. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromspuyk O.A., KoxaHoBa
O.IL, ITaceka O.B.]. K.: Lleatp yuboBoi Jitepatypu,
2012. 296 c.
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‘ Mi3HAaBAIBHUX MPOLECIB

Tema Ne 3. Emo11iliH0-B0JIbOBI ponecH

IlepeJsik nuTaHb/3aBIaHb, 110
BHHOCHTLCSA HA
00roBopeHHsi/onpanoBaHHs

PexomennoBani qxepesia, 10MOMIZKHI
MaTepiajii Ta pecypcu

Jlekuis (1 roa.):
Po3yminns eMouii  Ta MOYYTTIB.
Knacudikamis  emomiii Ta  MOYYTTIB.
ExcnpecuBHMII KOMITOHEHT €MOIIITHOTO
pearyBaHHs.  XapaKTEpHCTUKA  PI3HUX
BUJIIB €MOIIIfHOro pearyBaHHsa. Teopii
emouif. Poiap 1  QyHkmii emomid y
KEepyBaHHI MOBEIIHKOI Ta MAISUIBHICTIO.
[IpuknanHa poas eMonii. XapakTeprucTuka
pI3HUX €eMOIlii: eMmoIli OdYiKyBaHHS U

MPOTHO3Y; bpycrpartiiini eMOIIii;
KOMYHIKaTUBHI ~ €MOLi; 1HTeJleKTyaJlbHi
eMollii, abo a(eKTUBHO-KOTHITUBHI

KOMIUIEKCH. XapaKTepUCTHKAa EMOIIHUX
cragiB. EMoOIifiHi BJIaCTHUBOCTI JIFOIWHM.
Po3yminHs eMomii iHIMX JIIOACH Ta

eMolliiina 3JaTHICTbD. InenTudikamis
eMOIlI 3a MIMIKOIO Ta IIaHTOMIMIKOIO.
KepyBanns €MOL[ISIMH. Emomiitna

noBemigka. EMomiigi TuIm.

[TonsatTss mpo Bomto. JloBimbHI mii Ta ix
0COOMMBOCTI. AHaI3 CKIAAHOI BOJILOBOI
nii. OcHOBHI sKocTi Bomi. DyHKIIT BOJI.
BosroBa aistpHICTE. BUMHOK SIK BUSIB BOJII.
BoawoBi nii. Jlokyc konTpomto. da3u Ta
O3HaK{ BOJBOBHMX JIiH, iX CTHUMYJIIOBAHHS.
Eranmm BompoBMX miii. besBimna, #oro
MPUYUHY 1 IEpeOOpEHHS.

7. Benmutuenko JILK. Berynm nmo  3aranbHOL
ncuxoJorii : mporpam. noBigHuk / Opmeca: Bua. B.
B. bykaes, 2012. — 406 c.

8. HyrtkeBnu, T. B. 3aranpHa 1ICHXOJOTIS.
Teopernunuii kypc: HaBd. moci6. / T. B.JlyTkeBuu.
K. : IIVYJIL, 2018. 388 c.

9. 3aranpHa  mcuxojyoris.  HaBu.  moci6. /
[CepreenxoBa O.I1., Cromsapuyk O.A., Koxanosa
O.Il., TIlaceka O.B.]. K. Leutp yuboBoi
mitepatypu, 2012. 296 c.

10. Jlazypenko O.O. Tlcuxosoris  eMOIIii.
[Tigpyunuk. K.: Kaura [Tmroc. 2018. 264 c.

11. Makcumenko C. [[. 3arampHa MCHXOJIOTIS:
HaByabHUM mociommk s BH3 / C. ]l
MaxkcuMenko; MiHICTEPCTBO OCBITH Ta HayKH
Vkpainu. Kuis: Llentp yu0oBoi niteparypu, 2016.
272 c.

12. Tlcuxonoriuynuii cioBHHK. /ABT.-ykman. B.
B. Cunsscekuit,. O. I1. Cepreenxona / 3a pen. H. A.
[To6ipuenko. Kui: Haykoswii cBiT, 2007. 336 c.

Ceminapcoke 3auarrs (1 roa.):

[loHarTs mnpo mnouyrTs Ta IiX poib B
MPaKTUYHIA Ta Mi3HABAJIBbHIA MisUTBHOCTI.
dizionoriuni OCHOBH MOYYTTIB.
Knacudikanis emomiii Ta  MOYYTTIB.
OcHOBHI eMOIliliHI CTaHW Ta X 30BHIMIHIN
Bupa3. Ilouyrts 1 ocobucrticte. Bumii
MOYyTTS 11X BUAM.

[Tonarts mnpo Bomo. 3B’A30K BOJI 3
IHITAMA TCUXIYHUMH gBUIamMu. OCHOBHI
MICUXOJIOT14HI Teopii Boii. Pi3ioorivHi Ta
MOTHBAI[IHI aCHEKTH BOJLOBUX il
OcHoBHi ¢yHKuii Bosi. EMomiifHO-BobOBa
peryinsuis noBeAiHku. CTpyKTypa mpocToi
Ta CcKi1agHoi BosboBoi nii. CTpykTypa
BOJILOBOIO  akTy.  BoiboBi  sIKOCTI
ocobuctocTi. YMoBH iX (opMyBaHHS.
Ponp pistmepHOCTI Y hopMyBaHHI BOJILOBHX
SIKOCTEM.

6. Impima H. M. 3arajmpHa [CHXOJIOTIA B
eK3aMEHAlllMHNX [UTAaHHAX 1 BignoBimax. Hasu.
noci0. KuiB : «YHiBepcurercbka kHura», 2018. 239
C.

7. 3aranpbHa mncuxomnoris. Hapu. moci6. /
[CepreenxoBa O.I1., Cromapuyk O.A., Koxanoa
O.I1., [Tacexa O.B.]. K.: Llentp yuboBoi niteparypu,
2012. 296 c.

8. Jlazypenko  0.0.  Ilcuxomnoris
[Minpyunuk. K.: Kuaura [Tmoc. 2018. 264 c.

9. Makcumenko C. JI. 3arambHa TICHXOJIOTIS:
HaBYalbHUM TmociOmmk g BH3 /  C. ]l
MakcuMeHko; MIHICTEpCTBO  OCBITM Ta HayKu
VYkpainu. — Kuis: Lentp y4u0oBoi mireparypu, 2016.
-272c.

10. Ilcuxonoriunuii cnoBHUK. /ABT.-yknaa. B. B.
Cunssepkuit,. O. I1. CepreenkoBa / 3a pen. H. A.
[ToGipuenxo. KuiB: HaykoBuii cBit, 2007. 336 c.

€MOLIIH.




3aBaaHHs JAJ151 CAMOCTiliHOI po0oTH.

[ICUXOJIOTTYHUX
€MOLIIMHO-BOJILOBI

B  3anpononoBanux
3a7a4ax  pPO3KpHUITE
IIPOLIECH:

A. "4 TaHyB 1 TpeMmTiB BiJ HEBHpa3HOI
HACOJIOIN,KOJIH MHcaB My3uKy 10 OHeriHa'.

b. Ilicns TpuBaimx 3yCWib y4YHEBi
MOIACTUIIO PO3B’SI3aTH BAXKY 3ajady, IO
MIPUBEJIO HOTO B CTaH 3aXOIUICHHS.

B. Xnonuuk-crapocra OyB HaJA3BUYaHO

MPUTHIYEHUH THUM, IO JITH Ha3BaJIU HOTO
«JTOHOIITUKOM», 00 BiH MOBIJIOMHUB KJIACHOMY
KEpIBHUKOBI, XTO pO30MB CKIIO.
I'. Yuenuns 10 xiacy nuimie, mo BoHa B 15
pokiB  mpoumtana  "OBoma".  KuHmxkka
ClpaBWJIa Ha Hel BUHATKOBUH BIUTHB 1
JMIBYMHKA TPU JHI XOJIWja MiJ CHUJIBHUM
BIUIMBOM BiJI HEA.

TepMiH BHKOHaHHS: HE€ TMI3HINIE HIK 3a

TIKJIEHB/IO 3aKIHYCHHSI HABYAIHHOTO KYpCY.

1. Inpina H. M. 3aranpHa IICHXOJIOTIS B
eK3aMeHAllliHUX MUTAHHAX 1 Bigmosiggx. Hasu.
noci6. KuiB : «YHiBepcuterchka kaura», 2018. 239
C.

2. 3aranpHa rcuxojoris. Hasu. moci0. /

[CepreenxoBa O.I1., Cromspuyk O.A., KoxanoBa
O.I1., Iaceka O.B.]. K.: Lleatp yuboBoi miTepaTypu,
2012. 296 c.

3. Jlazypenko O.0. Ilcuxonoris emMoIriii.
[igpyunuk. K.: Kaura ITmroc. 2018. 264 c.

Tema Ne 4. JlissibHiCTD

Ilepenik nuranb/3aBaaHb, 110
BHHOCHTbCS HA
00roBOpPEHHS1/ONPAIIOBAHHS

PexomennoBaHi qxepesia, 10NOMizKHI
Martepiaju Ta pecypcu

Jekuis (1 roa.):
[TonsaTTs mpo misipHICTE. MeTa 1 MOTHBH
nistmeHOCT. CTpyKTYypa AiSUTBHOCTI. 3aco0mn
TSTBHOCTI,  MpoIec  iX  3aCBOEHHS.
[Tepenecenns Ta iHTepdepeHIlis HABUYOK.
OcCHOBHI PI3HOBUAM AisUTBHOCTI. TBOpYa
IISUIBHICTB.

7. Katimamosa JI. I'., Ilnaka JI. B., Anpoxina
H.B., Hlanmoanora B. C. [Icuxosnorist ciijiKkyBaHHS :
HapyasnbHui nociOuuk / JI. I'. Kaiiganosa, JI. B.
ITnaxa, H. B. Anpoxina, B. C. IllanoBanoBa. 2-re
BHI.,TIepepo0. i gomos. X. : Hday, 2018. 140c.

8. Kyposa A.B. Ilcuxomorisi CIJIKyBaHHS:
HaBYaJIbHO-METOJUYHUIN TOCIOHMK I 3/100yBayiB

[Tonarra mpo MoBy Ta ii QyHKuii. BUILOI OCBITH (PaKyIbTETY IICHUXOJIOIi, IMOIITOIOrIT
®di3i0s10r14H1 MEXaHI3MHU MOBHO1 ta corionorii HY «OIOA») / A.B. Kyposa — Oneca:
ISTTBHOCTI. PizHOBUAM MOBJICHHS. .

A BUL ®enikc, 2020. 79 c.

[lonaTrTs 1po  CHiIKyBaHHA.  3acoOu 9 M c 3 .
chniakyBaHHsI.  DyHKIII  CHUIKyBaHHS. ' " AKCHMCHKO, L. Jl. 3araibHa NCHXONOris :
. . HaBd. ociOHuk. Kwuis: Llentp yubos. miT., 2018. 272 c.

PizHOBUAM CHIIKYBaHHS. . . i
10. Ilcuxosmoris IISUTBHOCTI JIFOUHA
pekoMeHaaliinuii  G6ibmiorpadiuHmii HOKaXIUK /
ykiaagada [ O. Mimenko.  3amopixxxs HBb
HY«3anopizbka nomitexnika», 2019. 36 c.
11. [Icuxonorisi CHiIKyBaHHS : HaBYAIbHHM
nocionuk / JI. I'. Kaiimamosa, JI. B. Ilnsaka, H. B.
Anpoxina, B. C. lllaoBanoBa. 2-re Buf., mepepoo.
1 momoB. X. : H®aV, 2018. 140 c.
Ceminapcbke 3ansarts (1 roa.): 6. Kaiimanosa JI. I'., Ilnsaka JI. B., Anpoxina H.
3araibHa  XapakTepUCTHKA  JISUTBHOCTI. B, HlaHOBé\)’.J'IOBa‘B. C. HCI/IXOJ‘IOFI}IV CIUIKYBaHHS .
CTPYKTypa MisUTBHOCTL. 3acoGH MisTBHOCT HaByanpHui mocionuk / JI. I'. Kaiiganosa, JI. B.
® Py yp i . 3 | Ilnaxa, H. B. Anpoxina, B. C. [IlamoBanmoBa. 2-re
YHKIUL - AVIBHOCTI. HaHHA, — YMIHHA, | ppn nepepo6. i momos. X. : Hday, 2018. 140c.
HaBHq‘KH‘ QCHOBHI BUAH HI.’IHBHOCT}' 7. Kypoa A.B. [Ilcuxomnoris CHUIKYBaHHS:
IaTepiopuzartis Ta eKCTepiopu3aIlis

HABYAJIbHO-METOANYHUYN TOCIOHUK 7Sl 3100yBayiB




TISUTIBHOCTI. AKTUBHICTB. JlisTTbHICTB.
TBopuicTh. MoBneHHs K pouec
CHUIKyBaHHs,  (pi310JIOTIYHI MEXaHi3MHU.
€IHICTD CHUIKYBaHHS 1 JUSIIBHOCTI.
KomyHikaTHBHa  CTOpOHa  CIHIJIKYyBaHHS.
InTepakTuBHA CTOpOHA CHJIKYBaHHSI.
CIIJIKyBaHHSI. IlepuentuBHa CTOpOHA
[cuxomnoriuni MexaHi3MU CHOpUAMAaHHS JIFOJAWHH
JFOMHOIO.

BUIIOI OCBITH (paKyJIbTETy MCUXOJOTi1, TOIITONOTIi
ta comionorii HY «OKOA») / A.B. Kypoa Opeca:
®enikce, 2020. 79 c.
12. Maxkcumenko, C. JI. 3aranpHa mcuxonoris :
HaBd. mociOHuk. Kuis: Llentp yubos. mit., 2018. 272 c.

8.

9. Icuxomoris JSUTBHOCTI JIOJTUHU
pekoMeHaniiHuii  Oibmiorpadiunuii mokaxyuuk /
ykmagad I. O. Mimenko. — 3amopixoks : Hb
HY«3anopi3zpka nomitexnika», 2019. 36 c.

10. Ilcuxomorisi CHOIAKYBaHHS : HaBYaJIbHUN
nocionuk / JI. I'. Kaiganosa, JI. B. Ilnska, H. B.
Anwoxina, B. C. lllanoBanoBa. 2-re Bu., mepepoo.
1 gjonoB. X.:H®aVy, 2018. 140 c.

3aBaaHHs AJ19 caMOCTiiiHOI podoTH:

[lyOmiunuit  3axuct  pedepary 3a  TEMOIO
CEeMIHAPCHKOTO 3aHATTS. TepMiH BHKOHAHHS: HE

Mi3HIIIe TPOBEJICHHS CEMIHAPCHKOTO 3aHATTS.

Crucok peKoMeHJIOBaHMX TeM pedepaTiB HaJaHWil B
poOouiit mporpami.

Tema Ne 5. IlcuxoJioriss ocooucTocti

Ilepesik nuTaHb/3aB1aHb, 10 BAHOCUTHCS
Ha00TrOBOPEHHSI/ONPANIOBAHHS

PexomenaoBaHi qkepesia, 1onoMizkHiMaTepiaim
Ta pecypcu

Jekuis (1 roa.):

[TonsatrTs mpo ocobuctictb. OCOOUCTICTS.
[nauBin. [HaUBiMyanpHICTE. MOTHBAIIHO-
notpeboBa chepa 0COOHUCTOCTI.
CnpsimoBanicTe ocobucrocti. CTpyKTypa
ocoboucrocTi. biojioriyne Ta comiajibHe B
CTpYKTypi ocoductocti. CaMOCBIOMICTh
ocobucrtocti. DopMyBaHHSI OCOOHCTOCTI.
YBara ocoOuCTOCTI.

CnpsimoBanicTh ocobuctocti. CTpyKTypa

0COOHUCTOCTI. Teopii 0COOHUCTOCTI.
Biomoriune Ta comiaabHEe B CTPYKTYpl
0COOHCTOCTI. CaMOCBIIOMICTE

ocobucrocti. DopMyBaHHS OCOOHUCTOCTI.
YBara ocoOUCTOCTI.

1. HytkeBnu, T. B. 3aranpHa TICHUXOJOTIS.
Teopernunuii kypc: HaBd. moci6. / T. B./{yTkeBuu. — K.
s 1IYJI, 2018. — 388 c.

2. €nokimoBa O. O. IcTopis mcuxonorii : HaBdY.
mocio. / O. O. €smokiMoBa. Bun. 2-re , momos.
XapkiB : Koncranra, 2020. 320 c.

3. 3aranmpHa nicuxostoris. HaBu. moci6. / [CepreenkoBa
O.IIL., Cromsapuyk O.A., KoxanoBa O.Il., Ilaceka
0.B.]. K.: Hentp yuboBoi mitepatypu, 2012. 296 c.

4. Makcumenko, C. JI. 3arajpHa IICUXOJIOTIS : HABY.
nocionuk. Kwuis: LlenTp yu6os. mit., 2018. 272 c.

5. Mockanenps B. I1. Ilcuxomnoris ocoOMCTOCTI : HaBY.
noci0.. Kuis : Llentp yu6oB. mit., 2018. 262 c.

6. Ilcuxomorisa : migpyunuk // 3a 3ar. pea. T. b.
[Taptuxo JIpBiB. Ham. yH-T iM. [. @panka. Kuis: In
Ope, 2014.- 665 c.

7. Cronsapenko O. b. Ilcuxonoris ocobucrocti. Hasuy.
noci6. K.: Lleatp yuboBoi nitepatypu, 2012. 280 ¢

8. MUaiika I'.B. S-koHuemnuis $K CTPYyKTYpHO-
OUHAMIYHMM ~ acleKT MOoHATTS «S» B mparsx
YKpaiHChKUX 1 3apyOlKHHUX JOCHIAHUKIB // AKTyalbHI
npo6nemu ncuxosnorii. Tom XI. Bumyck 14. 2016. C.
215-226
http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i14/22.

9. Illunoa H. I. CopsiMoBaHICTb OCOOMCTOCTI SK
COLIIbHO-TICUXOJIOTIYHe siBUILle. HaykoBuil BICHHK
XepcoHChKOro Jep)kaBHoOro yHiBepcutery. Cepis:
[Tcuxonoriyni Hayku. 2017. Bumn. 5 (1). C. 135-140.




Ceminapcbke 3aHATTHA 1 roj.):
CuisBigHomeHas moHaTh «Jlroguna. [HAUBIL.
[HMBiTyabHICTS. Oco0HuCTICTDY.
[aauBinyanbHICTH SIK 1HTEerpasibHa
XapaKkTepUCTHKa JIOAWHHW. BinMiHHI pucH
ocobucrocti. CpsIMOBaHICTh OCOOHMCTOCTI Ta
1 CTpPYKTypa. YMoBH (dbopMyBaHHS
ocobmcrocTi Ta iX BIUIMB HA  3MICT
CHPSIMOBAHOCTI ocoOmcTocTi. Emirenernyna
kourenmiss E.  Epikcona.  KymnbrypHO-
icropuuna teopis JI.C.Burorcekoro. "Teopis
kouBeprennii" B. Irepna. I'ymanicTuuna
Teopist ocoducroctTi A.Macnoy. SI- KoHIemist
SK IHTerpaJibHa CKJ1aJI0Ba 0COOUCTOCTI.

1. Hytkesuu, T. B. 3aragpHa nCHXOJOTIS.
Teopernunuii kypc: HaBd. moci6. / T. B.[lytkeBuu. — K.
: IYJL, 2018. — 388 c.

2. €saokimoBa O. O. Icropis mcuxosorii : HaBd.
moci6. / O. O. €mokimMoBa. Bwua. 2-re , I0mos.
XapkiB : Koncranra, 2020. 320 c.

3. 3araipHa nicuxosoris. Hasua. moci6. / [CepreeakoBa
O.II., Cromspuyk O.A., Koxanoa O.Il., Ilaceka
0.B.]. K.: HenTp y4boBoi mitepatypu, 2012. 296 c.
4. Makcumenko, C. JI. 3aranbpHa TICHXOJIOTISI : HaBY.
nocioauk. - Kuis: Llentp yu6os. mit., 2018. 272 c.
5. Mockanens B. Il. Tlcuxonoris ocoOucTocTi :
noci6.. Kuis : Llentp yubos. mit., 2018. 262 c.

HaB4.

6. Ilcuxomoris : migpyunuk // 3a 3ar. pea. T. b.
[Maptuxo JIbBiB. Haml. yH-T iM. I. ®@panka. Kuis: In
Ope, 2014. 665 c.

7. Cromsipenxo O. b. Ilcuxomnorist ocoducrocti. Hagu.
noci0. K.: Ilentp yuboBoi mitepatypu, 2012. 280 ¢

8. Yaiika I'.B. S-xoHumenmiss $K CTPYKTYpHO-
JUHAMIYHAM ~ acTeKT TOHATTA «S» B mparsix
YKpaiHChbKUX 1 3apyOLKHMX JOCTIAHUKIB // AKTyasbHi
npobnemu ncuxonorii. Tom XI. Bunyck 14. 2016. C.
215-226
http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i14/22.

9. HlunoBa H. 1. ChopsMoBaHICTE OCOOHCTOCTI SK
COIlIATbHO-TICUXOJIOT1YHE siBHUIIe. HaykoBuil BiCHHK
XepcoHChKOTO JepkaBHOTO yHiBepcutery. Cepis:
[Tcuxomoriuni Hayku. 2017. Burm. 5 (1). C. 135-140.

3aBaaHHs AJ151 CAMOCTIiHHOI podoTH:

Bukxonatime  mecmosi  3a80amHs 014
CAMOKOHMPOTIO:

CeigomMuii  1HIMBIA 3  IHOUBIZyaJIbHO
BHUSIBJICHUIMH  CBOEPIIHUMH  PO3YMOBHMH,
€MOLIITHO-BOJILOBUMHU Ta bi3uyHUMHU
BJIACTHBOCTSIMHU, 1110 BKJIIOYEHHI B
CYCIIJTBHOKOPUCHY  JISUTBHICTH 1 3aiiMae
MEBHE MiClle B CYCHNUIBHOMY XHTTi, — IIe
XapaKTePUCTHKA:

a) JIFO/INHH;

0) ocobucrocri,

B) IHIIMBIJIA;

T) IHIUBIAYaTbHOCTI.

2. Iloraamou ocoOMCTOCTI, SKiBIAIOBIAAIOTH
PIBHIO i CB1IOMOCTI, JKUTTE€BUM JIOMaraHHsM,
— 1e:

a) igeanu;

0) mepeKOoHaHHS;

B) Mpii;

T) MOTSTH.

3. Bsipeup, 10 sAKOro mparHe JIOJAWHA Y
CBOIH MISIILHOCTI Ta MOBEMIHII, — IIE:

a) MeTa;

0) 1iJIb;

4. Bemutuenko JI.K. Beryn no 3aranpHOi cuxomorii
: mporpam. nosigauk / Oneca: Bua. B. B. bykaes, 2012.
406 c.

5. HyrtkeBuu, T. B. 3BarasbHa  1CHXOJOTIS.
Teopernunuii kypc: HaBd. noci6. / T. B.JlytkeBuu. K. :
IIVJI, 2018. 388 c.

6. 3araibHa  ncuxomyoria.  HaBu.  moci6.  /
[CepreenxoBa O.I1., Cromspuyk O.A., Koxanosa O.IL.,
[Tacexa O.B.]. K.: Lentp yuboBoi mitepatypu, 2012.
296 c.

4. Makcumenko, C. JI. 3aragbHa ICHXOJIOTIS | HaBY.
nociOnuk. Kuis: Llentp yu6os. nit., 2018. 272 c.

5. [Ilcuxonoris : miapyunuk // 3a 3ar. pea. T. b.
[Taptuko JIbBiB. Hal. yH-T iM. I. @panka. Kuis: In FOpe,
2014. 665 c.




B) imean;

T) 110

4. OcoOuctictp — 11e:

a) HOCIH 1HJHMBITyaTbHO-CBOEPITHUX PUC;0)
MMOEAHAHHS IICUXOJOTIYHUX OCOOJIUBOCTEN
JIOJVHY, IO YTBOPIOIOTH I CBOEPIIHICTD,
BIAMIHHICTD BIJ IHIITUX JIFOIEMH;

B) COIllaTi30BaHUM IHIUBIN, SKHA BTLIIOE
HaHCyTTeBIMI COLIAJIBHO 3HAYYIII
BJIACTHUBOCTI;

I) OIWHWYHUN TPEICTABHUK IIOJCHKOTO
pony.

8. CmpsiMOBaHICTH  OCOOMCTOCTI, 110
XapaKTepU3y€eTbCs M1JIBUILIEHOIO YBa)KHICTIO
0  30BHINIHBOIO  CBITY Ta  JIIOJAM,
HA3MBAETHCS:

a) eMOII1ITHO0; 0) COIIaTBHOIO;

B) JJIOBOIO;

') 0COOUCTOIO

9. «Teopis pekamiTyJsIii» HaJICKHUTh:

a) 3.Opeiiny;

6) C. Xomny Ta /[. bonnyiny

B) E.®pommy;r) K.ITnaxe

10. 3rizHo  Teopii KoH(pOHTamii  ABOX
¢dakTopiB po3BUTKY ocobucrocti 3.Dpeiina,
Bono — nie:

a) ceimome Ero;

0) Hecsimome I;

B) HazcBinome Cymep-Ero;

T') BCl BapiaHTH BipHI 8.

8. Ilepconamni —11e:

a) 1HIMBITyasi3ariss 0COOMUCTOCTI;

0) mpomec 3MiHM IHAWBIZA BHACIIIOK
Ha0yTTsI0COOMCTOTO JOCBIAY UM BIPABJISHHS;

B) OiosioriyHmii  (akTOop BIUIMBY Ha
(hopMyBaHHSOCOOHMCTOCTI;

r') BCl BapiaHTH BipHi

9. M. Pozenbepr BHOKpeMIIIOE 00pa3iB
«»:

a) 3;

0) 4;

B) 5;

r) 6.

10. S-koHnenuis K cucreMa;

a) OloJIoTiyHA 32 IPUPOJIOI;

0) KOHCTaHTHa;

B) PO3BUBAETHCS B nporeci
CaMOaKTyai3aIiiocoOUCTOCTI;

T') € pe3ylIbTaTOM BUXOBaHHS Ta HABYAHHSI.

Tema Ne 6. InquBigyaIbHO-NICHX0JI0TiYHI 0COOJMBOCTI 0COOMCTOCTI

IlepeJik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BHUHOCUTHCH
HA00Tr0BOPEHHs/ONPANIOBAHHS

PexomennoBani qxepesia, 10NMOMIZKHI
MaTepiaJii Ta pecypcu

Jlekuis (1 roxg):
[ToHATTS PO 3a7aTKU JIIOJIMHU B TICUXOJIOTII.

1. Bapiii M.M. Ilcuxonoris: HaBu. moci6.
pexkomenoBano MOH Vkpainu. KuiB : Ilentp yu0.




31i0HOCTI SIK TCHUXIYHE SIBHIIE OCOOMCTOCTI.
Crpykrypa 3miOnocteir. Bumm 3miOHOCTEH.
3aranpHi Ta CreIiabHi 3110HOCTI.
Oo6pnapoBanicte.  Tamant.  ['eHIaJBHICTS.
PozButok 3mibHOCTel. CEeHCUTUBHUIN TEpiof
Ta BIANOBIJHA MiAJIBHICTH. Bik 1 3410HOCTI.
3ni6HocTi i mpodecis. [Temaroriuni 34i0HOCTI.
[Tonsattss npo TemnepameHT. Tum BUINOI
HEPBOBOI  ISUTBHOCTI Ta  TEMIIEPAMEHT.
OcHoBHI SKOCTI XapaKTePUCTUKHU
TEMIIEPAMEHTY: JaOiIbHICTh, CCHCUTUBHICTD,
PCaKTUBHICTh, AKTHBHICTh, TEMII peaKIlii,
MJIACTUYHICTh, puriaHicTh. [lcuxonoriuna
XapaKTepUCTHKa  THITIB  TEMIICPAMCHTY.
[Tonstrss mpo xapakrep. IlpoBigHi pucu
XapaKkTepy: MOpalibHI, BOJIbOBI, €MOIIiiiHI,
IHTEJIEKTyaJlbHI. AKI1eHTyl0BaH1 pucu
XapakTepy. XapakTep 1 TEeMIIEpPaMEHT.
Xapaktep 1 30BHIIMHICTE. Po3BUTOK 1
BHXOBaHHS XapakTepy.

[lonsTrss mnorpeOu, MOTHBY 1 MOTHBAIII].
MoTuBaiisi sk cuctemMa (akTopiB Ta SK
XapaKTepUCTHKa Tporecy. MoTuBamis K
CYKYIIHICTh ~ OCOOMCTICHMX  (CTifiKuX) Ta
CUTYaTUBHUX  (JAMHaMIYHHX) ¢akTopiB.
lepapxiss 1 3miHa MoTuBiB. BHyTpimHi
(moB’si3aHI 3 TPOIECOM Ta  3MICTOM
TSTBHOCTI)  Ta  30BHIMIHI(COIialbHI — Ta
BY3bKOOCOOHMCTICHI) MOTHBH. THIIH MOTHBIB.
[TponiecyanbHO-3MICTOBHI  MOTHBU. MoOTHB
CaMOpPO3BUTKY. Mortus JOCATHEHHSI.
dakTopH, AKi BU3HAYAIOTh PIBEHb MOTHBAIIil
nocsirieHHsa.  [IpocomianbHi  (CycmiIbHO-
3HAYyIi) MOTUBU. AJNBTPYi3M 1 emmaTisa sK
MoTuBH. MotuB adimiamii. 30BHIIIHI Ta
BHYTpimHI 1111, [lcuxomoriuai 0coOauBOCTI
30BHIIIHBOI Ta BHYTPIITHEOT MOTHBAIT1.

mrt., 2016. 287 c.

2. Bapiii M.  3arageHa  ncmxomnoris:
nigpy4yHuk : y 2 1. Bun. 5-te, Bumpasn. i J0moB.
JIsBiB : Anpiopi, 2016. T.1 .382 c.

3. Bemutuenko JLK. Bceryn po 3arampHoi
nicuxoJiorii : mporpam. nosinauk / Oneca: Bun. B. B.
bykaes, 2012. 406 c.

4. Jomunceka JIL.B., Ckpumuenko O.B. |
Oropomuifiuyk  3.B.  3aranpHa  TICHIXOJIOTIS:
Xpecromaris/  JIL.B.  [Jlomuaceka  K.:  Cepis
«Ykpaincbka kHura», 2008. — 640 c.

5. Hyrtkenu, T. B. 3aranpHa mncuxosoris.
Teopernunuii kypc: HaB4. noci6. / T. B.[{lyTkeBud. —

K. : TIVJI, 2018. — 388 c. AkTyaibHl npodiemMu
MICUXOJIOTI.

6. 3arampHa ncuxosoris. Hasu. moci6. /
[CepreenxoBa O.I1., Cromspuyk O.A., Koxanora
O.II., TIlacexka O.B.]. K.: Ilentp yuboBoi
mitepatypu, 2012. 296 c.

7. Tlcuxomoris : miapyyHuk // 3a 3ar. pea. T. b.
[Taptuko JIbBiB. Hall. yH-T iM. . @panka. Kuis: In
FOpe, 2014. 665 c.

8. Capuun, M. B. 3aranbHa IICHXOJIOTiS: HaBd.
nociOHuk : pexkomengoBaHo MOH Vkpainu / M.B.
CasunH. - K.: AkagemBunmas. 2011. 465 c.

Ceminapcbke 3auarTs (1 roa.):

3amaTk 1 3410HOCTI SIK T€HETHUYHMI acCIIEKT
0COOHUCTOCTI. SIkicHa Ta KiJbKiCHA
XapaKTEepPUCTHKA 3MiI0HOCTEH. | eHiabHICTD,
00/1apOBaHICTh, TaJIaHT, MalCTEePHICTh:
CHIBBIJIHOIICHHS Ta SKICHA XapaKTepUCTUKa
MOHSATH. 3arajibHi 1 creniaabHi 3M10HOCTI.

Bzaemonis Ta B3a€MOKOMIIEHCALis
31i6HOCTEH. Po3Butok 1 QopmyBaHHSI
37110HOCTEIA. Pomb CHaIKOBOCTI Ta

JOBKOJIMIITHBOTO ~ CEPEeNIOBUIIA Y  MpoIieci
(dbopMyBaHHS 31I0HOCTEH.

3mi0HOCTI, 3amaTKM Ta TeHOTHN. IlOHATTA
mpo TemnepaMmenT . Opranism, HEpBOBa CHCTEMa
Ta TemmnepaMmeHT. [ICMXOJOridHi BIIACTUBOCTI

l.bpuragup M.b., Byrepko .M., PeBacesuu I.C.
3aranpHa mcuxonorisa. 30IpHUK KeWCiB: HaBY.-
metos.1oci0. Tepuomine : ExoHomiuna gymka THEY,
2017.35c.

2. Benutuenko JI.K. Betyn f0 3aranbHOT CHX010rii :
nporpaM. noBigHUK / Opeca: Bun. B. B. Bykaes,
2012. 406 c.

3. I'ypnesa T.C. [ochimKeHHsI TOHITTS «TapMOHis»
B AaCHEKTlI JKUTTEBUX CMUCIIB ocobucrocti//
Psychological  journal 6(16) -  2018.
https://www.researchgate.net/publication/32682
9394 _DOSLIDZENNA_PONATTA_GARMO
NIA_V_ASPEKTI_ZITTEVIH_SMISLIV_OS
OBISTOSTI

4. 3araapHa ncuxonorigs. Hasy. moci6. /

[CepreenkoBa O.II., Cromapuyk O.A., KoxaHosa
O.JI., TIlaceka O.B.]. — K.: Ilentp yuboBoi




TUIIB TEMIEpaMeHTy. BIUIMB TeMmepaMeHTy Ha
e()eKTUBHICTh

[Tpobnema
CIIIBBIJHOIIIEHHSA THUIIOJOTIYHAX Ta BIKOBUX

IHAMBIAyaTbHUM  CTWJIH  Ta

TISUTBHOCTI JIFOJTUHU.
0COOIMBOCTEH TEMIIEPAMEHTY.
XapakTtep 1 remnepament. [IpupoaHi ocCHOBH

XapakrTepy. Crpykrypa XapakTepy.
CrpssMOBaHICTH ~ 0COOHMCTOCTI 1  Xapakrep.
Xapakrep 1 3miOnocti. Kiacudikarmiss puc

xapakrepy. [IoHSATTS Mpo TMPOBiAHI, THIOBI Ta

iHMBinyanpHi puch Xapakrepy. IlpobGiemu

TUIIOJIOTIT XapakTepy. AKIEHTYaIlil XapakTepy.
[TorpeGoBo-MoTHBAITIIIHA chepa

ocobucrocti.  MotuBaliss Ta  ICUXIYHA

peryssist moBeninku. [lorpedbu ocodbucrocti Ta
ix kmacudikais. lepapxis morped ocoOUCTOCTI
3a A.Macnoy.
0COOHUCTOCTI.

[TonsTTs rapMOHIHHOT

Po3BUTOK 1 CaMOpPO3BUTOK OCOOUCTOCTI Yy
pI3HUX BUAAX MiSTILHOCTI. [HTepecH, mparHeHHs,
MEePEeKOHAHHS Ta I1HINI MOTHUBU TIOBEIIHKH Ta

MISUIBHOCTI  OCOOMCTOCTI B KOHTEKCTI 1l
TapMOHINHOTO PO3BUTKY.
brnaronomyyus. Tunm Osaromomyysi.

CamoakTyamizaifisi K BaXJIWBHA KOMIIOHEHT
TapMOHIMHOTO pO3BUTKY ocoouctocti. IllacTs
SK TOKa3HUK  TapMOHIMHOCTI OCOOMCTOCTI.
JlucrapMoHist 0COOUCTOCTI.

nitepatypu, 2012. — 296 c.

5. opmmBaiinoB ®.M. TeopeTnuHe oOTrpyHTYBaHHS
Mozeni — MoTuBalidHOI  cdepu  ocobucrocTi//
AxtyanbHi npobaemu ncuxosnorii. T. 12. Ilcuxonoris
tBOopyocTi. BUIL 23. 2017. C.248-263.

6. Ilcuxomoris : minpyunuk // 3a 3ar. pen. T. b.
[Maptuko JIpBiB. Ham. yH-T iM. . ®panka. Kuis: In
Ope, 2014. 665 c.

7. Capumn, M. B. 3arampHa IICHXOJOris: HaBY.
nociOauk : pexomengoBano MOH VYxkpainu / M.B.
CapunH. K.: AkagemBunas. 2011. 465 c.

3aBaaHHs 15 CAMOCTIIHOI po0OTH.

Po3kpuiiTe  CXEMaTHYHO  CITIBBIJHOIICHHS
1HIUB1TyaIbHO-TICUXOJIOTTYHIX ~ OCOOJIMBOCTEH
0COOMCTOCTI  CTyAeHTa —  MalOyTHBOTO

npodecionania. TepMiH BUKOHAHHS: HE Mi3HIIIE
HK 32 TIDKICHb JI0 3aKiHYCHHS HABYAIBHOTO

1. 3aranpHa mcuxonoris. Haea. moci0. /
[CepreenkoBa O.I1., Cromapuyk O.A., Koxanosa O.IL,
ITacexa O.B.]. K.: Llearp yuboBoi miteparypu, 2012. 296
c.

2. Makapuyk H.O. OcobmuBocTi
PO3BHUTKY S-KOHIENIli B Mi3HHOMY OHAIIBKOMY BIIIi
SIK YUHHUKA KOH(DITIKTHUX HOpM
noseainku//HaykoBuii JaCOMUC HITY IM..
M.I1. IparomanoBa. Cepis 12. IlcuxonoriyHi HayKu.
2020. C. 66-69.
http://enpuir.npu.edu.ua/bitstream/handle/123456789/
3867/Makarchuk.pdf?sequence=1

3. Makcumenko, C. JI. 3araapHa ICHXOJIOTis
: HaBY. nocioHuk. Kwuis: LlenTp yubos. mit., 2018. 272 c.

6. Ilonimuxka Kypcy IloJiTuka 1010 BiABiTyBaHHSI HABYAJIbHHUX 3aHATD.

3rigHo 3 «IlomoxeHHAM Mpo MOPSAOK OLIHIOBAHHS PIBHS HABYAJIBHUX JOCSITHEHb CTY/EHTIB B
ymoBax €KTC B IAI'Y» cryneHTH MatoTh 000B’A3KOBO OYTH MPUCYTHIMHU Ha CEMIHAPCHKHUX 3aHATTSX.
CTyneHT, sSKUi 3 MOBaKHUX NPHUYUH, MiITBEP/UKEHUX JTOKYMEHTaJIbHO, HE MaB OyB BiJCYyTHIH Ha
CeMIHAapCbKOMY 3aHSTTI, Ma€ MPaBO Ha BIANPALIOBAHHS Y ABOTH)KHEBUH TepMiH MICIIs OBEPHEHHS 10
HaByaHHsA. CTylIeHT, SKUM He BHUKOPHCTAaB HajaHe HOMY MpaBO y BCTAHOBJICHUI TepMiH abo
MIPOIMYCTHUB 3aHATTS 0€3 MOBAKHUX IMPUYHH, OTPUMYE 32 KOXKHE pomyiieHHs 3aHaTTs 0 Gais.




CryneHTty, sKi HAaBYAIOTHCS 32 1HIMBIIyadbHUM TpadikoM, MalOTh B MOBHOMY OOCS31 BUKOHATH
JOAATKOBI 1HAMBiNyadbHI 3aBJaHHSA, NONEPEAHbO Y3TOAMBIIM iX 3 BUKIazadeM. [lpucyTHicTh Ha
MOJIyJIbHIM KOHTPOJBHIM pOOOTI € 000B’SI3KOBOI0. Y BUNIAJKY BiJCYTHOCTI CTYJICHTa Ha MPOMIKHOMY
KOHTPOJII 3 MOB&XHOI NMPUYMHH, MiATBEPKEHOI JOKYMEHTAIbHO, MOMY NPU3HAYAETHCS 1HIIA J1aTa
CKJIaJIJaHHSI MOJTyJIbHOI KOHTPOJIbHOI poOoTu. IosiTuka akagemiuHoi 100poyecHoCTI.

CTyneHTH MalTh JOTPUMYBATHUCh NPAaBUJI AaKaJIEMIYyHOi JOOPOYECHOCTI BIANOBIAHO JI0

«Konekcy akamemiunoi moOpouecHocti IJII'Y». HasBHICT akageMi4HOrO IUTariaty B
CTYJICHTCBKUX POOOTax € TiJCTAaBOIO JJIsSi BUCTABIICHHS HETraTUBHOI OIiHKKA. CIUCYBaHHS CTYJICHTIB
TiJ] 9ac TPOBEJCHHS MOJIYJIBHOI KOHTPOJIBHOI pOOOTH € TICTaBOIO ISl TOCTPOKOBOT'O MPUTTUHEHHS 11
CKJIaJIaHHS T4 BUCTABJICHHS HEraTUBHOI OI[IHKH.

7. Ipomincnuit i niocymkosuii konmpois ®opmMa NPOMIKHOIO KOHTPOJIK — MOJIYJIbHA
KOHTpOJIbHA PO00Ta, sIKa POBOAUTHCA Y popMi nmucbMoBoi podotH (Ha ruiatdopmi Google Classroom)

3pa30k MOAYJIbHOI KOHTPOJIbLHOI po0OTH:

1. Po3kpuiiTe MCUXONOTTYHUI 3MICT OCOOMCTOCTI: CIIBBITHOIIECHHS TMOHATH «JIronuua. [HAMBIA.
[nauBinyanbHicTh. OCOOUCTICTEY»; CTPYKTypa ocoOucCTOCTi; Ol0JIOTiYHA, colliajibHAa Ta JyXOBHA
CKJIaJI0B1 OCOOMCTOCTI.

2. OOrpyHTyiiTe CIIBBIIHOIIEHHS TeMIlepaMeHT-xapakrep. Hapmaiite mpukmag —Takoro
CITIBBI1HOIIICHHS.

3. Hanaiite mopiBHSUTbHY XapaKTEPUCTHKY €MOIIiH 1 TOYyTTIB.

®opma niICyMKOBOr0 KOHTPOJII0 — €K3aMeH.
Ilepenik nuTaHb 11 MiATOTOBKH 10 €K3aMEHY:

. 3arasibHa MCUXOJIOTIs SIK HayKa Ta ii BUKOPUCTAHHS B pOOOTI TICUXOJIOTA.
. CTaHOBJICHHS TICHXOJIOT11 SIK HAYKH.
. 3aBJTaHHS TICKXOJIOTI1 SIK HAYKH.
. ["airy3i mcuxoorivHoi HayKHy.
OCHOBHI HamnpsIMU PO3BUTKY TCUXOJIOTIT Ta iX XapaKTepHCTHUKA.
6. MeTo00TYHI TPUHITUITN 3aTaIbHOT ICUXOJIOT 1.

. [IpuHIIUI IETEPMIHI3MY Y IICUXOJIOT1I.

. [IpuHIIAIT CHCTEMHOCTI B 3arajabHii ICUXOJIOTII.
. [IpyHIMI BUTIEPEHKATBLHOTO MICUXIYHOTO BiIOOpaKEHHS TIHCHOCTI.
0. [IpuHIUIT €THOCTICBIIOMOCTI ¥ TISUTBHOCTI.

11. 3aranpHa XapakTepUCTHUKA METOIIB IICUXOJIOT1.

12. 3aranpHi BUMOTH JI0 OpraHi3allii Ta IpoBEICHHSI IICUXOJIOTTYHOTO JTOCITIPKCHHSL.

13. CrocTepexeHHS SIK METO]T IICUXO0JIOrii. MOXKIIMBOCTI BUKOPHUCTAHHS CIIOCTEPEKCHHS B
po0OTI TIcUxoJIoTa.

14. TIpuHIMITH HAYKOBOT'O CIIOCTEPEIKEHHS IICUXIYHHUX SIBHILL.

15. TIToOyTOBe 1 HAYKOBE CIIOCTEPEKEHHS: TOPIBHSIILHUIN aHai3.

16. ExciepuMeHT 1 1oro BUKOPUCTaHHS B pOOOTI IICUXOJIOTA.

17. InTEepB 10 SIK METO/T BUBYCHHS IICHXIKH.

18. Bumorwu 10 mpoBeIeHHS 1HTEPB 1O.

19. AnkeryBaHH 1 HOr0 BUKOPUCTAHHS B poOOTI IICUXOJIOTa.

20. Bumoru 10 npoBeJeHHS aHKETyBaHHS.

21. TectyBaHHS SIK METO]] BABYECHHS TICUXIKH.

22. Bumoru A0 IpOBEJCHHS TeCTyBaHHSI.

23. BuBueHHs MPOYKTIB AISIBHOCTI SIK METOJ] IICUXOJIOT].

24, KoHTeHT-aHaai3 K METO/ IICUXOJIOT1I.

25. [IpoeKTHBHI METO/IU TOCTIIKEHHS TICUXIKH.

26. OnuTyBaHHS SIK METOJI TICUXOJIOT 1.

27. Ilcuxika sk 00’ €KT 3araabHOI ICHXOJIOT].

28. Po3BUTOK NCUXIKH Y (ijoreHesi.

29. OyHK1ii NCUXIKY.

PO N OUTAWNE



30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
S7.
58.
59.

60.

61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.

PiBeHb PO3BUTKY NCHUXIKU 1 OPMU OBEIIHKH TBAPHH.
BuHuKHEHHS 1 pO3BUTOK CBIJJOMOCTI.

[opiBHsIBHMI aHAMI3 ICUXIKK TBAPUH 1 CB1IOMOCTI JIFOIMHH.
CtpyKTypa CBIiJOMOCTI.

Csizome 1 HecBiZiOMe.

CamocBioMicTh 0COOMCTOCTI Ta 11 PO3BHUTOK.

MexaHi3MHu pO3BUTKY CaMOCBiIOMOCTi OCOOMCTOCTI.

[TonsTTs po “S-koHnentio”.

CamooriiHka i piBeHb JJOMaraib K XapaKTePUCTHKHA CAaMOCBIOMOCTI.
Metoau TOCTiKEHHS] CAMOOIIIHKHY 1 PIBHS JOMaraHsb.

Brutus “SI-xoHnenii” Ha MOKJIUBICTh caMopealtizailii 0COOMCTOCTI.
“fI-o0pa3” sk ycTtaHoBKa ocoducrocti. MogansHOCTI “S”.
CriBBiIHOIIEHHS TTOHATH “IHAMBIN’, “OCOOHUCTICTH, “IHAMBITYAIbHICTD .
[ToHATTS PO OCOOUCTICTH Y MCUXOJIOTII.

CtpykTypa 0COOMCTOCTI.

Bionoriune 1 coriaabHe B CTPYKTYPl OCOOUCTOCTI.

Crazii cTaHOBJIEHHSI OCOOMCTOCTI

MeTtoau BUBYEHHS] OCOOUCTOCTI.

Pymriitai cunu popmyBaHHS 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.

Cranii cTaHOBJIEHHST 0COOUCTOCTI.

JIisSbHICTD SIK YMOBA PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.

OcHOBHI BU/IM JISUTBHOCTI Ta X XapaKTepUCTHKA.

Crpykrypa JisUIbHOCTI.

®opMyBaHHS HABUYOK 1 BMIHb Yy AISUTBHOCTI.

OcHoBHI (OopMU NPOSIBY IICUXIKH Ta IX B3a€EMO3B’SI30K.

MexaHi3MH pO3BUTKY BUIIHMX MCUXIYHUX (PYHKITIH.

3aranpHa XapaKTepUCTHUKA Mi3HABAIBHHUX MPOIIECIB.

BiguyTTs sik mi3HaBanpHUHN Tipoliec. Buay BimuyTTiB.

CrpuiiMaHHS SIK TI3HABAIBHUHN TPOIIEC.

YMOBH PO3BUTKY UYTTE€BHUX (HOPM Mi3HAHHS JIIACHOCTI.

[TaM’ATh SIK ICUXTYHUIA TTPOTIEC.

3aco0u miABUIIEHHS TPOyKTUBHOCTI I1aM’AITI.
MucneHHs SIK MMi3HaBAJIbHUMA MPOIIEC.

MucneHHs K MPOoIeC PO3B’ I3aHHS 3aB/IaHb.
Omnepartii MUCIIEHHSI.

Bunu mucnenss.

3aco0u akTUBI3aIli] MUCIEHHS.

MucaeHHS 1 MOBJICHHS.

VsBa sk cnenudiyHuiN Mi3HaBaJILHUN TTPOLIEC.

VYsBa i TBOPYICTb.

Tunu TeMnepaMenTy Ta ix XapaKTepUCTHKHU.
TemnepaMeHT 1 IPOIYKTHUBHICTh AiSITBHOCTI JIOAUHU.
3116HOCTI Ta 1X BIUIMB HA YCHIMIHICTh AiSITBHOCTI.
3aranpHi Ta creriagbHi 3110HOCTI, X XapaKTepHuCTHKA.
YMOBHU PO3BUTKY 3/110HOCTEH.

[TaM’s1Th SIK ICUXIYHUI TIpoIIEC.

3aco0u miBUIIIEHHS €(PEeKTUBHOCTI MaM ATI.

VBara T1a 1i BIIaCTUBOCTI.

MOXIJIMBOCTI yIIpaBIIiHHS YBaroro.

Emorii sik mcuxigyHuiA mpotiec.

3acobu ynpaBIlliHHS EMOIIiSIMH.

Bomns six perynsilis ncuxiuHo1 aKTHBHOCTI JIFOIWHU.
CTpyKTypa BOJIHOBOTO aKTy.

BouboBi sIKOCTI Ta iX PO3BUTOK.

CrpsIMOBaHICTb SIK TOJIOBHUH KOMITOHEHT OCOOUCTOCTI.



85. MoTuB 1 MOTHBALIiS.

86. LlinnicHi opieHTAallii 0COOMCTOCTI.

87. 3aranbHa XapaKTepHCTUKA IICUXIYHUX CTaHIB.
88. Ctpec 1 NUIAXM HOTO MOI0JIAHHS.

89. Xapakrep: CyTHICTb 1 CTPYKTYpA.

90. YMOBH CTaHOBJICHHS 1 PO3BUTKY XapakKTepy.

8. Kpumepii ouinroseanns pezyibmamie Ha6UaHHA
Ixana Ta cxema (pOpMyBaHHA MiICYMKOBOI OLiIHKH

Cyma 0aniB Ouninka 3a HANiOHAJBbHOK IIKAJ0K0
90-100 BIOMIHHO
70-89 0obpe
51-69 3a008I1bHO
1-50 He3a008I1bHO
Cxema po3nojiny 6aiaiB
40 6aniB (morouynnii koHTposb) —| 10 6anaiB (mpomixkumit | 50 oajiB
CEPEIHBO3BAXKEHNM Ol OLIHOK 33| KOHTPOJIB) — 32 (migcyMKoOBHiA
BIAMOBII Ha CEMIHApPChKHUX _
MakcuMainua | BIOB1L p pe3yabTaTaMu KOHTPOJIB) — 3
KLIBKIiCTD 3AHATTAX a BUKOHAHHA| by OHAHHS MOy bHOT | PE3yJIbTaTaMK
IHIMBIAyaTbHUX 3aBJIaHb, SKUH 506 BiNMOBiNeH Ha
; KOH BHOT TH
oaniB nepeBoguthess  y 100 -GampHy OHTPOIBHOL pODO .
IITKaTy 3 BarOBUM CK3aMeHI
koedimieaTom.0,4
MinimMaabHHA . . . 25 0aJjiB
N . . 6 6ajiB (MpoMiKHUI . .
MOporoBuii 20 6auiB (MMOTOYHHI KOHTPOJIb) (T ACYMKOBHIA
. KOHTPOJIb)
piBeHb KOHTPOJIb)

Kpurepii ouiHioBaHHS il 4aCc NOTOYHOI0 KOHTPOJIIO
[Tix yac MOTOYHOTO KOHTPOJIIO OI[IHIOIOTHCS BIJIMOBI/I CTY/ICHTAa Ha CEMIHAPCHKUX 3aHATTSX, a

TaKOX Pe3yJIbTaTH CAaMOCTIMHOI Ta IHIUBIAyanbHOT podoTH. HapaxyBaHHs 6ajiiB 3a TOTOYHUI
KOHTPOJIb BiZIOyBa€eThes BiANOBIAHO 10 «Ilon0KeHHs Tpo MOPSI0K OIIHIOBAHHS PIBHSI HABYAJIBHHUX
nocsirTHeHb cTyeHTiB B yMoBax €EKTC B [TV ».

OniHrOBaHHS pOOOTH HA CEMIHAPCHKUX 3aHATTSX, IHIMBIAyaabHOI Ta CAMOCTIHHOT poOOTH

3MIMCHIOETHCS 3a KO Bif «0» 10 «5». Kputepii oriHIOBaHHS HaBYaJbHUX JIOCATHEHB 3/100yBayiB
BHIIIOi OCBITH HA CEMIHAPCHKUX 3aHATTAX MPUBEICHI Y Ta0JI. 3.

Ta0muws 3.

KpuTepii oriHioBaHHS HaBYaJILHUX JOCSTHEHD 3/100yBayviB BUIIOI OCBITH HA CEMIHAPCHKHUX

3aHATTAX

Ouinka

Kpurepii oniHiOBaHHS HABYAJIbLHUX JOCSATHEHb

5 0aJiB

OuiHtoeTbcsi pobOTa CTyAEHTa, SKAH Yy TIOBHOMY 00cs31 BOIOJi€E
HaBYaJIbHUM MaTepialioM, BUIBHO, CaMOCTIHHO W apryMEeHTOBAaHO HOToO
BHKJIAJIa€, TIMOOKO Ta BCEOIYHO PO3KPUBAE 3MICT TCOPETHUHHUX 3aIIUTaHb Ta
NPAaKTHYHUX 3aBJaHb, BHUKOPHUCTOBYIOUM TMpPHU LbOMY OOOB’S3KOBY Ta
JOJATKOBY JITEpaTypy, BUIHHO MOCITYTOBYETHCSI HAYKOBOIO TEPMIHOJOTIELO,
pO3B’sI3y€ 3a/ladi CTaHJapTHUM ab0 OpHUTIHAJIBHUM CIIOCOOOM, HABOAWUTH
apryMeHTH Ha MiATBEPKEHHS BIACHUX TYMOK, 3/1iCHIOE aHaJi3 Ta pOOUTh
BHCHOBKH.

4 0aam

OmniHroeTecs  pobOTa CTyAEHTa, SKHM JOCTaTHRO TIOBHO  BOJIOJIE
HaBYAJbHUM MaTepiaioM, OOIpYHTOBAaHO HOr0 BHUKJIAJA€, B OCHOBHOMY
PO3KpHBAa€ 3MICT TEOPETUYHMX 3alUTaHb Ta MPAKTUYHUX 3aBJIaHb,
BUKOPHUCTOBYIOUM IIPH IIbOMY OOOB’SI3KOBY JITEpaTypy, po3B’s3ye 3amadi
CTaHJAPTHUM CIIOCOOOM, MOCIYTOBYETHCS HAYKOBOIO TEPMIHOJIOTIE0. AJle
IIpY BUCBITJICHHI JESKUX NHTAaHb HE BUCTAya€ JIOCTATHHOI TIIMOMHU Ta




apryMeHTalii, JOMyCKalThCs MPU IbOMY OKpPEeMi HEICTOTHI HETOYHOCTI Ta
HE3HAYHI TOMUJIKH.

OmniHroeTscst pobOTa CTyNEHTa, SKAW BIATBOPIOE 3HAYHY YaCTHHY
HAaBYAJIBHOTO MaTepially, BHCBITIIOE HOTO OCHOBHHM 3MICT, BHSBIISIE
€JIEMEHTapHI 3HAHHA OKPEMHX IIOJO0XEHb, 3alHCy€ OCHOBHI (OpMYIH,
piBHsHHS, 3aKoHH. OJHAK HE 3JaTHHUIA O MIHOOKOT0, BCEOIYHOrO aHaTi3y,
OOIpyHTYBaHHsI Ta apryMeHTamii, HE KOPUCTYETbCI HEOOXiTHOIO
JITEpaTyporo, IOMYCKA€ ICTOTHI HETOYHOCTI Ta TIOMUJIKH.

3 0aam

OmiHtoeTbCcsl poOOTa CTYNIEHTA, SIKAH JOCTATHBO HE BOJIOJIE€ HABYAILHUM
MmarepiasioMm, oOJHaK (parmMeHTapHO, MOBepXxoBO (0e3 aprymeHTamii ¥
OOTpYHTYBaHHSI) BUKJIAJa€ OKpEMi MUTAHHS HAaBYaJIbHOI JUCIUILTIHU, HE
PO3KpHBAE 3MICT TEOPETUYHUX UTAHb | NPAKTHYHUX 3aBJIAHb.

2 0ayau

O1iHIOETHCST pOOOTA CTYJIEHTA, IKMM HE B 3M031 BUKJIACTU 3MICT OLIBIIIOCTI
NUTaHb TEMU Ta KypCy, BOJOJI€ HAaBYAIbHUM MaTepiaJoM Ha pIBHI
pO3Mi3HABAHHS SBWIN, JIOMYCKA€ ICTOTHI TOMUWJIKH, BIANOBIZaE Ha
3aMUTaHHs, 0 MOTPEOYIOTh OJHOCIIBHOI BIAMOBIII.

1 6an

OuiHioeThCsl po0OOTa CTY/NEHTA, KU HE BOJIOJI€ HaBYAIBHUM MaTepiajioM
0 0auiB Ta HE B 3M031 MOT0 BUCBITIUTH, HE PO3yMI€ 3MICTYy TEOPETUYHUX MUTAHb Ta
MPAKTUYHHX 3aBIAHb.

KpuTepii oniHioBaHHs po3B’si3aHHS 3a]a4 MPeICTaBIeHO y Taoi. 4.

Tabmus 4.
KpuTepii oniHioBaHHs po3B’si3aHHS 33]1a4
Ouinka Kpurepii oniHIOBaHHSI HABYAJbHHUX J0CATHEHb
Po3B’s13anHs 3a1a4i € abcomoTHO BipHUM. CTYJIEHT BOJIOI€ 3HAHHSIMH METOJIHKH
5 GasiB 3MIHCHEHHS PO3PaXxyHKIB, BMi€ HECTaHIAPTHO MIiAXOJUTH 10 PO3B’sI3aHHS 3a/1a4
(BupimeHHs cuTyamii) Ta poouTH OOTIPYHTOBaHI BUCHOBKH.
4 6aan 3amaya po3B’si3aHa BIPHO, ajie OOIPYHTYBAaHHSI BUCHOBKIB € HEJIOCTATHIM
3 Gamn 3amgayua pOSB’ﬂSaIiZl BIpHO, aJle HEMa€ BUCHOBKIB Ta XiJ1 pO3B’s3aHHs 3a/1a4i
(BmIpaBu, cuTyarlii) He MOJaHO.
2 0asu [Tpu po3B’si3aHHI 337141 BUSBJICHI HETOYHOCTI, TOMIJIKH B PO3paxyHKax.
1 0ax [IpakTruHe 3aBaaHHs PO3B’sI3aHE HEBIPHO.
0 6agiB He Oyno cipoGu po3B’si3atu 3a1a9y

3n00yBau BUIIOI OCBITH Mae OyTu ouiHeHuil He MeHII K 3 70% ceMiHapChKUX 3aHSATH,
nepen0adyeHnX HaBYAJIBHUM IUTAHOM. Y BHUNAJKY, SKIIO 37100yBay BHUIINOI OCBITH HE OyB OI[IHCHHA 3
BI/IMOBIIHOT KUIBKOCTI 3aHATH, BiH oTpuMye () OajiB 3a KOXKHE 3aHATTS, 3 SKOrO MaB OyTH OIlIHCHHA.
[Ipu oMy 3100yBavy BHIIOT OCBITH MOXe OYTH 3apaxOBaHO BUKOHAHHS 1HIMBIAyaJIbHHX 3aBJaHb 32
MIEBHE 3aHSTTS SKIIO BiH HE OyB OLIHEHMIA 32 pe3yJIbTaTaMU IIPOBEICHHS CEMIHAPCHKOTO 3aHSITTSI.

OcHOBHMMM BHJaMHU I1HAMBIAyaJIbHUX 3aBJaHb €: TIATOTOBKAa JIOMOBiAeH, pedeparis;
PO3B’sI3yBaHHs 3aj1a4, BUPIIICHHS CUTYallIHHUX 3aBJaHb TOIIO.
OmintoBaHHS JOMOBIiNI (pedepaTy) 3MIMCHIOETECS 32 TAKUMH KPUTEPISIMH: CaMOCTIHHICTh Ta OPHTIHAIBHICTh
JOCIIDKEHHS, BUKOHAHHS ITOCTAaBIIEHUX aBTOPOM 3aBIaHb, 3IATHICTh 3MIHCHIOBATH y3araJbHEHHS HAa OCHOBI
OTIPAITIOBaHHS TEOPETHUYHOTO MaTepially Ta BiJICYTHICTh MOMIIIOK ITpH O(QOpPMIIEHHI ITUTYBaHHS 1 TIOCHJIaHb Ha
JoKepena, sIKiCHa TMPEe3eHTAIlis pe3yIbTaTiB BIACHOTO JOCIIKSHHS.

[HuBigyanbHe 3aBIaHHS € O0OB’S3KOBUM ISl BUKOHaHHsS. Pazom 3 TMM 3100yBay OCBITH
MOJKE€ 3aIllpONIOHYBATH CBOIO Te€MY JONOBiAlI (pedepaTy) y BIAMOBIAHOCTI J0 OCOOMCTHX HAyKOBO-
JOCIIJHUX 1HTEpeciB Ta MOroAWTH ii 3 BUKIagaueM. OKpiM LbOr0 y SKOCTI BHKOHAHHSA
1H/IMB1TyaJbHOT'O 3aBJIaHHs 3/100yBayy BHUILOI OCBITH MOXKe OyTH 3apaxOBaHO MPOXOJHKEHHS OHJIANH-
KypciB (y BIAMOBIIHOCTI A0 3MICTy HaBuanbHOi aucuuiuiink) Ha minatdopmax EdEra, Coursera,
Prometheus Ta iHmux. 3apaxyBaHHS BiZOyBa€TbCS 3a HAsBHOCTI CepTH(IKaTy Mpo YCIHilIHEe
MIPOXO/IKEHHS KypCy.
KpuTepii oniHIOBaHHA MO1Y/IbHOI KOHTPOJILHOI po00TH

O1iHIOBaHHS MPOMDKHOTO KOHTPOJIIO 3A1MCHIOETHCS 3a HIKayoro Big «0» 1o «10». 3aranpHa
OLIHKa 32 MOJAYJIbHY KOHTPOJBbHY pOOOTY € cepelHiM apU(METHYHUM OI[IHOK 3a KOXKHE
MUTaHHS/3aBIaHHs, sKa TepeBoAuThes 3a 100 OanbHOIO MIKAIO Ta MHOXKHUThHCS Ha koedimieHt 0,1.



Kputepii oOIiHIOBaHHS TEOPETUYHHUX Ta MPAKTHUYHUX 3aBIaHb, SKi BKIIOYEHO JO MPOMDKHOTO
KOHTPOJIIO, HaBeJleHO y Tabn. 3-4. V pasi, gkmo 3100yBad BHIOI OCBITH 32 MPOMDKHUN KOHTPOIH
OTpPUMAaB MEHIIIE HiX 6 0aliB, TO BiH BBAXXAETHCS TAKUM, 10 HE CKJIaB IPOMDKHUN KOHTPOJb. Y Tpadi
«MPOMDKXHHUUA KOHTPOJIb» BUCTABISAEThCs () OaiB.

KpuTepii ouiHIOBaHHA 1iJx Yac MiACyMKOBOIr0 KOHTPOJIIO

CeMecTpoBi eKk3aMEHHU B YCHIW MPOBOAATH 3a Oineramu. Ex3ameHariiiHuii OieT MiCTUThH JBa
TEOPETUYHHMX NMUTAaHHS 1 OJHYy 3amady. Kpurepii oliHIOBaHHS TEOPETHYHHX Ta MPAKTUYHHUX 3aBIaHb,
SIK1 BXOJISITH JI0 MiJICYMKOBOT'O KOHTPOJIIO, HABEIEHO y Tabm. 3-4.

PesynbraT ex3amMeHaliHHOTO KOHTPOJIO BHU3HAUYAETHCS SK CEpeaHeE apu(MeTHYHE OLIHOK
(cepenHbo3BaXKeHMIt OaT) CTYICHTA, 10 BiH OTPUMAaB 3a KOXHE 3 MUTaHb (3aB/aHb) €K3aMEHAI[IIHOTO
oimera. Ilet 6an mepeBomuThes 3a 100-0aMpHOIO MIKATIOK, a BU3HAUYCHUH IMOKA3HUK MHOXKHTHCS Ha
BaroBuii koedirieHT 0,5 Ta OKPYrIIOEThCS 10 HUIOro. SIKmio 3700yBad BHINOI OCBITH OTPHUMAaB
HEJOCTaTHIO KUIbKICTh OajdiB 3 MOTOYHOro KOHTpoito (MeHuie 20 6aniB) abo He CKJIaB MPOMIKHUI
KOHTpPOJIb, BIH HE€ JOIYCKA€ThCs A0 CKIAJaHHS CEMECTPOBOIO €K3aMEHy, a y BIJOMOCTI OOMIKY
YCHIITHOCTI BUCTABIIAETHCS OIlIHKA «HE3aI0BUTHHOY.

V pas3i, sxmio 3100yBayd BUILOT OCBITH 3a €K3aMEH OTPUMaB CePeAHbO3BAKEHNUN Oall MEHIIIe, HIX
2,775, TO BIH BBAXXA€ThCSl TaKWM, LI0 HE CKJIaB e€k3aMeH. Y Tpadil «IIJCYMKOBUH KOHTPOJIb
BUcTaBiseThes O OaiB.

3n00yBaui, ki HE 3 SBWIHCS Ha KOHTPOJIbHI 3aXOJld, BBAXAIOTHCS TAaKUMH, IO OJCPKAIH
He3anoBUIbHY omiHKY (0 6aiiB 3a 100-6a1bHOIO 1IKAJIOH0).

Kpurepii oniHioBanHsi npu opranizaunii ocBiTHbOro mpomecy i3 3aCTOCYBaHHAM
TEXHOJIOTii JUCTAHIIHHOIO0 HABYAHHA

VY pasi npoBeeHHsI OCBITHROTO TMPOLIECY Y AUCTAHIIIHHOMY PEXHMI, TOPSAOK HOTO opraHizaril
perymoe «llomokeHHsT TIPO OpraHizaiilo OCBITHROTO TIPOIECY 13 3aCTOCYBaHHSM TEXHOJIOT1H
JUCTAHIIHHOTO HaBYaHHS B [3MailbCbKOMY JIEp’)KaBHOMY T'yMaHITapHOMY YHIBEPCUTETI».

JlucraHuiiHUN peXUM HaBYaHHS Iependaydae MPOBEACHHS HAaBUAJIbHHUX 3aHATh, KOHTPOJIBHUX
3aX0IB Ta CaMOCTiHHOI poOoTu 3700yBadiB BIAMOBIAHO 70 poOOYOi MporpaMyd HaBUYAILHOT
IUCIAILTIHHA.

JlucTaHIliiiHa KOMYHIKAIlisl yYaCHUKIB OCBITHBOTO TPOIECY I Yac CHUHXPOHHOTO PEXUMY
HaBYaHHs MOKE 3/1HCHIOBATHCS 4epe3 OHJIAH-TIaTGOpMHU TpoBEeACHHS Bijneo kKoHpepeniiin Google
Meet a6o Zoom.

[ToTouHMiT KOHTPOIB Pe3yJIbTAaTIB HAaBYaHHS 3700yBayiB BHUIINOI OCBITH 3MIMCHIOETHCS i1 Yac
MPOBEACHHS JUCTAHIIIMHUX 3aHATh, & TAKOXK IUIIXOM OIlIHIOBAHHS CaMOCTIHHUX 1HIMBIITyaJIbHHX 1
IpyHNOBHUX 3aBJaHb, 110 BUKOHYIOThCS 3700yBayaMH OCBITH B €JIEKTPOHHIN (hopMi Ta HAJICHIAIOTHCA
JI0 CHCTeMH MiATPUMKH AucTaHIiiiHoro HaBuaHHs (LMS Moodle ab6o Google Classroom).

3aBaaHHs TPOMIDKHOTO KOHTPOJIFO BUKOHYIOTHCS 3100yBa4aMH OCBITH B €JIEKTPOHHIN dopmi Ta
HAJCHUIIAIOTBCSA 1O CUCTEMH MiATPUMKHU JaucTaHimiiiHoro HaByanHsa (LMS Moodle a6o Google
Classroom), siki OILIIHIOIOTHCS 3a MOJAHUM BHIIEC AJITOPUTMOM.

Bukaagau 7‘/ i Mazsoxa I.C.

(7 n}'dm;c / (I11F)

3aTBepKEeHO Ha 3acilaHH1 KaQ)eanLynpaBniHHﬂ HiANPUEMHHUIIBKOIO Ta TYPUCTUYHOIO
nistTpHICTIO MpoTokosT Ne 12 Bij «11» uepBHa 2020 p.

3asinyBau kadeapu :;// Maszoxa [.C.



