MIHICTEPCTBO OCBITH 1 HAYKH YKPATHHI
I3MAIJIbCBKUM JEPJKABHUM IT'YMAHITAPHUI YHIBEPCUTET

CUJIABYC

HABYAJILHOI JUCIUILTIHA

Cy4acHi 0310poBYi TEXHOJIOTII Ta 0e3MeKa KUTTEAIIIIBLHOCTI
B 3aKJIaJ1aX OCBITH

(nazsa)
1. Ocnoena ingpopmayia npo oucyuniiny

Tun gucuumainy:. o00B’A3K0Ba ®opma napuanus._ JIEHHA.3AOYHA
OcBiTHiii cTynminb.__GakanaBp

Iany3b 3nanb. 01 Ocgira / [legarorika

CrneniajgpHicTD. 1 BCiX cnenmiajgbHocTei LIT'Y

OcBiTHs nporpama:

Pixk HaBYaHHA: 2 CemecTp: 2
KiabkicTs kpeauriB (roamn): neHHas popma 120__ rom.: 22 - mekuii; 26 -
CeMiHapChKi/ MPaKTUYHI/TabopaTopHi/IHAUBINYadbHI; - caMocTiiiHa poboTa). 3aouHa popma:

6 nexiiii; 6 ceMiHapCchbKUX 3aHATh, 108 camocTiitHa paboTa
MoBa BHUKJIaJaHHSA. YKpPaiHChKA
IMocuaanust Ha Kypc B oHJaiiH-miiaTgopmi Moodle/GoogleClassroom:

2. Inghopmauia npo euxnadaua (éuxknaoauis)

IIb: Moumnu Okcana BajrenTrHiBHA

HaykoBuii cTryninb, BueHe 3BaHHS, MOCAA. KAHIUIAT NIeAaroriYyHuX HayK, TOMEHT
Kadeapa: 3aranpHoi megaroriku i creniaabHOi OCBITH
Po0ouiii e-mail:

I'onnHu KoHCyabTaNil Ha Kadeapi: YETBEP

3. Onuc ma mema oucuyuniinu

[Tpoutecu pedopmyBaHHS Ta MoOAepHizalii, ki 3apa3 BiAOYBalOTbCS B CHCTEMi BHIIOT
Ne/1aroriyHoi OCBITH, 00'€KTMBHO CIIPSIMOBaHI Ha 3a0e3neueHHs NoTped CyCIiIbCTB Ta JEp:KaBU
y KBamidikoBaHuUX (axiBLAX, 10 Nepeadavae BiIMOBIIHI 3MiHM Yy HpodeciiiHo-Tenaroriytii
HiATOTOBII MejaroriB 10 podotu 3 niTeMu. [lemaror Bumioi kBamigikamii 1Jis CUCTEMH OCBITH
MIOBHHEH OPIEHTYBATHCS B CY9aCHUX IMIXOJax 00 HABYAHHS Ta BUXOBaHHS JiTel, BU3HAYATH
CIpPSIMOBaHICTh HAaBYaJbHO-BUXOBHOI'O TPOIECY B IIKOJI, OOMpaTH mporpamu, ski O
3abe3neyiv epeKTUBHI Ta palioHandbH1 (OpPMHU OpraHizalii JKUTTS JITeH, CIPUSIIM YKPIIIJICHHIO
ix (izuyHOrO Ta TMCUXIYHOTO 3A0pOB'l. OCOOMMBO BaXKIWUBUM s (DaxiBIl TaKOTO PIBHS €
PO3YMIHHSA  TPIOPUTETHOCTI  (DI3KYIBTYpHO-O370pPOBYOi  pOOOTH, HaMaraHHs IOCTIHHO



poO3B's3yBaTH MpoOsieMH 30epeXeHHS 370pOB'S y4YHIB, MOKpAIICHHS pIBHA iX (I3HIHOTO
PO3BUTKY U (Di3UYHOI MiJTOTOBJICHOCTI. BHpileHHs WX 3aBIaHh HEMOXJIUBE Oe€3 OIIHKU
BUXIJTHOTO PiBHS (DI3UYHOTO CTAaHy Y4YHS, K CYKYMHOCTI MOP(OJIOTiYHUX, (PYHKIIOHAIBHUX Ta
PYXOBHUX BJIACTUBOCTEH OpraHizmy.

ToMy BaXJIMBHM 3aBIAHHSIM € MiJrOTOBKa MalOyTHHOTO (haxiBLs IMEAAroridHOI OCBITH
KOMIIETGHTHOTO Yy TUTAaHHSX IHHOBAIIMHUX (OpM, METOMIB Ta TEXHOJOTIH OCBITH, 30KpeMa
03JI0pPOBYUX TEXHOJIOTIH ()I3UYHOTO0 BUXOBAHHS Ta PO3BHUTKY JIITEH MIKUIBHOTO BIKY.

KuTTenisIbHICTD JIIOAUHU 0€3M0CepPeIHbO OB’ A3aHa 3 HABKOJIUIIHIM CEpPeIOBUIIIEM HOTO
icHyBaHHs. B mporieci KUTTeAISUIBHOCTI JIIOJIMHA 1 CEPEAOBUIIE IMOCTIHHO B3aEMOIIIOTH OJTUH 3
OJTHUM, CTBOPIOIOYH CUCTEMY “JIIOJIMHA — CepefoBHUIIe iCHyBaHHS . ToMy HEOOXiTHICT
BUBUCHHS JUCIUIUIIHY , 3yMOBJICHE HEBIUHHUM 3POCTaHHSIM BIUIMBY HETaTUBHUX (PaKTOPIB
JOBKIJUISA 1 HEOOX1IHICTIO 3am00iraHHs Ta MiHIMIi3allii HOTO BILUIUBY.

Mema kypcy «Cy4dacHi 0310poB4i TeXHOJIOTII Ta 0e3neKa KUTTEAIAIbHOCTI B 3aKj1a1ax
OCBITH» - O3HAMOMJICHHS CTYJCHTIB 3 IHHOBAI[IMHUMU MiIXOJaMU IIOJI0 3/1HCHEHHS (PI3UYHOTO
BUXOBAaHHS JITe IWIKUIBHOTO BiKYy Ta 3 OCHOBHHUMH JIarHOCTUYHUMHU METOJMKAMH, IO
JO3BOJIAIOTH OIIHUTH CTaH 3J0pOB'S y4HIB, (I3MUHUN PO3BUTOK Ta PYXOBY aKTHUBHICTD,
dbopMyBaHHS BiIMOBIAHOI MPOQECIHOI KOMIETEHTHOCTI ¥ PO3BUTOK MNPOQECiiiHUX sIKOCTen
(daxiBI TIEIarori9YHOT OCBITH.

3aeoanns Kypcy:

- ONaHyBaHHS 3HAHHAMH MIPO CYYACHI O3J0pPOBYI TEXHOJOTIi Ta JIarHOCTUYHI METOJUKH
(hi3UYHOTO PO3BUTKY YUHIB,;

- (hopMyBaHHSI YCBIJIOMJICHHS JOLIIBHOCTI 3aCTOCYBaHHS O3/I0POBYMX TEXHOJOTIN BiIMOBIAHO
710 1HIUBIAYaJIbHUX, MICUXIYHUX, (PI3MUHUX OCOOIMBOCTEN JITeH IIKUIBHOTO BiKY, OCOOMCTICHUX
notpeo;

- (hopMyBaHHS MPAKTUYHUX YMiHb T4 HABHUOK 3aCTOCYBAHHS O3/I0POBYHMX TEXHOJIOTIH y Pi3HUX
dbopmax poOoTH 3 PI3UYHOTO BUXOBAHHS,

- (¢opMyBaHHS BMiHb IJIJaHYBaHHS OpraHi3alii pyXoBOi AISUIBHOCTI JITeH HIKIIBHOIO BIKY,
KOHTPOJIIO, OL[IHIOBAaHHIO Ta JIarHOCTHKU CTaHy 370pOB'A, ()I3MYHOTO PO3BUTKY Ta PYyXOBOI
MITOTOBJIEHOCT] AIT€H MIKUIBHOTO BIKY.

- (¢opMyBaHHSI CTIMKOTO IHTEPECY 10 HABYAIBHOI JUCIHUILUIIHKU Ta CBITOTJISTHUX O3I0POBUMX
no3uuii y MaifOyTHiX (axiBIiB MOYaTKOBOI OCBITH;

- PO3BUTOK TBOPYHX SIKOCTEH CTYAEHTIB, 3AaTHOCTI 10 HAYKOBO- TOCIIITHUIILKOT Ta IHHOBAaIlIHHOT
IISIIBHOCTI, 8 TAKOXK:

* BMITH 11eHTH(]IKyBaTH HeOe3NeKy, OLIHUTH i OCHOBHI XapaKTEPHUCTHKH Ta CTYIiHb

PU3UKY;

* HABUMTHUCH OIIIHIOBATH BIUTUBY HETATUBHUX (PAKTOPIB HABKOJMIIHBOTO CEPEJOBHINA Ta

BHU3HAYATH IIISIXH YCYHEHHS I[bOTO BILTUBY;

* 3a0e3nmeynTH 0coOHCTY Oe3IeKy Ta HaJlaTH MepIly MEAUYHY JOIIOMOTY B €KCTpeMallbHUX

CUTYaIlisIX cO01 Ta IHIITNM.
3aBIaHHSAM TaKOX €: ONaHyBaHHS 3HAHHSMH, BMIHHSIMH Ta HaBUYKaMU, BUPINIYBaTH TpodeciiiHi
3aBJAaHHA 3 OOOB'I3KOBUM ypaxXyBaHHSM Taly3eBUX BHMOI MO0 3a0e3NedeHHs Oe3eKu
MEPCOHATY Ta 3aXUCTY HACEJICHHS Y HEOEe3MeYHHX Ta HaJ3BUYAHHUX CUTYalisX i GOopMyBaHHS
MOTHBAIlll II0J0 TOCHJICHHS OCOOWCTOI BiAMOBINAJBHOCTI 3a 3a0€3MedYeHHs] TapaHTOBAHOTO
piBHs Oe3rmeku (YHKIIOHYBaHHS OO'€KTIB Taiy3i, MaTeplaIbHUX Ta KYJbTYPHHUX I[IHHOCTEH B
MeKaxX HayKOBO-OOTPYHTOBAHUX KPUTEPIiB MPUHHATHOTO PU3HKY.



BuBueHHS Kypcy pPEKOMEHIYEThCS MPOBOAMTH HA JIEKIIfAX, CEMIHAPCHKUX 3aHATTAX, Y
npolieci iHIUBIAYyaIbHOT poOOTH 31 CTYJACHTaMH B ayIMTOPHHIA Yac (KOHCYJbTalii) Ta B mpoueci
ix camocTiitHOT poOOTH.

Ceminapcoki 3anamms BKIIOYAOTh OOTOBOPEHHS NEBHUX NHMTaHb, BUCTYIH CTYACHTIB, SKi
HiATOTYBaM JOMOBiJI 3 JaHOI TeMH, MPOBENEHHS IMCKYCii, 3aXMCT TBOPUYMX IPOEKTIB Ta
HaBYAJILHO-IOCII THUIIBKUX 3aBAaHb, aHAJI3 POBEIEHOI pOOOTH.

Camocmiiina poboma cmyoenmis Tependadae ONpalIOBaHHS HOPMATHUBHUX JOKYMEHTIB,
OCHOBHOi Ta JOJATKOBOI II€JaroriyHoi JiTepaTypd, BUKOHAHHS  IPOEKTIB, PI3HUX BHUJIIB
HayKOBO-IOCITHUIILKOI POOOTH.

MixkaucuuniainapHi 3B’I3KH: iHII 010JIOTIYHI AUCIUTIUTIHH, TPHPOTIO3HABCTBO, BAJICOJIOT IS,
MEJUIIMHA, TIri€Ha, aHaToMis 1 (D1310JI0TIs JTFOJMHU, CKOJIOT1SI.

4. Pe3ynomamu nHasuanHns

VY pe3ynbTaTi BUBYEHHS HaBYajdbHOI AUCHUILTIHN «CydacHi 0310poB4i TeXHOJIOTii Ta Ge3nmexka
JKUTTETISIJIBHOCTI B 3aKj1a7aX OCBiTH) CTYJCHT IIOBUHEH HAOYTH TaKi pe3yJIbTaTH HABYAHHS:
1. 3uanna:
- IHHOBaNilHI TEHICHIIIi PO3BUTKY Cy4aCHOI JIOIIKUIFHOI OCBITH 11010 (pi3HUHOTO
BUXOBaHHS Ta PO3BUTKY y4HIB;
- TpEeIMET i 3aBAaHHS KypCy;
- OCHOBHI KaTeropii, MOHSTTS, Ta TEPMiHH, SKi BXKMUBAIOTHCS IPU BUCBITIIEHHI MpoOiIeM
(b13MYHOTO BUXOBAHHS Ta PO3BUTKY JITEH;
- MeTY, 3aBJIaHHs Ta 3MICT NPOBITHUX KOHLIENTYaJIbHUX, 0a30BUX Ta BapiaTUBHUX
IPOTPaMHUX JOKYMEHTIB 3 METOJUKH (PI3UYHOTO BUXOBAHHS JITEH MIKIIBHOTO BIKY.
- 3aBJIaHHA, 3MICT, 3ac00U Cy4acHOi cucTeMu (pi3MYHOIO BUXOBAHHS Ta PO3BUTKY AiTEH Y
HaBYAJILHOMY 3aKJai;
- OCHOBHI HaIlpsIMU O3/I0POBJICHHS JIITE€H B HABUYAJIbHOMY 3aKJIa/i;
- (yHKIIOHANIBHI OOOB'A3KM IHCTPYKTOPA 3 (DI3MYHOTO BUXOBAHHS, IHIIUX MEJaroriyHUX
MPaIliBHUKIB JIOMIKIJTFHOTO HABYAJIBHOTO 3aKJIATy 100 03/I0POBIEHHS JITEH;
- JIIarHOCTUYHI METOAMKH (PI3UYHOTO PO3BUTKY JITEH;
B3aeM03B's130K 1 B3a€MO3aNIeKHICTh JTIOJIMHU 1 OTOYYIOUOTO CEPEIOBUIIIA;
- IIpobGnemu XKUTTEBOTO CEPEOBUIIA Ta IUIAXH 1X BUPILICHHS;
- MoxnuBi HeOe3neKn B MOBCAKACHHOMY JKUTTI Ta B yMOBaX HaJ3BUYallHUX CHUTyalii 1
OCHOBHI LIUIAXH 3a0e3neueHHs 0e3MeKH )KUTTEISIBHOCTI B IIUX YMOBAX;
- [IpuHOMT TOMYCTUMOTO PHU3UKY;
- MoxuBi HeOe3MeKkr B MOBCAKIACHHOMY KUTTI Ta B YMOBaX HaJI3BHUaWHUX CHUTYyaIlid i
OCHOBHI IUIAXY 3a0€31eUeHHs 0e3MeKH KUTTEIISIIbHOCTI B IIUX YMOBAX;
- [IpuHUIMD TOMYCTUMOTO PU3UKY;
- 3axoau, cripsMoBaHi Ha 3a0e3neyeHHs] 0e3MeKH KUTTEAISUIBHOCTI MPH MPOsiBl HeOe3mek
PI3HOTO MOXOJKEHHS.
- Krnacudikarist Haa3BUYaitHUX CUTYaIlMN Ta MPUINHU 1X BAHUKHECHHS;
- XapakTepucTUKa Bpakaloyux (PaKTOpPIB Ta OCEPE]KIB YpaKEHHs MpPHU HaIA3BUYAHHUX
CUTYaIISIX;
- Tlopsnok BUSBICHHS Ta OI[IHKM HACHIJIKIB Pi3HUX HeOe3Mex.

2. Yminna:
- BUBYATH, aHAII3yBaTH, y3araJlbHIOBATH PE3YJIbTaTH CY4aCHUX HAYKOBUX JOCTIIHKCHb Ta

MepPEI0BOIO MEIaroriyHOTO JOCBIIY;



- nobupatu onTUMaIbHI TPAAUIIIIHI Ta HETPAIUIlIHHI 3aCO0M BILUTMBY Ha TTOKPAIICHHS
310pOB's Ta (PI3UYHOTO PO3BHUTKY JIITEH;

- IUIaHYBaTH Ta TMPOBOAMUTH Pi3HI Gopmu poOOTH 3 (i3WYHOT KyJIbTYpH B IIKIJIBHOMY
3aKJiali, BUKOPUCTOBYIOUM JOLIJIBHI METOOM Ta MPHUHOMH Ha OCHOBI TIPYHTOBHHMX 3HaHb

MeIaroriyHuX Ta 03J0POBUYMX TEXHOJIOTIN;

- perymoBaTd (¢i3UyHE, MCHUXIYHE, E€MOIliifHe HaBaHTAXXCHHsI 3a PAaXyHOK BUKOPHCTAHHS

03JI0pPOBYUX TEXHOJIOTIH;

- BH3HAYATH HANOUIBII €(PEKTHBHI O30pOBYI TEXHOJIOTII JUIsi 30€peKeHHS 3JI0pOB'S Ta

PYXOBOT'O PO3BHTKY JIiTEH;
- 3a0e3meuyBaTH BIPOBAKEHHS 03JJ0POBUMX TEXHOJIOTIH Y IPAKTHKY POOOTH
HIKITFHOTO 3aKJIay;

- 3ICHIOBATH MiarHOCTHKY (PI3UYHOTO PO3BUTKY Ta PYXOBOi MiJTOTOBICHOCTI IiTel

MIKUTBHOTO BiKY, POBOJUTH MPOCBITHUIIBKY pOOOTY 3 OaThKaMU JIITEH.

Hapnannst camo- 1 B3a€MOJOIOMOTH MPU HAA3BUYANHUX CUTYAIIisX;

- Bukopucranus MmennyHUX 3ac001B 1HAWBIIYaJbHOTO 3aXHCTY;

- Haganns nonikapHSHOT JOMOMOTH NPU HEBIAKIAJHUX CTAHAX;

- [IpoBenenHs opranizoBaHoi eBakyallii y pa3i BAHUKHEHHS HaJ3BUYATHUX CUTYAaIllif;

- BukopucranHs 3aco0iB iHIUBITyaTbHOTO 3aXHUCTY;

- [IpucrocyBaHHs MPUMIIIEHB i1 3aXMCHI CIIOPYAH;

- Po3niznaBaTy icHYyIOY1 Ta IOTEHIIIHI HEOE3MEeK! 1 MPOTHO3YBATH iX BIUIMB HA 3/JOPOB'S Ta
HKUTTS

JIFOJIEH;

- 3aCTOCOBYBATH TEOPIO PU3UKY JIJIS OLIHKH HEOE3MEKH KUTTEISIIbHOCTI;

- Buznavartu HaniiiHi 3aX0/11 Ta 3aCO0H 3aXUCTY Bijl HEOE3MEK KUTTEBOTO CEPEeIOBUILA.

3. Kommynikayis

v I[eMOHCprBaTI/I HaBUYKMW YCHOI'O Ta HHCbMOBOI'O CHiJ’IKyBaHHSI ACPKaBHOKO MOBORO,

BUCIIOBJIIOBATUCh Ta CIUJIKYBaTHCS Ha TEMY CYYaCHHX O3/I0pPOBYMX TEXHOJOTIH Ta
0€3MeKH >KUTTETISUIBHOCTI, BUKOPHCTOBYBAaTH HaOyTi 3HAHHS NPH BEAEHHI HAYKOBHX
JTUCKYCIi;

v’ 31iHCHIOBATH KOMYHIKAI[if0, OpPIEHTYIOYHCh HA CTHI MOBIICHHEBOTO CITUTKYBAHHS Y
npoleci BUpilIeHHs IpodeciiiHo-TearoriyHux 3a/1ay;

v/ TPOTHO3YBaTH, MPOCKTYBATH Ta KOPUTYBATH TEAArOridHy KOMYHIKAI[O 3 IHIIUMH
cy0’€KTaMH OCBITHHO-BHXOBHOT'O TIPOIIECY IMOYATKOBOi IIIKOJIM Ha 3acajgax €TUKH
npodeciifHOro CIiIKYBaHHS, 3aCTOCOBYIOUH IPaBUJIa MOBJICHHEBOTO €THKETY;

v BHKOPHCTOBYBATH 3ac00M BepOajbHOI Ta HEeBepOaIbHOI KOMYHIKAIIT 3a/1JIs1 ITiABUIIIEHHS
piBHS npodeciitHoi KyabTypH MailOyTHHOTO BUUTEIIS.

4. Aemonomuicmo ma 8ionosioanbHicmo:

v\ BYHTHCS YIPOJOBXK JKUTTA M YIOCKOHAIIOBATU 3 BUCOKUM PIBHEM aBTOHOMHOCTI HaOyTy
MiJ] Yac HaBYaHHS KBamidikalliio;

v aHaji3yBaTH COLIAILHO Ta OCOOMCTICHO 3HAUYILI CBITOMIAAHI IPOOIEMHU, npuitvatn pimenns Ha
OCHOBI C()OPMOBAHUX I[IHHICHUX Opi€HTAIlil;

v/ CTBOpPIOBAaTH PiBHONPABHMH i CHpaBeUIMBHMI KIIiMar, IO CHOPHSE HABYAHHIO BCIX YYHIB,
HE3aJIeKHO BiJ] COIIaTbHO-KYJIBTYPHO-€KOHOMIYHOTO KOHTEKCTY.



BuBYeHHS LBOTO KypCy CHpHUsSiE€ PO3BUTKY TBOPUMX 3Ii0HOCTEH CTyAEHTIB 1 (opmye
MIEBHHUM PIBEHb TEOPETHUYHUX 1 MPAKTUYHHUX 3HAHB, 5Kl 3100yBAIOTHCS y pi3HUX (hopmax: JIEKIIii,

CIIOCTEPE)KEHHS, CEMIHAPChKI 1 MpPaKTUYHI

3aHATTA,

KOHTPOJIbHI POOOTH, CcaMmoCTiiHe

OTIpAIFOBAaHHSI JIITepaTypH, HaNMcaHHs pedepaTiB Ta 1HIIIE.

5. Cmpykmypa oucyunninu

Jlenna ¢popma nasuanns

Tema 1. TEOPETHYHI 3ACAJU 3JIOPOB'SI3BEPITAIOUNX TEXHOJIOITHA

®I3UYHOI'O PO3BUTKY JITEN

Ilepenik nuTanb/3aBAaHb, 110 BUHOCHUTHCS
HA 00roBOpPEHHS/ONPALIOBAHHS

PexomennoBaHi 1xepesia, 10MOMiKHI
Martepiajim Ta pecypcu

Jlekmis (2 ron.):

1Ilpenmer 1 3aBmanHs Kypcy «CyuacHi
03710pOBYIi TEXHOJIOT] Ta Oe3meka
SKUTTENISUIBHOCTI B 3aKJ1a/1aX OCBITHY

Z'CYTHiCTB MIOHSITh «TEXHOJOTIS»,
«regaroriyga TEXHOJIOT1SI,

«370pOB'A30epiraroua TeXHOJIOT 1.
3.30epexeHHs 1 3MIIHEHHSI 3/I0pOB'Sl IUTHHH -
OCHOBHa Me€Ta JIOIIKUIBHOTO  BUXOBaHHS.
4. BruiiB Ha (QI3UYHUM CTaH EKOJIOTIYHHX,
€KOHOMIUYHUX Ta COLIaJbHUX  YUHHHKIB.
5.®13uyHUil cTaH AiTell B YKpaiHi Ta IIISAXH
HOro mokparieHHs.

5.Ponp  370poB's30epiratounx TEXHOJIOTIN Y

3a0e3neuyeHHl  MOBHOIIIHHOTO ¢biznyHOTrO
PO3BUTKY TTHHH, MOKpAIIEeHHS
(GyHKLIOHATBHOTO  CcTaHy Ta  (i3u4HOl
MATOTOBIEHOCTI.

6.CyuacHi HayKoBi JOCIHIDKEHHS 3 MpoOJIeMHU
O3/IOpOBJICHHS [TiTe B HaBYAJIBHHUX 3aKJIagax
(I''B. benenpka, O.JI. borimiu, E.C.
BinbukoBchkuii, H.D. JleHnceHko, T.I.
Jmutperko, M.M. €pumenko 1a iH.).

1. Exuuxnonenis nesaroriyHMX TEXHOJOTIM  Ta
inHOBaii / aBTop-ykiagay H.II.

HaBounokoga. - X. : Buz. rpyna «OcuoBay, 2009. - 176
¢. - (Cepist «3050Ta memarorivHa CKapoOHUILI»).

2. Opranizauis o3goposuoi poboru B JIH3 / [[apkyma
I'.B., Pynik O.A., CBunaproBa K.M.; JI.A. lIBaiika]. —
XapkiB: OcHoBa, 2011. — 319.

3. Besneka sKUTTEAISIBHOCTI (3a0e3meueHHs CoiaabHO1,
TEXHOTEHHOI Ta mpupomHoi Oesmeku: Hapu. mociOHWMK/
B.B. Beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. — 328c.

4. bepesyupkuii B.B., BackkoBenp JI.A., Bepriuuina
H.II. Ta in. Besmeka skutrtemisuibHOCTI: HaBuanbHUi
nmociouuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesynpkoro. — X.:
daxr, 2005. — 348 c.

5. XKenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuuit B. B.
Besneka xurrenisuibHocTi. HaBuanbHU MOCIOHUK I
CTYICHTIB BHUIIMX HAaBYAJbHHUX 3aKIaJiB  OCBITH
Vkpaiam [-IV piBHIB akpemutamii/ 3a pem. /€.
I1.)Keni6o, i B.M. Iliui. — JIeBiB: Iliva 10.B., K.
"Kapagena", JIeBiB: “HoBuii CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko I. M.OcHoBH BajeoJiorii: HaBY-METO/I.
nocidé. 3 NUTaHb INPOBENEHHS  NPAaKTHYHHUX 1
CaMOCTIHHUX POOIT [/ cTy . HeO101. CIell. BHUIIl. HAaBY.
3aKIL | / I. M. MapyHneHnko, I'. 1. BonkoBcbka,
€. O. HeBemomcrpka. — 3-te BHA. mepepod. i gom. — K. :
Kwuiscbk. yH-T iMeHi bopuca I'pinuenka, 2014. — 48 c.

7 .Metomu OLIHKM (DiI3UYHOTO PO3BHUTKY 1 3JI0pPOB'S
IUTSYOTO HAceleHHs : HaBy. moci6. / Ham. men. akan.
micasaumiaoM. ocBita iM. I1. JI. Hlynuka, Kad. ririenn
XapuyBaHHA 1 TiTi€HW AiTedl Ta MiUITKIB ; YKJIam.:
O. II. Isaxno, I.II Koszspin, FO. B. Hemiiera. — 2-re
BH., tepepodi. i mom. — K. : Hentp 13K, 2014. — 127 c.
8.IlpakTukyM 3 «Amnaromii 1 ¢i3iosorii 3 OCHOBaMH
TEeHETHKW» JJIs CTYACHTIB 1 Kypcy 3a CHemialbHiCTIO

013 «IlouarkoBa ocsita»./ Moumgmuy O.B. -
Kponusauupkuit: I «I[1OJIITYM», 2017. 124 c.

9. Moumgmu O.B. [Ipobmemum mncuxiyHOro Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  3J0POB’S  MOJIOAI B  CY4acHOMY

PO3BHUTKY cycmiibcTBa. 30ipHHK Te3 momoimedt 11
MIXKHAPOAHOT MUKIUCIUTIUTIHAPHOT HAYKOBO-IIPAKTUIHOT
koH(pepenmii  «CydacHi  TICHXOJOTiYHI  TEHACHIIiT
MIATPUMKH Ta BiTHOBJIIEHHS TICHXI9HOTO 3J0POB‘s




ocobucrocTi: Teopis Ta mpaktukay (M. Xapkis, 24-25
BepecHs 2021 p.): Ykp. imxk.-mief. akazg. — Xapkis, 2021.
—108 c.C. 68-70

10. Morgmy O.B. OcHOBHI NMOMWJIKH Ta mpobiIeMu

Xap4yBaHHS  CTyHOeHTiB.  HaykoBuit BiCHUK
I3mainscekoro JIEP’KaBHOTO TYMaHITapHOTO
VHIBEepCHUTETY 30ipHMK HaykoBHX mpanb. Cepis:

[enaroriuni Hayku. [3main : PBB I/II'Y, 2021. Bum. 53.
198 C. C. 126-135

CeminapchKe/pakTHYHE/ Ta00paTOPHE 3aHATTS
(_2ron.):

1IIpenmer 1 3aBmanHs Kypcy «CyuacHi
03710pOBYI1 TEXHOJIOT1] Ta Oe3meka
SKUTTENISUILHOCTI B 3aKJIaJ(1 OCBITHY

Z'CYTHiCTB HIOHSITH «TEXHOJOTIS»,
«regaroriyga TEXHOJIOT1S,

«370pOB'A30epiraroua TeXHOJIOT 1.
3.30epexeHHs 1 3MIIHEHHSI 3/I0pOB'Sl IUTHHH -
OCHOBHa MeTa BuxoBaHHi. 4.BrmB  Ha
¢Gi3uYHMN CTaH eKOJOTIYHUX, eKOHOMIYHHX Ta
collaJbHUX YMHHUKIB. 5.DI3UYHUNA cTaH aiTei
B YKpaiHi Ta IUISIXU HOT0 MOKPAIECHHS.

5.Ponp 310poB's30epiratouux TEXHOJOTIH Y

3a0e3nedeHHi  MOBHOIIHHOTO  (Di3MYHOTO
PO3BUTKY T TUHH, HOKPAaIICHHS
¢yHKIiOHaTBPHOTO ~ cTaHy Ta  (pi3udHOl
M ATOTOBIEHOCTI.

6.CyuacHi HayKOBi JOCIIDKEHHS 3 MPOOIEeMHU
03/IOPOBJICHHS JiTeH B \
naBuanpHux 3aknagax ([.B. bemenska, O.JI.

Boriniy, E.C. BitbukoBChEKHI,
H.®. lenucenko, T.I. Imutpenko, M.M. €dumenko ta
iH.).

. EHnukonegis negarorivHMX TEXHOJIOTIN Ta IHHOBALIN
[ aBrop-yxiamau H.IL.

HaBouokoga. - X. : Bun. rpyna «OcnoBay, 2009. - 176
¢. - (Cepist «3050Ta memaroriqyia CKapoOHUILI»).

2. Opranizanist o3moposuoi po6otu B IH3 / [T"apkymia
I'.B., Pyxik O.A., Ceunapsoa K.M.; JL.A. llIBaiika]. —
XapkiB: OcHoBa, 2011. — 319.

3. Besneka sKUTTEAISIBHOCTI (3a0e3meueHHs CoiaabHO1,
TEXHOTEHHOI Ta mpupomHoi Oesmeku: Hapu. mociOHMK/
B.B. Beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. — 328c.

4. Bepesyupkuii B.B., BacekoBenp JI.A., BepmmHina
H.IL. rta in. besmeka >xurrenisuibHOCTI: HaBuanbHuii
nmociouuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesympkoro. — X.:
®axr, 2005. — 348 c.

5. Kenibo €. II., BaBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka »xurrenisuibHocti. HaBuanbHU MOCIOHUK IS
CTYINCHTIB BHUIIMX HAaBYAJbHHUX 3aKNaJiB  OCBITH
Vkpaiam [-IV piBHiB akpemutamii/ 3a penm. /€.
I1.Keni6o, i B.M. Iliwi. — JIeeiB: Iliva FO.B., K.
"Kapagena", JIeBiB: “HoBuii CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHoBu Bajeosiorii: HaBY-METO/.
nocidé. 3 NUTaHb INPOBEICHHS  MNPAaKTHYHHX 1
CaMOCTIHHUX POOIT [/ cTym. HeO101. CIell. BHUIIl. HAaBY.
3aKIL | / I. M. MapyHneHnko, I'. 1. BonkoBcbka,
€. O. HeBemomcrpka. — 3-te BHA. mepepod. i gom. — K. :
KuiBcrk. yH-T iMeHi bopuca ['pindenka, 2014. — 48 c.

7 Meromu omiHKH ()I3HIHOTO PO3BUTKY 1 3I0pPOB'S
IUTAYOrO HaceJIeHHs : HaBdy. moci0. / Ham. men. axan.
nicisraumioM. ocBita iM. [1. JI. Hlymmka, Kag. ririean
XapuyBaHHs 1 TirieHM JiTed Ta WIUNTKIB ; YKIaJ.:
O. II. Isaxno, L. II Koszspin, O. B. HemiieBa. — 2-re
BUJ., iepepodi. i gom. — K. : Hentp 43K, 2014. — 127 c.
8.IlpakTukyM 3 «AmnHaromii i (i3iosorii 3 OCHOBaMH
TeHETHUKW» UIsl CTYACHTIB | Kypcy 3a CHeriajibHICTIO

013  «IlouarkoBa ocsita»./ Moumnuy O.B. -
Kponusaunpkuit: I «[IOJIITYM», 2017. 124 c.

9. Monmna O.B. [TIlpobmemMu mcuxiyHOro Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  3J0POB’S  MOJIOAI B  CY4acHOMY

PO3BHUTKY cycmiibcTBa. 30ipHHK Te3 momoimedt 11
MDKHAPOIHOT MKIUCIUILTIHAPHOT HAYKOBO-TIPAKTUIHOT
koH(pepenmii  «CydacHi  TICHXOJOTIYHI  TEHACHINT
MIATPUMKH Ta BiTHOBJIIEHHS TICHXI9YHOTO 3J0POB‘sS
ocobucTocTi: Teopis Ta mpaktukay (M. Xapkis, 24-25
BepecHs 2021 p.): Ykp. imx.-miea. akazn. — Xapkis, 2021.
— 108 c.C. 68-70

10. Mouanu O.B. OCHOBHI MOMHJKH Ta MPOOJIeMH

XapuyBaHHA  cTyleHTiB.  HaykoBwuii BICHHMK
I3mainbepkoro JIep>)KaBHOTO TryMaHITapHOTO
YHIBEPCUTETY 30ipHUK HaykoBHX mpaipb. Cepis:

[emaroriuni Hayku. [3main : PBB I/IT'Y, 2021. Bum. 53.
198 C. C. 126-135




3aBgaHHs 111 CAMOCTIHHOT poOOTH:

Ilpezenmauyia na memy (ne menvuie 15
caaiois) .

30epexeHHs 1 3MIITHEHHS 3I0POB'Sl JUTHHMU -
OCHOBHA M€eTa JOIIKIJIBHOIO Ta MIKIIEHOIO
BUXOBAaHHS.

Onpauyroeamu cmammio (CKiacmu RUMAHHA
(10):

Monaunu O.B. KitrodoBi mpo6iieMu 1yXOBHO-
MOpPaJILHOTO BUXOBAHHSI MOJIOJIIINX IIKOJISPIB
JlyXOBHICTh OCOOHMCTOCTI: METOIOJIOTIS, TEOPis
1 IpakTHKa : 301pHUK HayKOBUX mpailb / ['o.
penaxtop I'. II. llleBuenko. — Bum. 2 (101), Y.
2. — CeBepononenpk: Bua-so CHY im. B. Jlans,
2021. — 252 ¢. C. 90-100

Tepminu BUKOHAHHA: 3A OOUH MUNCOEHb 00
3aKiHYeHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

. EHnukionenis negarorivHUX TEXHOJIONIH Ta IHHOBALIH
[ aBTop-ykmamau H.IL.

Hapomnokoga. - X. : Bun. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
¢. - (Cepis «300Ta memaroridaa CKapOHUIIS»).

2. Opranizarist 03moposdoi po6oru B TH3 / [["apkyra
I'.B., Pynik O.A., Ceunapsoa K.M.; JL.A. llIBaiika]. —
XapkiB: OcHoBa, 2011. — 319.

3. besneka xuTTeNisUIBHOCTI (3a0€31eYeHHs! CoLiallbHOT,
TEXHOT€HHOI Ta mpupojaHoi Oe3neku: Hapy. mociOHMK/
B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. — 328c.

4. Bepesyupkuii B.B., Bacekosenp JI.A., BepmmHina
H.IL. rta in. besmeka >xurrenisuibHOCTI: HaBuanbHuii
nocionuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesynpkoro. — X.:
daxr, 2005. — 348 c.

5. Kenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapanii B. B.
Besmneka xurrenisuibHOCTI. HaBuanbHUM MMOCIOHUK IS
CTYICHTIB BHUIIMX HAaBYAJBHHUX 3aKIaJiB  OCBITH
Vkpaiam |-IV piBHiB akpemutamii/ 3a pem. /€.
I1.Keni6o, i B.M. Iliwi. — JIeeiB: Iliva KO.B., K.
"Kapagsena", JIeBiB: “HoBuit CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapyraenko I. M.OcHOBH Bamneoyorii: HaBY-METO[I.
mocib. 3 TNHTaHP TPOBEICHHA TNPAKTHYHUX 1
CaMOCTIMHHX pOOIT [A7s cTyn. HeO101. CIiell. BUII. HaBY.
3aKIL | / I. M. MapyHneHnko, I'. 1. BonkoBcbka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te BuA. mepepod. i gom. — K. :
Kwuiscbk. yH-T iMeHi bopuca ['pinuenka, 2014. — 48 c.

7 Metonu OUiHKM (DiI3UYHOTO PO3BHUTKY 1 3II0POB's
JIUTSYOTO HAceNieHHs : HaB4y. moci0. / Ham. men. akan.
micnsaumioM. oceita im. I1. JI. Hlynuka, Kag. ririenu
XapuyBaHHs 1 TirieHM JiTed Ta WIUNTKIB ; YKIaj.:
O. II. Ipaxno, I.II. Ko3zspin, O. B. Hemiiera. — 2-re
BUz., mepepobur. i mom. — K. : entp 3K, 2014. — 127 c.
8.IlpakTrkymM 3 «AmHaromii i ¢i3ionmorii 3 OCHOBaMHU
TEHEeTHKW» Ul CTYICHTIB 1 Kypcy 3a CrHewiajbHiCTIO

013  «IlouarkoBa ocsita»./ Moummmuy O.B. -
Kponusaunpkuit: I «[1IOJIITYM», 2017. 124 c.

9. Moumgmu O.B. [Ipobmemm mncuxiyHOrOo Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  3[0POB’S MOJIOAI B  CY4acCHOMY

PO3BHUTKY CycoiibcTBa. 30ipHHK Te3 momoBimed 11
MDKHApPOIHOT MDKIMCIHUILTIHAPHOT HAyKOBO-NIPAKTHYHOT
koHpepenmii  «CydyacHi  TCHXOJIOTIYHI  TEHACHINT
MIATPUMKH Ta BiJHOBJCHHS ICHXIYHOTO 370POB‘S
0CcOoOHCTOCTI: Teopis Ta mpakTuka» (M. Xapkis, 24-25
BepecHs 2021 p.): Ykp. imxk.-meq. akan. — Xapkis, 2021.
—108 c.C. 68-70

10. Mougmy O.B. OcCHOBHI MOMHJIKH Ta HpoOIeMH
XapuyBaHHsA  cTyleHTiB.  HaykoBwuii BICHHMK
I3mainbepkoro JIEp>)KaBHOTO TyMaHITapHOTO
yHiBepcuteTy : 30ipHMK HaykoBux mpars. Cepis:
[Tenaroriuni Hayku. [3main : PBB IJIT'Y, 2021. Bum. 53.
198 C. C. 126-135

Tema Ne 2.

HOPMATHUBHO-ITPABOBE 3ABE3IIEYEHHS ®I3KYJIbTYPHO-

03I0POBUOI POGOTU B HABYAJIbBHUX 3AKJIATAX

Ilepesik nuTaHb/3aBAaHb, 110 BAHOCUTHCS
HA 00roBOpPEHHS/ONPANIOBAHHS

PexomengoBaHi axkepesia, 10NOMizKHi
MaTepiajii Ta pecypcu

Jlexuis (2 rox):
1.3akonn VYkpainu «IIpo ocBity», «lIpo
JOMIKIJIEHY OCBITY», «IIpo OXOPOHY

1. Opranizanis o3gopoBuoi podotu B JIH3 /
[Capkyma I'.B., Pymik O.A., CBunapwroBa
K.M.; JI.A. Illpaiika]. — XapkiB: OcHOBa,




nutuHcTBay, Hakaz MOH Vkpainn «lIpo
cucTeMy opraizauii (i3KyIbTypHO-
03J10pOBYOI1 Ta CIIOPTUBHOIT poboTtu
JOIIKUTEHUX, 3aTAIbBHOOCBITHIX, IpodeciiiHo-
TEXHIYHUX Ta [MO3alIKUIBHUX  HaBYAIbHHUX
3aknanax», Hakaz MOH Vkpaiau «lIpo
opranizaiito (pi3UYHOTO BUXOBAHHS 1 MAaCOBOTO
CHOPTY B JOUIKUIBHUX, IPOdeECciifHo-

TEeXHIYHUX 3akiagax Ykpainw», LlinboBa
KOMIUIEKCHa mporpaMa «®Di3uuHe BHUXOBAaHHS -
3I0pPOB'st HaLii», BazoBuit KOMIIOHEHT
JOUIKUTBHOT OcBiTH B YKpaiHi, [HCTpyKTHBHO-
METOJMYHI pPEKOMEHJAIlli IoJ0 OpraHizarii
Gbi3KyIBTYypHO-0310pOBUO0i poboTu B JIH3.
2.JlepxaBHi mporpaMy HaBYaHHSI Ta BUXOBaHHS
B JIONIKITbHUX HAaBYAIBHUX 3aKJIa/1ax
(«Mansatkoy, «/Iuturay, «/luTuHa B JOMIKUIBHI
poxm», «3epHATKO», «ba3oBa mporpama « y
CBITI»).

3. JlepkaBHi mporpamMu  HaBYaHHA Ta
BUXOBAHHS B 3aKJIaJIaX OCBITH

2011. — 319.

2.ITomimyk O. B. Ilemaroriuni TexHONOTrIl
CYIIPOBODKECHHSI Iporiecy (Gpi3uaHoro
BUXOBAHHS JIITEH JOMIKUIBHOTO BIKY. HaBY.-
MeToI. 110ci0. / YMaHChKUI IepiK.
negarorivHuit  yH-T iM. [laBma TuuwnwM.
[HCTHUTYT IOIIKUIBHOI Ta MOYaTKOBOI OCBITH.
HaykoBo-gocmigHuipka nabopaTopis
" JlomKiapHA OCBITA: ICTOPIS,

nepcnekTuBd  po3BUTKY y XXlcromitrill.
Perionanbuunii HEHTP IHHOBAIITHUX
TEXHOJIOTIM MOMIKIIBHOI OCBITH. — YMAaHb

Codis, 2008. — 144 c.

CeMiHapchKe/TIpaKTUYHE/ TA00PATOPHE 3aHSITTS

(_ 2ron.):
1.3akonu VYkpainu «Ipo ocBity», «IIpo
JOUIKUTBHY OCBITYY, «IIpo OXOpPOHY

qutuHceTBay, Hakaz3 MOH Vkpaimn «lIpo
CUCTEMY Opraizaiii Qpi3KyJIbTypHO-
0370pOBUO1 Ta CIIOPTUBHOI poboTtu
JOMIKITFHUX, 3aTaJIbHOOCBITHIX, TTpodeciitHo-
TEXHIYHMX Ta TO3aUIKUIBHUX HaBYAJIbHUX
3aknanax», Hakaz MOH Vkpaiau «IIpo
oprasizauito (i3MYHOrO BUXOBAHHS 1 MacOBOTO
CHOPTY B JOLIKUIBHUX, IpodeciiiHo-

TEeXHIYHUX 3akiagax Ykpaiam», llinboBa
KOMILIEKCHa nporpama «@Di3u4yHe BUXOBAHHS -
310poB'ss  Hamii», ba3oBuii = KOMIIOHEHT
JOUIKLUIBHOT OCBITH B YKpaiHi, [HCTpyKTHBHO-
METOJMYHI PEKOMEHJAIlli II0M0 OpraHizarii
Gbi13KyIBTypHO-0310pOBUO0i poboTu B JIH3.
2.Jlep>xaBHi MporpamMy HaBYaHHS Ta BUXOBAaHHS
B JIOIIKUIBHUX HaBYAJIbHUX 3aKJIafax
(«Mansitkoy, «/Iutunay, «/luTuHa B JOMIKUTBHI
pokm», «3epHATKO», «ba3oBa mporpama «f y
CBITI»).

3.  JlepxaBHi mporpaMM HaBYaHHSI Ta
BHXOBAHHSI B 3aKJa/laX OCBITH

1. Opranizanis o3gopoBuoi podotu B JIH3 /
[Capkyma I'.B., Pynik O.A., CBunapwroBa
K.M.; JI.A. IllBaiika]. — XapkiB: OcHOBa,
2011. — 319.

2.ITonmimyk O. B. Ilemaroriuni TexHomOril
CYIIPOBO/IKEHHSI Ipoliecy (Ppi3uyHOro
BUXOBAHHS [ITEH MOIIKUILHOTO BIKY: HaBY.-
MeTOJ. 1oci0. / YMaHChKHI IepiK.
neparoriyHuii  yH-T iM. [laBma TuuuHm.
[HCTUTYT MOMIKITBLHOT Ta MOYATKOBOI OCBITH.
HayxoBo-gocaigauiibka naboparopis
"JlomkigpHA OCBITA: 1CTOPI,

nepcrekTuBu  po3BUTKY y XXlcromiTrill.
Perionansuunii LEHTP 1HHOBALIHHUX
TEXHOJIOT1M JOIIKIJEHOI OCBITH. — YMAaHb .

Codis, 2008. — 144 c.

3aBgaHHs 111 CAMOCTIHHOT poOOTH:
3pooumu koncnekm (10 cmop):

Hakazu MOH VYkpaiau npo 0XopoHy 310poB*s

JlepxaBH1 JOKYMEHTH




miTen

Tepminu BuKoHaHHA: 3a OOUH MUNCOEHb OO
3aKIHYEHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

Tema Ne3. JIIATHOCTHUYHI METOAUKH ®I3MYHOI'O PO3BUTKY NITEN

Hepe.]'liK I[I/ITaHL/SaBL[aHb, 10O BUHOCHUTBLCH
Ha 06FOB0peHHﬂ/0HpalIl()BaHHﬂ

PexomengoBaHi qkepesia, 10NOMiKHI
MaTepiajii Ta pecypcu

Jlekuis (4 ron):

1.®i3uuHuil pO3BUTOK - TIOKAa3HUK 3/I0pPOB'S
JTUTHHU.

2.3Ha4eHHS JIIarHOCTHKH  TalpOTHO3YBaHHS
(b13MYHOTO Ta PyXOBOTO PO3BUTKY JITEH
3.00cTexenHss (Di3MYHOTO PO3BUTKY JUTHHH.
4.OCcHOBHI METOIM MACOBOTO JOCHIIKEHHS
(bi3UYHOTO PO3BUTKY JiTEH.
5.AHTpOIIOMETPHYHI OOCTSIKECHHS.
6.00cTexxeHHs

(GYHKLIOHATBHUX ~ MOXJIMBOCTEH  JAUTUHMU:
BU3HAYCHHS CTaHy CEPLIEBO-CYANHHOI CHCTEMH,
JKUTTEBOI MICTKOCTI JIETEHIB Ta PO3BHUTKY
PYXOBUX SIKOCTEM.

7.3HayeHHs AaKTUBHOI pPYXOBOI JAiSIBHOCTI
8.Hopma pyxoBOiaKTHBHOCTI.

9.JliarHOCTHKa pPO3BHTKY pyXiB [iTed Ta
KOHTPOJIb 32 OPTaHi3alli€l0 PyXOBOTO pPeXXUMY B
JONIK1JTbHOMY HaBYAJILHOMY 3aKJIai.

10.5IxicHi Ta KIABbKICHI TOKAa3HUKU PO3BUTKY
PYXiB, BUMOTH HIOJI0 MPOBEACHHSI 00CTEKEHHS
PYXOBOI MiATOTOBIEHOCTI JITEH.

11.Kpurepii OLIHKH PyXOBOi aKTUBHOCTI JITEH.

Exmukioneniss memaroriyHMX — TEXHOJOTIH  Ta
inHoBarii / aBrop-ykmagay H.IT.
Hagsonoxoga. - X. : Bun. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omota megaroriuna CKapOHULIS).
2. Opranizariis o3goposyoi pobotu B JIH3 / [["apkyria
I'.B., Pyxnik O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IllBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besmneka SKUTTEMISIIBHOCTI (3abe3mevycHHs
COLIANBHOI, TEXHOTEHHOI Ta MpUpoaHOi Oe3meku: Hapu.
mocioank/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkmii B.B., BacekoBens JI.A., Bepmmnina
H.II. ta in. Besmeka xurremisuibHOCTI: HaByanbpHMA
nocionuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesympkoro. — X.:
dakr, 2005. — 348 c.
5. XKeni6bo €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuuii B. B.
Besneka xurrenisnsHocti. HaBuanbHuil mOCiOHUK [
CTYJCHTIB BHIIMX HAaBYAJIBHUX 3aKJIaJiB  OCBITH
VYkpainu [-IV  piBHiB akpemuranii/ 3a pen. /€.
. Xeni6o, i B.M. Iliwi. — JIeBiB: Iliva IO.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBuii Cgit., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHoBH BajieoJorii: HaBY-METOI.
noci®. 3 NHUTaHb NPOBEJCHHS  NPAKTHYHUX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [mns cTyn. HEOioa. CIell. BHIIL.
HaBu. 3aki] / 1. M. Mapyuenko, I'. 1. BomkoBcbka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te Bup. mepepod. i gom. — K. :
KuiBcrk. yH-T iMeHi Bopuca ['pinuenka, 2014. — 48 c.
7 Metoau OIIHKK ()i3MYHOTO PO3BHTKY 1 3IO0pPOB s
IUTAYOrO HaceJdeHHs : HaBy. moci0. / Ham. mMen. akan.
micisgaumioM. ocBitu iM. I1. JI. llymuka, Kad. ririenn
XapuyBaHHS 1 Tiri€HW OiTel Ta WMNTKIB ; YKIam.:
O. IL Iaxno, I.II. Kozspin, }O. B. Hemmesa. — 2-re
BH/., epepo0ir. i gomn. — K. : enrp 3K, 2014. — 127
c.
8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢isiosorii 3 OcHOBaMHU
TEHETHKW» ISl CTYJAEHTIB | Kypcy 3a cremniaabHICTIO
013  «llowatkoBa ocBitay./ Monama O.B. -
Kponusuunskwuii: IIT «TIOJIIYM», 2017. 124 c.
9. Mougmy O.B. [IIpobremm nCHXI4HOTO Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  3[I0OPOB’S.  MOJIOAI B  CY4acHOMY
PO3BUTKY CycCHibcTBa. 30ipHUK Te3 nomoBimed [I
MIDXKXHAPOTHOT MIXIUCIUILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTugHOi KoHpepeHmii «CydacHi IICHXOJIOTidHI
TEHACHIN] MATPUMKHA Ta BiHOBJICHHS ICHXIYHOTO
3I0pOB‘S OCOOMCTOCTi: Teopist Ta MpaKTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecust 2021 p.): Ykp. iHK.-TieA. akan.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70
10. Mouanu O.B. OCHOBHI MOMHJIKH Ta TIPOOIeMHU
XapuyBaHHS CTYACHTIB. HaykoBuii BiCHHK




I3MainbchkOro JepKaBHOTO T'YMaHITAPHOTO
yHiBepcHTeTYy : 30ipHUK HayKOBHX Tpailb. Cepis:
[epmaroriuni Hayku. [3main : PBB [JII'Y, 2021. Bum.
53. 198 C. C. 126-135

Ceminapcpke/mpakTuyHe/1a00paTOpHE 3aHATTS
(_ 2ron.):

1.®i3uuHuil pO3BUTOK - TIOKA3HUK 3/I0pPOB'S
JUTUHH.

2.3Ha4eHHs JIarHOCTHKH  TalpOTHO3YBaHHS
GI3BUYHOTO Ta PYXOBOI'O PO3BUTKY JOIiTEH
3.00cTexenHss (hi3MYHOTO PO3BUTKY JTUTHHH.
4.0OCcHOBHI METOIY MAaCOBOI'0O JTOCIIIKEHHS
(bi3UYHOTO PO3BUTKY JiTEH.
5.AHTpOITOMETPHYHI OOCTSIKECHHS.
6.006cTexxeHHs

(GYHKIIOHATBHUX ~ MOJMJIMBOCTEW  JUTHHU:
BU3HAYCHHS CTaHy CEPLIEBO-CYANHHOI CHCTEMH,
JKUTTEBOI MICTKOCTI JIETEHIB Ta PO3BUTKY
PYXOBUX SIKOCTEH.

7.3HaueHHsT aKTUBHOI PYXOBOi [iSJIBHOCTI B
JOIIKUTEHOMY BIII.

8.Hopma pyx0oBOiaKTUBHOCTI.

9.JliarHOCTHKa pPO3BHTKY pyXiB [IiTe Ta
KOHTPOJIb 33 OpPTaHi3alli€l0 PyXOBOTO PEXXUMY B
JOUIKUTBHOMY HaBYAJILHOMY 3aKJIali.

10.fIkicHi Ta KIUIBKICHI MOKAa3HUKU PO3BUTKY
PYXiB, BUMOTH HIOJI0 MPOBEACHHSI O0CTEKEHHS
PYXOBOI MiATOTOBIEHOCTI JITEH.

11.Kpurepii OLlIHKH PyXOBOi aKTUBHOCTI JIITEH.

Exmukioneniss memaroriyHMX — TEXHOJOTIH  Ta
imHoBarri# / aprop-ykmamau H.IT.
Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcuaoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omora megaroriana CKapOHUTISI»).
2. Opranizariis 03x0opoByoi pobotu B JIH3 / [["apkyrra
I'.B., Pymik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: Ocnosa, 2011. — 319.
3. Besneka KHUTTEISIBHOCTI (3abe3neyeHHs
COIliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MpUpoAHOi Oe3neku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkmit B.B., BacekoBens JI.A., Bepmmnina
H.II. ta in. Besmeka xwurremisuibHOCTI: HaBuyanbHMA
mocibHuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
daxrt, 2005. — 348 c.
5. XKeni6bo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurrenisnsHocti. HaBuanbHuil moCiOHUK [
CTYJCHTIB BHIIMX HAaBYAJIBHUX 3aKJIaJiB  OCBITH
VYkpainu -1V piBHiB akpemurtanii/ 3a pen. /€.
[1.Keni6o, i B.M. Iliwi. — JIeBiB: Iliva FO.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBwuii Cgit., 2002. — 328 c.
6. Mapynerko 1. M.OcHOBH Baneosiorii: HaBY-METOZ.
noci. 3 OHUTaHb TPOBEJCHHS  NPAKTHYHUX 1
caMOCTiifHUX poOIT [m1g cTyx. HeDios. Crel. BHII.
HaBu. 3aki] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBchka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te Bua. nepepod. i gom. — K. :
Kuigcbk. yH-T iMeHi bopuca I'pindenka, 2014. — 48 c.
7 .Meroau omiHKM (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB'si
IUTAYOrO HaceJdeHHs : HaBy. moci0. / Ham. men. akan.
micisaaumioM. ocBitu iM. I1. JI. llymuka, Kad. ririenn
XapuyBaHHS 1 Tiri€HW OiTel Ta WiMNTKIB ; YKIam.:
O. II. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. HemmeBa. — 2-re
BH]., iepepo0ur. i gon. — K. : Lentp A3K, 2014. — 127
c.
8.IlpaktukymM 3 «AnHaromii i (izionorii 3 ocHOBaMH
TEHETHUKW» JUI CTYICHTIB | Kypcy 3a CHeIiajibHICTIO
013  «IlouatkoBa ocBiTa»n./, Mouagny O.B. -
Kponuaunpkuit: I «[1OJITYM», 2017. 124 c.
9. Mouana O.B. IlpobmemMu mncuxiyHoro Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  37I0POB’Sl  MOJIOJI B Cy4aCHOMY
PO3BUTKY CycCHiIbcTBa. 30ipHUK Te3 nomoBimed [I
MDXKHapOHOT MDKIUCHUILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTHyHoi KoHQepeHnii «CydacHi IICHXOJOTI4HI
TEHJCHINI MIATPUMKH Ta BIIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3JI0POB‘S  OCOOMCTOCTI: Teopis Ta MpakTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHK.-TieA. akan.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70
10. Mouany O.B. OCHOBHI TMOMHIKHA Ta MPOOIEMHU

XapuyBaHHS  cTyneHTiB.  HaykoBwmii BICHHUK
I3mainscpkoro JIEPIKABHOTO TyMaHiTapHOTO
yHiIBepcUTeTy : 30ipHHK HaykoBux mpaip. Cepis:

[emaroriuni Hayku. I3main : PBB IAI'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135




3aBgaHHs 111 CAMOCTIHHOT poOOTH:
Hanucamu pepepam (ne menws 10 cmop.):

OOcTexxeHHsT (I3UYHOTO PO3BUTKY JTUTHHU.
OCHOBHI METOIM MaCOBOTO JTOCII)KCHHS
(hI3UYHOTO PO3BUTKY JIITCH.

AHTpPOTIOMETPUYHI OOCTEKECHHS.

OO6cTrexeHHs

(G yHKITIOHATbHUX MOXKJIUBOCTEN IUTUHH:
BHU3HAUEHHS CTaHy CEeplEeBO-CYJAMHHOI CHCTEMH,
KHUTTEBOI MICTKOCTI JIETEHIB Ta PO3BHUTKY
PYXOBHX SIKOCTEH.

Tepminu 6uxkomauHsA: 3a OOUH MUNCOEHb OO0
3aKIHYEHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

Ennukioneniss menaroriYyHMx — TEXHOJIOTIH  Ta
inHoBauiii / aBrop-ykmanay H.II.

Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcuaoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omoTa megaroriatna CKapOHUTISI»).

2. Opranizatiist o3noposuoi po6otr B JJH3 / [["apkyrra
I'.B., Pynixk O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.

3. Besneka KHUTTEISIBHOCTI (3abe3neyeHHs
COIliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MpUpoAHOi Oe3neku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.

4. Bepesyupkuit B.B., Bacskoseus JI.A., BepmuHina
H.IIL. Ta in. Besneka sxutrenismpHOCTI: HaBuanbHuii
moci6HuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
®dakr, 2005. — 348 c.

5. XKemi6bo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurremisnpaocti. HaByanpHUN MMOCIOHUK U1
CTYACHTIB BHIIMX HAaBYAIBHHX 3aKIafiB  OCBITH
Vxkpaian [-IV piBHiB akpemuTamii/ 3a pex. /€.
[1.Keni6o, i B.M. Iliwi. — JIeBiB: Iliva FO.B., K.:
"Kapagena", JIsBiB: “HoBwuii Cgit., 2002. — 328 c.

6. Mapynerko 1. M.OcHOBH Baneosiorii: HaBY-METOZ.
moci6. 3 THTaHb TPOBEJACHHA NPAKTUIHUX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [Ansg cTyn. HEOioN. CIel. BHIIL.
HaB4. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBchKa,
€. O. HeBemomcbka. — 3-te Bua. nepepod. i gom. — K. :
Kuigcbk. yH-T iMeHi bopuca ['pinyenka, 2014. — 48 c.

7 .Meroau omiHKM (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB's
JUTSYOTO HacesJeHHs : HaBdy. nocid. / Ham. men. akan.
micnsaumioMm. ocsity iMm. I1. JI. ynuka, Kad. ririenn
XapuyBaHHs 1 Tiri€HW IiTed Ta MiAITKIB ; YKIai.:
O. II. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. HemmeBa. — 2-re
BH]., iepepoOu. i gon. — K. : Hentp A3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢iziosorii 3 ocHOBaMH
TEHETHKM» ISl CTYJEHTIB 1 Kypcy 3a cIemiaibHICTIO
013 «IloyatkoBa ocBitay./ Moummmy O.B. -
Kponuaunpkuit: T «[1OJITYM», 2017. 124 c.

9. Mougua O.B. Ilpobnemu mncuxidHoro Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  37I0POB’Sl  MOJIOJI B Cy4aCHOMY
PO3BUTKY CycHmiibcTBa. 30ipHHK Te3 momoBimed II
MIDKHapOIHOT MIXIUCIUITITIHAPHOT HayKOBO-
npakTnaHOl KoH(epeHmii «CydacHi IICHXOJOTIUHI
TEHJCHINI MIATPUMKH Ta BiIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3II0pOB‘sT  OCOOMCTOCTi: TeOpiss Ta TMpaKTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHX.-TIea. aka.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouamy O.B. OCHOBHI TOMHJIKH Ta TpoOIeMu
Xap4yBaHHA CTYACHTIB. HaykoBuil BiCHHK
I3MainbChKOTO NEPKaBHOTO TYMaHITapHOTO
YHIBepCHTETY : 30ipHHMK HayKoBHX mpails. Cepis:
ITenaroriuni Hayku. I3main : PBB I/IT'Y, 2021. Bur.
53. 198 C. C. 126-135

Tema Ne 4.
CTUMYJIIOBAHHA 310POB'SA ANTUHU

CYYACHI O3/I0POBUYI TEXHO.JIOTI'Ti 3BEPEKEHHS 1

Ilepesik nuTaHb/3aBAaHb, 110 BAHOCUTHCS
HAa 00roOBOpPEHHS/ONPANIOBAHHS

PexomengoBaHi akepesia, 10NOMizKHi
MaTepiajii Ta pecypcu

Jlexmis (2 ron):

1. Hanpsimu 03710pOBYOT TEXHOJIOT11.

Exmumkioneniss memaroriyHMxX — TEXHOJIOTIH  Ta
inHoBaii / aBrop-ykmnagay H.IT.
Hagsonoxoga. - X. : Bun. rpyna «OcnoBay, 2009. - 176




2.XapaKTepucTUKa Ta 3HAYCHHS PI3HOMaHITHUX
BU/IIB 037I0POBIICHHSI.

3.0310poBYa TiMHACTHKA: paHKOBA TIMHACTHKA,
KOPETylo4Hd TiIMHACTHKA TICIS JEHHOTO CHY.
4. Di3kynbTXBUIMHKH. Di3KyapTHay3u. Oi3uyHi
BIIpaBU Ha (OpMyBaHHS IIOCTAaBU: KOPEKLis
MIOCTaBH, BUIIPABIICHHSI CKOJIIO3Y, BUIPABJICHHS
cyrynocti. @i3u4Hi BOpaBU Ha MPOQITAKTHKY
TUIOCKOCTOIIOCTI.

5.Macax. Pizni Buam macaxy. Camomacax.
6.CyyacHui Mmiaxij J0 3arapTyBaHHS B YMOBax
HaBYAIBHOTO 3aKJIaLy.

7.0co0MMBOCTI BUKOPUCTAHHS PI3HUX HAIPSMIB
03/I0pOBYOT TEXHOJNOrii B cHUCTeMi poOOTH
HABYAIBHOTO 3aKJIaIy.

¢. - (Cepis «3omota negaroriuna cKapOHULISH).

2. Opranizaris o3mxoposuoi podoru B JIH3 / [["apkymia
I'.B., Pynixk O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.

3. Besmneka SKUTTEMISIIBHOCTI (3abe3medcHHS
COLIANBbHOI, TEXHOTEHHOI Ta MPUPOIHOI Oe3mekn: Hagy.
mocioank/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.

4. Bepesyupkuii B.B., BacskoBens JI.A., Bepmunina
H.II. Ta in. Besneka xwurrenisuibHOCTI: HaBuanmpHuii
mocibHuk / 3a pen.. mpod. B.B. bepesyipkoro. — X.:
®dakr, 2005. — 348 c.

5. Kenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuuii B. B.
Besneka xurremisnbaocTi. HaBYanpHUN MOCIOHUK IS
CTYACHTIB BHIIMX HAaBYAJIBHHX 3aKJIaJiB OCBITH
Vxpaian [-IV piBHiB akpemuTamii/ 3a pexm. /€.
I1.Keni6o, i B.M. ITiui. — JIeBiB: Iliva 1O.B., K.:
"Kapagena", JIsBiB: “HoBuii CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHoBH BajieoJorii: HaBY-METOI.
noci. 3 OHUTaHb TPOBEJCHHS  NPAKTHYHUX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [Ansg cTyn. HEOioN. CIel. BHIIL.
HaB4. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I'. . BomkoBchka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te Bun. mepepod. i gom. — K. :
KuiBcrk. yH-T iMeHi Bopuca I'pinuenka, 2014. — 48 c.

7 Metoau OIIHKK (i3MIHOTO PO3BHUTKY 1 3IOpPOB s
JUTSYOTO HacesJeHHs : HaBd. nocid. / Ham. men. akan.
micnsaumioM. ocBity iMm. I1. JI. lynuka, Kad. ririean
XapuyBaHHs 1 TirieHW IiTed Ta MiIITKIB ; YKiIaj.:
O. I1 Iaxno, I.II. Kozspin, }O. B. Hemmesa. — 2-re
BuUj., mepepobu. i pom. — K. : Ientp /3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢iziomorii 3 ocHOBaMH
TeHETHKN» JJISl CTYJIeHTIB 1 Kypcy 3a CIeliaibHICTIO
013 «IloyatkoBa ocBitay./, Moummmy O.B. -
Kponusaunpskuit: I «[IOJIITYM», 2017. 124 c.

9. Mougmu O.B. IIpobremm mncuXi4HOTO Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  3[0POB’S  MOJIOJi B Cy4acHOMY
PO3BUTKY CycmiibcTBa. 30ipHHK Te3 momoBimed II
MIDKHapOIHOT MIXIUCIUITITIHAPHOT HayKOBO-
npakTH4HOi KoH(epeHuii «CyuyacHi ICHXOJOTIUHI
TEHICHINT MIATPUMKH Ta BIIHOBJICHHS ICHXIYHOTO
3JI0POB‘S  OCOOMCTOCTI: Teopis Ta TMpakTHUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHK.-TIeq. akaf.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Monama O.B. OcHOBHI MOMHIKH Ta TpoOiIeMu

XapuyBaHHA  CTyzAeHTiB.  HaykoBwuii BICHHK
I3mainbebkoro JIEPIKaBHOTO TyMaHITapHOTO
yHIBepcUTeTY : 30ipHMK HaykKoBHX mnpaub. Cepis:

ITenaroriuni Hayku. I3main : PBB IAI'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

CemiHapchke/pakTHYHE/Ta00paTOpHE 3aHATTS

(2rom.):

1.Hanpsimu 03710pOBYO1 TEXHOJIOT1I.
2.XapakTepucTHKa Ta 3HAUEHHS PI3HOMaHITHUX
BH/IIB O3/I0POBJICHHS.

3.0310poBYa TIMHACTHKA: PAHKOBA TIMHACTHUKA,;
KOPETyroun

riMHACTHKa miciIst JIIEHHOT'O CHY.
4. Di3kynbTXBUIMHKN. Di3KynpTay3u. Oi3uyHi

Exmukimoneniss memaroriyHuxX  TEXHOJOTIH  Ta
inHoBaii / aBrop-ykimagay H.IT.
HagomnoxkoBa. - X. : Bun. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
c. - (Cepist «3omoTa megaroriutna CKapOHUTISI»).
2. Opranizaris o3mxoposuoi po6otu B JIH3 / [["apkymia
I'.B., Pyxnik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besneka SKUTTENISIBHOCTL (3abe3mevyeHHs
COLIANBHOI, TEXHOTCHHOT Ta MPHUPOIHOT Oe3reku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenxko - K.: , 2004. —
328c.
4. bepesynpkuii B.B., BacekoBenp JI.A., Bepmunina
H.II. Tta in. Besmeka »xwurremismpHOCTi: HaByanmsHuit




BIpaBH Ha (OPMYBAHHS TIOCTaBU. KOPEKIIis
MOCTaBH, BUIIPABJICHHS CKOJI03y, BUIIPABICHHS
cyrynocti. Di3u4HI BOpaBuM Ha TPOPUIAKTUKY
IUIOCKOCTOTIOCTI.

5.Macax. Pizni Buam macaxy. Camomacax.
6.CyuacHuii miaxig 10 3arapTyBaHHS B YMOBAax
HABYAIBHOTO 3aKJIaIYy.

7.0co6MBOCTI BUKOPUCTAHHS PI3HUX HAMpPSMIiB
037I0pOBYOT TEXHOJIOTIi B cHCTeMi poOOTH
HABYAIBHOTO 3aKJIaLy.

mocibHuk / 3a pen.. mpod. B.B. bepesyipkoro. — X.:
daxr, 2005. — 348 c.

5. XKemi6bo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurremisnpaocti. HaB4anpHUN MOCIOHUK TS
CTYACHTIB BHIIMX HAaBYAJIBHHUX 3aKJIaJiB  OCBITH
Vxpaian [-IV piBHiB akpemuTamii/ 3a pexm. /€.
IT.XKeni6o, i B.M. Iliwi. — JIeBiB: Iliwa FO.B., K.
"Kapagemna", JIsBiB: “HoBwuii Cgit., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHOBH Baneosiorii: HaBY-METOZ,.
moci6. 3 THTaHb TPOBEJACHHSA NPAKTUYHUX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [Ansg cTyn. HEOioN. CIel. BHIIL.
HaB4. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBchka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te BuA. mepepod. i gom. — K. :
KuiBcek. yH-T iMeHi Bopuca I'piruenka, 2014. — 48 c.

7 .Meroau omiHKM (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB's
IUATSYOrO HaceleHHs : HaB4y. moci0. / Ham. men. akan.
micnsaumiom. ocsity iMm. I1. JI. lynuka, Kad. ririean
XapuyBaHHs 1 Tiri€HW IiTed Ta MiAITKIB ; YKIai.:
O. I1 Iaxno, I.II. Ko3zspin, }O. B. Hemmesa. — 2-re
BuUj., epepobu. i pom. — K. : Ientp /3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i (iziomorii 3 ocHOBaMH
TeHETHKM» I CTYICHTIB 1 Kypcy 3a CIemialbHICTIO
013 «IloyatkoBa ocBitay./, Mooy O.B. -
Kponusrunpkuii: I «[1OJIIYM», 2017. 124 c.

9. Mougua O.B. Ilpobnemu mncuxidHOoro Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  37I0POB’Sl  MOJIOJII B Cy4aCHOMY
PO3BUTKY CyCHiibcTBa. 30ipHHK Te3 momoBimen II
MIDKHapOIHOT MDKIUCHUILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTH4HOi KoH(epeHuil «CyyacHi ICHXOJOTIUHI
TEHICHINI MIATPUMKH Ta BIMHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3II0pOB‘sST  OCOOMCTOCTi: TeOpiss Ta TMpaKTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHK.-TIeq. akaf.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Monama O.B. OcHOBHI MOMHIKH Ta TpoOiIeMu

XapuyBaHHA  CTyzaeHTiB.  HaykoBuii BICHHK
I3mainbepkoro JIeP’KaBHOTO TYMaHITapHOTO
yHIBEpCUTETY : 30ipHMK HaykoBuX mnpaipb. Cepis:

Iemaroriuni Hayku. I3main : PBB IJII'Y, 2021. Bum.
53. 198 C. C. 126-135

3aBiaHHA U1 CaMOCTIHHOT poOOTH:
Ilpezenmauia na memy(oinvw 10 cnaiioie):
.XapaKkTepucTUKa Ta 3HAYCHHS PI3HOMaHITHUX
BU/IIB O3/I0POBJICHHS.

Tepminu GuUKOHAHHA: 3a OOUH MUNCOEHL 00
3aKiHYeHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

EHuukioneniss  enaroriYyHMx  TEXHOJOTH  Ta
inHoBalii / aBrop-ykmagay H.IT.
Hagomnoxoga. - X. : Bun. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3070Ta ejaroriyHa CKapOHUIIS»).
2. Opranizaris o3xopoByoi podotu B JIH3 / [["apkyia
I'.B., Pynik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besneka SKUTTENISIBHOCTL (3abe3mevyeHHs
COLIANBHOT, TEXHOTCHHOT Ta MPUPOIHOT Oe3reku: Hapu.
nmoci6ank/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.
4. bepesynpkuii B.B., BacekoBenp JI.A., Bepmunina
H.II. Tta in. Be3neka >kuTTenmisiibHOCTI: HaBuanbHHI
nocionuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesymnpkoro. — X.:
dakr, 2005. - 348 c.
5. Kenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuuii B. B.
Besneka xxurrepismbHocTi. HaBuanbHuil NOCIOHUK IS
CTYACHTIB BHIIMX HAaBYAIBHUX 3aKJIaJiB  OCBITH
VYkpainun [-IV  piBHiB akpemuramii/ 3a pen. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. Iliui. — JIesiB: Iliva }O.B., K.
"Kapagena", JIpBiB: “HoBwuii CgiT., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHoBH BajieoJIorii: HaBY-METOJ.




mocib. 3 THTaHb TNPOBEJCHHA NPAaKTUYHUX 1
CaMOCTIHHUX poOIT [Ayg cTyx. HeOiod. crel. BHIl.
HaB4. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBchka,
€. O. HeBenmomcrka. — 3-te BuA. mepepod. i gom. — K. :
KuiBcek. yH-T iMeHi Bopuca I'pinuenka, 2014. — 48 c.

7 Metoau OIiHKH (i3HIHOTO PO3BHUTKY 1 3IOpPOB s
IUTAYOrO HAceJdeHHs : HaBy. mmoci0. / Ham. men. akan.
micnsaumioM. oceitu iM. I1. JI. [llynuka, Kad. ririenn
XapuyBaHHS 1 Tiri€HW AiTed Ta WIMNTKIB ; YKIAH.:
O. I1. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. Hemmesa. — 2-re
BHJ., iepepo0t. i gon. — K. : Lentp 13K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i (i3iosnorii 3 OCHOBaMH
TeHEeTHUKW» U1 CTYICHTIB | Kypcy 3a CHemiajbHICTIO
013  «IlowatkoBa ocBitay./ Moumgma O.B. -
Kpomeaunpekwii: [1I1 «[TOJITYM», 2017. 124 c.

9. Mougmu O.B. [Ipobnemu mCHXIYHOTO Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  3[0POB’S  MOJIOJi B Cy4acHOMY
PO3BUTKY CycCHiibcTBa. 30ipHUK Te3 momoBimen 11
MIDKHapOIHOT MDKIUCHUILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTH4HOi KoHpepeHuii «CyyacHi ICHXOJOTIUHI
TEHICHINI MIATPUMKH Ta BIMHOBICHHS IICHXIYHOTO
3I0POB‘S OCOOMCTOCTi: Teopis Ta MpakTUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. IHK.-TIEa. akaf.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouamu O.B. OcHOBHI TOMHIIKH Ta TIpo0IeMu
XapuyBaHHS CTyIeHTiB. HaykoBui BiCHHK
[3MaiTbChKOTO JIEPKABHOTO T'YMaHITAPHOTO
VHIBEpCHTETY : 30ipHHK HayKOBHUX mpails. Cepis:
[emaroriuni Hayku. [3main : PBB [JI'Y, 2021. Bum.
53. 198 C. C. 126-135

Tema Ne S. THHOBAIIIMHI O310POBYI TEXHOJIOI'TI ICUXO®I3UYHOI'O

PO3BUTKY JUTUHHU

IlepeJik nuTaHb/3aBAaHb, 0 BAHOCUTHCS
HA 00rOBOPEHH/ONPAIIOBAHHSA

PexomengoBaHi qxepesia, 10NOMIiKHI
MaTepiajiu Ta pecypcH

Jlexuis (_2 ron.):

1.InHoBaniliHa JISUTBHICTh B Taly3l (i3MYHOTO
BHXOBaHHS.

2.3arajnpbHaxapaKTepPUCTHUKA IHHOBAIIITHUX
03/10pOBYHX TE€XHOJIOTIH.

3.Pi3Hi Buam riMHAcTUK: (ITOOITIMHACTHUKA,
CTUMYJIOBaJbHA TIMHACTHKA, TIMHACTHUKA IS
ouell, JuxajdbHa TIMHACTHKA, MaJbUYUKOBA
riMHactuka  (BmpaBW,  irpu,  KapTUHKH),
JTiKyBaJIbHA riMHacTHKa TUTST MalbIiB,
NCUXOTIMHACTUKY  (BOpaBW, irpH, ETIOJH,
MaHTOMIMH) TOIIIO.

4.0310poBUYl  KOMIUIEKCH 3  €JIeMEHTaMHu
MICUXOTIMHACTHKH TUXATBHO-03/T0POBUNI
KOMIUIEKC «KYH-Qy»; TIMHACTHKa Y-IIy JJIs
JOMIKITFHUKIB, ITPU-MEIUTAIlll; O030POBYMIA
KOMILIEKC «Oe0i-fiora.

EHuukioneniss  memaroriYyHMx  TEXHOJOTH  Ta
inHoBalii / aBrop-ykmagay H.IT.
Hagomnoxoga. - X. : Bun. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omota megaroriuna CKapOHUTIS).
2. Opranizaiis o3xopoByoi podotu B JIH3 / [["apkyia
I'B., Pynik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besmneka JKUTTEMIAITBHOCTI (3abe3meYeHHs
COLIANBHOI, TEXHOTCHHOT Ta MPHUPOIHOT Oe3reku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenxko - K.: , 2004. —
328c.
4. bepesynpkuii B.B., BacekoBenp JI.A., Bepmunina
H.IT. ta in. be3neka »xutrenmismpHOCTI: HaByambHuit
nocionuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesymnpkoro. — X.:
dakr, 2005. — 348 c.
5. Kemni6o €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuamii B. B.
Besneka xxurrepismbpHocTi. HaBuanbHuil MOCIOHUK i1t
CTYACHTIB BHIIMX HABYAIBHUX 3aKJIaJiB  OCBITH
VYkpainun [-IV  piBHiB akpemuramii/ 3a pen. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. Iliui. — JIeiB: Iliva }O.B., K.
"Kapagena", JIpBiB: “Hoswuii CgiT., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHoBH BasieoJorii: HaBY-METOI.
moci6. 3 TUTaHb TPOBEIACHHS  NPAKTHYHUX 1
caMOCTiifHuX poOiT [m1g cTyn. HeOion. cHew. BHIL.
HaBu. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I. 1. BonkoBchka,




€. O. HeBemomcrka. — 3-te Bup. nepepod. i gom. — K. :
Kwuiscek. yH-T iMeHi Bopuca ['pinuenka, 2014. — 48 c.

7 Metoau OIiHKK (i3MIHOTO PO3BHUTKY 1 3IOpPOB s
IUTAYOrO HAceJdeHHs : HaBy. mmoci0. / Ham. mend. akan.
micgaumioM. ocBitu iM. I1. JI. lymuka, Kad. ririenn
XapuyBaHHA 1 TirieHW AiTel Ta WiMNTKIB ; YKIam.:
O.II. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. HemmeBa. — 2-re
BHJ., epepo0t. i gon. — K. : Hentp 13K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢i3iosorii 3 OCHOBaMH
TeHETHKW» JUIsl CTYJEHTIB 1 Kypcy 3a cIieliaibHICTIO
013 «llowyatkoBa ocBitay./, Mouamuy O.B. -
Kponusuunsxwuii: IIT «TIOJIITYM», 2017. 124 c.

9. Moumgma O.B. [IIpobremm mncuxigHOoro Ta
TICUXOJIOTIYHOTO  3[I0OPOB’S. MOJIOAI B  CY4acHOMY
pPO3BHUTKY cycminbeTBa. 30ipHHK Te3 pomosimeit 11
MDKHAPOTHOT MIXIUCIUIDTIHAPHOT HAyKOBO-
npakTndHOl KoH(epeHmii «CydacHi IICHXOJOTIUHI
TEHIEHINI MIATPUMKH Ta BIiXHOBICHHA IICHXITHOTO
3JI0POB‘S OCOOMCTOCTi: TeOopis Ta MpakTUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHK.-TIEq. aKaf.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouany O.B. OcHOBHI TOMMJIKH Ta poOIeMu
XapuyBaHHS CTyleHTiB. HaykoBuid BiCHHK
[3MaiTbChKOTO JIEPKABHOTO T'YMaHITAPHOTO
VHIBEpCHTETY : 30ipHHK HayKOBHUX mpails. Cepis:
[emaroriuni Hayku. [3main : PBB [JI'Y, 2021. Bum.
53. 198 C. C. 126-135

Ceminapcpke/mpakTHYHE/Ta00paTOpPHE 3aHATTS
(2rom.):

1.InHoOBaIIMiHA MISVIBHICTH B Taiy3l (i3UYHOTO
BHUXOBAHHS.

2.3arampHa  XapaKTEPUCTHKA  IHHOBAIIHUX
03/10pOBYHX TE€XHOJIOTIH.

3.Pi3ni Buam riMHAcTUK: (ITOOITIMHACTHUKA,
CTUMYJIIOBaJbHA TIMHACTHKA, TIMHACTHUKA IS
oueH, JWXallbHA TIMHACTUKA, NaJIbYUKOBA
riMmHacTuka  (BOpaBW,  IrpH,  KapTHUHKH),
JTKyBaJIbHA riMHAacTHKa VIS [TAJIBIIB,
NCUXOTIMHACTUKY  (BOpaBW, irpd, €TIOIH,
MaHTOMIMH) TOIIIO.

4.0310poBUl  KOMIUIEKCHM 3  €JIeMEHTaMHu
MICUXOTIMHACTHKH: JTUXATTEHO-03]T0OPOBYHI
KOMIUIEKC «KYH-Qy»; TIMHACTHKa Y-IIy s
JOMIKITFHUKIB, ITPU-MEIWTAIlll; O030POBYHIA
KOMIUTEKC «Oebi-fioray.

Enmukioneniss memaroriyHMx  TEXHOJOTIH  Ta
inHoBai# / aBrop-yknagad H.IL.
Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcroBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omota megaroriuna CKapOHUTISH).
2. Opranizariis o3g0posyoi po6otu B JIH3 / [["apkymia
I'.B., Pyuik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. besneka KUTTEISIIBHOCTI (3abe3nedyeHHs
COLiaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MPUPoAHOi Oe3neku: Hapu.
mocioank/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkmii B.B., BacekoBens JI.A., Bepmunina
H.II. ta in. Besmeka xwurremisuibHOCTI: HaBuanbpHMA
mocibHuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
dakr, 2005. — 348 c.
5. XKenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuuiit B. B.
Besneka xurrenisnbHocti. HaBuanbHUil mOCIOHUK [1Is
CTYJIEHTIB BHINMX HaBYAJIbHHUX 3aKJIaJiB OCBITH
Vxpaian -V piBHiB akpenuTamii/ 3a pexm. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. ITiui. — JIeBiB: Iliva FO.B., K.:
"Kapagena", JIpBiB: “Hoswuii CgiT., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHoBH BaJieoJorii: HaBY-METOI.
moci6. 3 TWTaHb MPOBEACHHA NPAKTUYHAX 1
CaMOCTIHHUX poOIT [Ayg cTyna. HeOiod. creml. BuIl.
HaBu. 3akn.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BonkoBchka,
€. O. HeBemomcbka. — 3-te Bua. nepepod. i gom. — K. :
Kuiscbk. yH-T iMeHi Bopuca I'pindenka, 2014. — 48 c.
7 .Meroau omiHKH (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB’s
IATSYOrO HaceJleHHs : HaB4Y. moci0. / Ham. men. akamn.
micnsanmioM. ocsity im. 1. JI. lynuka, Kad. ririean
XapuyBaHHS 1 TiTi€HW AiTed Ta WiMNTKIB ; YKIA.:
O.II. Isaxno, I.II. Kozsipin, FO. B. Hemnesa. — 2-re
BHJ., epepo0it. i gon. — K. : Hentp 3K, 2014. — 127
c.
8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢iziosorii 3 OCHOBaMH




TEHETHKW» JUIsl CTYJEHTIB 1 Kypcy 3a clieliaibHICTIO
013 «lIlouatkoBa ocBiTa»./, Mougma O.B. -
Kpomsaunpkwii: [1I1 «TTOJIITYM», 2017. 124 c.

9. Mougmu O.B. [IIpobnemm mCHXi4HOTO Ta
TICUXOJIOTIYHOTO  3[I0OPOB’S. MOJIOAI B  CY4acHOMY
pPO3BHUTKY cycminbeTBa. 30ipHHK Te3 pnomosimeit 11
MDKHAPOJHOT MIXKIUCIUIDTIHAPHOT HAyKOBO-
npakTiyHol KoHQepeHuii «CydacHi IICHXOJOTI4HI
TEHICHINI MIATPUMKH Ta BIMHOBICHHS IICHXIYHOTO
3]I0POB‘S OCOOMCTOCTi: Teopist Ta TMpakTUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHX.-Tlea. akaj.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouamy O.B. OcHOBHI NOMHIKH Ta TpoOIEeMHU

XapuyBaHHA  CTyHeHTiB.  HaykoBwmii BiCHHUK
I3mainecekoro TepIKABHOTO T'YMaHiTapHOT'O
VHIBepCHUTETy : 30ipHHK HaykoBHX mparp. Cepis:

[emaroriuni Hayku. I3main : PBB IAI'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

3aBaaHHs 111 CAMOCTIHHOT poOOTH:

Hanucamu peghepam (10 cmop.):

[nHOBaNIliHA MiATBHICT B Tany3i (pi3udyHOrO
BHUXOBaHHS. 3araibpHa XapaKTePUCTHKA
IHHOBAIIIMHUX 03JI0POBYMX TEXHOJIOTIH.

Tepminu BuKoHaHuHA: 34 OOUH MUNCOEHb OO0
3aKIHYEHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

EHuukioneniss  memaroriYyHMx  TEXHOJOTIH  Ta
inHOBarii / aBrop-ykmagay H.IT.
Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcroBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3050Ta egaroriyHa CKapOHUIISY).
2. Opranizaiis o3xoposyoi podotu B JIH3 / [["apkyia
I'B., Pynik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHoBa, 2011. — 319.
3. Besneka KUTTEISITBHOCTI (3abe3neueHHs
COIliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MpUpoaAHOi Oe3neku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkuii B.B., BacskoBens JI.A., Bepuiunina
H.IIL. Ta in. Besneka sxurreaismpHOCTI: HaBuanbHuii
mocibHuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
®dakr, 2005. — 348 c.
5. XKenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurrenisnpaocti. HaByanpHUN MMOCIOHUK U1
CTYACHTIB BHIIMX HAaBYAIBHWUX 3aKJIaJiB  OCBITH
Vxpaian [-IV piBHiB akpemuTamii/ 3a pex. /€.
I1.XKemi6o, i B.M. Iliui. — JIeiB: Iliva }O.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBwuii Cgit., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHOBH Basreomiorii: HaBY-METOJ.
moci6. 3 THTaHb TPOBEJACHHA NPAaKTUIHUX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [Ansg cTyn. HEOioN. CIel. BHIIL.
HaB4. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBchka,
€. O. HeBemomcbka. — 3-te Bua. nepepod. i gom. — K. :
Kuiscbk. yH-T iMeHi Bopuca I'pindyenka, 2014, — 48 c.
7 Metoau OIHKH (i3WIHOTO PO3BHUTKY 1 30pOB S
IUTAYOrO HAaceJaeHHs : HaBdy. moci0. / Ham. mend. akap,.
micasaumioM. ocBity iM. 1. JI. Illynuka, Kad. ririean
XapuyyBaHHS 1 TirieHW AiTell Ta MUNTKIB ; YKIam.:
O.II. Isaxno, I.II. Kozsipin, FO. B. Hemnesa. — 2-re
Bu., nepepo6u. i gon. — K. : Lentp [3K, 2014. — 127
c.
8.Ilpaktukym 3 «Amnaromii i ¢izionorii 3 ocHoBamMHu
TEHETHKMW» ISl CTYJEHTIB 1 Kypcy 3a cIiemiaibHICTIO
013 «IlouarkoBa ocsBita»./! Mouguy O.B. -
Kpormusaunpekwii: [T «[TOJITYM», 2017. 124 c.
9. Mouaua O.B. TIlpobmemu mcuxi4HOro Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  3[I0POB’ST MOJIOAI B  Cy4acHOMY
pO3BUTKY cycminbeTBa. 30ipHUK Te3 momoBimed 11
MIKHAPOTHOT MDKIUCIAILTI HAPHOT HayKOBO-
npaktiyHol KoH¢epenuii «CydacHi IICHXOJIOTi4HI




TEHICHINI MIATPUMKH Ta BIIHOBICHHS IICHXIYHOTO
3I0POB‘S  OCOOWCTOCTi: Teopis Ta MpakTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. imK.-Tleq. akaf.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Monama O.B. OcHOBHI MOMHIKH Ta TpoOiIeMu

XapuyBaHHA  CTyHeHTiB.  HaykoBwmii BiCHHUK
I3mainecekoro JepHKABHOTO T'YMaHiTapHOT'O
YHIBEPCUTETY 30ipHUK HaykoBux mpaus. Cepis:

Ienaroriuni Hayku. [3main :
53.198 C. C. 126-135

PBB IAI'Y, 2021. Bum.

Tema Ne 6. IHHOBAIIIMHI O3/IOPOBYI TEXHOJIOT'TI MPO®LIAKTUYHO-
JIKYBAJIBHOT'O TA TEPAITIEBTUYHOI'O CITPAMYBAHHSA

IlepeJik nuTaHb/3aBAaHb, 10 BUAHOCUTHCS
Ha 00rOBOPEHHS/ONPALNIOBAHHA

PexomengoBaHi qkepesia, 10MOMiKHI
MaTepiajm Ta pecypcu

Jlexuis (2 rox):

1.03m0poBui  TexHOJIOTIT  MPOdiTaKTHUHO-
JIKYBaJIbHOTO CIIPSIMYBAaHHS y CHCTEMI
O3JIOPOBJICHHS  JiTeW.  QiToTeparis
KOKTEW, ITOMIIIICUYKH);
apomoTteparnis  (apomaru3ailis MPUMIIIECHHS);
BiTaMiHOTeparist (BiTaMiHI3allisl CTPaB).
2.0310poBYl  TEXHOJOTIl  TepameBTHUYHOTO
CHpsSIMyBaHHS: apT-Teparris, CKoBa Teparis,
Ka3KoTeparis, irpoBa Tepalris, CMiXOTeparis;
My3HWYHa Teparlisi; KOJIbOpOTeparis,
peduiekcoTepartist TOIIO.

3.03710pOBYi TEXHOJIOTIi B PEXUMI JTHS PI3HUX
BIKOBUX I'pYII.

(uai,

Enmukionenis memaroriyHMx  TEXHOJOTIH  Ta
inHoBai# / aBrop-yknagad H.IL.
Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcroBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omoTa megaroriuna CKapOHULISH).
2. Opranizaiiis o3g0oposyoi podotu B JIH3 / [["apkyrra
I'.B., Pynik O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besneka KUTTEISITBHOCTI (3abe3nedyeHHs
COLIANBHOI, TEXHOTEHHOI Ta MpupoaHOoi Oe3reku: Hapu.
mocioank/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.
4. bepesyupkmit B.B., Bacekosenp JI.A., BepmmHina
H.II. ta in. Besmeka xwurremisuibHOCTI: HaByanbpHMA
mocibHuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
dakr, 2005. — 348 c.
5. XKenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuuiit B. B.
Besneka xurrenisnbHocti. HaBuanbHUil mOCIOHUK [1Is
CTYJCHTIB BHIIMX HABYAJIbHUX 3aKIaiB OCBITU
VYkpainu [-IV  piBHiB akpemurtanii/ 3a pen. /€.
I1.XKemi6o, i B.M. Iliui. — JIeiB: Iliva }O.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBuii Cgit., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHoBH BajieoJoril: HaBY-METOI.
noci®. 3 OHUTaHb NPOBEJCHHS  NPAKTHYHUX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [mns cTyn. HEOioa. CIell. BHIIL.
HaBu. 3aki] / 1. M. Mapyuenko, I'. 1. BomkoBcbka,
€. O. HeBemomcbka. — 3-te Bua. mepepod. i gom. — K. :
KuiBcrk. yH-T iMeHi Bopuca I'pinuenka, 2014. — 48 c.
7 .Meroau omiHKH (i3WYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB’s
IATSYOrO HaceJleHHs : HaB4Y. moci0. / Ham. men. akamn.
micnsanmioM. ocsity im. 1. JI. lynuka, Kad. ririean
XapuyBaHHS 1 TiTi€HW AiTed Ta WMNTKIB ; YKIA.:
O.II. Isaxno, I.II. Kozsipin, FO. B. Hemnesa. — 2-re
BH/., epepo0t. i gomn. — K. : Ienrp 13K, 2014. — 127
c.
8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢isiosorii 3 OCHOBaMHU
TEHETHKW» ISl CTYIEHTIB | Kypcy 3a cremniaabHICTIO
013  «llowatkoBa ocBitay./ Monmgmu O.B. -
Kpormusaunpekwii: [T «[TOJITYM», 2017. 124 c.
9. Mougmy O.B. [Ipobnemn mCUXIYHOTO Ta
TICUXOJIOTIYHOTO  3JI0OPOB’S  MOJIOJI B Cy4acHOMY
PO3BUTKY CycCHiibcTBa. 30ipHUK Te3 nomoBimed [I
MIXKXHAPOTHOT MIXIUCIUILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTiyHoi KoHQepeHuii «CydacHi IICHXOJOTI4HI
TEHICHINI MIATPUMKH Ta BIIHOBICHHS IICHXIYHOTO
3I0POB‘S  OCOOWCTOCTi: Teopiss Ta TMpakTHKa» (M.




XapkiB, 24-25 Bepecust 2021 p.): Ykp. iHX.-Tlea. aka.
— Xapkis, 2021. — 108 ¢.C. 68-70
10. Monama O.B. OcHOBHI MOMHIKH Ta TpoOiIeMu

XapuyBaHHA  CTymeHTiB.  HaykoBwmii BiCHHUK
I3mainecekoro TIepHKABHOTO T'YMaHITapHOT'O
VHIBepCHTETy : 30ipHHK HaykoBuUX mpampb. Cepis:

[emaroriuni Hayku. I3main : PBB IAI'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

Ceminapcpke/mpakTuyHe/1a00paTOpHE 3aHATTS
(2rom.):

1.03m10poBui  TexHONOTii  MPOITaAKTHYHO-
JIKYBaJILHOTO CIIPSIMYBAaHHS y CHCTEMI
O3JIOPOBJICHHS  jiTeil:  Qitorepamis  (uai,
KOKTEHII, piToMilIeuKn);

apoMorteparis  (apomaru3aiisi TPUMILICHHS);
BiTaMiHOTEpaIis (BiTamiHi3allis cTpas).
2.03710pOBYl  TEXHOJOTII  TepameBTUYHOTO
CIpSIMYBaHHS: apT-Tepartisi, MiCKOBa Tepartis,
Ka3KoTeparisi, irpoBa Teparis, CMiXOTeparlis;
My3HYHa Tepallis; KOJIbOPOTepallis,
pedaekcoreparist TOMIO.

3.0310poBYl TEXHOJOTIi B peXUMI THS PI3HUX
BIKOBHUX TPYII.

Exmukimoneniss memaroriyHMX — TEXHOJOTIH  Ta
imHoBarri# / arop-ykmamau H.IT.
Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcuaoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omoTa megaroriana CKapOHUTIS» ).
2. Opranizatiist o3noposuoi po6otr B JIH3 / [["apkyrra
I'.B., Pynixk O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: Ocnosa, 2011. — 319.
3. Besneka KUTTEIISIIBHOCTI (3abe3nedyeHHs
COIliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MpUpoAHOi Oe3neku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkuii B.B., BacskoBens JI.A., Bepuiunina
H.II. ta in. Besmeka xwurremisuibHOCTI: HaBuyanbHMA
moci6HuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
daxrt, 2005. — 348 c.
5. XKeni6bo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurremisnpaocti. HaByanpHUN MOCIOHUK U1
CTYJCHTIB BHIIMX HAaBYAJIBHUX 3aKJIaJiB  OCBITH
VYkpainu [-IV  piBHiB akpemuranii/ 3a pen. /€.
[1.Keni6o, i B.M. Iliwi. — JIeBiB: Iliva FO.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBwuii Cgit., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHOBH BaneoJiorii: HaBY-METO.
moci6. 3 THTaHb TPOBEJCHHA NPAKTUIHUX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [Ansg cTyn. HEOioN. CIel. BHII.
HaBu. 3aki] / 1. M. Mapyuenko, I'. 1. BomkoBcbka,
€. O. HeBemomcbka. — 3-te Bua. nepepod. i gom. — K. :
Kuigcbk. yH-T iMeHi bopuca ['pinyenka, 2014. — 48 c.
7 .Meroau omiHKM (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB'si
JUTSYOTO HaceseHHs : HaBdy. nocid. / Ham. men. akan.
micasaumiom. ocBity im. I1. JI. lynuka, Kad. ririenn
XapuyBaHHS 1 Tiri€HW OiTel Ta WiMNTKIB ; YKIam.:
O.I1. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. HemmeBa. — 2-re
BH]., iepepobur. i gon. — K. : Lentp A3K, 2014. — 127
c.
8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢iziomorii 3 ocHOBaMH
TCHETUKW» U CTYICHTIB | Kypcy 3a CHeIiabHICTIO
013  «llowatkoBa ocBitay./ Mongma O.B. -
Kpormueaunpekwii: IIT «ITOJITYM», 2017. 124 c.
9. Mouana O.B. TlpobmemMu mncuxiyHoro Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  3[I0POB’ST MOJIOAI B  Cy4acHOMY
pO3BUTKY cycminbeTBa. 30ipHUK Te3 momoBimed 11
MIDXKXHAPOTHOT MIXIUCIUILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTiyHoi KoHQepeHnii «CydacHi IICHXOJOTI4HI
TEHICHINI MIATPUMKH Ta BIIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3JI0POB‘S  OCOOMCTOCTI: TeOopis Ta TMpakTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHX.-TIea. aka.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70
10. Mouany O.B. OCHOBHI MOMHIKHA Ta MPOOIeMHU

XapuyBaHHS  cTyneHTiB.  HaykoBwmii BICHHUK
I3mainscpkoro JIEPIKABHOTO TyMaHiTapHOTO
yHiBepcuTeTy : 30ipHMK HaykoBuXx Tpaik. Cepis:

ITenaroriuni Hayku. I3main : PBB II'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135




3aBaaHHs Ul CAMOCTIMHOT poOOTH
Ilpesenmauia na memy ( He menwie 10-15
caauois).

O310poBYi  TexHOJOTIT  MPOPiTAKTHIHO-
JIKyBaJIbHOTO Ta TEPaneBTHYHOTO
CHpSIMYBaHHS:

Tepminu BuUKOHAHHA: 3a OOUH MUINCOEHb OO0
3aKiHYeHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

1.Ennuknonenis  megaroriyHMX — TEXHOJIOTIM  Ta
inHoBauiii / aBrop-ykmanay H.II.

Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcuaoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omoTa megaroriatna CKapOHUTISI»).

2. Opranizatiist o3noposuoi po6otr B JJH3 / [["apkyrra
I'.B., Pynixk O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.

3. Besneka KHUTTEISIBHOCTI (3abe3neyeHHs
COIliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MpUpoAHOi Oe3neku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.

4. Bepesyupkuii B.B., BacskoBens JI.A., Bepmunina
H.IIL. Ta in. Besneka sxutrenismpHOCTI: HaBuanbHuii
moci6HuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
dakr, 2005. — 348 c.

5. XKemi6bo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurremisnpaocti. HaByanpHUN MMOCIOHUK U1
CTYACHTIB BHIIMX HAaBYAIBHHUX 3aKJIaJiB  OCBITH
Vxkpaian [-IV piBHiB akpemuTamii/ 3a pex. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. Iliui. — JIeiB: Iliva }O.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBwuii Cgit., 2002. — 328 c.

6. Mapynerko 1. M.OcHOBH Baneosiorii: HaBY-METOZ.
moci6. 3 THTaHb TPOBEJACHHA NPAKTUIHUX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [Ansg cTyn. HEOioN. CIel. BHIIL.
HaB4. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBchKa,
€. O. HeBemomcbka. — 3-te Bua. nepepod. i gom. — K. :
Kuigcbk. yH-T iMeHi bopuca ['pindenka, 2014. — 48 c.

7 .Meroau omiHKM (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB's
JUTSYOTO HacesJeHHs : HaBdy. nocid. / Ham. men. akan.
micnsaumioM. ocBitd iMm. I1. JI. lynuka, Kad. ririenn
XapuyBaHHs 1 Tiri€HW IiTed Ta MiAITKIB ; YKIai.:
O. II. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. HemmeBa. — 2-re
BH]., iepepo0u. i gon. — K. : Lentp A3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢iziosorii 3 ocHOBaMH
TEHETHKMW» ISl CTYJEHTIB 1 Kypcy 3a cIemiaibHICTIO
013 «IloyatkoBa ocBitay./ Moummmy O.B. -
Kponuaunpkuit: T «[1OJITYM», 2017. 124 c.

9. Mouana O.B. IlpobmemMn mncuxiyHoro Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  37I0POB’Sl  MOJIOJI B Cy4aCHOMY
PO3BUTKY CycHmiibcTBa. 30ipHHK Te3 momoBimed II
MIDKHapOIHOT MIXIUCIUITITIHAPHOT HayKOBO-
npakTnaHOl KoH(epeHmii «CydacHi IICHXOJOTIUHI
TEHJCHINI MIATPUMKH Ta BiIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3II0pOB‘sT  OCOOHCTOCTi: Teopis Ta TMpaKTUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHX.-TIea. aka.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouama O.B. OcHOBHI MOMHIKH Ta TpoOIeMu

XapuyBaHHS  cTyneHTiB.  HaykoBwmii BICHHUK
I3mainscpkoro JIEPKABHOTO TyMaHiTapHOTO
yHiIBepcUTeTy : 30ipHHK HaykoBux mpaip. Cepis:

ITenaroriuni Hayku. I3main : PBB IAI'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

Tema Ne 7. Be3dnneka  KUTTETISVIBHOCTI fK  HABYAJbLHA  JUCHMILIIHA.

DYHKIIOHYBAHHS CHUCTEMH O0€3NeKH KUTTEAIAJILHOCTI HA PiBHI [ep:KaBH.

IIpaBoBi, HOpMaTHBHI Ta oOprafizamiiiHi OCHOBH 3a0e3me4eHHsl Oe3NeKH

KUTTEAIIBHOCTI. OCHOBHI NPUHIIUIM i MOHATTHA CUCTEMU 0e3MeKH.




Ilepenik nuTaHb/3aBAaHb, 110 BUAHOCHUTHCS
HA 00rOBOPEHHS/ONPAIOBAHHS

PexomennoBaHi qxepesia, 10MOMiKHiI
MaTepiaJii Ta pecypcH

Jlexmis (2 rox.):

1.besneka skurrenismeHocTi  (BXKI) sk
HaBYaJlbHA JIUCHUILIIHA 1 HAYKOBHH HaIPsSIM.
O0G’ext Ta mpeamer npociimpkenHs bBXK]I, ii

OCHOBHI 3aBfaHHs. 3B’s130Kk BXJ[ 3 iHmmMMUH

MUCIAILTIHAMH.

2.Mera BuBuenHs bXJ[. IlepcnexTuBu
PO3BUTKY HAyKOBOTO HampsiMmy — Oe3reka
JKUTTEMISUIBHOCTI

3.Cucrema BX]I, mo OXOIIOE KOMILUIEKC
3aXOAiB Ha pIiBHI Jep)kaBW, 1i OCHOBHI
1 ICUCTEMU: OXOpOHa HaBKOJIUIIIHHOT'O

IPUPOJHOTO CEPEIOBUINA, OXOPOHA 3I0POB’A
HaCeJICHHS, CaHiTapHO-EIiIeMiOIOTIYHAa,
OXOpOHa Tpali, T[O0XeXHa, TPAHCIOPTHA,
OloryoriynHa, pajiamiiiHa Ta iHII BUIU OE3IeKH.
4 KoHTponb 3a (YHKIIOHYBaHHSIM CHCTEMU
OC3MeKH KUTTETISITHHOCTI.

5.EKOJIOTIYHMI ~ MOHITOPUHI,  Harjasg  3a
OXOPOHOIO TpaIlli, CAaHITAPHO-EI1 AeMIOJOT THHIHA
Ta MOKEXHUI Harjsa, 6e3rneyHe moBOKEHHS 3
JOKepeIaMH 10HI3YI0YOT0 BHIIPOMIHIOBAHHS Ta
paslioaKTUBHUMH MaTepiajaMH.
6.I1paBoBi Ta HOpPMaTHUBHI
3abe3neueHHss  bBXXJI.  3akononmaBua
MOJIO’KEHHS, THCTPYKIIi.

7.000B’A3KM Ta BIAMOBIAANBHICTE TEXHIYHHX
MpaIiBHUKIB 32 BUKOHAHHS 3aKOHOJABCTBA 3
BX.

8.BuzHavueHHsT TOHATTS pusuky. [loHATTS
Oe3mneka, HeOe3neka, 3/10pOB’sd, HE3I0POB’s,
nepeaxBopooda, HaJIAHICTD, MOTEHIIHHO
HeOe3nmeyHnii 00’€KT, BHIAAKOBA BEIIMYMHA 1
BUIAJKOBUI Tpoliec. MOXKIMBOCTI YIPaBIIIHHA
pusukoM. [lpunuun Anapa. CytHiCTh 1
3aBJaHHS ~ PU3HMK-OPIEHTOBAHOTO  MiJIXOY.
9.0cuoBuuit npunmmn BXX/, mo peamizyerbes
3a JIOTIOMOTOIO I1’ITH CKJIa/I0BHX.

OCHOBH
0a3a,

Enmukiionenis  megaroriyHMX — TEXHOJOIIH — Ta
inHOBaIii / aBTop-ykiagay H.IL.
Hapomnokoga. - X. : Bun. rpyma «OcHoBay, 2009. - 176
¢. - (Cepis «300Ta memaroridia CKapOHUIIS»).
2. Opranizartist o3moposdoi po6oru B JIH3 / [Capkyma
I'.B., Pynik O.A., CBunapsosa K.M.; JI.A. IlIBaiika]. —
XapkiB: OcHoBa, 2011. — 319.
3. Besneka KUTTETISATHHOCTI (3abe3nedeHHS
coliabHOI, TEXHOT'€HHOI Ta IpUpoHOi Oe3neku: Hapu.
nocionux/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkuii B.B., BacekoBenp JI.A., Bepmunina
H.II. Ta in. Besneka xutremisuibHOCTI: HaBuampHUiA
nociouuk / 3a pexn.. npod. B.B. Bepesyipkoro. — X.:
daxt, 2005. — 348 c.
5. Kemibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurrenisuibHOCTI. HaByanbHMA MOCIOHUK IS
CTYICHTIB BHUIIUX HAaBYAIBHUX 3aKJAIIiB  OCBITH
Vxkpaiam [-IV piBHIB akpemuramii/ 3a penm. /€.
I1.Kemi6o, i B.M. Iliui. — JIesis: Iliva FO.B., K.
"Kapagena", JIeBiB: “HoBuii CgiT., 2002. — 328 c.
6. Mapyrenko [. M.OcHOBH BaseoJorii: HaBY-METO.
mocib. 3 THWTaHb TPOBENCHHA  MPAKTHYHUX 1
caMOCTIHHX poOIT [mIs cTyn. HeOioN. CHel. BHII.
HaB4. 3akn.] / I. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBchka,
€. O. HeBemomcrpka. — 3-Te Bua. mepepod. 1 gom. — K. :
Kwuiscbk. yH-T iMeHi bopuca ['pinuenka, 2014. — 48 c.
7 Metomu OWIHKK (HI3UYHOTO PO3BUTKY 1 310pOB s
JIUTSYOTO HaceJieHHs : HaBd. mocid. / Han. men. akan.
micnsaumioM. oceitu im. I1. JI. Illynuka, Kad. ririeqn
XapuyBaHHs 1 TirieHu JiTedl Ta MiUITKIB ; YKIaZ.:
O. II. Isaxno, I.II Koszspin, FO. B. Hemmesa. — 2-re
BUz., mepepo6ur. i mom. — K. : entp 3K, 2014. — 127 c.
8.IlpakTukyM 3 «AHaTomii i (i3ioyorii 3 OCHOBaMH
TCHETUKW» IS CTYACHTIB | Kypcy 3a CHEIiajbHICTIO
013 «IlouatrkoBa ocBitay./ Moumnu O.B. -
Kponusaunpkuit: I «[1OJIITYM», 2017. 124 c.
9. Moummu O.B. [Ipobmemu mcuXigHOTO Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  3/I0POB’S  MOJIOJAI B Cy4YacCHOMY
PO3BHUTKY cCycmiibcTBa. 30ipHHK Te3 momnosimei 11
MDKHapOHOT MIXIUCIUITITIHAPHOT HayKOBO-
npakTuyHol  KoHpepeHwii «CydacHi INCHXOJOTIUHI
TEHJACHIT MIATPUMKHA Ta BIJHOBJICHHS MCHXIYHOTO
3[I0POB‘sSl  OCOOHMCTOCTi: TEOpis Ta TpakTUKa» (M.
Xapkis, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. imx.-nie1. akaa. —
Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70
10. Mouaumy O.B. OCHOBHI TOMIJIKH Ta IPOOIEMU
Xap4yBaHHA CTYACHTIB. HaykoBuii BiCHHK
[3MainbChKOro AEPIKaBHOIO T'yMaHITapHOTO
yHiBepcHUTeTy : 30ipHHK HayKoBHX mpaik. Cepis:
[Menaroriuni Hayku. [3main : PBB IAT'Y, 2021. Bum. 53.
198 C. C. 126-135

CemiHapchke/pakTHYHE/Ta00paTOpHE 3aHATTS
(2 rom.):

1.Besmexka  KUTTEMISIBHOCTI

(BX)

HaBYallbHA JHUCLUIUIIHA 1 HAYKOBHM HaIpPsM.

SAK

O0’exkt Ta mpemmer mpocmimxenas BXJI, ii

1. besneka KUTTENISITBHOCTI (3abe3nedyeHHA
COIliaNIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MPUPOAHOi Oe3mexku: Hay.
nocioank/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.

7. bepesyupkuit B.B., Bacekoseup JI.A., Bepmunina
H.II. Ta in. Be3neka KUTTEAiIsITBHOCTI:
Hapuanpauii mociOHuk / 3a pen..
Bepesyupkoro. — X.: daxkr, 2005. — 348 c.

npod. B.B.




ocHoBHI 3aBnaHHs. 3B’s30k BXKJ[ 3 iHmmMu

MUCIAILTIHAMH.

2.Mera BuBuenHs bXJ[. IlepcnexTtuBu
PO3BUTKY HAyKOBOTO HampsiMy — Oe3rmeka
JKUTTEMISUIBHOCTI

3.Cucrema BX]I, mo OXOIUIIOE KOMILUIEKC
3aXOAiB Ha piBHI Jep)kaBW, 1i OCHOBHI
M1 ICUCTEMU: OXOpOHa HaBKOJIUIIIHHOT'O

IPUPOJHOTO CEPEIOBUINA, OXOPOHA 3I0POB’A
HaCEJICHHS, CaHiTapHO-EIiIeMiOIOTIYHa,
OXOpOHa Tpali, [O0XeXHa, TPAHCIOPTHA,
OlonoriynHa, pajiamiifHa Ta iHII BUIU OE3MeKH.
4. KoHTpoas 3a (YHKIIOHYBaHHSIM CHCTEMHU
0e3MeKH KUTTETISITHHOCTI.

5.EKOJIOTIYHMI ~ MOHITOPUHI,  Harjasg  3a
OXOPOHOIO TpaIli, CAaHITAPHO-EI1 AeMIOJIOT THHIHA
Ta MOKEXHUI Harjsa, 6e3rneyHe MoBOIKEHHS 3
JOKepeIaMH 10HI3YI0YOT'0 BHIIPOMIHIOBAHHS Ta
PagloOaKTUBHUMH MaTepiajlaMu.
6.I1paBoBi Ta HOpPMAaTHBHI
3a0e3meueHHs b)XKJI. 3axkoHomaBua
MIOJIOKEHHS, IHCTPYKIIi.

7.000B’3KM Ta BIANOBIAAILHICTE TEXHIYHUX
MPAIiBHUKIB 32 BUKOHAHHS 3aKOHOJABCTBA 3
BXK/I.

8.BuzHavueHHsT TOHATTS pusuky. [loHATTS
Oesneka, HebOe3meka, 370pPOB’S, HE3IOPOB S,
nepeaxsopo0a, HaJIMHICTh,  MOTEHLIHHO
HeOe3nmeyHnid 00’€KT, BHIAAKOBA BEIIMYMHA 1
BUIAJKOBUI Tpoliec. MOXKIIMBOCTI YIPaBIIIHHA
pusukoM. [lpunuun Anapa. CyTtHICTh 1
3aBJaHHA  PHU3UK-OPIEHTOBAHOIO  MIAXOAY.
9.0cuHoBHuit npunnun bXJI, mo peanizyerscs
3a TOTIOMOT 010 11’ SITU CKJIaJI0BUX.

OCHOBH
0a3a,

2. XKenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuuii B. B.
Besneka xurrenisuibHOCTI. HaBuanbHUA MMOCIOHUK TS

CTYICHTIB BHUIIUX HAaBYAIBHUX 3aKJAJiB  OCBITH
VYxpaiau [-1V piBHiB akpeauranii/ 3a pen. /€. I1.
Kenibo, i B.M. ITiui. — JleBiB: Iliva IO.B., K.:

"Kapasena", JIpBiB: “HoBwuit CgiT., 2002. — 328 c.

3aBiaHHA U1 CaMOCTIHHO1 poOOTH:
Hanucamu koncnekm (10 cmop):

[IpaBoBi Ta HOpMAaTUBHI OCHOBH 3a0€3MEeUEHHS
BX]I. 3akoHogaBua 6asa, OJIOXKEHHS,
IHCTPYKLI].

Tepminu BUKOHAHHA: 3A O0OUH MUNCOEHb OO0
3aKiHYeHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

Enmmkiionenis  memaroriyHMxX — TEXHOJOTIA — Ta
inHOBartii / arop-ykiamgau H.II.

Hagomnokogsa. - X. : Bun. rpyma «OcHoBay, 2009. - 176
¢. - (Cepis «300Ta memaroriaHa CKapOHUILS»).

2. Oprauizaris o3goposuoi podoru B JIH3 / [[apkyma
I'.B., Pyxik O.A., CBunaproBa K.M.; JL.A. [lIBaiika]. —
Xapkie: Ocuosa, 2011. — 319.

3. Besneka JKATTENISIBHOCTL (3abe3neueHHs
coliabHOI, TEXHOT€HHOI Ta IpUpoAHoi Oe3neku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.

4. bepesyuskuii B.B., BacbkoBeus JI.A., Bepmmnina
H.II. Tta in. Be3meka »xurremisuibHOCTI: HaBuampHui
nocionuk / 3a pen.. mpod. B.B. bepesyupkoro. — X.:
dakT, 2005. — 348 c.

5. Kemi6o €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurrenisuipHOCTI. HaByanbHUA MMOCIOHUK TS
CTYIACHTIB BHUINUX HAaBYAIBHUX 3aKJIAJIB  OCBITH
VYkpainn -1V piBHiB akpeaurauii/ 3a pen. /€.




I1.XKeni6o, i B.M. Iliui. — JIeBiB: Iliva O0.B., K.:
"Kapagena", JIeBiB: “HoBuii CgiT., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHOBH Baneosorii: HaBY-METOJ.
nocié. 3 TOHTaHb NPOBEJCHHS  NPAaKTUYHUX 1
CaMOCTIMHUX poOIT [mIs CcTyn. HEOION. CHEI. BHIIL.
HaBu. 3akn] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBcbka,
€. O. HeBenomcbka. — 3-Te Bua. nepepod. 1 gom. — K. :
Kwuiscbk. yH-T iMeHi bopuca I'pinuenka, 2014. — 48 c.
7 Meromu OIIHKH (i3UIHOTO PO3BUTKY 1 3IOPOB'S
IUTAYOTO HaceJIeHHS : HaB4y. moci6. / Ham. men. akaz.
nicisaumioM. ocBita iMm. I1. JI. lllynuka, Kad. ririean
Xap4yyBaHHS 1 Tiri€eHW MOiTedl Ta MiITTKIB ; YKIAZ.:
O.II. Isaxno, I.II. Kozspin, FO. B. Hemmera. — 2-re
BU., mepepo0ur. i mom. — K. : Hentp 3K, 2014. — 127 c.
8.Ilpaktukym 3 «AHaTtoMmii i @i3iomorii 3 ocHOBamMH
TEHETUKW» Uil CTY/EHTIB | Kypcy 3a CHeliaJIbHICTIO
013  «IlowarkoBa ocBitan./ Moumuu O.B. -
Kponusaunpkuit: I «I[TOJITYM», 2017. 124 c.
9. Monmnu O.B. [IIpobmemu mncuxiuHoro Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  3/I0POB’S  MOJIOI B CYy4aCHOMY
PO3BHUTKY cycmimbcTBa. 30ipHHK Te3 momoBimei 11
MDXKHapOIHOT MIXIUCIUIDTIHAPHOT HayKOBO-
npaktnaHOl KoH(epeHmii «CydacHi IICHXOJOTIUHI
TEHJCHII] MIATPUMKHA Ta BIJHOBJICHHS MCHXIYHOTO
3I0POB‘ST OCOOWCTOCTi: Teopis Ta TpaKTHKa» (M.
Xapkis, 24-25 Bepecust 2021 p.): Ykp. iHx.-1ief. akai. —
Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70
10. Mouanu O.B. OcHOBHI NOMHIKH
Ta NpoOJeMH  XapuyBaHHS  CTY/ACHTIB.
Haykosunii BICHUK I3mainscekoro
JIEP’KAaBHOTO TYMaHITApHOTO YHIBEPCUTETY
30ipHHK ~ HaykoBux mpanb. Cepis:
[legaroriuni Hayku. I3main : PBB IAT'Y,
2021. Bum. 53. 198 C. C. 126-135

Tema Ne 8. CuctemMu CipuiiHATTS JIOANHOIO CTaHY cepeaoBHIIA icHyBaHHsA. Di3ziooriuHi
Ta MCUXO0JIOTiYHi 000/ 1MBOCTI QYHKIIOHYBAHHA OPraHi3My JIOAUHU

IlepeJik nuTaHb/3aBAaHb, 0 BAHOCUTHCS
Ha 00rOBOPEHH/ONPAIIOBAHHSA

PexomengoBaHi qkepesia, 10NOMIKHI
MaTepiajiu Ta pecypcH

Jlexuis (2 rox.):

1.Opranu uyTTs. AHani3aTopu.

2.HepBoBa cucrema.

3.'omeocra3s 1 agarrraris.

4 .PeakTuBHICTH opranizmy. [IpupoaHi cuctemu
3aXUCTY OpraHi3My.

5.PednekropHa NisiIbHICTE OPraHizMy.
6.I'enotun ta eHOTHUTI.

7.CucteMu TKaHMH Ta OpraHiB, 10
CIPUMMAIOTH 110 (DaKTOPIB TOBKIILIS.
8.Ponb cuctem opranizmy y NpOTUCTOSIHHI
1H}eKIisIM.

9.Imynirer.

10.Twurm BUTIOT HEPBOBOI TISUTHHOCTI,

xapakrep. JisiIbpHICTh 1 MOBEIIHKa 0COOUCTOCTI.

Exosoriuga ncuxoJioris.

EHuukioneniss  memaroriYyHMx  TEXHOJOTH  Ta
inHoBalii / aBrop-ykmagay H.IT.
HagomnoxoBa. - X. : Bun. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omota megaroriana CKapOHUTIS»).
2. Opranizaris o3mxoposuoi podotu B JIH3 / [["apkymia
I'.B., Pynik O.A., CeunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besneka SKATTENISIBHOCTL (3abe3mevyeHHs
COLIANBHOI, TEXHOTCHHOT Ta MPpHUPOIHOT Oe3reku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.
4. bepesynpkuii B.B., BacekoBenp JI.A., Bepmunina
H.II. Ta in. Besmeka »xwurremisipHOCTi: HaByanmpHuit
nocionuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesymnpkoro. — X.:
®dakr, 2005. - 348 c.
5. Kemni6o €. II., 3aBepyxa H. M., Banapumii B. B.
Besneka xurremisiprHocTi. HaBuanbHMA MOCIOHUK TS
CTYACHTIB BHIIMX HABYAIBHUX 3aKJIAJiB  OCBITH
VYkpainu [-IV  piBHiB akpemuranii/ 3a pen. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. Iliui. — JIeiB: Iliva }0.B., K.




"Kapagena", JIpBiB: “HoBwuii CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHOBH BaieosIorii: HABY-METOI.
mocié. 3 NUTaHb MPOBEJACHHS  IMPaKTHYHHUX 1
caMOCTiifHUX poOIT [mig cTyn. HeOion. cHel. BHII.
HaBu. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I. 1. BonkoBceka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te Bup. nepepod. i gom. — K. :
Kuigcbk. yH-T iMeHi bopuca I'pindenka, 2014. — 48 c.

7 .Meroau omiHKM (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB's
IUTAYOrO HAceJdeHHs . HaBy. mmoci0. / Ham. mend. akan.
micgaumioM. ocBitu iM. I1. JI. Iymuka, Kad. ririenn
XapuyBaHHA 1 TirieHW miTel Ta WiMNTKIB ; YKIam.:
O. 1. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. HemmeBa. — 2-re
BH7., iepepobu. i gom. — K. : Hentp A3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i (i3iosorii 3 OCHOBaMHU
TEHETHKW» ISl CTYJEHTIB 1 Kypcy 3a cCIeliaibHICTIO
013 «IlouatkoBa ocBiTa»n./, Mouagny O.B. -
Kponuaunpkuit: I «[1OJITYM», 2017. 124 c.

9. Mouana O.B. [IlpobmemMu mncuxiyHoro Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  37I0POB’Sl  MOJIOZII B Cy4aCHOMY
PO3BUTKY cCycHiibcTBa. 30ipHUK Te3 momoBimen II
MDKHAPOTHOT MIXIUCIUIDTIHAPHOT HAyKOBO-
npakTnaHol KoHQepeHmii «CydacHi IICHXOJOTIUHI
TEHNEHINI MIATPUMKH Ta BiIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3I0pOB‘T OCOOMCTOCTi: Teopis Ta TMpaKTUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHK.-TIea. akaf.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouany O.B. OcHOBHI MOMHIKH Ta MpoOIeMHu

XapuyBaHHA  CTyzAeHTiB.  HaykoBwuii BICHHK
[3mainbcbkoro JIEPKABHOTO TYMaHITapHOTO
YHIBEPCUTETY 30ipHMK HaykoBux mpaus. Cepis:

[emaroriuni Hayku. [3main :
53.198 C. C. 126-135

PBB IAT'Y, 2021. Bum.

CeMiHapchKe/TIpaKTUUHE/TA00paTOPHE 3aHSTTS
(_4ron.):

1.Opranu uyTTs. AHani3aTopu.

2.HepBoBa cucrema.

3.'oMmeocras i ajanrartis.

4 .PeakTuBHICTb oprasizmy. [IpupoaHi cuctemu
3aXUCTy OpraHi3My.

5.PedaexTopHa AiSIIBHICTD OpraHi3My.
6.I'enotun Ta ¢heHOTHUTI.

7.CucTeMy TKaHMH Ta OpraHiB, 1110
CIPUMMAIOTH 110 (DaKTOPIB TOBKIILIS.

8.Ponb cuctem opranizmy y NpOTUCTOSIHHI
1H}exKIisIM.

9.Imynirer.

10.Twurm BUTIOT HEPBOBOT TISUTHHOCTI,

xapakrep. JisiIbpHICTh 1 TOBEIIHKa 0COOUCTOCTI.

ExoJoriuna ricuxosioris.

Ennukionenis memaroriyHMX  TEXHOJOTIA  Ta
inHoBaii / aBrop-yknagad H.IT.

Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcraoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3070Ta ejaroriyHa CKapOHUIIS»).

2. Opranizaiis o3xopoByoi podotu B JIH3 / [["apkyia
I'.B., Pyxik O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.

3. besneka KUTTEISITBHOCTI (3abe3nedyeHHs
COliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MPUPoHOi Oe3neku: Hapu.
nocionux/ B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. —
328c.

4. bepesyupkmii B.B., BacekoBens JI.A., Bepmunina
H.II. Tta in. Besmeka xurremisnpHOCcTi: HaByanbHuit
nocionuk / 3a pen.. npod. B.B. Bepesympkoro. — X.:
®dakr, 2005. — 348 c.

5. Kenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuuii B. B.
Besneka xurremisiprHocTi. HaBuanbHMA MOCIOHUK TS
CTYJIEHTIB BHINUX HaBYAJIbHHUX 3aKJIaJiB OCBITH
Vxpaian -V piBHiB akpenuTamii/ 3a pexm. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. ITiui. — JIeBiB: Iliva FO.B., K.:
"Kapagena", JIeBiB: “HoBuii Cgit., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHOBH BasieoJorii: HaBY-METOI.
mocié. 3 NUTaHb TMPOBEJICHHS MPAKTUYHHUX 1
CaMOCTIHHUX poOIT [Ayg cTyna. HeOiod. creml. BuIl.
HaBu. 3akn.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BonkoBchka,
€. O. HeBemomcbka. — 3-te Bua. nepepod. i gom. — K. :
KuiBcbk. yH-T iMeHi Bopuca I'pinucnka, 2014, — 48 c.

7 Metoau OWIHKK (Di3UIHOTO PO3BHTKY 1 3IIOPOB’ S
IUATSYOrO HaceleHHs : HaB4y. moci0. / Ham. men. akan.




micisaumioM. oceitu iM. I1. JI. llynuka, Kad. ririenn
XapuyyBaHHsS 1 TiTi€HW JiTedl Ta MiUITKIB ; YKJIam.:
O.II. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. HemmeBa. — 2-re
BHJ., iepepobu. i gomn. — K. : Hentp A3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢iziomorii 3 ocHOBaMH
TEeHEeTHUKW» U1 CTYICHTIB | Kypcy 3a CHemiajbHICTIO
013 «IlouatkoBa ocBiTa»n./, Mouagny O.B. -
Kponusuunskwuii: IIT «TIOJIITYM», 2017. 124 c.

9. Mougnuy O.B. [IIpobremMu mCUXIYHOTO Ta
TICHXOJIOTIYHOTO  3JI0POB’S  MOJIOJI B Cy4acHOMY
PO3BUTKY CyCHiibcTBa. 30ipHUK Te3 nomoBimed II
MDKHapOJHOT MDKIUCHUILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTnyHOl KoHpepeHmii «CydacHi IICHXOJOTIUHI
TEHJEHII MIATPIMKH Ta BiIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3I0pOB‘ST OCOOMCTOCTi: Teopiss Ta TpaKTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecusa 2021 p.): Ykp. iHK.-TIeq. akam.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouamu O.B. OcHOBHI TOMHIIKH Ta TIpo0IeMu
XapuyBaHHS CTyleHTiB. HaykoBuid BiCHHK
[3MalnbCHKOTO AEPIKABHOTO T'yMaHITAPHOTO
YHIBEPCHUTETY : 30ipHHK HayKoBHX npaib. Cepis:
[enaroriuni Hayku. [3main : PBB [JI'Y, 2021. Bunm.
53.198 C. C. 126-135

3aBaaHHs 111 CAMOCTIHHOT poOOTH:
Po3ousimbca numanna ma 3podime ecce:

Tunu BUIIOT HEPBOBOT ISTTBHOCTI, XapaKTep.
JlisTBHICTB 1 MOBEAIHKA OCOOHUCTOCTI.
ExoJsoriusa ncuxosioris.

Tepminu BUKOHAHHA: 3a O0O0UH MUNCOEHb OO

3aKIHYEHHS] NPAKMUYHUX 3AHAMb

EHunukioneniss IenaroriYyHuxX TEXHOJOTIH Ta
inHoBai# / aBrop-yknagad H.IL.
Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcroBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3070Ta egaroriyHa CKapOHUIIS»).
2. Opranizaris o3xoposyoi podotu B JIH3 / [["apkyia
I'B., Pynik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. besneka KUTTEISIIBHOCTI (3abe3nedyeHHs
CcoliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MpUpoAHOi Oe3neku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkuit B.B., BacskoBens JI.A., Bepuiunina
H.IL Ta in. Besneka sxurreaismpHOCTI: HaBuanbHuii
mocibHuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
®dakr, 2005. — 348 c.
5. XKenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurrenisnpaocti. HaByanpHUN MMOCIOHUK U1
CTYACHTIB BHIIMX HAaBYAIBHUX 3aKJIaJiB  OCBITH
Vkpaiuu [-IV piBHiB akpemuTamii/ 3a pem. /€.
I1.Keni6o, i B.M. TIliwi. — JleBiB: Iliva FO.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBuii CgiT., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHOBH BasieoJorii: HaBY-METOI.
mocié. 3 TNUTaHb TMPOBEJICHHS MPAKTUYHHUX 1
caMOCTiifHUX poOiT [ cTyn. Hebioj. CHel. BHIIL.
HaBu. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I. . BonkoBceka,
€. O. HeBemomcbka. — 3-te Bua. nepepod. i gom. — K. :
Kuiscbk. yH-T iMeHi Bopuca I'pindyenka, 2014. — 48 c.
7 Metoau OIHKH (i3WYHOTO PO3BHUTKY 1 3I0pOB S
IUTAYOrO HAaceJaeHHs : HaB4y. moci0. / Ham. mend. akap,.
micasaumioM. ocBitu iM. 1. JI. Illynuka, Kad. ririean
Xap4yyBaHHS 1 TirieHW AiTell Ta MUNTKIB ; YKIam.:
O.II. Isaxno, I.II. Kozsipin, FO. B. Hemnesa. — 2-re
Bu., nepepo6u. i gon. — K. : Lentp [3K, 2014. — 127
c.
8.Ilpaktukym 3 «Amnaromii i ¢izionorii 3 ocHoBamMH
TEHETHKW» ISl CTYJEHTIB 1 Kypcy 3a clieliaibHICTIO
013  «IlouatkoBa ocBiTa»./ Mougny O.B. -
Kponuaunpkuii: T «[TOJITYM», 2017. 124 c.
9. Mougny O.B. TIlIpobseMu NOCHXIYHOTO Ta




TICUXOJIOTIYHOTO  3JI0POB’S  MOJIOJI B Cy4acHOMY
pO3BUTKY cycminbeTBa. 30ipHUK Te3 momoBimed 11
MDKHAPOJHOT MIXIUCIUIDTIHAPHOT HAyKOBO-
npakTnyHOol KoH(epeHmii «CydacHi IICHXOJOTIUHI
TEHNEHII MIATPIMKH Ta BiIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3I0pOB‘ST OCOOHCTOCTi: Teopis Ta TMpaKTUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHK.-Tleq. akaf.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouauny O.B. OCHOBHI TOMHJIKH Ta IpoOIeMu
XapuyBaHHSA CTyJIeHTiB. HaykoBuil BiCHHK
[3MaibChKOro JEp)KaBHOTO T'yMaHITapHOT'O
YHIBEpCHUTETY : 30ipHHK HayKoBHX mpaib. Cepist:
[enaroriuni Hayku. I3main : PBB IJII'Y, 2021. Bumn.
53.198 C. C. 126-135

Tema Ne 9. Ilpupoane cepegoBuine SIK HeEOOXiIHA CKJIAJ0Ba

JKUTTEAIAJIBLHOCTI JJIOAMHU

Ilepenik nuTanb/3aBAaHb, 110 BUHOCHUTHCS
HA 00roBOpPEHHS/ONPALIOBAHHS

PexomennoBaHi 1xepesia, 10MOMiKHI
Martepiajim Ta pecypcu

Jlexuis (_2 ron.):

1.ITpuponHe cepemoBUIIe 1 WOro OCHOBHI
KOMITOHEHTH.

2.I'irieHa JOBKIJUIAL.

3.Peaknii opraHiaMy Ha BIUIUB (aKTOpiB
HaBKOJIMIIHBOTO CEPEIOBHUIIIA.

4.BuuepnHi Ta HEBUYEPIIHI PUPOHI PECYPCH,
iX 3Ha4YeHHS U1 ICHYBaHHS  JIFO/ICTBA.
5.HaykoBo-TexHiuHMIi mporpec Ta HOro BIUIUB
Ha JIOBKULJIS.

6.3a0pyiHEHHS Ta ix KIacudikais.
7.PanioHasibHe  TPUPOJOKOPUCTYBAHHS  Ta
pecypco30epeskeHHs.

8. Ekomorizamis BupoOHWITBa. IcHYBaHHSA
JIOAMHU Yy HaBKOJMIIHBOMY  CEpEeOBHII,
3MIHEHOMY HayKOBO-T€XHIYHUM  IPOLIECOM.
9.3aco0u BUXO.y 3 €KOJIOTIYHOT KPU3H.

1.Eanukionenis [EeJAroriYyHuX  TEXHOJIOTIH  Ta
iHHOBai# / aBTop-ykiagay H.IL.

Hagomnokoga. - X. : Bua. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «30m0Ta negaroriyHa CKapOHUIIS).

2. Opranizaiist o3gopoBuoi podortu B JIH3 / [[apkyma
I'.B., Pyxaix O.A., CeunaproBa K.M.; JI.A. [lIBaiika]. —
XapkiB: OcHoBa, 2011. — 319.

3. Bbesneka KHUTTEISITBHOCTI (3abe3neyeHHs
coliabHOT, TEXHOTeHHOT Ta MpupoaHoi Oe3nexu: Hagu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.

4. bepesyupkuii B.B., BacbkoBenp JI.A., Bepmunuina
H.IL Ta in. besmeka xwurrenisibpHocTi: HaBuanbHuii
mocioruk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesynpkoro. — X.:
daxkT, 2005. — 348 c.

5. XKenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapumii B. B.
Besneka xurremisuipHocTi. HaBuanpHmili ociOHUK 1J1s
CTYICHTIB BHIMUX HaBYANLHUX 3aKJIaiB  OCBITH
Vkpaian [-IV piBHiB akpemwtamii/ 3a pen. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. Iliwi. — JIeBiB: Iliva 1O.B., K.:
"Kapagena", JIpBiB: “HoBuit CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko I. M.OcHOBH BajieoJorii: HaBY-METOI.
mocib. 3 THUTaHb TPOBEACHHS  NPAKTHYHUX 1
CaMOCTIHHX poOIT [I1 CTyd. HEOION. CHel. BHII.
HaBy. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BoikoBcbka,
€. O. HeBenomcbka. — 3-te Bua. mepepod. i mom. — K. :
KuiBcrk. yH-T iMeHi bopuca I'pingenka, 2014. — 48 c.

7 Metoau ouiHKKM (Pi3MYHOTO PO3BUTKY 1 37I0pPOB'S
IMTSIYOTO HAceJleHHs . HaBy. moci0. / Ham. men. akan.
micasaumiaoM. ocsitu iMm. I1. JI. lynuka, Kad. ririean
XapuyBaHHA 1 TirieHW miTe Ta MIIUTITKIB ; YK
O.II. IBaxno, I.II. Kozsapin, lO.B. Hemnesa. — 2-re
BuJ., nepepo0u. i gon. — K. : Henrp A3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «AHaromii 1 ¢i3ionorii 3 ocHoBaMu
TEHETUKW» ISl CTYJEHTIB | Kypcy 3a creniaJbHICTIO
013 «IloyatkoBa ocsita»./, Mouguy O.B. -
Kpomusanupkwuii: IIT «TIOJITYM», 2017. 124 c.

9. Mougny O.B. [IlpoGieMH IICHXiYHOTO Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  3JIOPOB’S  MOJIOJIi B  CYYacHOMY
PO3BUTKY CYCHiJIbCTBA. 30ipHUMK Te3 gnomoBined I




MIXKHaPOIHOT MDKIUCIUILTIHAPHOT HAyKOBO-
npakTHaHO1 KoHpepeHmii «CydJacHi ICHXOJIOTIUHI
TEHJCHII] MiITPUMKHA Ta BiTHOBICHHSA MCHXIYHOTO
3M0POB‘S. OCOOHMCTOCTi: TeOopis Ta TpakTHKa» (M.
Xapkis, 24-25 sepecus 2021 p.): Ykp. imxk.-men. akaz. —
Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Monama O.B. OcHOBHI MOMHJIKH Ta TPOOIEMHI

XapuyBaHHsS  CTyaAeHTiB.  HaykoBuit BICHHMK
I3mainbepkoro JIePIKaBHOTO T'YMaHITapHOTO
YHIBEPCUTETY 30ipHUK HaykoBHX mpanb. Cepis:

INenaroriuni Hayku. [3main :
53.198 C. C. 126-135

PBB IAI'Y, 2021. Bum.

CeminapchKe/MpakTHYHE/ TaA00paTOPHE 3aHATTS
((2ron.):

1.Ilpupomne cepemoBuIie i
KOMITOHCHTH.

2.I'iriena noBKiJUIA.

3.Peakuii oprani3My Ha BIUIUB
HABKOJIMIIIHBOTO CEPEOBUIIIA.
4.BudeprHi Ta HEBUYEPITHI IPUPOJIHI PECYPCH,
iX 3HaueHHs JUIS  ICHYBaHHS  JIIOJCTBA.
5.HaykoBo-TeXHIYHHI TPOTrpec Ta HOro BIUIUB
Ha JOBKLJLIA.

6.3a0pynHeHHS Ta  ix Kiacudikamis.
7.PanionanibHe  TPUPOJOKOPUCTYBAHHS  Ta

WOro OCHOBHI

(axTopiB

pecypco30epeKeHHS.

8. Exomorizamiss BupoOHULTBA. IcHyBaHHS
JIOJVWHW Y  HABKOJUIIHBOMY  CEPEIOBHIIIL,
3MIHEHOMY HayKOBO-T€XHIYHMM  IPOLIECOM.

9.3aco0u BHXO/y 3 €KOJIOTIYHOT KPH3H.

Exnukionenis  memaroriyHMX — TEXHOJIOTIM — Ta
inHOBaIii / aBTop-ykiagay H.IL.

Hapomnokoga. - X. : Bua. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
¢. - (Cepis «300Ta memaroriaHa CKapOHUII»).

2. Opranizaiist o3gopoBuoi podoru B JIH3 / [["apkymia
I'.B., Pyaix O.A., CeunaproBa K.M.; JI.A. [lIBaiika]. —
XapkiB: OcHoBa, 2011. — 319.

3. Besmeka JKUTTENISIIBHOCTI (3abe3meycHHS
colianbHOT, TEXHOTeHHOT Ta MpupoaHoi Oe3nexu: Hagu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.

4. bepesyupkuii B.B., Bacbkoserp JI.A., Bepmunina
H.II. Ta in. Besmeka >xuTTemisuibHOCTI: HaBuambHwuii
mocioruk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesynpkoro. — X.:
daxt, 2005. — 348 c.

5. XKemnibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapunit B. B.
Besneka xurremisipHocTi. HaBuanpuuii MociOHUK It
CTYICHTIB BHINUX HaBYANFHUX 3aKJIaIiB  OCBITH
Vkpaiam [-IV piBHIB akpemmramii/ 3a penm. /€.
I1.Kenmi6o, i B.M. Iliui. — JIeBiB: Iliva FO.B., K.:
"Kapagena", JIpBiB: “HoBuit CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHOBH BajieoJorii: HaBY-METOI.
mocib. 3 THUTaHb TPOBEACHHS  NPAKTHYHUX 1
CaMOCTIHHX poOIT [MIf cTyd. HeOIioN. CHem. BHII.
HaB4. 3akin.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBchka,
€. O. HeBenomcrpka. — 3-Te BuA. mepepod. i mom. — K. :
Kwuiscbk. yH-T iMeHi bopuca ['pindenka, 2014. — 48 c.

7 .Meroau ouiHKM (DI3MYHOTO PO3BHUTKY 1 3/10pOB S
JIUTSYOTO HAceJeHHs : Hapy. moci6. / Ham. men. akan.
micasaumioM. oceitu iM. I1. JI. Hlymuka, Kad. ririexu
XapuyBaHHs 1 Tiri€HM AiTed Ta NUNTKIB ; YKIai.:
O. II. Ipaxno, I.II. Kozsapin, lO.B. HemmeBa. — 2-re
BUz., mepepobi. i gom. — K. : Hentp 3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «AHaromii 1 ¢i3ionorii 3 ocHoBaMu
TEHETHKW» ISl CTYJEHTIB | Kypcy 3a creniaJbHICTIO
013 «IloyatkoBa ocsita»./, Mouguy O.B. -
Kpomusaunpkuii: T «[TOJITYM», 2017. 124 c.

9. Mouana O.B. [IIpobmemu mncuxiyHoro ta
MICUXOJIOTIYHOTO  3[0POB’S MOJOAI B CYYacCHOMY
PO3BUTKY CYCHiJbCTBa. 30ipHUMK Te3 momoBiged 11
MDKHApOIHOT MUDKIUCIMILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTHyHOi KoHGepeHHil «CydJacHi ICHUXOJOTIUHI
TEHJCHI] MiITPUMKHA Ta BITHOBICHHSA MCHXIYHOTO
3JI0pOB‘sSl  OCOOMCTOCTI: Teopist Ta NpaKTHKa» (M.
Xapkis, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHx.-Ties1. akam. —
Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouauy O.B. OCHOBHI TOMHJIKH Ta IPOOIEMU
XapuyyBaHHs cTyeHTiB. HaykoBuii BicHMK
[3MainbChKOTO NTEpP’KaBHOTO T'yMaHITAPHOTO
yHiBepCcHUTETY : 30ipHUK HAYKOBUX Mparb. Cepis:




[enaroriuni Hayku. [3main : PBB IJII'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

3aBnaHHs Ui CAaMOCTIHHOT poOOoTH:
Hanuwims peghepam (10 cmop):

[TpuanHM exoorivyHOiI Kpu3u. 3aco0u BUXOAY 3
€KOJIOT1YHOT KpU3H

Tepminu BUKOHAHHA. 3a OOUH MUNCOEHb OO0
3aKIHYEHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

Eunmkionenis  memarorivHMX — TEXHOJIOTIM — Ta
iHHOBari# / aprop-yknamaa H.II.

HaBomnokoga. - X. : Bun. rpyna «OcuoBay, 2009. - 176
¢. - (Cepist «3050Ta memaroriayia CKapoOHUIL»).

2. Opranizaiiist o3p0poByoi po6otu B JIH3 / [[apkyma
I'.B., Pynix O.A., CeunapsoBa K.M.; JI.A. [lIBaiika]. —
Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.

3. besneka KHUTTEISIIBHOCTI (3abe3neueHHs
comianbHOI, TEXHOTEHHOI Ta mpupoaHoi Oe3neku: Hapu.
nociornk/ B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. —
328c.

4. Bepesympkuii B.B., BacpkoBemns JI.A., BepmmHina
H.II. ta ig. Besmeka xurremismbpHOcTi: HaBuaneHMA
mocioruk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesynpkoro. — X.:
®axr, 2005. — 348 c.

5. XKenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xxurrenisnsHocTi. HaBuanbHuii mMociOHUK 11
CTYJCHTIB BHIIUX HAaBYAIBHUX 3aKIaJiB  OCBITH
VYkpainu [-IV  piBHiB akpeauTanii/ 3a pen. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. Iliwi. — JIeBiB: Iliva 1O.B., K.:
"Kapagena", JIeBiB: “HoBuii CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko I. M.OcHoBu Baseosiorii: HaBY-METO.
nocidé. 3 NUTaHb TNPOBEAEHHS  NPAKTHYHUX 1
CcaMOCTIHHMX pPOOIT [y cryn. HeGiod. CHew. BHIIL
HaB4. 3akia.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBcbka,
€. O. HeBenomcbka. — 3-Te Bua. mepepod. i mpom. — K. :
KuiBcrk. yH-T iMeHi bopuca ['pindenka, 2014. — 48 c.

7 Metoau ouiHKK (Pi3MYHOTO PO3BUTKY 1 3IOPOB'S
IUTAYOrO HacejdeHHd : HaB4. mociO. / Ham. men. akan.
micisraummioM. oceith iM. 1. JI. Hlymuka, Kag. ririenn
Xap4yyBaHHs 1 Tiri€HW MiTeH Ta MiUITKIB ; YKJIAa.:
O. II. Isaxno, I.II. Kozsapin, lO.B. HemmeBa. — 2-re
Buj., mepepobi. i gom. — K. : Ientp 3K, 2014. — 127
c.

8.IlpakTkyM 3 «AHaTOMIi i (hi3iosorii 3 OCHOBaMH
TEHETHKU» JUIS CTYIEHTIB 1 Kypcy 3a CHeIiajbHICTIO
013  «IlowarkoBa ocBita»./ Monanu O.B. -
Kpomusanupxuii: [T «IIOJITYM», 2017. 124 c.

9. Mougmu O.B. [TIlpoGmemu TCHXiYHOTO Ta
NICUXOJIOTIYHOTO  3/I0POB’S  MOJNOJI B CYYaCHOMY
PO3BUTKY cycminecTBa. 30ipHMK Te3 nonosiged Il
MIXXHapOIHOT MDKIUCIUILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTidHoi  KoH(epeHuii «Cyd4acHi ICHXONOTiUHI
TEHJCHINT MIATPUMKMA Ta BiTHOBJICHHS TIICHXIYHOTO
3I0pOB‘S  OCOOMCTOCTi: Teopis Ta WpaKTUKa» (M.
Xapkis, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHX.-TieA. akaa. —
Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouauny O.B. OCHOBHI MOMHJIKH Ta POOIEMHU
XapuyBaHHA CTyAeHTiB. HaykoBuii BicHHK
I3mainbebkoro JiepkaBHOTO T'yMaHITapHOTO
YHIBEpCUTETY : 30ipHHUK HayKoBHX mpaib. Cepis:
[enmaroriuni Hayku. [3main : PBB IJII'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

Tema Ne 10.BnuiuB a0ioTMYHUX, OI0THYHUX TA AHTPONOTeHHUX (PAKTOPIB

CepeI0BHUILA HA )KUTTEAIATIBHICTD JIIOUHH




IlepeJiik nuTaHb/3aBAaHb, 1110 BUHOCHUTHCS
HAa 00rOBOpPEHHS/ONPANIOBAHHS

PexomenpoBaHi q:kepesia, 10MOMIKHI
MaTepiajii Ta pecypcu

Jlexmis (2 rox.):

1. Knacudikaris EKOJIOTIYHUX dakTopis.
2.A0ioTryHi, 610THYHI, aHTPOIIOTCHH1 (aKTOPH.
3.0cHOBHI KIIIMaTH4Hi dbaxTopu, ix
XapaKTepUCTUKA 1 BIUIMB Ha (DYHKI[IOHYBaHHS
OpraHi3My JIIOHHH.

4. Enepris COHIIA. Bionoriuna s
yIbTpadioneToBoro, iH(pavyepBOHOTO,
€JICKTPOMAarHiTHOTO Ta 10HI3yIOUOTO
BUIIPOMIHIOBAaHb.

5.Temmeparypa, BOJIOTiCTh, Ta30BHH CKJIaJ
atMochepu, Tuck. Pi3uUHI OCHOBU OCBITJICHHS.
6.1ym ta BiOparris.

7.Ex30reHH] XiMiUHI pEYOBUHH Ta iX HOPMH Yy
BOJI1, aTMOC(EPHOMY MOBITP1, IPYHTI, XapUOBUX
NPOAYKTaxX, BAPOOHUYIOMY CEPEIOBHIIL.
8.BrumB ¢dakropa OIOTMYHHMX BIAHOCHH Ha
KUTTENISITBHICTD JIFOTUHU.

O.AHTpONOTeHHI  (paKTOPH  HABKOJHUIITHHOTO
CepeIoBUIIA.

Ennukronesiss megaroriyHMX — TEXHOJIOTIH — Ta
inHOBaIii / aBTop-ykiagay H.IL.
Hagomnokoga. - X. : Bun. rpyma «OcuaoBay, 2009. - 176
¢. - (Cepis «300Ta memaroriqHa CKapOHUIIS»).
2. Oprauizartiist o3goposuoi po6otu B JIH3 / [["apkyra
I'.B., Pymix O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besmeka JKUTTEISIIBHOCTI (3abe3neycHHS
couiabHOI, TEXHOT€HHOI Ta MpHpoaHoi Oe3neku: Hapuy.
nocionux/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.
4. bepesyupkuit B.B., BackkoBenp JILA., BeprmHina
H.II. ta in. Besneka xurremisuibHOCTI: HaBuyampHMii
nociouuk / 3a pen.. mpod. B.B. bepesyipkoro. — X.:
daxt, 2005. — 348 c.
5. XKemi6o €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurrenismmpHocTi. HaBYanpHUN MOCIOHUK IS
CTYICHTIB BWIINX HaBYAJbHAX 3aKJIadiB  OCBITH
Vkpaiam [-IV piBHiB akpenmutamii/ 3a pem. /€.
I1.Keni6o, i B.M. Iliui. — JlesiB: Iliuva }O0.B., K.
"Kapagsena", JIeBiB: “HoBuit CgiT., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHOBH Baneosorii: HaBY-METOZ,.
mocib. 3 TNHTaHP TPOBEJACHHA NPAKTHYHUX 1
caMOCTIHHX poOiT [anms crya. Hebion. crer. BWII.
HaB4. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BonkoBcrka,
€. O. HeBemomcrpka. — 3-Te BuI. miepepod. i gom. — K. :
Kwuiscbk. yH-T iMeHi bopuca ['pindenka, 2014. — 48 c.
7 .Meroau owiHKK (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB'si
JIUTSYOTO HAceJIeHHs : Hapdy. moci0. / Hau. men. axan.
micasaumioM. ocsitu im. I1. JI. [lynuka, Kad. ririexnu
XapuyBaHHs 1 TirieHW JiTed Ta MiAMITKIB ; YK
O. II. Ipaxno, I.II. Kossapin, FO. B. HemueBa. — 2-re
BU., iepepo0ur. i gon. — K. : LHentp A3K, 2014. — 127
c.
8.IlpakTukym 3 «AnHarowmii i ¢izionorii 3 ocHOBaMH
TCHETUKW» U CTYICHTIB 1 Kypcy 3a CIeIialbHICTIO
013 «IloyarkoBa ocsita»./ Moumnu O.B. -—
Kponusaunpkuit: I «[1OJIITYM», 2017. 124 c.
9. Mouguy O.B. [Ilpobiemu 1ncuxidyHoro Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  3[0POB’S. MOJIOAI B CydacHOMY
PO3BHUTKY cCycmiabcTBa. 30ipHMK Te3 mgomoimeit 11
MIDKHApOHOT MDKIAMCUMILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTuyHol KoH¢epeHuii «CydacHi IICHUXOJIOTiYHI
TEHJCHIIT MIATPUMKU Ta BIiJHOBICHHS MCHXIYHOTO
3JI0pOB‘Sl  OCOOMCTOCTi: TeOpist Ta TMpakTUKa» (M.
Xapkis, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHX.-Tle. akan.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70
10. Monanu O.B. OcHOBHI mOMHIKH Ta TpoOIeMHu

XapuyBaHHsS  CTyneHTiB.  HaykoBuii BICHHK
I3mainscrkoro JIEpKaBHOTO TyMaHiTapHOTO
yHiBepcureTy : 30ipHEMK HaykoBux mpamb. Cepis:

[Menaroriuni Hayku. I3main : PBB IAI'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

CemiHapchKe/pakTUYHE/Ta00paTOpPHE 3aHATTS
(4ron.):

1.Knacuoikaris eKOJIOTTYHUX daxTopis.
2.A0ioTnyH1, 610THYHI, aHTPOIIOTCHH1 (aKTOPH.
3.0OCHOBHI KJIIMaTHYHI dbaxTopu, ix

Bbesneka »xuTTeAisUTLHOCTI (3a0e3meueHHs colliaabHO1,
TEXHOTEHHOI Ta mpupoaHoi Oe3nekn: Hapy. mociOHMK/
B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. — 328c.

7. bepesyupbkuii B.B., Bacskoens JI.A., BepmmHina
H.II. Ta in. Be3neka KUTTEAiISITBHOCTI:

Hapuanpuuii mociOHuk / 3a pex.. mpod. B.B.




XapaKTePUCTUKA 1 BIUIMB Ha (DYHKI[IOHYBaHHS
OpraHi3My JIIOHHH.

4. Enepris COHIIA. Bionoriuna s
yIbTpadioneToBoro, iH(pavyepBOHOTO,
€JICKTPOMAarHiTHOTO Ta 10HI3yIOUOTO
BUIIPOMIHIOBAaHb.

5.Temmeparypa, BOJIOTiCTh, Ta30BHH CKJIa[

atMochepu, Tuck. Pi3uUHI OCHOBU OCBITJICHHS.
6.11Iym Ta BiOpartis.

7.Ex30reHHi XiMiuHI pEYOBUHH Ta iX HOPMH Yy
BOJIi, aTMOC(EPHOMY TOBITPi, IPYHTI, XapuOBUX
MPOJYKTaX, BAPOOHHMUOMY CEpPEIOBHIII.
8.BrumB ¢dakropa OIOTMUHHMX BIJHOCHH Ha
KUTTENISITBHICTD JIIOIUHU.
9.AHTpONOTeHHI  (paKTOpH
CepeIoBUIIA.

HaBKOJHUIIHBOT'O

Bepesyupkoro. — X.: daxkr, 2005. — 348 c.

8. Kemibo €. I1., 3aBepyxa H. M., 3anapuuii B. B.
Besnexka xurrenisisaocTi. HaBuanpHU MOCIOHUK IS
CTYACHTIB BUIINX HaBYAJIHHHUX 3aKJIAIIB OCBITH
VYxpaiau [-1V piBHiB akpenuranii/ 3a pen. /€. I1.
Keni6o, i B.M. ITiui. — JIssis: ITiva }O.B., K.:
"Kapagsena", JIsBiB: “HoBuit CgiT., 2002. — 328 c.

3aBaaHHs IS CAMOCTIHHOT poOOTH:
Hanuwims peghepam (10 cmop):

Knacudikarist €KOJIOT1YHUX (hakTopiB.
AGioTnuHi, 010THUYHI, aHTPOTIOTCHHI (PaKTOPH.
OcHoBHI KIIIMaTU4H1 dakTopu, ix
XapaKTEpUCTHKA 1 BIUIMB Ha ()YHKIIOHYBaHHS
OpraHi3My JIFOIHHH.

Tepminu BuKOHaHHA: 3a OOUH MUNCOEHb OO0
3aKIHYEHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

EHnukionenis memaroriYyHMx — TEXHOJOTIH  Ta
iHHOBai# / aBTop-ykiagay H.IL.

Hapomnokoga. - X. : Bun. rpyma «OcroBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «30m0Ta negaroriyHa CKapOHULIS).

2. Opranizaiist 0310poB4oi podotu B IH3 / [["apkyia
I'.B., Pyxnixk O.A., CeunappoBa K.M.; JL.A. IIBaiika].
— Xapkie: OcHosa, 2011. — 319.

3. Besneka KHUTTEISIILHOCTI (3a0e3neueHHs
coliabHOI, TEXHOTeHHOT Ta NMpUpoaHoi Oe3mnexu: Hapuy.
nocionux/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.

4. bepesyupkuit B.B., BacekoBenp JILA., Bepruuuina
H.II. ta in. Besmeka xurrenisuibHOCTI: HaByanbpHWA
mociOruk / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
daxkT, 2005. — 348 c.

5. XKemni6o €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xxurrenismpHocTi. HaBYanpHUN MOCIOHUK U1
CTYICHTIB BWIINX HaBYAJbHAX 3aKJIadiB OCBITH
VYkpainu [-IV  piBHiB akpenmuranii/ 3a pex. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. Iliui. — JleBiB: Iliva KO.B., K.:
"Kapagena", JIeBiB: “HoBuit CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHOBH BaieoJiorii: HaBY-METOJ.
mocib. 3 TNHTaHP TPOBEJCHHA NPAKTHYHUX 1
CaMOCTIHHX poOiT [Ans crya. Hebion. crer. BHII.
HaBu. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. Bonkoschka,
€. O. Hesemomcbka. — 3-Te BHI. mepepod. i gom. — K. :
KuiBcrk. yH-T iMeHi bopuca I'pingenka, 2014. — 48 c.

7 .Metogu OIHKH ()i3WYHOTO PO3BHUTKY 1 37I0pPOB'S
IUTAYOTO HAceJeHHd : HaBd. moci6. / Ham. mexn. akan.
micnasaumiaoM. ocBity iM. 1. JI. lllynuka, Kad. ririean
XapuyBaHHA 1 TirieHW OiTell Ta MUNTKIB ; YKIANI.:
O. II. Ipaxno, I.II. Kozspin, FO. B. HemmeBa. — 2-re
BuJ., nepepo6i. i gon. — K. : Lentp [3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «AHaromii i ¢iziosorii 3 ocHoBamH
TCHETUKW» Ui CTYICHTIB 1 Kypcy 3a CIEIialibHICTIO
013  «llowarkoBa ocBitay., Moumma O.B. -
Kpomusaunpkuii: T «[TOJITYM», 2017. 124 c.

9. Mouanu O.B. [Tlpobnemn mncuxiyHoro Ta
TICUXOJIOTIYHOTO  3JI0POB’S MOJIOAI B CYJacHOMY
pO3BUTKY cycminbeTBa. 30ipHUK Te3 momosimed 11
MIXKHAPOIHOT MIXKTUCIMILTIHAPHOT HAyKOBO-




npakTHyHoi  KoHQepeHnii «CydacHi IICHXOJIOTIYHI
TEeHICHINT MATPUMKHA Ta BIIHOBICHHS IICHXi9HOTO
3I0POB‘S. OCOOHMCTOCTi: TEOpist Ta TMpaKTHKa» (M.
Xapkis, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. imK.-Tleq. akaf.
— Xapkis, 2021. — 108 c¢.C. 68-70

10. Mouamg O.B. OcHOBHI TOMHJIKH Ta TIPOOIEMHI
Xap4ayBaHHS CTyJeHTIB. HaykoBmii BiCHHK
I3mainbehbkoro JiepkaBHOTO T'yMaHITapHOTO
YHIBEpCUTETY : 30IpHHUK HayKoBHX mpailb. Cepis:
[enaroriuni Hayku. [3main : PBB IJI['Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

3aouna ¢hopma Hasuanns

Tema 1. TEOPETHUYHI 3ACAJIM 3JOPOB'SI3BEPITAIOUUX TEXHOJIOITIA
®I3UYHOI'O PO3BUTKY AITEN JOIWKLILHOI'O BIKY

IlepeJiik nuTaHb/3aBAaHb, 10 BUHOCUTHCS
HAa 00rOBOPEHHSI/ONPALIOBAHHSA

PexomenaoBani qkepesia, 10MOMIZKHI
MaTepiajm Ta pecypcu

Jlexuis (1 rox.):

1IIpenmer 1 3aBmaHHs Kypcy «CyuacHi
03710pOBUI TEXHOJIOT11 Ta Oe3mneka
KUTTEISTIBHOCTI B JOMIKUIBHOMY Ta 1HIIMX
3aKJIafax OCBITH

Z'CYTHiCTB «TEXHOJOTIS»,
«regaroriyga TEXHOJIOT1S,
«370pOB'A30epiraroua TeXHOJIOT 1.
3.30epexeHHs 1 3MIIIHEHHSI 3/I0pOB'Sl IUTUHH -
OCHOBHa Me€Ta JIOIIKUTHbHOTO  BHUXOBAHHS.
4 BruiiB Ha (I3UYHUM CTaH EKOJIOTIYHHX,
€KOHOMIUYHUX Ta COLIaJbHUX  YUHHHKIB.
5.®13uyHuil cTaH AiTel B YKpaiHi Ta IIISXH
HOro MOKpaIieHHs.

5.Ponp  370poB's30epiratounx TEXHOJIOTIN Y

IIOHATH

3a0e3neuyeHHl  MOBHOIIIHHOTO ¢biznyHOTrO
PO3BUTKY TTHHH, MOKpAIIEeHHS
(GyHKLIOHAIBHOTO  CTaHy Ta  (Pi3U4HOI
MATOTOBIEHOCTI.

6.CyuacHi HayKoBi JOCIHIDKEHHS 3 MpoOJIeMHU
037IOPOBJICHHS JITEH B JOIIKUIPHUX Ta IHITUX
HaByanbHux 3akiagax (I.B. Bemenbka, O.JL.
boriniy, E.C. BiTbuKkoBChEKHH,

H.®. J[enucenko, T.I. JImutpenko, M.M.

€dumeHko Ta iH.).

. EHnmkiionenist megarorivyHMX TEXHOJIOTIH Ta iIHHOBAIIA
[ aBTOp-yKmanau H.IT.

Hapomnokoga. - X. : Bun. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «30m0Ta negaroriyHa CKapOHUIIS).

2. Oprauizamis o3goposuoi poboru B JIH3 / [[apkymra
I'.B., Pynik O.A., CBunapsoa K.M.; JL.A. [Ipaiika]. —
Xapkis: Ocuosa, 2011. — 319.

3. be3neka xuTTeNisUIBHOCTI (3a0€31eYeHHsI CoLialbHOT,
TEXHOT€HHOI Ta mpupojaHOi Oe3zneku: Hapy. mociOHMK/
B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. — 328c.

4. Bepesyupkuii B.B., BacekoBenp JI.A., BepmmHina
H.II. Ta in. Besmeka xwurremisuibHOCTI: HaBuampHuii
mocioruk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesympkoro. — X.:
daxkT, 2005. — 348 c.

5. Kenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapumii B. B.
Besneka xurrenisuibHocTi. HaBuanbHU MOCIOHUK I
CTYJCHTIB BHUIIMX HABYAJbHHUX 3aKJIaiB  OCBITH
VYkpainu [-IV  piBHiB akpemutaunii/ 3a pex. /€.
I1.Kemi6o, i B.M. Iliui. — JIeBiB: Iliua }O.B., K.:
"Kapagema", JIpBiB: “HoBuit CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapyrnernko I. M.OcHOBH Bamneonorii: HaBY-METO/I.
mocib. 3 TNHTaHh TPOBENCHHA TNPAKTHYHUX 1
CaMOCTIHHUX POOIT /151 cTyn. HeO101. CIIell. BUIII. HAaBY.
3aKII. | / I. M. MapyHeHko, I'". I. BonkoBchKa,
€. O. Hesemomcbka. — 3-te BuA. mepepod. 1 gom. — K. :
KuiBcrk. yH-T iMeHi bopuca I'pingenka, 2014. — 48 c.

7 Mertoau omiHKH (DI3UIHOTO PO3BUTKY 1 3/10pOB'A
IWTSYOTO HAaceleHHs : HaBy. moci6. / Ham. mexn. akan.
micisumioM. ocitd im. 1. JI. Illyrnmka, Kad. ririenu
XapuyBaHHSA 1 TiTi€HW JOiTeH Ta MiJUITKIB ; YKJIa.I.:
O. II. Ipaxno, I.II. Ko3zspin, O. B. Hemmepa. — 2-re
B, nepepo0ut. i gom. — K. : Ientp [A3K, 2014. — 127 c.
8.Ilpaktukym 3 «AHartomil 1 (isionorii 3 OcHOBaMH
TEHETHKW» JUIsS CTYAEHTIB 1 Kypcy 3a CIelialibHICTIO

013  «IlouarkoBa ocBitan./, Moumna O.B. -
Kpomusaunpkuii: T «[TOJITYM», 2017. 124 c.

9. Mougnu O.B. [Ilpobmemu mcHXiYHOrO  Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  370POB’S  MOJIOJII B  CYy4acHOMY

PO3BUTKY cCycmiibcTBa. 30ipHUK Te3 momosimen II
MIXKHAPOAHOT MUKIMCIUILTIHAPHOT HAYKOBO-IIPAKTUIHOT
koH(pepeHmii  «CydyacHi  TICHUXOJIOTIYHI  TEHHACHINT




MIATPUMKH Ta BiJHOBJICHHS IICUXIYHOTO 370POB‘s
0coOMCTOCTI: Teopis Ta mpakTtuka» (M. Xapkis, 24-25
BepecHs 2021 p.): Ykp. imk.-mren. akan. — Xapkis, 2021.
—108 c.C. 68-70

10. Monang O.B. OcHOBHI TOMHJIKH Ta TIPOOIEMHI
Xap4ayBaHHS CTYJCHTIB. HaykoBmii BiCHHK
[3MainbChKOr0 AEPIKaBHOTO TyMaHITapHOTO
YHIBEpCUTETY : 30IpHHUK HayKoBHX mpaib. Cepis:
[Nemaroriuni Hayku. [3main : PBB IJII'Y, 2021. Bum. 53.
198 C. C. 126-135

CeminapchKe/MpakTUYHE/ Ta00paTOPHE 3aHATTS

((1rom.):

1IIpenmer 1 3aBmanHs Kypcy «CyuacHi
03710pOBYI1 TEXHOJIOT1] Ta Oe3meka
KUTTEMISIIBHOCTI B JONIKITBHOMY  3aKJIaji
OCBITHY»

2'CyTHiCTb MOHSATh «TEXHOJIOTIS,
«remaroriyia TEXHOJIOT1S»,

«3I0pOB'sI30epiraroya TeXHOJOTIs».
3.30epekeHHs 1 3MIITHEHHS 37I0POB'Sl TUTHUHU -
OCHOBHA MeTa JOUIKIJIBHOTO BHXOBaHHSI.
4. BrmmB Ha (I3UMYHMA CTaH EKOJIOT1YHHX,
€KOHOMIYHMX Ta  COLIAJIBHUX  YHWHHHUKIB.
5.®Di3uynuii craH AiTed B YKpaiHi Ta MIIAXH
HOT0 NIOKpAICHHS.

5.Ponp 3m0poB's30epiratouux TEXHOJOTIH Y

3a0e3MeyeHHl  MOBHOIIHHOTO ¢b13uuHOrO
PO3BHUTKY JUTHHH, MOKpAIlEeHHs
(GyHKIIOHaTBHOTO  CTaHy Ta  (pI3UYHOL
HiATOTOBJIEHOCTI.

6.CyuacHi HayKOBi JOCHIDKEHHS 3 MPOOIeMHU
037I0POBIICHHS AiTel B JOUIKITBHUX Ta 1HIINUX
nHaBuanpHux 3aknagax ([.B. bemenska, O.JI.

Boriniy, E.C. BitbukoBChEKHI,
H.®. lenucenko, T.I. Imutpenko, M.M. €dumenko ta
iH.).

. EHnukionegis negarorivHMX TEXHOJIOTIN Ta IHHOBALIN
[ aBrop-yxiamau H.IL.

HaBouokoga. - X. : Bun. rpyna «OcnoBay, 2009. - 176
¢. - (Cepist «3050Ta memarorivia CKapOHUIL»).

2. Opranizarist 03moposdoi po6oru B TH3 / [["apkymra
I'.B., Pynik O.A., Ceunapsoa K.M.; JL.A. llIBaiika]. —
XapkiB: OcHoBa, 2011. — 319.

3. Besneka sKUTTEAISIBHOCTI (3a0e3meueHHs CoiaabHO1,
TEXHOTEHHOI Ta mpupomHoi Oesmeku: Hapu. mociOHMK/
B.B. Beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. — 328c.

4. Bepesyuskuii B.B., Bacbkoserp JI.A., BepmmHina
H.II. Ta in. Besmeka sxutremisuibHOCTI: HaBuanbHuit
nmociouuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesympkoro. — X.:
®axr, 2005. — 348 c.

5. Kenibo €. II., BaBepyxa H. M., 3amapumii B. B.
Besneka xurrenisuiibHOCTI. HaBuambHUM TTOCIOHUK IS
CTYINCHTIB BHUIIMX HAaBYAJBHHUX 3aKIaJiB  OCBITH
Vkpaiam [-IV piBHiB akpemuTamii/ 3a pem. /€.
I1.Keni6o, i B.M. Iliwi. — JIeeiB: Iliva KO.B., K.
"Kapagena", JIeBiB: “HoBuii CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHoBH BajeoJiorii: HaBY-METO/.
nocidé. 3 NUTaHb INPOBEIEHHS  NPAKTHYHHX 1
CaMOCTIHHHX POOIT [ cTyn. HeO101. CIell. BUII. HaBY.
3aKIL | / I. M. MapyHneHnko, I'. 1. BonkoBcbka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te BHA. mepepo0. i gom. — K. :
KuiBcrk. yH-T iMeHi bopuca ['pinuenka, 2014. — 48 c.

7 Mertomu omiHKH ()I3HIHOTO PO3BUTKY 1 3/I0pPOB'A
IUTAYOrO HaceJIeHHs : HaBdy. moci0. / Ham. men. axan.
micnsaumioM. oceita im. I1. JI. Hlymuka, Kag. ririenu
XapuyBaHHs 1 TirieHM JiTed Ta WIUNTKIB ; YKIaJ.:
O. II. Isaxno, L. II Koszspin, O. B. HemiieBa. — 2-re
BU/., iepepobi. i nom. — K. : Hentp 43K, 2014. — 127 c.
8.IlpakTukyM 3 «AnHaromii i (i3iosorii 3 OCHOBaMH
FeHETUKW» Ui CTYAEHTIB 1 Kypcy 3a CHelialibHICTIO

013 «IlouarkoBa ocsita»./ Mommmy O.B. -
Kponusauupkuit: I «I[1OJIITYM», 2017. 124 c.

9. Monmma O.B. [IIpobmemMu mCHXi4YHOTO Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  3J0POB’S  MOJIOAI B  CY4acHOMY

PO3BHUTKY cycmiibcTBa. 30ipHHK Te3 momoimedt 11
MDKHapOAHOT MKAUCIUIUTIHAPHOI HAYKOBO-TIPAKTUIHOT
koH(pepenmii  «CydacHi  TICHXOJOTIYHI  TEHACHIIT
MIATPUMKH Ta BiJHOBJIEHHS TICHXI9YHOTO 3J0pOB‘S
ocobucrocTi: Teopis Ta mpaktukay (M. Xapkis, 24-25
BepecHs 2021 p.): Ykp. imx.-miea. akan. — Xapkis, 2021.
— 108 c.C. 68-70

10. Mouamy O.B. OCHOBHI TOMIJIKH Ta IPOOIEMU
Xap4yBaHHA CTYACHTIB. HaykoBuii BiCHHK
[3MainbChKOro AEPIKaBHOIO T'yMaHITapHOTO
YHIBEpCUTETY : 30ipHHUK HayKoBHX mpaib. Cepis:
[Menaroriuni Hayku. [3main : PBB IJII'Y, 2021. Bum. 53.
198 C. C. 126-135




3aBgaHHs 111 CAMOCTIHHOT poOOTH:

Ilpezenmauyia na memy (ne menvuie 15
chaioie) :

30epexeHHs 1 3MIITHEHHS 3I0POB'Sl JUTHHMU -
OCHOBHA M€eTa JOIIKIJIBHOIO Ta MIKIIEHOIO
BUXOBAaHHS.

Onpayrosamu cmammio (CKi1acmu RUMAHHA
(10):

Monanu O.B. KnrodoBi mpoGnemMu TyXOBHO-
MOpPaJILHOTO BUXOBAHHSI MOJIOJIIINX IIKOJISPIB
JIlyXOBHICTh OCOOHMCTOCTI: METOIOJIOTISA, TeOpis
1 TmpakTHKa : 30ipHUK HayKOBUX mpaib / [om.
penaxtop I'. I1. IlleBuenko. — Bum. 2 (101), Y.
2. — CeBepononenpk: Bua-so CHY im. B. [ans,
2021. — 252 c. C. 90-100

Tepminu BUKOHAHHA: 3A OOUH MUNCOEHb 00
3aKiHYeHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

. EHnukionenis negarorivHUX TEXHOJIONIN Ta 1HHOBALIN
[ aBTop-ykmamau H.IL.

Hapomnokoga. - X. : Bun. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
¢. - (Cepis «300Ta memaroridaa CKapOHUIIS»).

2. Opranizarist 03moposdoi po6oru B TH3 / [["apkyra
I'.B., Pynik O.A., Ceunapsoa K.M.; JL.A. llIBaiika]. —
XapkiB: OcHoBa, 2011. — 319.

3. besneka xuTTeNisUIBHOCTI (3a0€31eYeHHs! CoLiallbHOT,
TEXHOT€HHOI Ta mpupojaHoi Oe3neku: Hapy. mociOHMK/
B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. — 328c.

4. Bepesyupkuii B.B., Bacekosenp JI.A., BepmmHina
H.IL. rta in. besmeka >xurremisuibHOCTI: HaBuanbHuii
nmociouuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesynpkoro. — X.:
daxr, 2005. — 348 c.

5. Kenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapanii B. B.
Besmneka xurrenisuibHOCTI. HaBuanbHUM MMOCIOHUK IS
CTYICHTIB BHUIIMX HAaBYAJBHHUX 3aKIaJiB  OCBITH
Vkpaiam [-IV piBHiB akpemwtamii/ 3a pem. /€.
I1.Keni6o, i B.M. Iliwi. — JIeeiB: Iliva FO.B., K.
"Kapagsena", JIeBiB: “HoBuit CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapyraenko I. M.OcHOBH Bamneoyorii: HaBY-METO[I.
mocib. 3 TNHTaHP TPOBEICHHA TNPAKTHYHUX 1
CaMOCTIMHHX pOOIT [A7s cTyn. HeO10J1. CIel. BUII. HaBY.
3aKIL | / I. M. MapyHneHnko, I'. 1. BonkoBcbka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te BuA. mepepod. i gom. — K. :
Kwuiscbk. yH-T iMeHi bopuca ['pinuenka, 2014. — 48 c.

7 Metonu OUiHKM (DiI3UYHOTO PO3BHUTKY 1 3II0POB's
JIUTSYOTO HAceNieHHs : HaB4y. moci0. / Ham. men. akan.
micnsaumioM. oceita im. I1. JI. Hlynuka, Kag. ririenu
XapuyBaHHs 1 TirieHM JiTed Ta WIUNTKIB ; YKIaj.:
O. II. Ipaxno, I.II. Ko3zspin, O. B. Hemiiera. — 2-re
BUz., mepepobur. i mom. — K. : entp 3K, 2014. — 127 c.
8.IlpakTrkymM 3 «AmHaromii i ¢i3iomorii 3 OCHOBaMH
TEHEeTHKW» JUIsl CTYIEHTIB 1 Kypcy 3a CrewiajbHiCTIO

013  «IlouarkoBa ocsita»./ Moummmuy O.B. -
Kponusaunpkuit: I «[1IOJIITYM», 2017. 124 c.

9. Moumgmu O.B. [Ipobmemm mncuxiyHOrOo Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  3[0POB’S MOJIOAI B  CY4acCHOMY

PO3BHUTKY CycHiibcTBa. 30ipHMK Te3 momoimeit 11
MDKHApPOIHOT MDKIMCIHUIUTIHAPHOT HAyKOBO-NPaKTHYHOT
koHpepenmii  «CydyacHi  TCHXOJIOTIYHI  TEHACHINT
MIATPUMKH Ta BiJHOBJCHHS ICHXIYHOTO 370POB‘S
0CcOoOHCTOCTI: Teopis Ta mpakTuka» (M. Xapkis, 24-25
BepecHs 2021 p.): Ykp. imk.-mrexa. akan. — Xapkis, 2021.
—108 c.C. 68-70

10. Mougmy O.B. OcCHOBHI MOMHJIKH Ta HpoOIeMH
XapuyBaHHsA  cTyleHTiB.  HaykoBwuii BICHHMK
I3mainbepkoro JIEp>)KaBHOTO TyMaHITapHOTO
yHiBepcuteTy : 30ipHMK HaykoBux mpars. Cepis:
[Tenaroriuni Hayku. [3main : PBB IJIT'Y, 2021. Bum. 53.
198 C. C. 126-135

Tema Ne 2.

HOPMATHUBHO-ITPABOBE 3ABE3IIEYEHHS ®I3KYJIbTYPHO-

03I0POBYOI POBOTH B JIONIKIJIbHUX HABYAJIBHUX 3AKJIAJIAX

Ilepesik nuTaHb/3aBAaHb, 110 BAHOCUTHCS
HA 00roBOpPEHHS/ONPANIOBAHHS

PexomengoBaHi axkepesia, 10NOMizKHi
MaTepiajii Ta pecypcu

Jlexuis (1 ron):
1.3akonn VYkpainu «lIpo
JOMIKIJIEHY OCBITY»,

ocBity», «lIpo
«ITIpo OXOpPOHY

1. Opranizanis o3gopoBuoi podotu B JIH3 /
[Capkyma I'.B., Pymik O.A., CBunapwroBa
K.M.; JI.A. Illpaiika]. — XapkiB: OcHOBa,




nutuHcTBay, Hakaz MOH Vkpainn «lIpo
cucTeMy opraizauii (i3KyIbTypHO-
03J10pOBYOI1 Ta CIIOPTUBHOIT poboTtu
JOIIKUTEHUX, 3aTAIbBHOOCBITHIX, IpodeciiiHo-
TEXHIYHUX Ta [MO3alIKUIBHUX  HaBYAIbHHUX
3aknanax», Hakaz MOH Vkpaiau «lIpo
opranizaiito (pi3UYHOTO BUXOBAHHS 1 MAaCOBOTO
CHOPTY B JOUIKUIBHUX, IPOdeECciifHo-

TEeXHIYHUX 3akiagax Ykpainw», LlinboBa
KOMIUIEKCHa mporpaMa «®Di3uuHe BHUXOBAaHHS -
3I0pPOB'st HaLii», BazoBuit KOMIIOHEHT
JOUIKUTBHOT OcBiTH B YKpaiHi, [HCTpyKTHBHO-
METOJMYHI pPEKOMEHJAIlli IoJ0 OpraHizarii
Gbi3KyIBTYypHO-0310pOBUO0i poboTu B JIH3.
2.JlepxaBHi mporpaMy HaBYaHHSI Ta BUXOBaHHS
B JIONIKITbHUX HAaBYAIBHUX 3aKJIa/1ax
(«Mansatkoy, «/Iuturay, «/luTuHa B JOMIKUIBHI
poxm», «3epHATKO», «ba3oBa mporpama « y
CBITI»).

3. JlepkaBHi mporpamMu  HaBYaHHA Ta
BUXOBAHHS B 3aKJIaJIaX OCBITH

2011. — 319.

2.ITomimyk O. B. Ilemaroriuni TexHONOTrIl
CYIIPOBODKECHHS Iporiecy (Bpi3udHOro
BUXOBAHHS JIITEH JOMIKUIBHOTO BIKY. HaBY.-
MeToI. 110ci0. / YMaHChKUI IepiK.
negarorivHuit  yH-T iM. [laBma TuuwnwM.
[HCTHUTYT IOIIKUIBHOI Ta MOYaTKOBOI OCBITH.
HaykoBo-gocmigHuipka nabopaTopis
" JlomKiapHA OCBITA: ICTOPIS,

nepcnekTuBd  po3BUTKY y XXlcromitrill.
Perionanbuunii HEHTP IHHOBAIITHUX
TEXHOJIOTIM MOMIKIIBHOI OCBITH. — YMAaHb

Codis, 2008. — 144 c.

CeMiHapchKe/TIpakTUYHE/ Ta00paTOPHE 3aHATTS

((1rom.):
1.3akonu VYkpainu «Ipo ocBity», «IIpo
JOUIKUTBHY OCBITYY, «IIpo OXOpPOHY

qutuHceTBay, Hakaz3 MOH Vkpaimn «lIpo
CUCTEMY Opraizaiii Qpi3KyJIbTypHO-
0370pOBUO1 Ta CIIOPTUBHOI poboTtu
JOMIKITFHUX, 3aTaJIbHOOCBITHIX, TTpodeciitHo-
TEXHIYHMX Ta TO3aUIKUIBHUX HaBYAJIbHUX
3aknanax», Hakaz MOH Vkpaiau «IIpo
oprasizauito (i3MYHOrO BUXOBAHHS 1 MacOBOTO
CHOPTY B JOLIKUIBHUX, IpodeciiiHo-

TEeXHIYHUX 3akiagax Ykpaiam», llinboBa
KOMILIEKCHa nporpama «@Di3u4yHe BUXOBAHHS -
310poB'ss  Hamii», ba3oBuii = KOMIIOHEHT
JOUIKLUIBHOT OCBITH B YKpaiHi, [HCTpyKTHBHO-
METOJMYHI PEKOMEHJAIlli II0M0 OpraHizarii
Gbi13KyIBTypHO-0310pOBUO0i poboTu B JIH3.
2.Jlep>xaBHi MporpamMyl HaBYaHHS Ta BUXOBAaHHS
B JIOIIKUIBHUX HaBYAJIbHUX 3aKJIafax
(«Mansitkoy, «/Iutunay, «/luTuHa B JOMIKUTBHI
pokm», «3epHATKO», «ba3oBa mporpama «f y
CBITI»).

3.  JlepxaBHi mporpaMM HaBYaHHSI Ta
BHUXOBAHHS B 3aKJa/laX OCBITH

1. Opranizanis o3gopoBuoi podotu B JIH3 /
[Capkyma I'.B., Pymik O.A., CBuHapbroBa
K.M.; JI.A. IllBaiika]. — XapkiB: OcHOBa,
2011. — 319.

2.ITonmimyk O. B. Ilemaroriuni TexHomOril
CYIIPOBO/IKEHHSI Ipoliecy (Ppi3uyHOro
BUXOBAHHS [ITEH MOIIKUILHOTO BIKY: HaBY.-
MeTOJ. 1oci0. / YMaHChKHI IepiK.
neparoriyHuii  yH-T iM. [laBma TuuuHm.
[HCTUTYT MOMIKITBLHOT Ta MOYATKOBOI OCBITH.
HayxoBo-gocaigauiibka naboparopis
"JlomkigpHA OCBITA: 1CTOPI,

nepcrekTuBu  po3BUTKY y XXlcromiTrill.
Perionansuunii LEHTP 1HHOBALIHHUX
TEXHOJIOT1M JOIIKIJEHOI OCBITH. — YMAaHb .

Codis, 2008. — 144 c.




3aBgaHHs 111 CAMOCTIHHOT poOOTH:
3pooumu koncnexkm (10 cmop):
Hakazu MOH VYxkpaiau npo 0XopoHy 310poB™*s

IiTen

Tepminu BuKOHAHHA: 3a OOUH MUNCOEHb OO
3aKIHYEHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

JepxaBHi JOKyMEHTH

Tema Ne3. JIIATHOCTHUYHI METOAMKH ®I3UYHOI'O PO3BUTKY NITEN

IlepeJiik nuTaHB/3aBAaHb, 1110 BAHOCUTHCS
HAa 00rOBOpPEHHS/ONPALNIOBAHHS

PexomenpoBaHi q:kepesia, 10MOMIKHI
MaTepiaju Ta pecypcu

Jlexuis (1 ron):

1.®i3uYHMA PO3BUTOK - TIMOKA3HUK 3JI0POB'S
JTUTHHU.

2.3Ha4yeHHs JIarHOCTMKM  TalpOTrHO3yBaHHS
¢Gi3M4HOTO Ta PYXOBOTO PO3BUTKY JiTeH
JOILIKITBHOTO BIKY.

3.00cTexenHss (Di3MYHOTO PO3BUTKY JTUTHHH.
4.OCHOBHI METO/IM MacoOBOT'O JJOCIIJKEHHS
(G13MYHOTO PO3BUTKY JIITEH.
5.AHTPONIOMETPUYHI OOCTEXKEHHS.
6.00cTexxeHHs

(GYHKLIOHATBHUX ~ MOXJIMBOCTEH  JAUTUHMU:
BU3HAYCHHS CTaHy CEPILIEBO-CYANHHOI CHCTEMH,
KHUTTEBOI MICTKOCTI JIETEHIB Ta PO3BUTKY
PYXOBHUX SIKOCTEM.

7.3HayeHHs aKTHUBHOI PYXOBOi MAISIIBHOCTI B
JIOMIK1JTFHOMY BiIIl.

8.Hopma pyxoBOiaKTHBHOCTI.

9.JliarHOCTHKa pPO3BHTKY pyXiB [iTe Ta
KOHTPOJIb 33 OPTaHi3alli€l0 PyXOBOTO PeXUMY B
JOUIKITPHOMY HaBYAJILHOMY 3aKJIa/li.

10.5IxicHi Ta KIABbKICHI TOKAa3HUKU PO3BUTKY
pPYyXiB, BUMOTH IIOAO MPOBEAEHHS OOCTEKEHHS
PYXOBOI MiATOTOBIEHOCTI JITEH.

11.Kpurepii OLlIHKH PyXOBOi aKTUBHOCTI JIiTEH.

EHnukioneniss MmeAaroridyHUX — TEXHOJOTIH  Ta
inHOBaIi# / aBrop-ykmagay H.IT.
Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcroBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3050Ta egaroriyHa CKapOHUILIS»).
2. Opranizaris o3xopoByoi podotu B JIH3 / [["apkyia
I'B., Pynik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besmneka SKUTTEMIAIIBHOCTI (3abe3mevucHHs
COIiaJIbHOT, TEXHOTEHHOT Ta MpUpoaAHOi Oe3neku: Hapu.
nocionux/ B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkuii B.B., BacskoBens JI.A., Bepuiunina
H.IIL. Ta in. Besneka sxurreaismpHOCTI: HaBuanbHuii
nocionuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesympkoro. — X.:
®dakr, 2005. — 348 c.
5. XKenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurremisnpaocti. HaByanpHUN MOCIOHUK U1
CTYACHTIB BHIIMX HAaBYAIBHUX 3aKJIaJiB  OCBITH
Vxpaian [-IV piBHiB akpenmutamii/ 3a pex. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. ITiui. — JIeBiB: Iliva 10.B., K.:
"Kapagena", JIeBiB: “HoBuit CgiT., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHOBH BaieoJiorii: HaBY-METO.
moci6. 3 THTaHb TPOBEJACHHA NPAKTUIHUX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [Ansg cTyx. HEOioN. CIel. BHIIL.
HaBu. 3aki.] / I. M. Mapynenko, I.I. BonkoBceka,
€. O. HeBenomcoka. — 3-te BuJ. nepepod. i gom. — K. :
KuiBcek. yH-T iMeHi bopuca I'pinuenka, 2014. — 48 c.
7 Metoau OIHKH (i3WYHOTO PO3BHUTKY 1 3I0pOB S
IUTAYOrO HAaceJaeHHs : HaB4y. moci0. / Ham. mend. akap,.
micasaumioM. ocBitu iM. 1. JI. Illynuka, Kad. ririean
Xap4yyBaHHS 1 TirieHW AiTell Ta MUNTKIB ; YKIam.:
O. IL Iaxuo, I.II. Kozspin, }O. B. Hemmesa. — 2-re
Bu., nepepo6u. i gon. — K. : Lentp [3K, 2014. — 127
c.
8.Ilpaktukym 3 «Amnaromii i ¢izionorii 3 ocHoBamMH
TEHETHKW» ISl CTYJEHTIB 1 Kypcy 3a cIeliaibHICTIO
013 «IlouarkoBa ocsita»./, Mouana O.B. -
Kponusuunskwuii: I «TTOJIIYM», 2017. 124 c.
9. Mouaua O.B. [TIlpobmemn mncuxiyHoro Ta
TICUXOJIOTIYHOTO  3[I0OPOB’Sl MOJOIi B Cy4acCHOMY
pO3BUTKY cycminbeTBa. 30ipHUK Te3 momoBimed 11
MIKHAPOTHOT MDKIUCIMILTI HAPHOT HayKOBO-




npakTiyHoi KoH¢epeHuii «CydacHi IICHXOJOTI4HI
TEHACHIN] MITPUMKH Ta BiJHOBJCHHS IICHXI9HOTO
3I0pOB‘T OCOOHCTOCTi: Teopis Ta TMpaKTUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. imK.-Tieq. akam.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouamy O.B. OcHOBHI TOMHIIKH Ta TIpoOIeMu
XapuyBaHHA CTYACHTIB. HaykoBuil BiCHHK
[3MainbChKOro JEp)KaBHOTO T'yMaHITapHOTO
YHIBEpCHUTETY : 30ipHHMK HayKoBHX mpaib. Cepist:
[enaroriuni Hayku. I3main : PBB IJII'Y, 2021. Bumn.
53.198 C. C. 126-135

CeminapchKe/pakTUYHE/ JIa00paTOPHE 3aHATTS
((1rom.):

1.®3uYHMIA PO3BUTOK - TOKA3HUK 3JI0POB'S
JTUTHHU.

2.3Ha4yeHHs JIarHOCTHKM  TalpOTrHO3yBaHHS
¢Gi3M4HOTO Ta PYXOBOTO PO3BUTKY JiTeH
JOILIKITBHOTO BIKY.

3.00cTexenHss (Di3MYHOTO PO3BUTKY JTUTHHH.
4.OCcHOBHI METOIA MACOBOTO JOCIIIKEHHS
(bi3UYHOTO PO3BUTKY JiTEH.
5.AHTpOIIOMETPHYHI OOCTSIKECHHS.
6.006cTexxeHHs

(GYHKLIOHATBHUX ~ MOXJIMBOCTEH  JAUTUHMU:
BU3HAYCHHS CTaHy CEPLIEBO-CYAUMHHOI CHCTEMH,
JKUTTEBOI MICTKOCTI JIETEHIB Ta PO3BUTKY
PYXOBUX SIKOCTEH.

7.3HayeHHs aKTHUBHOI PYXOBOi MJisUNIBHOCTI B
JIOMIK1JTFHOMY BiIIl.

8.Hopma pyXxoBOiaKTHBHOCTI.

9.JliarHOCTHKa pPO3BHTKY pyXiB [iTe Ta
KOHTPOJIb 32 OPTaHi3alli€l0 PyXOBOTO PeXXUMY B
JONIK1JTbHOMY HaBUAJILHOMY 3aKJIai.

10.5IxicHi Ta KIABbKICHI TOKAa3HUKU PO3BUTKY
PYyXiB, BUMOTH HIOJ0 MPOBEIACHHS 00CTEKEHHS
PYXOBOI MiATOTOBIEHOCTI JITEH.

11.Kpurepii OLIHKH PyXOBOi aKTUBHOCTI JIITEH.

EHnuknonenis  meAaroridyHUX — TEXHOJOTIH  Ta
inHoBarii / aBrop-ykmagay H.IT.
Hagsonoxoga. - X. : Bun. rpyna «OcnoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omnoTa megaroriatna CKapOHUATISI»).
2. Opranizatiist o3noposuoi po6otn B JJH3 / [["apkyrra
I'B., Pynik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besmneka SKUTTEMIAIIBHOCTI (3abe3meducHHs
COLIANBHOI, TEXHOTCHHOI Ta MpUpoaHOi Oe3rekn: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkuii B.B., BacskoBens JI.A., Bepuiunina
H.IIL. Ta in. Besneka sxutrenismpHOCTI: HaBuanbHuii
nocionuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesympkoro. — X.:
daxrt, 2005. — 348 c.
5. XKeni6bo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurremisnpaocti. HaByanpHUA MOCIOHUK IS
CTYACHTIB BHIIMX HAaBYAIBHWUX 3aKJIaJiB  OCBITH
Vxkpaian [-IV piBHiB akpemuTamii/ 3a pex. /€.
1. Xeni6o, i B.M. Iliwi. — JIeBiB: Iliva IO.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBuii Cgit., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHOBH BaieoJiorii: HaBY-METO.
moci6. 3 THTaHb TPOBEJACHHA NPAaKTUIHUX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [Ansg cTyn. HEOioN. CIel. BHIIL.
HaB4. 3akin.] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBchka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te BuA. mepepod. i gom. — K. :
KuiBcrk. yH-T iMeHi Bopuca I'pinuenka, 2014. — 48 c.
7 .Meroau omiHKM (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB'si
JUTSYOTO HaceJeHHs : HaBdy. nocid. / Ham. men. akan.
micasaumiom. ocBitd im. I1. JI. lynuka, Kad. ririean
XapuyBaHHs 1 TirieHW IiTed Ta MiAITKIB ; YKIa.:
O. IL Iaxno, I.II. Kozspin, }O. B. Hemmesa. — 2-re
BH]., iepepoOir. i gon. — K. : LHentp A3K, 2014. — 127
c.
8.Ilpaktukym 3 «Amnaromii i ¢izionorii 3 ocHoBamMHu
TEHETHKW» ISl CTYJEHTIB 1 Kypcy 3a cliemiaibHICTIO
013 «IlouarkoBa ocsitan./, Moumgna O.B. -
Kponusuunskwuii: I «TIOJIIYM», 2017. 124 c.
9. Mouaua O.B. TIlpobimemMu mCHXI4HOTO Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  3[I0POB’ST MOJIOAI B  Cy4acHOMY
pO3BUTKY cycminbeTBa. 30ipHUK Te3 momosimed 11
MI>KHAPOTHOT MDKIUCIUILTI HAPHOT HayKOBO-
npakTudHOi KoHpepeHmii «CydacHi IICHXOJIOTidHI
TEHACHIN MITPUMKH Ta BiJHOBJICHHS ICHXIYHOTO
3JI0POB‘S OCOOMCTOCTI: TeOopist Ta TMpakTUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHX.-TIea. aka.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70
10. Monama O.B. OcHOBHI MOMHIKH Ta TpoOIeMHu

XapuyBaHHS  CTyHIeHTiB.  HaykoBwuii BiCHUK
I3mainbcekoro JICPKABHOTO TYMaHITapHOTO
yHiBepcuTeTy : 30ipHMK HaykoBuX mpamnb. Cepis:

ITenaroriuni Hayku. I3main : PBB I/II'Y, 2021. Bum.




53.198 C. C. 126-135

3aBaHHs Ui CAaMOCTIHHOT poOoTH:
Hanucamu pegpepam (ne menwt 10 cmop.):

OO6crexxeHHST  (I3UYHOTO  PO3BUTKY JTUTHHH.
OCHOBH1 METO/IM MacoOBOTO JOCIIKEHHS
(bi3UYHOTO PO3BUTKY JiTEH.

AHTpPONIOMETPHUYHI 0OCTEIKCHHSI.

OO6crexeHHs

(GYHKLIOHATBHUX ~ MOXJIMBOCTEH  JAUTUHM:
BU3HAYCHHS CTaHy CEPLIEBO-CYANHHOI CHCTEMH,
JKUTTEBOI MICTKOCTI JIETEHIB Ta PO3BUTKY
PYXOBUX SIKOCTEM.

Tepminu 6uxkomauHA: 3a OOUH MUNCOEHb OO0
3aKIHYEHHS NPAKMUYHUX 3AHSMb

Exmukioneniss memaroriyHMX — TEXHOJOTIH  Ta
imHoBarri# / aprop-ykmamau H.IT.
Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcuaoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omora megaroriana CKapOHUTISI»).
2. Opranizariis 03x0opoByoi pobotu B JIH3 / [["apkyrra
I'.B., Pymik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: Ocnosa, 2011. — 319.
3. Besneka KHUTTEISIBHOCTI (3abe3neyeHHs
COIliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MpUpoAHOi Oe3neku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkmit B.B., BacekoBens JI.A., Bepmmnina
H.II. ta in. Besmeka xwurremisuibHOCTI: HaByanbpHMA
mocibHuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
daxrt, 2005. — 348 c.
5. XKeni6bo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurrenisnbHocti. HaBuanbHuil NOCiOHUK I
CTYJCHTIB BHIIMX HAaBYAJIBHUX 3aKJIaJiB  OCBITH
VYkpainu [-IV  piBHiB akpemuranii/ 3a pen. /€.
[1.Keni6o, i B.M. Iliwi. — JIeBiB: Iliva FO.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBwuii Cgit., 2002. — 328 c.
6. Mapynerko 1. M.OcHOBH Baneosiorii: HaBY-METOZ.
noci0. 3 NHUTaHb NPOBEJCHHS  NPAKTHYHHUX 1
caMOCTiifHuX poOIT [mig cTyn. HeOion. crel. BHIL.
HaBu. 3aki] / 1. M. Mapynenko, I'. 1. BomkoBchka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te Bua. nepepod. i gom. — K. :
Kuigcbk. yH-T iMeHi bopuca I'pindenka, 2014. — 48 c.
7 .Meroau omiHKM (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB'si
IUTAYOrO HaceJdeHHs : HaBy. moci0. / Ham. men. akan.
micisaaumioM. ocBitu iM. I1. JI. llymuka, Kad. ririenn
XapuyBaHHS 1 Tiri€HW OiTel Ta WiMNTKIB ; YKIam.:
O. II. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. HemmeBa. — 2-re
BH]., iepepo0ur. i gon. — K. : Lentp A3K, 2014. — 127
c.
8.IlpaktukymM 3 «AnHaromii i (izionorii 3 ocHOBaMH
TEHETHUKW» JUI CTYICHTIB | Kypcy 3a CHeIiajibHICTIO
013  «IlouatkoBa ocBiTa»n./, Mouagny O.B. -
Kponuaunpkuit: I «[1OJITYM», 2017. 124 c.
9. Mouana O.B. IlpobmemMu mncuxiyHoro Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  37I0POB’Sl  MOJIOJI B  CYy4aCHOMY
PO3BUTKY CycCHiIbcTBa. 30ipHUK Te3 nomoBimed [I
MDXKHapOHOT MDKIUCHUILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTHyHoi KoHQepeHnii «CydacHi IICHXOJOTI4HI
TEHJCHINI MIATPUMKH Ta BIIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3JI0POB‘S OCOOMCTOCTI: TeOopis Ta TMpakTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecust 2021 p.): Ykp. iHK.-TieA. akan.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70
10. Mouauny O.B. OCHOBHI TOMHJIKH Ta IPOOIeMHU
Xap4yBaHHA CTYACHTIB. HaykoBuil BiCHHK
I3MainbChKOTO NEPKaBHOTO TYMaHITapHOTO
YHIBepCHTETY : 30ipHHMK HayKoBuX mpails. Cepis:
[enaroriuni Hayku. [3main : PBB [JI'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

Tema Ne 4.  CYYACHI O3/10POBYI TEXHOJIOI'TI 3BEPEKEHHS 1

CTUMYJIIOBAHHA 310POB'A TIUTUHHU




IlepeJiik nuTaHb/3aBAaHb, 1110 BAHOCUTHCH
HAa 00rOBOpPEHHS/ONPANIOBAHHS

PexomenpoBaHi q:kepesia, 10MOMIKHI
MaTepiajii Ta pecypcu

Jlexmis (1 rom):

1.Hanpsmu 03710pOBUOi TEXHOJIOT1.
2.XapaKTepucTUKa Ta 3HAYCHHS PI3HOMaHITHUX
BU/IIB 037I0POBJICHHSI.

3.0310poBYa TiMHACTHKA: paHKOBA TIMHACTHKA,
KOpEryruun

riMHAcTHKa micist JICHHOTO CHY.
4.O13kynbTXBIIMHKY. Di3kynpTiay3u. Pi3nuHi
BIIpaBH Ha (OpPMYBaHHS ITOCTAaBU: KOPEKILis
MOCTaBH, BUIIPABJICHHS CKOJIi03Y, BUIIPABICHHS
cyrynocti. Di3u4HI BOpaBH Ha TPOPLIAKTUKY
IUIOCKOCTOTIOCTI.

5.Macax. Pizni Buaum Mmacaxy. Camomacax.
6.CyuacHuii miaxig 10 3arapTyBaHHS B YMOBax
HABYAIBHOTO 3aKJIaIy.

7.0co0MBOCTI BUKOPUCTAHHS Pi3HUX HAMpPSIMiB
037I0pOBYOI TEXHOJIOTIi B CHCTeMi pPOOOTH
HABYAJILHOTO 3aKJIaIy.

EHnuknonenis  meAaroridyHUX — TEXHOJOTIH  Ta
inHoBarii / aBrop-ykmagay H.IT.
Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcuaoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omoTa megaroriana CKapOHUTIS»).
2. Opranizatiist o3noposuoi po6otn B JJH3 / [["apkyrra
I'.B., Pynik O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besmneka SKUTTEMISIIBHOCTI (3abe3medcHHs
COIliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MpUpoAHOi Oe3neku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenxko - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkuii B.B., BacskoBens JI.A., Bepmunina
H.II. Ta in. Besneka xwurremisuibHOCTI: HaBuampHwMii
mocioHuk / 3a pen.. mpod. B.B. bepesyipkoro. — X.:
daxrt, 2005. — 348 c.
5. XKemibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurremisnpaocti. HaByanpHUN MOCIOHUK U1
CTYACHTIB BHIIMX HAaBYAIBHWUX 3aKJIaJiB  OCBITH
Vxkpaian [-IV piBHiB akpemuTamii/ 3a pex. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. Iliui. — JIeiB: Iliva }O.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBwuii Cgit., 2002. — 328 c.
6. Mapynerko I. M.OcHOBH Baneosiorii: HaBY-METOZ,.
moci6. 3 THTaHb TPOBEJCHHA NPAKTUIHUX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [AnsA cTyn. HEOioN. CIel. BHIIL.
HaB4. 3aki.] / 1. M. Mapyrenko, I'. 1. BomkoBchka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te Bun. mepepod. i gom. — K. :
Kuigcbk. yH-T iMeHi bopuca ['pinuenka, 2014. — 48 c.
7 .Meroau omiHKM (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB's
JUTSYOTO HacesJeHHs : HaBdy. nocid. / Ham. men. akan.
micasaumiom. ocBitd im. I1. JI. lynuka, Kad. ririean
XapuyBaHHs 1 TirieHW IiTed Ta MiAITKIB ; YKIa.:
O. IL Iaxno, I.II. Kozspin, }O. B. Hemmesa. — 2-re
BH]., iepepoOur. i gon. — K. : Lentp A3K, 2014. — 127
c.
8.Ilpaktukym 3 «AnHaromii i ¢iziosmorii 3 ocHOBaMH
TEHETUKW» U1 CTYICHTIB | Kypcy 3a CHeIialibHICTIO
013 «IloyatkoBa ocBitay./ Moummmy O.B. -
Kponusrunpkuit: I «[1OJIIYM», 2017. 124 c.
9. Mouana O.B. [IlpobmemMu mncuxiyHoro Ta
NCUXOJIOTIYHOTO  37I0POB’Sl  MOJIOJII B Cy4aCHOMY
PO3BUTKY CycHmiibcTBa. 30ipHHK Te3 momoBimed II
MIDKHapOIHOT MIXIUCIUITITIHAPHOT HayKOBO-
npakTH4HOi KoH(epeHuii «CyuyacHi ICHXOJOTIUHI
TEHJCHINI MIATPUMKH Ta BIIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3JI0POB‘S OCOOMCTOCTi: TeOopis Ta TMpakTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHX.-TIea. aka.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70
10. Monama O.B. OcHOBHI MOMHIKH Ta TpoOIeMHu

XapuyBaHHA  CTyzAeHTiB.  HaykoBwuii BICHHK
I3mainscpkoro JIEPKABHOTO TyMaHiTapHOTO
yHiIBepcUTeTy : 30ipHHK HaykoBux mpaip. Cepis:

ITenaroriuni Hayku. I3main : PBB IAI'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

CemiHapchKke/pakTUYHE/Ta00paTOpPHE 3aHATTS

(_1rom):

1. Hanpsimu 03710pOBYOT TEXHOJIOT11.
2.XapakTepuCTHKa Ta 3HAYEHHS PI3HOMAaHITHUX
BH/IIB O3JIOPOBJICHHS.

Exmukimonenis memaroriyHuxX  TEXHOJOTIH  Ta
inHoBaii / aBrop-ykimagay H.II.
HagomnoxkoBa. - X. : Bun. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3050Ta IegaroriyHa CKapOHUIIS»).
2. Oprani3auist o3goposuoi pobotu B JJH3 / [["apkymia
I'.B., Pynik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.




3.0310poBYa TIMHACTHKA: paHKOBA TIMHACTHKA,
KOpEeryruun

riMHAcTHKa icist JICHHOTO CHY.
4.O13kynbTXBIIMHKY. Di3kynpTnay3u. Pi3uuHi
BIIpaBH Ha (OpPMyBaHHS ITOCTAaBU: KOPEKIIis
MOCTaBH, BUIIPABJICHHS CKOJIi03Y, BUIIPABICHHS
cyrynocti. Di3U4HI BOpaBH HAa TPOPIITAKTUKY
IUIOCKOCTOTIOCTI.

5.Macax. Pizni Buam macaxy. Camomacax.
6.CyuacHuii miaxig 10 3arapTyBaHHS B YMOBAax
HABYAIBHOTO 3aKJIaIYy.

7.0co6MBOCTI BUKOPUCTAHHS PI3HUX HAMpPSMIiB
037I0pOBYOI TEXHOJIOTIi B CHCTeMi pPOOOTH
HABYAIILHOTO 3aKJIaIy.

3. Besneka KUTTEISIIBHOCTI (3abe3neyeHHs
COIIaNTbHOT, TEXHOTCHHO1 Ta IpHUpoIHOi Oe3meku: Hasu.
mocioank/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.

4. Bepesyupkmii B.B., BacekoBens JI.A., Bepmmnina
H.II. Ta in. Besneka skwurrenismpHOCTI: HaBuampHMA
moci6HuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
®dakr, 2005. — 348 c.

5. XKenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuuii B. B.
Besneka xurrepisnbHocTi. HaBuanbHuil mOCiOHUK i1t
CTYJCHTIB BHIIMX HAaBYAJIBHUX 3aKJIAJiB  OCBITH
VYkpainu |-IV  piBHiB akpemurtanii/ 3a pen. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. Iliui. — JIesiB: Iliva }O.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBuii Cgit., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHoBH BasieoJorii: HaBY-METOJI.
mocib. 3 THMTaHb TMPOBEJCHHSA NPAKTUYHUX 1
caMOCTiifHUX poOIT [m1g cTyx. HeDion. crel. BHIIL.
HaBu. 3aki] / 1. M. Mapyunenko, I'. 1. BomkoBcbka,
€. O. HeBemomcbka. — 3-te Bua. nepepod. i gom. — K. :
Kuigcbk. yH-T iMeHi bopuca ['pindenka, 2014. — 48 c.

7 Metoau OIiHKK ()i3MIHOTO PO3BHUTKY 1 3I0OpPOB s
IUTAYOrO HaceJdeHHs : HaBy. moci0. / Ham. men. akan.
miciaaumioM. ocBitu iM. I1. JI. llymmka, Kad. ririean
XapuyBaHHA 1 Tiri€HW AiTel Ta WiMNTKIB ; YKIam.:
O.II. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. HemmeBa. — 2-re
BuUj., epepobu. i pom. — K. : Ientp /3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢i3iosorii 3 ocHOBaMHU
TCHETUKW» JUIA CTYICHTIB | Kypcy 3a CHEIialibHICTIO
013 «louyatkoBa ocBitay./, Mouany O.B. -
Kponusaunpkuit: I «[1OJITYM», 2017. 124 c.

9. Mougmy O.B. [IIpobremm mncHXi4HOTO Ta
MCUXOJIOTIYHOTO  3J0POB’S  MOJIOJi B Cy4acHOMY
PO3BUTKY CycCHinbcTBa. 30ipHUK Te3 momoBimend II
MDKHAPOTHOT MIXIUCIUIDTIHAPHOT HAyKOBO-
npakTnaHOl KoH(epeHmii «CydacHi IICHXOJOTIUHI
TEHJEHINI MIATPUMKH Ta BiIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3JI0POB‘S  OCOOMCTOCTI: Teopis Ta TMpakTUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. IHK.-TIeq. akaf.
— Xapkis, 2021. — 108 ¢.C. 68-70

10. Mouany O.B. OcCHOBHI TMOMHIKHA Ta MpPOOIEMHU

XapuyBaHHS  cTynxeHTiB.  HaykoBwmii BICHHK
I3mainbebkoro JIeP’KaBHOTO TYMaHITapHOTO
VHIBEpCHUTETYy : 30ipHHK HaykoBuX mpaimb. Cepis:

[epmaroriuni Hayku. I3main : PBB IAI'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

3aBaaHHs 111 CAMOCTIHHOT poOOTH:
Ilpezenmauia na memy(oinvw 10 cnaioie):
.XapakTepuCcTHKa Ta 3HAYCHHS PI3HOMaHITHUX
BU/IIB 037I0POBIICHHSI.

Tepminu GUKOHAHHA: 3a OOUH MUNCOEHbL 00
3aKiHYeHHs NPAKMUYHUX 3AHAMb

1. Exumuxionenis NegarorivHMX TEXHOJOTIH  Ta
inHoBari# / aBrop-yknagay H.IT.

Hagomnoxoga. - X. : Bun. rpyna «OcnoBay, 2009. - 176
c. - (Cepist «3omoTa megaroriutna CKapOHUTISI»).

2. Opranizaris o3mxoposuoi podotu B JIH3 / [["apkymia
I'.B., Pynik O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.

3. besneka KUTTETISITBHOCTI (3abe3nedeHHst
comianbHOI, TEXHOTEHHOI Ta mpupoaHoi Oe3rnekn: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenxko - K.: , 2004. —
328c.

4. Bepesyupkuii B.B., Bacbkosens JI.A., Bepmmnina
H.II. Tta in. Besmeka xurrepisnsHOCcTi: HaByanbHuit
moci6Huk / 3a pen.. mpod. B.B. bepesyipkoro. — X.:
®dakr, 2005. — 348 c.

5. Kemni6o €. II., 3aBepyxa H. M., Banmapuuii B. B.
Besneka xurremismpaocti. HaByanpHU MOCIOHUK U1




CTYACHTIB BHIIMX HABYAJIBHUX 3aKJIAJiB  OCBITH
Vkpainu I-IV piBHiB akpenuramii/ 3a pem. /€.
1. Xeni6o, i B.M. Iliwi. — JIeBiB: Iliva IO.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBuii Cgit., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHoBH BasieoJorii: HaBY-METOI.
mocib. 3 THMTaHb TMPOBEJCHHSA NPAKTUYHUX 1
CaMOCTIMHUX pOOIT [Ans cTyx. HEOioN. Crel. BHIIL.
HaBu. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I. 1. BonkoBceka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te BuA. mepepod. i gom. — K. :
KuiBcek. yH-T iMeHi Bopuca I'piruenka, 2014. — 48 c.

7 Metoau OIiHKK (i3HIHOTO PO3BHUTKY 1 3IOpPOB s
IUTAYOrO HAceJdeHHd . HaBy. mmoci0. / Ham. mend. akan,.
micgaumioM. ocBitu iM. I1. JI. lymwmka, Kad. ririenn
XapuyBaHHA 1 TirieHW AiTel Ta WiMNTKIB ; YKIam.:
O. I1. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. HemmeBa. — 2-re
BHJ., iepepo0t. i gon. — K. : Hentp 13K, 2014. — 127
c.

8.IlpaktukymM 3 «AnHaromii i (izionorii 3 ocHOBaMHU
TCHETUKW» JUIA CTYICHTIB 1 Kypcy 3a CHEIialibHICTIO
013 «IlowyatkoBa ocBitay./ Mouany O.B. -
Kponusrunpkuii: I «[1OJIIYM», 2017. 124 c.

9. Moumgmu O.B. IIpobmemm mncuxidHOrO Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  3[IOPOB’S  MOJIOAI B  Cy4acHOMY
PO3BUTKY CycCHiibcTBa. 30ipHUK Te3 momoBimen II
MDKHAPOTHOT MIXIUCIUIDTIHAPHOT HAyKOBO-
npakTH4HOi KoHpepeHuil «CyyacHi ICHXOJOTIUHI
TEHICHINI MIATPUMKH Ta BIMHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3I0POB‘S OCOOMCTOCTi: TeOopis Ta TMpakTUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. IHK.-TIea. aKaz.
— Xapkis, 2021. — 108 ¢.C. 68-70

10. Mouany O.B. OcHOBHI TOMMJIKH Ta IpoOIeMu
Xap4yBaHHA CTYACHTIB. HaykoBuii BiCHHK
I3mainbcekoro Aep)kaBHOTO TYMaHITapPHOTO
VHIBEpCHTETY : 30ipHHK HayKOBHUX mpails. Cepis:
[emaroriuni Hayku. [3main : PBB [JI'Y, 2021. Bum.
53.198 C. C. 126-135

Tema Ne S. THHOBAIIIMHI O310POBYI TEXHOJIOI'TI ICUXO®I3UYHOI'O

PO3BUTKY JUTUHHU

IlepeJik nuTaHb/3aBAaHb, 0 BAHOCUTHCS
HA 00rOBOPEHH/ONPAIIOBAHHSA

PexomengoBaHi qxepesia, 10NOMIKHI
MaTepiajiu Ta pecypcH

Jlexuis (_1ron.):

1.InHoBaIIMiHA MISUVIBHICTH B Taimy3l (i3UYHOTO
BHXOBaAHHS.

2.3arajpbHaxapaKkTepPUCTHKA IHHOBAIIITHIX
037I0POBUUX TEXHOJIOTIH.

3.Pi3Hi Buam riMHACTUK: (iTOOITIMHACTHKA,
CTUMYJIOBaJbHA TIMHACTHKA, TIMHACTHUKA IS
ouell, JuxadbHa TIMHACTHKA, MaJbUYHKOBA
riMHactuka  (BmpaBW,  irpu,  KapTUHKH),
JTiKyBaJIbHA riMHacTHKa TUTST MalbIiB,
NCUXOTIMHACTUKY  (BOpaBW, irpH, ETIOJIH,
MaHTOMIMH) TOIIIO.

4.0310poBUYl  KOMIUIEKCH 3  €JIeMEHTaMHu
MICUXOTIMHACTHKH JTUXATTEHO-03]I0OPOBYHI
KOMIUIEKC «KYH-(Dy»; TIMHAacTHKa Yy-IIy ISt
JOIIKITFHUKIB, ITPU-MEIUTAIlli; O03I0pPOBYMIA
KOMILIEKC «0e0i-fiora.

EHuukioneniss  memaroriYyHMx  TEXHOJOTH  Ta
inHoBalii / aBrop-ykmagay H.IT.
HagomnoxoBa. - X. : Bun. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
c. - (Cepist «3omoTa megaroriutna CKapOHUTISI»).
2. Opranizaris o3mxoposuoi podotu B JIH3 / [["apkymia
I'.B., Pyuik O.A., CunaproBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besneka SKUTTENISIBHOCTL (3abe3mevyeHHs
COLIANBHOT, TEXHOTCHHOT Ta MPUPOIHOT Oe3reku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenxko - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkuii B.B., Bacbkosens JI.A., Bepmmnina
H.II. ta in. Besmeka »xurremisipHOCTi: HaByanmpHuit
nocionuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesymnpkoro. — X.:
®dakr, 2005. — 348 c.
5. Kemni6o €. II., 3aBepyxa H. M., Banapuuii B. B.
Besneka xurremismprocti. HaByanbHUEA MOCIOHUK IS
CTYICHTIB BHWINMX HaBYAJIbHHMX 3aKJIaliB  OCBITH
VYkpainu [-IV  piBHiB akpemuranii/ 3a pen. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. Iliui. — JIeiB: Iliva }O.B., K.




"Kapagena", JIpBiB: “HoBwuii CgiT., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHOBH BaieosIorii: HABY-METO/I.
mocié. 3 NUTaHb MPOBEJACHHS  IMPaKTHYHHUX 1
caMOCTiifHUX poOIT [mig cTyn. HeOion. cHel. BHII.
HaBu. 3aki.] / 1. M. Mapynenko, I. 1. BonkoBceka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te Bup. nepepod. i gom. — K. :
Kuigcbk. yH-T iMeHi bopuca I'pindenka, 2014. — 48 c.

7 .Meroau omiHKM (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB's
IUTAYOrO HAceJdeHHs . HaBy. mmoci0. / Ham. mend. akan.
micgaumioM. ocBitu iM. I1. JI. lymwmka, Kad. ririenn
XapuyBaHHA 1 TirieHW miTel Ta WiMNTKIB ; YKIam.:
O. 1. Isaxno, I.II. Kozspin, }O. B. HemmeBa. — 2-re
BH7., epepobi. i gon. — K. : Hentp A3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i (i3iosorii 3 OCHOBaMHU
TEHETHKW» ISl CTYJEHTIB 1 Kypcy 3a cIieliaibHICTIO
013 «IlouatkoBa ocBiTa»n./, Mouagny O.B. -
Kponuaunpkuit: I «[1OJITYM», 2017. 124 c.

9. Mougua O.B. Ilpobnemu mncuxiyHoro Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  37I0POB’Sl  MOJIOZII B Cy4aCHOMY
PO3BUTKY cCycHiibcTBa. 30ipHUK Te3 momoBimen II
MDKHAPOHOT MIXIUCIUIDTIHAPHOT HAyKOBO-
npakTnaHol KoHQepeHmii «CydacHi IICHXOJOTIUHI
TEHNEHINI MIATPUMKH Ta BiIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3I0pOB‘ST OCOOMCTOCTi: Teopiss Ta TpPaKTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHK.-TIea. akaf.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouany O.B. OCHOBHI MOMHJIKH Ta IpoOIeMu
XapuyBaHHS CTyleHTiB. HaykoBuid BiCHHK
[3MalnbCHKOTO AEPIKABHOTO T'yMaHITaApPHOTO
YHIBEPCUTETY : 30ipHHMK HayKoBHX mpailb. Cepis:
[emaroriuni Hayku. [3main : PBB [JI'Y, 2021. Bum.
53. 198 C. C. 126-135

CeMiHapchKe/TIpaKTUUHE/TA00paTOPHE 3aHSTTS
(_1rom):

1.InHoBaIIMiHA MISUVIBHICTH B Taimy3l (i3UYHOTO
BHXOBaHHS.

2.3arampHa  XapaKTEPUCTHKA  IHHOBAIIHUX
037I0POBUYUX TEXHOJIOTIH.

3.Pi3Hi Buam riMHAcCTUK: (ITOOITIMHACTHUKA,
CTUMYJIIOBaJbHA TIMHACTHKA, TIMHACTHKA IS
ouell, JuxajgbHa TIMHACTHKA, MaJbUYHKOBA
riMmHacTuka  (BOpaBW,  IrpH,  KapTHUHKH),
JTiKyBaJIbHA riMHacTHKa TUTST MalbIiB,
NCUXOTIMHACTUKY  (BOpaBW, irpH, ETIOJIH,
MaHTOMIMH) TOIIIO.

4.0310poBUYl  KOMIUIEKCHM 3  €JIeMEHTaMHu
MICUXOTIMHACTHKH JTUXATTEHO-03]I0OPOBYHI
KOMIUIEKC «KYH-Qy»; TIMHACTHKa Y-IIy s
JOMIKITFHUKIB, ITPU-MEIUTAIlll; O030POBYMIA
KOMILIEKC «0e0i-fiora.

1 .Exmuknonenis  memaroriyHMx — TEXHOJIOTIH  Ta
iHHOBaIi# / aBTOp-yKiIagad H.IT.

Hagomokoga. - X. : Bun. rpyna «OcrHoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3o0moTa negarorivaa CKapOHHIIT»).

2. Oprasizanis o3xoposdoi podoru B IH3 / [Tapkymia
I'B., Pynik O.A., CeunaproBa K.M.; JI.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.

3. besneka KUTTEISITBHOCTI (3abe3neueHHS
COliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MPUPoHOi Oe3neku: Hapu.
nocionux/ B.B. beryn, .M. Haymenxo - K.: , 2004. —
328c.

4. bepesyupkmii B.B., BacekoBens JI.A., Bepmunina
H.II. Tta in. Besmeka xurremismpHOCTi: HaByanpHuii
nocionuk / 3a pen.. npod. B.B. Bepesympkoro. — X.:
®dakr, 2005. — 348 c.

5. Kenibo €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuuii B. B.
Besneka xurremisiprHocTi. HaBuanbHMA MOCIOHUK TS
CTYJIEHTIB BHINUX HaBYAJIbHHUX 3aKJIaJiB OCBITH
Vxpaian [-IV piBHiB akpenuTamii/ 3a pexm. /€.
I1.XKeni6o, i B.M. ITiui. — JIeBiB: Iliva FO.B., K.:
"Kapagena", JIsBiB: “HoBwuii Cgit., 2002. — 328 c.

6. Mapynenko 1. M.OcHoBH BaJieoJorii: HaBY-METOI.
mocié. 3 TNUTaHb TMPOBEJICHHS MPAKTUYHHUX 1
caMOCTiifHuX poOiT [ cTyn. HeOion. cHel. BHII.
HaBu. 3aki.] / I. M. Mapynenko, I. 1. BonkoBceka,
€. O. HeBenomcbka. — 3-te BuJ. nepepod. i gom. — K. :
Kuigcbk. yH-T iMeHi bopuca I'pindenka, 2014. — 48 c.

7 .Meroau owiHKH (i3WYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB's
IUTAYOTO HAceJdeHHs . HaBy. mmoci0. / Ham. mend. akap.
micasaumioM. ocBith iM. 1. JI. Illynuka, Kad. ririean




XapuyBaHHS 1 TiTiEHW AiTeHd Ta WIMNTKIB ; YKIA.:
O. I1 Iaxno, I.II. Kozspin, }O. B. Hemmesa. — 2-re
BH., epepobu. i gon. — K. : Hentp A3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢iziomorii 3 ocHOBaMH
TEeHETUKW» U1 CTYICHTIB | Kypcy 3a CHeIiajbHICTIO
013 «lIlouatkoBa ocBiTa»./, Mougma O.B. -
Kponusuunskwuii: IIT «TIOJIITYM», 2017. 124 c.

9. Moumna O.B. [Ilpobmemn mncuxiyHoro Ta
TICUXOJIOTIYHOTO  3JI0POB’S  MOJIOJAI B Cy4acHOMY
PO3BUTKY CYyCHiIbCTBA. 30ipHMK Te3 momoBimed II
MDKHapOJHOT MDKIUCHUILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTiyHoi KoHQepeHnii «CydacHi IICHUXOJIOTI4HI
TEHNEHII MIATPIMKH Ta BiIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3I0pOB‘ST OCOOMCTOCTi: Teopis Ta TMpaKTUKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. imK.-Tieq. akaf.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Monama O.B. OCHOBHI NOMHIKHA Ta TPOOIEMHU

XapuyBaHHA  CTyHAeHTiB.  HaykoBuid BICHHK
[3mainbcbkoro JIEPKABHOTO TYMaHITapHOTO
yHIBEpCUTETY : 30ipHMK HaykoBuX mnpaub. Cepis:

Iemaroriuni Hayku. I3main : PBB IJII'Y, 2021. Bum.
53. 198 C. C. 126-135

3aBaaHHs 111 CAMOCTIHHOT poOOTH:

Hanucamu peghepam (10 cmop.):

[nHOBaNIliHA [iSTBHICT B Tany3i (pi3uyHOrO
BHUXOBaHHS. 3araibpHa XapaKTePUCTHKA
IHHOBAIIIMHUX 03JI0POBYMX TEXHOJIOTIH.

Tepminu BuKomaHnHA: 3a OOUH MUNCOEHb OO
3aKIHYEHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

1. I'aBprounHa JL.B. 3nopoBbecOeperaronme
texnosioruu B JIOY: Meroaudeckoe

mocobue. - M.:TL] Cdepa, 2007. - 160 c.

2. EHmuxmomenmis memarorivHMX —TEXHOJIOTIH  Ta
inHoBai# / aBrop-yknagad H.IL.

Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcroBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3050Ta egaroriyHa CKapOHUIIS»).

3. Opranizaris o3xoposyoi podotu B JIH3 / [["apkyia
I'.B., Pyxik O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.

4 Tlominyx 0. B. TIeparoriuni TEXHOJIOTIT
CYNPOBOJKEHHS nporiecy (izuaHOro

BUXOBaHHS JiTeHl MOIIKUIBHOIO BIKY: HAaBY.-METOJ.
noci6. / YMaHChKHiA IepiK.

meparorigauit  yH-T iM. [laBma Twuwman. [HCTHTYT
JNOUWKUTEHOI Ta  TMOdYaTKOBOi  ocBiTH. HaykoBo-
JIocHimHUIBKa — Jaboparopis "JlomkinpHa — OCBITa!
icTopis,

MIEPCIICKTHBH PO3BUTKY y XXleromiTrill.
PerioHanpbHuii  UEHTp  IHHOBAIIMHUX  TEXHOJIOTIH
JIOoUIKiUTbHOT ocBiTH. — YMaub : Codist, 2008. — 144 c.
5. CoBpeMeHHBIE  TEXHOJOTH  COXpPaHEHUS U
YKpEIUTCHHST  37I0pOBbst  Jereii:  Yueb. mocobue [
Homobm. pen. H.B. Cokparora. - M. : TL Cdepa,
2005. - 224c.

(YuebHoe nocobue).

6. be3neka >KUTTEMISUTBHOCTI (3a0e3MeYeHHs
COIliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta IpUpoHoi Oe3neku: Hapu.
nocionuk/ B.B. Beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.

7. bepesynpkuii B.B., Bacskosens JI.A., BepmmHina
H.II. Ta in. be3neka XUTTeAISUTBHOCTI:

Hapuanpuwmii mocionuk / 3a pex.. mpod. B.B.
Bepesyupkoro. — X.: daxkr, 2005. — 348 c.

8. Kemibo €. I1., 3aBepyxa H. M., 3anapuuii B. B.
Besneka xurrenisuisaocTi. HaByanbsHMA HOCIOHUK s
CTYJICHTIB BUIINX HAaBYAILHUX 3aKJIaJ1iB OCBITH
VYxpainu I-IV piBHiB akpeauranii/ 3a pexn. /€. I1.
Keni6o, i B.M. Iiui. — JIpBis: ITiua }O.B., K.:
"Kapageina", JIbiB: “Hoswii CgiT., 2002. — 328 c.




Tema Ne 6. IHHOBAIIVHI O3JOPOBYI TEXHOJIOT'TI TPOPLIAKTHYHO-
JIKYBAJIBHOT'O TA TEPAIIEBTUYHOI'O CITPAMYBAHHA

IlepeJik nuTaHb/3aBAaHb, 10 BUAHOCUTHCS
Ha 00rOBOPEHHS/ONPANIOBAHHSA

PexomengoBaHi qkepesia, 10NOMiKHI
MarTepiajm Ta pecypcu

Jlexuis (1 rox):

1.0310poBui  TexHOJIOTIT  MPOGUIAKTHYHO-
JIKYBaJIbHOTO CIIPSIMYBAaHHS y CHCTEMI
O3JIOPOBJICHHS ~ JiTeW:  QiToTeparris
KOKTEW, PITOMIILIICUYKH);
apomoTteparnis  (apomaru3ailis MPUMIIICHHS);
BiTaMiHOTeparist (BiTaMiHI3allisl CTpPaB).
2.0310pOoBYl  TEXHOJOTIl  TeparmeBTHUYHOTO
CHpsSIMyBaHHS: apT-Teparris, CKoBa Teparis,
Ka3KoTeparis, irpoBa Tepalris, CMiXOTeparis;
My3HWYHa Teparlisi; KOJIbOpOTepartis,
pedaekcoTeparis TOIIO.

3.03710pOBYi TEXHOJIOTIi B PEKUMI JTHS PI3HUX
BIKOBHX TPYIL.

(uai,

Exmukimoneniss memaroriyHMX — TEXHOJOTIH  Ta
imHoBari# / aprop-ykmamgau H.IT.
Hasomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcroBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omota megaroriuna CKapOHULISH).
2. Opranizariis o3goposyoi po6otu B JIH3 / [["apkyrra
I'.B., Pynik O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IllBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besneka KUTTEIISITBHOCTI (3a0e3neyeHHs
COIliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MpUpoaAHOi Oe3neku: Hapu.
mocioank/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkmii B.B., BacekoBens JI.A., Bepmmnina
H.II. ta in. Besmeka xwurremisuibHOCTI: HaByanbpHMA
moci6HuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
dakr, 2005. — 348 c.
5. XKeni6bo €. II., 3aBepyxa H. M., 3anapuuii B. B.
Besneka xurrenisnbHocti. HaBuanbHUil mOCIOHUK [1Is
CTYJIEHTIB BUIIMX HAaBYaJbHUX 3aKJaJiB  OCBITH
VYkpainu [-IV  piBHiB akpemuranii/ 3a pen. /€.
I1.Keni6o, i B.M. Iliwi. — JleBiB: Iliva 1O.B., K.
"Kapagena", JIsBiB: “HoBuii Cgit., 2002. — 328 c.
6. Mapynenko 1. M.OcHoBH BajieoJorii: HaBY-METOI.
noci®. 3 OHUTaHb NPOBEJCHHS  NPAKTHYHUAX 1
CaMOCTIHHUX pOOIT [mns cTyx. HEOioa. CIell. BHIIL.
HaBu. 3aki] / 1. M. Mapyuenko, I'. 1. BomkoBcbka,
€. O. HeBemomcbka. — 3-te Bua. nepepod. i gom. — K. :
Kuigcbk. yH-T iMeHi bopuca I'pindenka, 2014. — 48 c.
7 Metoau OIIHKK (i3MYHOTO PO3BHTKY 1 3IOpPOB s
IUTAYOrO HaceJdeHHs : HaBy. nmoci0. / Ham. men. akan.
micisgaumioM. ocBitu iM. I1. JI. lllymuka, Kad. ririenn
XapuyBaHHS 1 TirieHW OiTel Ta WMNTKIB ; YKIam.:
O.II. Isaxno, I.II. Kozsipin, FO. B. Hemnesa. — 2-re
Bu., nepepo6u. i gon. — K. : Lentp [3K, 2014. — 127
c.
8.Ilpaktukym 3 «Anaromii i ¢isiosorii 3 OcHOBaMHU
TEHETHKW» ISl CTYIEHTIB 1 Kypcy 3a cremniaabHICTIO
013  «llowatkoBa ocBitay./ Mongma O.B. -
Kpormueaunpekwii: IIT «ITOJITYM», 2017. 124 c.
9. Mougmy O.B. [IIpobremMm mnCHXI4HOTO Ta
TICUXOJIOTIYHOTO  3JI0OPOB’S  MOJIOJI B  Cy4acHOMY
PO3BUTKY CycCHibcTBa. 30ipHUK Te3 nomoBimed [I
MDKHapOHOT MDKIUCHHUILTIHAPHOT HayKOBO-
npakTHyHoi KoHQepeHnii «CydacHi IICHXOJOTI4HI
TEHICHINI MIATPUMKH Ta BIIHOBICHHSA IICHXIYHOTO
3I0pOB‘S OCOOMCTOCTi: Teopist Ta MpaKTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecus 2021 p.): Ykp. iHK.-Tie. akan.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70
10. Mouamy O.B. OCHOBHI NOMHIKH Ta IpOOIEMHU




XapuyBaHHA  cTyzaeHTiB.  HaykoBwuii BICHHMK
I3mainscekoro JIep>KaBHOTO TyMaHITapHOTO
YVHIBEPCHUTETY 30ipHMK HaykoBHX mpanb. Cepis:

[emaroriuni Hayku. I3main : PBB IAI'Y, 2021. Bum.
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CeminapchKe/MpakTHYHE/ TaA00paTOPHE 3aHATTS
((1rom.):

1.0310poBui  TexHOJIOTIT  MPOGUIAKTHYHO-
JIKYBaJIbHOTO CIIPSIMYBaHHS y CUCTEMI
O3JIOPOBJICHHS ~ JiTeW:  QiToTeparis
KOKTEHI, piTOMIiIIeUKH);

apomoTteparnis  (apomaru3ailis MPUMIIICHHS);
BiTaMiHOTeparist (BiTaMiHI3allisl CTpPaB).
2.0310pOoBYl  TEXHOJOTIl  TeparmeBTHUYHOTO
CHpsSIMYBaHHS: apT-Teparris, CKoBa Teparis,
Ka3KoTeparis, irpoBa Tepalris, CMiXOTeparis;
My3HWYHa Teparlis; KOJIbOpOoTeparis,
pedaekcoTeparis TOIIO.

3.03710pOBYi TEXHOJIOTIi B PEKUMI JTHS PI3HUX
BIKOBHX TPYIL.

(uai,

EHnuknonenis  meAaroridyHUX — TEXHOJIOTIH  Ta
inHoBarii / aBrop-ykmagay H.IT.

Hagonoxoga. - X. : Bun. rpyna «OcHoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omoTa megaroriatna CKapOHATISI»).

2. Opranizatiist o3noposuoi po6otr B JJH3 / [["apkyrra
I'.B., Pynik O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.

3. Besmneka SKUTTEMISIIBHOCTI (3abe3medcHHS
comiaNbHOI, TEXHOTEHHOI Ta mpupoaHoi Oe3rmekn: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.

4. Bepesyupkuii B.B., BacskoBens JI.A., Bepuiunina
H.II. Ta in. Besneka xurremisuibHOCTI: HaBuampHuiA
nocionuk / 3a pen.. mpod. B.B. Bepesympkoro. — X.:
dakr, 2005. — 348 c.

5. XKemni6bo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurremisnpaocTi. HaByanpHUN MOCIOHUK U1
CTYACHTIB BHIIMX HAaBYAIBHHUX 3aKJIaJiB  OCBITH
Vxkpaian |-IV piBHiB akpemuTamii/ 3a pex. /€.
I1.Keni6o, i B.M. ITiui. — JIeBiB: Iliwva 1O.B., K.:
"Kapagena", JIsBiB: “HoBwuit Cgit., 2002. — 328 c.

6. Mapynerko 1. M.OcHOBH Baneosiorii: HaBY-METOZ,.
moci6. 3 THTaHb TPOBEJACHHA NPAKTUIHUX 1
CaMOCTIHHUX poOIT [AnsA cTyx. HeOion. crer. BHII.
HaB4. 3akin.] / 1. M. Mapyrenko, I'. 1. BomkoBchka,
€. O. HeBemomcrka. — 3-te Bup. mepepod. i gom. — K. :
KuiBcrk. yH-T iMeHi Bopuca I'pinuenka, 2014. — 48 c.

7 .Meroau omiHKM (i3UYHOTO PO3BUTKY 1 370pOB'si
JUTSYOTO HaceseHHs : HaBdy. nocid. / Ham. men. akan.
micasaumiom. ocBitd im. I1. JI. lynuka, Kad. ririean
XapuyBaHHs 1 TirieHM IiTed Ta MiAITKIB ; YKIai.:
O. IL Iaxno, I.II. Kozspin, }O. B. Hemmesa. — 2-re
BuUj., epepodu. i gom. — K. : Ientp /3K, 2014. — 127
c.

8.Ilpaktukym 3 «AnHaromii i ¢iziomorii 3 ocHOBaMH
TEHETHUKW» U1 CTYICHTIB 1 Kypcy 3a CHEIialibHICTIO
013 «IloyatkoBa ocBitay./, Moummmy O.B. -
Kponusrunpkuit: I «[1OJIITYM», 2017. 124 c.

9. Mouana O.B. IlpobmemMu mncuxiyHoro Ta
MICUXOJIOTIYHOTO  3[I0POB’ST MOJIOAI B  Cy4acHOMY
pO3BUTKY cycminbeTBa. 30ipHUK Te3 momosimedd 11
MI>KHAPOTHOT MDKIUCIUILTI HAPHOT HayKOBO-
npakTudHOi KoHpepeHmii «CydacHi IICHXOJIOTidHI
TEHACHIN] MITPUMKH Ta BiJHOBJCHHS ICHXIYHOTO
3JI0POB‘S  OCOOMCTOCTI: TeOopis Ta TMpakTHKa» (M.
XapkiB, 24-25 Bepecust 2021 p.): Ykp. iHX.-TIea. aka.
— Xapkis, 2021. — 108 c.C. 68-70

10. Mouama O.B. OcHOBHI MOMHIKH Ta TpoOIeMu

XapuyBaHHA  CTyzAeHTiB.  HaykoBwuii BICHHK
I3mainbcekoro JIepKaBHOTO TYMaHITapHOTO
YHIBEPCHUTETY 30ipHMK HaykoBuX mpanb. Cepis:

ITenaroriuni Hayku. I3main : PBB IAI'Y, 2021. Bum.

53.198 C. C. 126-135




3aBaaHHs Ul CAMOCTIMHOT poOOTH
Ilpesenmauia na memy ( He menwie 10-15
caauois).

O310poBYi  TexHOJOTIT  MPOPiTAKTHIHO-
JIKyBaJIbHOTO Ta TEPaneBTHYHOTO
CHpSIMYBaHHS:

Tepminu BUKOHAHHA: 3a OOUH MUINCOEHb OO0
3aKiHYeHHS NPAKMUYHUX 3AHAMb

Ennukioneniss menaroriYyHMx — TEXHOJIOTIH  Ta
inHoBauiii / aBrop-ykmanay H.II.
Hagomokoga. - X. : Bun. rpyma «OcuaoBay, 2009. - 176
c. - (Cepis «3omoTa megaroriatna CKapOHUTISI»).
2. Opranizatiist o3noposuoi po6otr B JJH3 / [["apkyrra
I'.B., Pynixk O.A., CeunapsoBa K.M.; JL.A. IlIBaiika].
— Xapkis: OcHosa, 2011. — 319.
3. Besneka KHUTTEISIBHOCTI (3abe3neyeHHs
COIliaJIbHOT, TEXHOTEHHOI Ta MpUpoAHOi Oe3neku: Hapu.
nocionuk/ B.B. beryn, .M. Haymenko - K.: , 2004. —
328c.
4. Bepesyupkuii B.B., BacskoBens JI.A., Bepmunina
H.IIL. Ta in. Besneka sxutrenismpHOCTI: HaBuanbHuii
moci6HuK / 3a pen.. mpod. B.B. bepesympkoro. — X.:
®dakr, 2005. — 348 c.
5. XKemi6bo €. II., 3aBepyxa H. M., 3amapuuii B. B.
Besneka xurremisnpaocti. HaByanpHUN MMOCIOHUK U1
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6. Ilonimuxa Kypcy

IoniTnka moA0 BiABiIyBaHHA HABYAJIbHUX 3aHATH

3rimHo 3 «IlomokKeHHSIM MPO TOPSIIOK OIIHIOBAHHS PIBHS HAaBYAIBHUX JOCATHEHb CTY/ICHTIB B
ymoBax €KTC B IAT'Y» cryneHTH MaioTh OOOB’S3KOBO OyTH HPUCYTHIMH Ha JEKIIHHHX 1
CEeMIHAPChKUX 3aHATTAX. CTYAEHT, AKUH 3 NOBAXHUX MPUUYMH, MIATBEPPKEHUX TOKYMEHTAJIBbHO,
He MaB OyB BIACYTHIl Ha ceMiHapChbKOMY 3aHSITTiI, Ma€ IpaBO Ha BIANpPALIOBaHHA Y




1.

JTBOTIKHEBUN TEPMiH IMiCTsl TOBEpHEHHS 10 HaB4aHHsS. CTYIEeHT, sIKUi HE BUKOPHUCTYBAaB Ha/IaHe
oMy MpaBO y BCTAHOBJICHUM TEPMiH a00 MPOITYCTUB 3aHATTS 0€3 MOBAXHUX MPUYHH, OTPUMYE
3a KoxkHe mpomymieHe 3aHATTs 0 OamiB. CTyneHTH, sKi HaBYAIOThCA 3a 1HAWBITyaJTbHUM
rpadgikoM, MarOTh B TOBHOMY 00CsI31 BUKOHATH JIOJATKOBI 1HIUBIAYyalbH1 3aBJIaHHS, ITONIEPEIHBO
y3TOAMBIIN iX 3 BUKJIagadeM. [IpucyTHICTh HA MOIYNIBHIN KOHTPOJIBHINA POOOTI € 060B’I3KOBOIO.
Y BuUmanKy BIJICYTHOCTI CTyJIE€HTa Ha TMPOMIKHOMY KOHTPOJI 3 TIOBRXHOI NPHYMHH,
MiATBEPKCHOI JIOKYMEHTAIbHO, MOMY TPU3HAYAETHCA 1HINA JaTa CKIAJAaHHS MOJYJIBHOI
KOHTPOJILHOI POOOTH.

IogniTuka akageMiuHOI 10OPOYECHOCTI

CryneHTH MaroTh TOTPUMYBATHCh IPABUII aKaJeMiuHoi 0OpouecHOCTI BianoBiaHo 10 «Kogekcy
akajgemiuHoi jgoOpouecHocti B IJII'Y». HasBHicTh akameMiuHOro IuiariaTy B CTYACHTCHKHX
JIOTIOBIJISIX € IiJICTABOO JIJIsSi BUCTABICHHS HEraTUBHOI OlliHKH. CIIMCYBaHHS CTYJIEHTIB IIiJ] Yac
MPOBEJICHHS MOYJIBHOI KOHTPOJIBHOI POOOTH € IMiJICTaBOIO JIJIsi JIOCTPOKOBOT'O IMPHITMHEHHS 11
CKJIaJIaHHS T4 BUCTABJICHHS HEraTUBHOT OLIIHKH.

7. IIpomidicnuii i niocymKkoeuit KOHmMpOoJiv

®opMa MPOMI’KHOT0 KOHTPOJIIO

MonyibHa KOHTPOJIBHA POOOTa TPOBOJUTHCSA B MHCHMOBIM (opmi Ta BKIIOYAE 3amUTaHHS,
BIJIMOBIJII HAa SKi JTal0Th MOXKJIMBICTH OIIHUTH PIBE€Hb OBOJIOJIHHS 3HAHHAMH 3 TCOPETUYHHX
OCHOB IiATOTOBKH (haxiBIIiB JUIsI BUIIIOi OCBITH.

3pa30k MOAYJIbHOI KOHTPOJIbHOI POOOTH:

CyTHICTb MOHATH «TEXHOJOTIS», «II€JaroriuHa TEXHOIOT1», «310pOB'sI30epiraroya TEXHOIOT1s».

2. InHOBamiiiHa OiSUIBHICTH B rayny3i (Ji3MYHOTO BUXOBaHHS.
3. ®i3uyHUN PO3BUTOK - MIOKA3HUK 3/I0POB'S JTUTHHHU.

®opmMa miICYyMKOBOr0 KOHTPOJIIO:
3aiaik

8. Kpumepii ouinioeanns pezyiomamise Haguanns

IIkana Ta cxema (OpMyBaHHA MiICYMKOBOI OLiIHKH

Ouninka 3a TpaguLiHOK IIKAJI0I0
3apaxoBaHO
ITincymkoBuii 6aJ HE 3apax0BaHO
51-100
Cxema posnoginy 0aniiB
70 6aiB(IOTOYHMI KOHTPOJIb) — CEPEIHBO3BAKEHH A 30 6amiB(IpoMiKHUI
0aJ OIiHOK 3a BiAIIOBi/I HA CEMIHAPCHKUX 3aHATTIAX Ta | KOHTPOJIb) — 32
MaxkcumanbHa b >4 BUIIOBIA P . TpOIIE)
. . BUKOHAHHSI IHANBIAyaIbHUX 3aBaHb, SIKHH pe3ynbTaTaMy BUKOHAHHS
KiTbKICTH 0aJ1iB N p
nepeBoauThCs y 100-0anpHy mKamy 3 BATOBUM MOJYJIbHOT KOHTPOJIBHOT
koedimiearom.0,7 poboTu
MinimanbHuii . . 16 d6axiB (mpoMikHUH
L. 35 6aaiB (MOTOYHUI KOHTPOJIb)
IOPOrOBMil piBeHb KOHTPOJIb)




[TimcymKoBa OIlIHKA BUCTABIISETHCS 3a PE3yJbTaTaMH MIOTOYHOTO Ta MPOMIXHOTO KOHTpoJto. [1ix
4ac MOTOYHOTO KOHTPOJIIO OIIHIOIOTHCS BIANOBiAI CTyJEHTa Ha CEMIHAPCHKUX 3aHATTAX Ta
pe3ynbTaTH caMmocTiiHOi poOoTu. HapaxyBaHHs OaniB 3a NMOTOYHHUM KOHTPOJIb BiIOYBAETHCS
BianoBiAHO 10 «[loOKEeHHS MPO MOPSAOK OIIHIOBAHHS HABYAIBHUX JIOCSITHEHb CTYIICHTIB B
ymoBax €KTC B [II'Y»

Kpurepii oniHioBaHHS i1 Yac Ay IUTOPHUX 3aHAThH

Ouninka | Kputepii onfiHioBaHHsI HABYAJIbHHUX J0CSITHEHD

OniHtoeTbess pobOTa CTYIEHTa, KW y TOBHOMY OOCS31 BOJIOJIE€ HABYAIBHUM MatepiajioMm,
BUTLHO, CAMOCTIHO Ta apryMEHTOBaHO HOT0 BHKIIAIAE, MIMOOKO Ta BCEOIYHO PO3KPUBAE 3MICT
TEOPETUYHUX 3AIUTAHb Ta MPAKTUYHUX 3aBJaHb, BUKOPHCTOBYIOUH MPU IIEOMY 00OB’SI3KOBY Ta
JOJITATKOBY JIITEPATypy, BUILHO IOCIYTOBYETHCS HAYKOBOIO TEPMIHOJIOTIEIO, PO3B’SA3y€e 3anadi
CTaHJAPTHUM a00 OpPHUTIHAJIBHUM CIIOCOOOM, HaBOAWTH apryMEHTH Ha ITiITBEP/HKCHHS BJIIACHUX
JYMOK, 3/I1iCHIO€ aHaJli3 Ta pOOUTh BUCHOBKH.

5 oaxis

OmniHtoeTbecs poOOTa CTYACHTA, SKHH JOCTAaTHBO ITOBHO BOJIOJIE HABYAJILHHUM MaTepiaioMm,
OOTPYHTOBAaHO MOTO BHUKIAHAa€, B OCHOBHOMY PpO3KPHUBAE 3MICT TEOPETHYHHX 3alUTaHb Ta
MPAaKTUYHUX 3aBJaHb, BUKOPUCTOBYIOUHU MPH IIbOMY 00OB’SI3KOBY JITEPATypy, PO3B’sI3ye 3amadi
CTaHJAPTHUM CIOCOOOM, IOCIIYTOBYEThCS HAayKOBOIO TEPMIHOJOTIE0. AJie TPH BHUCBITICHHI
JesIKNX MMATaHb HEe BUCTAYa€e MOCTATHBOI TITMOMHU Ta apryMeHTalii, TOMMyCKaIOThCS MPU IOMY
OKpeMi HeiICTOTHI HETOYHOCTI Ta HE3HAYHI IOMUJIKH.

4 0aam

OuiHtoeTbcs poOOTa CTyJEHTa, KWK BIATBOPIOE 3HAYHY YAaCTHHY HABUYAJIBHOIO Marepiany,
BHCBITIIIOE OTO OCHOBHHH 3MICT, BUSIBIISIE €JIEMEHTAPHI 3HAHHSI OKPEMHUX IMOJI0KEHB, 3aIUCY€E
3 6anu OCHOBHiI (opmynu, piBHSHHS, 3akoHH. He 3matHuii 10 TIMOOKOro, BCEOIYHOTrO aHamily,
OOIpyHTYBaHH Ta apryMeHTAallii, He KOPUCTYETbCS HEOOXiTHOIO JITepaTyporo, IOMYyCKaE iCTOTHI
HETOYHOCTI Ta IIOMIUJIKH.

OuiHtoeTbcs poOOTAa CTYIEHTa, SKMHA HE BOJOJI€ HAaBYaJbHUM MarepiajioM Y JOCTaTHbOMY
o0cs3i, mpoTe (parMeHTapHO, MOBepxoBo (0e3 aprymeHTamii Ta OOTPYHTYBAaHHS) BMKJIAJa€
OKpeMi TWTaHHS HaBYaJIbHOI IUCIUIUIIHK, HE PO3KPHUBAE 3MICT TCOPSTUYHHMX IHUTAHb 1
MPAKTHYHUX 3aBJIaHb.

2 0aau

OuiHtoeTbess pobOTa CTyJEHTa, SIKUH HE B 3MO031 BHUKJIACTH 3MICT OUIBIIOCTI MUTaHb TEMHU Ta
1 6an KypCy, BOJOJi€ HaBYaJHLHUM MaTepialioM Ha pPiBHI PO3Mi3HABAaHHs SIBUII, IOIyCKA€ iCTOTHI
TTOMMJIKH, Bi/ITIOBi/Ia€ HA 3alMUTaHHS, 1110 MOTPEOYIOTh OJHOCIIBHOT Bi/IMOBIJII.

OmiHtoeThes poboTa CTYNEHTA, SIKMH HE BOJOJAiE€ HABYAJHHUM MaTepialoM Ta HE B 3M03i Horo

0 0aniB . . .
BUCBITIINTHU, HC pOSYMIG 3MICTy TeOpeTI/I‘IHI/IX IIUTAHb Ta HpaKTI/I‘IHI/IX 3aBIaHb.

Kpurepii oniHioBaHHs iHAUBIIYAJIbHUX 3aBIAHb

Bun MaxkcuMajbHA KiJILKiCTL 0aiB
Pedepar 5
[Ipesenraris 10
Koncnekr 5

OuiHroBaHHS  peghepamy 3IIACHIOETBCA 32 TAKUMU KPHUTEPISIMH: CaMOCTIHHICTH Ta
OpPUTIHANBHICTh  JIOCHI/DKCHHSI, BHUKOHAHHS TIOCTaBICHMX aBTOPOM 3aBJaHb, 3/IaTHICTh
3/IIACHIOBATH y3arajlbHEHHS Ha OCHOBI OIpAIfOBaHHS TEOPETUYHOI'0 MaTepialy Ta BiICYTHICTb
MOMHJIOK TIpH O(OpMIIEHHI IUTYBaHHS W MOCWIAaHb Ha JpKepena. KpurepisMu OIliHIOBaHHS
npesenmayii € i BIAMOBIIHICTh 3MICTY JOMOBIIAI 37100yBada 3a maTepiajlaMH JTOCIIPKEHHS Ta
OPUTIHAIBHICTh Bi3yaJbHOT'O MPEACTaBICHHS.

Kpurepii oniHioBaHHSI MOAYJIbHOI KOHTPOJILHOI p000TH

MakcumanbHa KUTbKICTH OaiiB 3a BigmoBinAb Ha 1 mutaHHs ckiagae 5 OaniB. Kputepismu
OIIIHIOBAHHS €: TIOBHOTA BIMOBIII, 3/[aTHICTh O KPUTHYHOTO aHAII3y TEOPETUYHOTO MaTepiany,
BMIiHHS HABOJWTH apTyMEHTH Ta POOUTH BUCHOBKHU.

Kpurepii oniHOBaHHSI MOAYJIbHOI KOHTPOJIBHOI po00TH



hMawcimaneia KinkkieTs Gomie 3a BiaroBigs Ba 1 notanns cenamss 15 Gans, Kpurepiama
DUIHIDBAHHAN €1 NOBEOTA BUNOBLLL, 3MATHICTS 10 EPHTHUHOND AHETIRY TCOPSTHUROTO MaTediay,
BMIHES HABOIHTH AFTYMEHTH T POFHTH BHCHOBKH.

Kpurepii onimosanns ni1 9ae MiICyMEOBOM0 KOITPoIM)
[Ty Ko OUINKS BHRCTABTAETEER 34 PEIVIBTATEMH (DTOMHON Ta NPEMBRHIND KXHTPCID.

Buwaagan ron, Monmy OB,

Jarrepaseo na macilanii kapep aranssol ELAronKEr | cnesiansHT ocrTH
mpoToro ke 6 pn iy civne 2023 p,

Jarimvea eadeapn ; o, Isckona BUK.




