MIHICTEPCTBO OCBITH I HAYKH YKPATHA

IBMAIJIbCBKHUM JTEPJKABHU TYMAHITAPHUM YHIBEPCUTET

CUJIABYC

HABYAJBLHOI JUCIUILTIHA

[NCUXOJIOI' A

(nazsa)

1. Ocnogéna ingpopmauia npo oucuyuniiny

Tun pucuMmIinA.  000B’sI3K0Ba ®opMa HABYAHHS . JICHHA/3a09HA
OcBiTHiil cTynenb: MoJioMil GakanaBp

I'any3b 3nanb: 01 Ocgita/llenarorika

Creunianabnicts: 014 Cepenns ocBira

IIpeameTrna cneniaabHicTh: 014.10. TpymoBe HaBUaHHS Ta TEXHOJIOTT

OcgiTHs nporpama: «CepeaHs OCBiTa: TpyJAOBE HaBYaHHS Ta TEXHOJIOTID

Pik HaBuaHHS! 1 Cemecrp: 1

KiabkicTs kpeauTis (roguu): nenna gopma vaByanus: 5 (150 roa.: 30 - mekmii; 40 -
ceMiHapchKi; 2- KOHCYybTaIlil; 78 - camocTiiiHa po6oTa); 3aouHa popma HaBuanus: 5 (150 roq.: 8 -
nekii; 10 - ceminapcbki; 132 - camocrTiitHa po6oTa);

MoBa BUKJIAJaHHA. YKpalHChKa

IMocuaannst Ha Kypce B oHJaiin-miiatgopmi Moodle/Google Classroom:
https://idgu.in.ua/course/view.php?id=815

2. Ingpopmauia npo euxknaoaua (euxnaoauis)

IIIB: Makapuyk Harania OsekciiBHa

HaykoBuii cTyniHb, B4eHe 3BaHHS, IOCAJA! JOKTOP TMCUXOJIOTTYHUX HaYK, Ipodecop
Kadenpa: 3aranpHoi Ta MpakTUYHOT IICHXOJIOT i
Po6ouiii e-mail: radkina.valentina@gmail.com

I'onunu koHcyabTalii Ha kadenpi: yersep 14.40-16.00

3. Onuc ma mema oucyuniinu

EdexktuBnicTs mpodeciiiHoi miAroToBKM MaiOyTHIX MeAaroriB HOBOi YKpaiHCHKOI IIKOJU B
Cy4acHUX yMoBax MoTpedye (popMyBaHHS NCHXOJOTIYHOI KOMIIETEHTHOCTI SIK HE0OXi1HO1 haxoBoi
CKJIQJIOBOI, 110 1 3yMOBIIIOE HEOOX1IHICTh BUBUEHHS AUCHUILTIHU «[Icuxomorisy.

MeTto10 BUBUEHHS AUCIMILTIHKU €: PO3KPUTH OCHOBHI MOHSATTS MCHXOJIOTI, HAYKOBUX HAMpPSMIB
IICHUXOJIOTII, METOMIB AOCHIIKEHHS, 3acBOITM OCOOJHMBOCTI IICHXIYHOI MISIIBHOCTI JIIOJMHU;
OBOJIOJIITH TICUXOJOTIYHUMHU 3HAHHSAMU Ui YCHIIIHOTO (paxoBOi MiATOTOBKH TiJ Yac HaBUAHHS Y
BHIIIL.

Kypc Hamae cryaeHTaM MOXKIUBICTP OTPUMATH KOMILUIEKC TEOPETUYHHUX 3HAHb Yy Talysi

3arajabHOi TICUXOJOTIT Ta OBOJIOAITH NPAKTHYHUMU HAaBUYKAMU TPOBENEHHS TCHUXOJOTITYHUX
JOCTIKEHb 3 BUKOPUCTAHHSIM OCHOBHHUX METOJIB IIi€1 TUCIIUILTIHY.

Jnst 3acBoeHHs AUcUUIUTHE «IIcMXOonoTis» CTyIeHTH BUKOPUCTOBYIOTH 3HAHHS, BMIHHA 1
HaBUYKH, copMOBaHi B XOJ1 BUBYEHHS JUCHMILTIH «OCHOBH (imocochbKux 3HaHb», «Berym 1o


https://idgu.in.ua/course/view.php?id=815

crnenianbHOCTI» Ta iH. OCBO€HHS AaHOI NUCHMIUIIHM € HEOOXiIHOI OCHOBOIO ISl TOJAJBIIOTO
BHUBUYCHHS JUCLUIUIIH 3arajJbHOTO Ta MPOQECiiHOrO UKIIIB, a TAKOX JAUCIHILIIH BUIBHOTO BUOODY.

4. Pezynomamu Haguanus

BuBueHHS HaBYaJIbHOI MUCHMILIIHU Tependadae (GopMyBaHHS Ta PO3BUTOK y CTYACHTIB
KOMIIETEHTHOCTEH Ta MPOrpaMHHUX PE3yJbTaTiB HaBYaHHS BIANOBIAHO JIO OCBITHBO-TIpOdeciiHOol
nporpamu: 014.10. Cepennst ocBita: Tpy0Be HaBYaHHS Ta TEXHOJOTIT

3nannsa:

eCTaliB CTAHOBJICHHS TICHXOJOTil SK HAyKH Ta OCHOBHOTO KaTeropiajbHO-MOHATIHHOTO

armapaty JUCIHILTIHY;

e ocoOnuBocTel (hOopMyBaHHS YSIBICHb MpPO NCUXIYHI MPOLECH SK BaXJIMBUX KOMIIOHEHTIB

JIFOJICBKOT TISIILHOCTI,

® [ICUXOJIOTI] SIK BUEHHS PO MCUXIYHI SBUIIA, CYTHICTb 1 MOBEIHKY JIFOJJUHHU, 3aKOHOMIPHOCTI

11 pO3BHUTKY;

® OCHOBHHMX IICHXOJIOTO-TIEIarOriYHUX TEOPi HaBUaHHS, BUXOBAHHS Ta PO3BUTKY 0COOMCTOCT1
YUYHIB Ta BUXOBAHIIIB, aKTyaJIbH1 IPOOJIEMH PO3BUTKY IICUXOJIOTIi Ta MEJaroriku;
® [IPO EMOIIIHO-BOJIbOBI SIKOCT1 OCOOMCTOCTI, X MPOSB Y JISIIbHOCTI Ta CIUIKYBaHHI.

YVminuna:

® TEOPETUYHO apryMEHTYBATH IIJISXU MOJOJaHHS Npo0OJieM Ta CKIaJHUX )KUTTEBUX OOCTaBHH,
obupatu eheKTUBHI METOIM X BUPILICHHS, TepeadayaT HaCIiIKU;

® aHANII3yBaTH MICUXIYHI BJACTUBOCTI 1 CTAHM, XapaKTepU3yBaTH MCUXIUHI IPOLIECH, PI3H1 BUIU
JISUTBHOCTI IHUBIIB y TPYITi, TPOLIECH PO3BUTKY, COIlializallii, COIiabHOT ajanTaiii Ta IHTerparii

0COOHUCTOCTI;

® OIIIHUTH COIIAJTBHO- TICKXOJIOTIUHI MPOIECH B MAJIMX Ta BEIUKUX I'PyHax.

5. Cmpykmypa oucyuniinu

Jenna ¢popma nasuannsn

Tema 1. IlcuxoJiorisa sk Hayka. PoO3BUTOK NCUXIKHU i CBiZOMOCTI.

Ilepeiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BHHOCUTHCS HA
00roBOpPEHHS1/ONPAIIOBAHHS

PexomengoBani qkepesia, 10MOMIKHI
Marepiajau Ta pecypcu

Jlekuis (4 ron.):

IIpenmer Ta 3aBAaHHsA mncuxosorii. OCHOBHI
rajy3i ICHXOJIOT1i.

Micie ncuxoJiorii B CUCTEM1 HAYK.
Mertoan IICUXOJIOT1I, X
XapaKTepUCTHUKA.

OCHOBHI eTanu po3BUTKY ICUXOJIOTII.
Hanpsimku 3apy0iKHOT ICHMXOJIOT .
CraHoBneHHs NcuxoJiorii B YKpaiHi.
[lcuxika sk BIACTUBICTh BHCOKOOPraHI30BaHOT
Marepii.

CrpykTypa 1 (QYHKUIOHYBaHHS LEHTpPalIbHOT
HEPBOBOI CUCTEMU JIIOJIUHH.

Pe¢nexropHa npupoaa NCUXIKH.

CyuacHi Teopii OHTOT'€HEe3Y JIIOJUHH.
CBiIOMICTb, 1l XapakTepUCTHUKA Ta PYHKIIII.
CBigoMe Ta HECBIJOME B IICUXIYHIA MISIIBHOCTI
JIFO/IMHHU.

3arajbHa

1. Maxkcumenko, C. JI. 3araibHa IICHXOJIOTIS
: HaB4. nocioHuk. - Kui : ILlenTp yu6os. ir.,
2016. - 270 c.

2. I'pod C. Ilcuxonoria maiiGytuboro. Ilep.
3 adr. S.Bunnunpkoi, O.Pemgumie. JIbBiB
Adima, 2015. 328 c. 21.IIpaktukym i3
3arajbHO1 TICUXOJIOT1i:poO0Ymnit 301IIUT:
Meroauuni pekoMeHpalii 1o 1abopaTopHUX
3aHATh 3 Kypcy «IIpakTukyMm 13 3arajibHOi
ncuxojority / [ ykman. IloprHunbka H.O.,
I'peuyxa I.A., JIutBunuyk A.l., MoxapoBcbka
T.B., Xomenxko H.B.] 3a pen. IloprHHubKOIi
H.®. — XKutomup: XAV im. [.dpanka, 2016. —
270 c.

3. Bapiit M.M.3araneHa  mcmxosoris
HiIpYYHUK : y 2 T. Bug. 5-Te, Bunpani. i A0MOB.
JIsBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c. 3. Bapiii
M.J.3aransHa ICHXONOTIS | MiAPyYHHK : y 2 T.
Bun. 5-te, Bumpasi. i njonos. JIbBiB : Ampiopi,




2016. T.2. 358 c.

Ceminapcbke 3ansaTTs (4 roa.):
3aranbHa XapakTepuCcTUKa
TICHXOJIOT1i: OCHOBHHUX; JOJATKOBHX.

[lemonoris. HanpssMKy pO3BUTKY BITYM3HSHOT
TIE/I0JIOT .

METO/IB

CydacHi  B3a€MO3B’SI3KH  TICHIXOJIOTii  Ta
MearoTiKH.

3aranbHa XapaKTepUCTHKA OCHOBHUX
HaIpsIMKIB 3apyOLKHOT MICUXOJIOTi:
TICUX0aHai3; 01XeB1OpU3M; KOTHITUBHA
IICHUXOJIOTS; TelITaIbTIICUXOJIOTIS;

T'YMaHICTUYHA IICUXOJIOTIS.
PednexropHa nmpupoaa NCUXIKHU.
Mo3koBa oprasizailis ICHXi9HUX MPOIIECIB.
XapakTepucTuKa CBIJOMOCTI.
XapakTepucTHuKa HECBIIOMOTO.

B3aemo03B'130k  TppOX  PIBHIB  MCHXIYHOI

IISTTBHOCTI JIFOTUHU HECB1IOMOTO,

MACBIIOMOr0, CBIIOMOTO.

1. Bbyrepko  S.Metomonoriuni  migxoau
BHUBYCHHS TICUXOYXOBHOI1 PEaTbHOCTI JIFOIMHHU.
Pedagogy and Psychology. 2016. Vol. IV (46).
P. 71-74.

2. €BpaokimoBa O. O. Icropis mcuxodorii :
HaB4d. 1toci6. / O. O. €snokimMoBa. - Bug. 2-re ,
nonoB. — XapkiB : Koncranta, 2020. — 320 c.

3. PeBaceBuu I.C. 3arampHa IICHXOJIOTIS:
HaBY.-MeToA. Komruiekc. Tepnonuis : THEY,
2016. 47 c.

4. Pubanka B.B. Metomonoriuai mpobiemu
HayKoBOi ncuxouiorii: mociOHuk. Kui: Tankowm,
2017. 245 c.

5. MakcuMeHKo C. . 3arangpHa
TICUXOJIOTISA: HaBYAIbHUN TMOCiOHMK st BH3 /
C. . Maxkcumenko; MiHICTEpCTBO OCBITH Ta
Hayku Ykpainu. — Kuis: Ilentp yu6oBoi
aiteparypu, 2016. — 272 c.

6. Jleuenko T.®D. IlcuxoanamituuHi Teopii
pO3BUTKY ocobucTocTi Bim @peiina 1o dpomma
/" Jleuenko T.®d. Po3BHUTOK OCBITH Ta
0COOMCTOCTI B PI3HUX MEAArOriyHUX CHCTEMaXx -
Binawung., 2002-c1.338-356.

7. CsimoMicTs 1 HecBimoMe. CaMOCBIIOMICTb
ocobucrocti // Ilcuxonoris: Ilinpyunux/ Pen.

FO.JI. Tpodimos. - K., 2001. - ¢.122-134.

3aBaHHs 1/l CAMOCTIIHOI po0OTH.
BukonaiiTe npakTU4Hi 3aBIaHHS.
Hapaiite mnosicHeHHs B HacTymHUX JeQiHIIii

TEPMIHOJIOTTYHOMY CIOBHHKY:

IICUXOJIOTH, rnegaroriyia IICHUXOJIOTA,
ME0JOrIs, METOJ CIOCTEPEIKEHHsS, IICHXIKa,
CBIZIOMICTh, IICHTPaJbHa HEPBOBAa CHCTEMA,
CBIAOMICTD, CaMOCBIIOMICTb, micBiIOME,
HECBIOME

TepMiH BUKOHAHHS: HE Mi3HIIIE HDK 32 THXKJIEHb
710 3aKiHUYEHHS HABYAJIBHOTO KypCYy.

1. IMamap B. Bb.
IICUXOJIOTIYHUI CIIOBHHUK.
640 c.

2. Makcumenko C. JI. 3araipHa ICHXOJIOTIS:
HaBYyabHuM mociommk mmgs BH3 / C. ]I
MaxkcuMenko; MIiHICTEpCTBO OCBITH Ta HayKu
Vkpainu. — Kuis: Llentp y4u0oBoi nitepaTypu,
2016. -272 c.

CyyacHuil TIIyMayHU
X.: Ipamnop, 2007.

Tema Ne 2. IlisHaBaJibHi ncuxivyHi mpouecu

IlepeJsik nuTaHb/3aBIaHb, II0 BUHOCUTHCS HA
00roBopeHHsi/onpanoBaHHs

PexomengoBaHi qkepesia, 10MOMIZKHI
MaTepiajii Ta pecypcH




Jlekuis (4 roa.)

3aranbHa XapaKkTepUCTHKA
MICUXIYHUX MTPOIIECIB.
[MonsTTs BimuyTTs. Bumm.
AHamnizaTopH JIIOJJMHHU Ta iX XapaKTepUCTHKA.
3arasbHi 0COOIMBOCTI BITIYTTIB.
Cropuitmanss. Tunu cipuiiMaHHs.
BrnactuBocTi cipuiimaHHs.

[Ipouecu cTBOpeHHS 00pa3iB ysIBH.

Mi3HABAIbHUX

PizHOBUIM ysIBH.

@i310JI0TTYHE MIAIPYHTS yBaru.
["o5moBHI XapaKTepUCTUKH yBaru.
Pi3HoBUM yBaru.

dopmu yBaru.

BnacTtuBocrti yBaru.

Po3Butok yBaru. Ponp yBarm y mnpodeciiiHiit
JISJIBHOCTI.

Teopii mam’siTi.

Buan mam’sTi.

XapakTepucTuKa mam’sri.

[Ipouecu mam’sti.

[HauBITyanbH1 0COOIMBOCTI TTaM SITi
IToHATTS MHMCIICHHS.

["os10BHI XapaKTepUCTUKU MUCIICHHS.
®Di310JIOTTYHI OCHOBH MHUCJICHHS.
Bunu mucnenss.

Kpurepii nporecy MuciaeHHsl.
CTpyKTypH MHUCIICHHS.

dopMU MUCIICHHS.

1. MakcumMeHKo C. . 3arangpHa
TICUXOJIOTIsI: HaBYaNbHUN mociOHuK s BH3 /
C. 1. Makcumenko; MiHicTepCTBO OCBITH Ta
Hayku Ykpainu. — KuiB: Ilentp yu06oBoi
aireparypu, 2016. — 272 c.

2. bpuramup M.B., byrepko .M.,
PeBaceBuu 1.C. 3aranpaa ncuxosoris. 30ipHHK
KEHCIB:  HaB4.-MeToA.1moci0.  TepHomiib
Exonomiuna nymka THEY, 2017. 35 c.

3. Bapiit M.I1. Ilcuxooris : HaBy. mocCi6. :
pexomenaoBano MOH Vkpainu. Kuis : Llentp
yu0. mir., 2016. 287 c.

4. PepaceBnu [.C. 3aranbHa ICHXOJOTIS:
HaBY.-MeToA. KoMmiuiekc. TepHonuib : THEY,
2016. 47 c.

5. Pubanka B.B. Meromonorigai mpooiemMu
HayKoBoOi ncuxosorii: nocionuk. Kuis: Tankom,
2017. 245 c.

Ceminapcbke 3ansatTts (6 roa.):
Peduekropua  mpupoma  BiqUyTTIB Ta
CIIpUKAMAaHb.
BimuyTtTs Ta crpuiimaHHs, X CHOUIBHI pUCH Ta
BimMiHHOCTI. CEeHCOpHO —  TeEpleNnTUBHA
oprasizaiiisi 0COOMCTOCTI.
Bunu BiquyTTiB Ta iX Kinacudikarris.
Knacudikaris cnpuiimMadb Ta X BUJIH.
Cropuitmanns sk mis.  CroocrepekeHHS 1
CIIOCTEPEXKITUBICTh

®i3i0710T1YH1 OCHOBH ysIBU Ta YBaru.

Bunu ysaBu Ta ix 0co0IMBOCTI.

Buau i popmu yBaru.

Ponp ysBM B irpoBiii JisNIBHOCTI AMTHHU 1
TBOPYIN AISTBHOCTI IOPOCIIOTO.

BrnuB yBaru Ha SIKiCTh BUKOHAHHS AiSUTBHOCTI.
3arayibHe YSBJICHHS IpO NaM'sTh Ta ii Micle B
CHUCTEMI IICUXIYHUX SIBUIII.

Bumn mam’sari. XapakrepucTuka MpOIIEciB
mam’ ATl

1. MakcuMeHKO, C. . 3aranbpHa
TICUXOJIOTIA : HaB4. mociOHuk. - KuiB : LleHTp
y460B. mit., 2016. - 270 c.

2. 3aranpHa nicuxostoris: [Tigpyunuk / O. B.
Ckpunuenko, JI. B. [omnunceka, 3. B.
Oropoaniituyk ta iH. — K. : JIu6ine, 2005. — 464
c.

3. PemaceBnu [.C. 3aranmpHa IICHXOJIOTIS:
HaB4.-MeToA. KoMmiuiekc. TepHomine : THEY,
2016. 47 c.

4. Kupunerko T. C. Ilcuxonoris: emoriiiHa
cdepa ocobucrocti : HaBuanbumii mociOHUK. /
T. C. Kupunenxko. — K. : JIu6ins, 2007. — 256 c.




OcHOBHI (paKTH Ta 3aKOHOMIPHOCTI IICUXOJIOT1{
mam’siTi.

Po3Butok nam'sari B
MHueMoTexHiKa.

BripaBu Ha po3BUTOK Mam’sTi.
Mucnenns sk Buma (opma mMi3HABAIBHOT
JUSUIBHOCTI.

Buau MucieHHs Ta iX XapaKTepHCTHKA.
Knacudikamis ¢popm Ta onepariii MEUCICHHS.
Teopii MucneHss.

OHTOIrE€HE3I.

YIOCKOHaNIEHH Ta PO3BUTOK  MUCIICHHS.
BnpaBu, mo chnpsMoBaHi Ha  PO3BUTOK
MHCJICHHS.

3aBaaHHs AJ19 caMOCTiiiHOI po6oTH.
Hapaiite cepito BmpaB, CHpsIMOBaHUX Ha

PO3BUTOK Mi3HABAJIbHUX MPOLECIB Yy AUTHHHU.

TepMiH BUKOHAHHS: HE Mi3HIIIE HIK 32 THXKJIECHb
710 3aKIHUEHHSI HaBYAJILHOTO KYypCY.

1. T'pod C. Ilcuxomnoris maitdytHworo. Ilep.

3 anr. S.Bunnunpkoi, O.Pemgumie. JIbBiB
Ad¢ima, 2015. 328 c. 21.IIpaktukym 13
3arajibHO1 MICUXO0JIOT1i:po0ounii 30ILIUT:

Meroauuni pekoMeHnamii 10 1abopaTopHUX
3aHATh 3 Kypey «lIpakTukym 13 3araiabHOI
ncuxotyoriiy / [ ykman. ITlopraummeka H.D.,
I'peuyxa I.A., JIutBuHuyk A.l., MokapoBcbka
T.B., Xomenko H.B.] 3a pen. IlopTHHLBKO]
H.®. — XKutomup: XY im. [.dpanka, 2016. —
270 c.

Tema Ne 3. EMouiiiH0-B0JIbOBI Ipouecu

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BHHOCUTHCS HA
00roBOpPEHHS1/ONPAIIOBAHHS

PexomenaoBaHi qkepesia, 10MOMIKHI
MaTepiajau Ta pecypcu

Jlekuis (4 roa.):

IIcuxiuHi cTaHW 0COOUCTOCTI Ta IX BUIU
3arajibHa XapaKTEPUCTHKA EMOIIIH 1 TOYYTTiB.
DyHKIIi eMOIIii Ta TOYYTTIB.
D1310J10T1YHI OCHOBU EMOILII.

dopmu nepeKMBaHHS MOYYTTIB.
XapakTepUCTHKA BUIUX MOYYTTIB.
3arajgpHe MOHATTS PO BOJIIO.

[Tpupona Boi.

XapaKkTepruCTUKA BOJIbOBHX JIil.
CTpyKTypa BOJBOBOTO aKTYy.

Boar0oBi IKOCTI 0COOMCTOCTI.

1. Bapiit M.JM. 3arambHa HCHXOJIOTIs:
igpyunuk / M.JM. Bapiii. — K., 2007.

2. 3arampHa  ncuxosioris:  IIpakTukym:
Hapuansuuii nmocionuk / [B.B. Bomommuna, JI.B.
Homuucbka, C.O. CraBuipka, O.B. Tempyk]. —
K., 2006.

3. Ckpumnuenko O. B. 3aranbHa ncuxosoris
/ O. B. Ckpunuenko, JI. B. [onunceka, 3. B.
Oroponniituyk Ta iH.: Ilocioauk — K.
Kapagena, 2012. — 464 c.

Ceminapcbke 3ausarTs (6 roa.):
IloHATTs mNpo MmOYyrTs Ta 1IiX poOiab B
MPAKTUYHIN Ta Mi3HABAIbHINA TISUTBHOCTI.
®i310/10T1YH1 OCHOBH MOYYTTIB.
Knacudikaris emoniii Ta HOYyTTiB.
OcHOBHI eMOIliifHI CTaHM Ta iX 3OBHIMIHIN
BHpa3.
[TouyrTst 1 ocobucticte. Bumi mouyrrs 1 ix
BUJIH.
[TonsTTs mpo BotO. 3B’SI30K BOJII 3 IHIIUMHU
NICUXIYHUMU SBUIIAMU.
OCHOBHI IICUXOJIOTTYHI T€Opii BOJII.

1. MakcumeHKo C. . 3araibpHa
IICUXOJIOTISl: HaBYaJIbHMMA mociOHuk s BH3 /
C. . Makcumenko; MiHICTEpCTBO OCBITH Ta
Hayku Ykpainu. — KwuiB: Llentp yu6oBoi
aireparypu, 2016. —272 c.

2. Bapiit M.J. Ilcuxonoris : HaBy. moci6. :
pexomennoBano MOH Vkpainu. Kui : Llentp
yub. mit., 2016. 287 c.

3. Pubanka B.B. Mertonomnoriyai npodiemu
HayKOBOI mcuxoJorii: nocionuk. Kuis: Tankowm,
2017. 245 c.




®izionoriyai  Ta
BOJIbOBHX JIiH.
OcHoBHi ¢yHKLI{ BOJI.
PETYIISIIIS TOBEIIHKY.
CrpykTypa mpocToi Ta CKIaJHOi BOJIBOBOI Aii.
CrpykTypa BOJBOBOIO aKTy.
BonboBi  AKOCTI  0COOMCTOCTI.
¢dbopmyBaHHS.

Ponp pismbHOCTI 'y (OpMyBaHHI BOJBOBHX

MOTHUBALIHI  aCHEKTH

EMouiitHo-BOIbOBA

YMoBHu  IX

SIKOCTEH.

1. KysnenoB M.A. BoaboBa perymnsiis
TISUTBHOCTI: OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI, €Tamd i
mexauidmu / M. A. Ky3neno // Bicnuk
XapKiBCHbKOTO HAIIOHAIBHOTO TEJaroridyHOTO
yuiBepcurery imeni [I. C. CkoBoponu.
[cuxomoris. - 2012. - Bum. 43(1). - C. 110-128
http://nbuv.gov.ua/UJRN/VKhnpu_psykhol_20

12 43%281%29 18

3aBAaHHA U CaMOCTIHHOT poOOTH.

B 3amponoHoBaHUX TICUXOJOTTYHUX 3ajadax
PO3KpHITE eMOIIIHHO-BOIBOBI MPOLIECH
A. "d TaHyB 1 TpemTiB BiA HEBHPA3HOIi
HAaCOJIOIM, KOJIH MHcaB My3uKy 10 OHeriHa'".
b. Tlicns TpuBanmux 3ycuib y4HEBI MOILACTHIIO
pPO3B’s3aTH BAXKKY 3a/ady, M0 MPHUBEIO HOTo B
CTaH 3aXOTUICHHS.
B. Xunomuuk-crapocta OyB  HaA3BHUYaiHO
MPUTHIYCHUA THUM, IO [JITH Ha3BaJd WOTO
«TOHOTIIMKOM», 00 BIH TIOBIIOMHUB KJIAaCHOMY
KEpIBHUKOBI, XTO pO30UB CKJIO.
I'. Yuennns 10 knacy numie, mo BoHa B 15
pokiB mpounTana "OBoma". KHmkka crpaBuia
Ha Hel BUHSATKOBHMM BIUIMB 1 JIBYMHKA TPU JHI
XOQWJIA I CUJIBHUM BIIMBOM BiJ HET.
TepmiH BHKOHAHHSA: HE TI3HINIE HDK 3a
THKICHD JI0 3aKIHUEHHS HABYAJIBHOTO KypCy.

HyrkeBuu T. B. 3aranpna ncuxosnorid. Kuis :
entp naBuanwsHOi JMiTepatypu, 2019. 388 c.

Tema Ne 4, JlislnibHicTb

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BHHOCUTHCS HA
00roBOpPEHHs1/ONPAIIOBAHHS

PexomenoBani qkepesia, 10MOMIKHI
Marepiajau Ta pecypcu

Jekuis (8 rox.):
[TonarTss mnpo  MISUIBHICTE.  AKTHBHICTH 1
ISUTBHICTE.

Mera 1 MOTUBH TiSLJIBHOCTI.

CrpykTypa IisUIbHOCTIL

3HaHHA, yMiHHS, HABUYKU.

OCHOBHI BUIH JIFOJICHKOT TISITILHOCTI.
CninkyBaHHS SIK BUJ JiSTIBHOCTI.

MoBa 1 MoBieHHS. Di310JOTIUHI MeXaHI3MU
MOBHOI Iist1bHOCTI. PI3HOBUIW MOBJIEHHS.
Ilonarras  mpo

CIUIKYBaHHA Y XKHUTTI JIFOJUHH.

CNUIKYBaHHSA.  3HA4yeHHs
Bunu cninkyBaHHs.

Tunu cniakyBaHHS.

OyHKIIT CIIUIKYBaHHS.

1. Makcumenko, C. JI. 3arambHa
MICUXOJIOTIA : HaB4. MOciOHUK. - KuiB : LleHTp
yu0oB. 1iT., 2016. - 270 c.

2. I'pod C. Ilcuxonoris MalHOyTHBOTO.
Ilep. 3 aunr. S.Bunnuupkoi, O.Pemuuiip.
JIpBiB : Adima, 2015. 328 c. 21.IIpakTukym
13 3arajlbHOi TICHXOJIOTIi:pOOOYNN 3OIIMT:
Meroauuni pekoMeHalii 10 j1abopaToOpHUX
3aHATh 3 Kypcy «lIpakTukym 13 3araibHOi
ncuxonoriiy / [ ykman. [lopraunbka H.O.,
I'peuyxa LA, JInTBUHYYK Al,
Moxaposceka T.B., Xomenko H.B.] 3a pen.
[ToptHunpkoi H.®. — Xutomup: XAV im.
[.dpanka, 2016. -270 c.

3. Bapiit M.M.3arampHa mcHXoJIoris
OiIpy4HuK @ y 2 1. Bua. 5-te, Bumpasi. i
noros. JIsBiB : Anpiopi, 2016. T.1 .382 c. 3.
Bapiiit ~ M.A.3araneEa  mcuxomnoris
OiIpy4HUK @ y 2 1. Bua. 5-te, BUmpaBi. i
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http://nbuv.gov.ua/UJRN/VKhnpu_psykhol_2012_43%281%29__18

nomoB. JIbBiB : Anpiopi, 2016. T.2. 358 c.

Ceminapcbke 3anaTT (8 roa.):

3arajibHa XapaKTEPUCTHKA JISUTBHOCTI.
CtpykTypa IisUIbHOCTI.

3aco0u JisIbHOCTI.

OyHKIIIT TiSTBHOCTI.

3HaHHS, YMIHHS, HABUYKH.

OCHOBHI BHJIU JiSUTEHOCTI.

InTepiopusaris Ta ekcrepiopusais AisTTBHOCTI.
AxTtuBHICTB. JlispHICTE. TBOPUICTS.

MoBrneHHs K nporec CIUIKyBaHHS,
(1310J10T1UH1 MEXaHI3MHU.

€IIHICTD CIUTKYBAHHS 1 TISUTBHOCTI.
KoMyHikaTHBHaA CTOpOHA CIUTKYBaHHS.
[HTEepakTHBHA CTOPOHA CITUIKYBAaHHS.
[epuenTuBHA CTOpOHa CTIJIKyBaHHSI.
[TcuxosioriuHi MeXaHI3MU CIIPUUMaHHS JIOJUHU
JIIOJIUHOIO.

1. Bbyrepko f.Metononoriyni miaXoau
BUBUCHHS  IICUXOJIyXOBHOI  PEAJIbHOCTI
monuuu. Pedagogy and Psychology. 2016.
Vol. IV (46). P. 71-74.

2. €BpaokimoBa O. O. IcTopis mcuxoJIorii :
HaB4. 1oci0. / O. O. €BaokimoBa. - Bun. 2-re
, mornioB. — XapkiB : Koncranra, 2020. — 320
C.

3. PeaceBnu 1.C. 3arampHa mCHXONOTIS:
HaBy.-MeTo. Komiuiekc. Tepuonins : THEY,
2016. 47 c.

4. Pubanxka B.B.
npoOJeMru HAyKOBO1 ICHXOJIOTIl: MOCIOHUK.
Kwuis: Tanxom, 2017. 245 c.
T.D.

Teopii pO3BUTKY 0coOHcTOCTI Bin Ppeliga 110

Meromonoriuui

5. JleBueHko IlcuxoaHamiTHuHi
®pomma // JleBuenko T.D. Po3BuTok ocith
Ta OCOOHCTOCTI
cucremax - Binawmig., 2002-c1.338-356.

B PIBHMX MEJaroriyHux

3aBaaHHs 1JI51 CAMOCTIIHOI po0OTH:

[IyOmiunuii  3axuct pedepaTy 3a TEMOIO
CEMIHAPCHKOTO 3aHATTA.
TepmiH  BHUKOHAHHSA: HE  Mi3HINIE  JaTH

MIPOBEJICHHS] CEMIHAPCHKOTO 3aHATTS.

Cnucok peKOMEHJIOBaHMX TeM pedeparis
HaJaHUH B poOOYiid Mporpami.

Tema Ne 5. IlcuxoJiorisa ocoouncrocri

Ilepeiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BHHOCUTHCS HA
00roBOpPEHHS1/ONPAIIOBAHHS

PexomengoBani qkepesia, 10MOMIKHI
Marepiajau Ta pecypcu

Jlekuis (4 roa.):

JIroquHa. IanuBin.
OcoOucTicTsb.

[ToHATTS PO 0COOKCTICTD.
dopmyBaHHSA 0COOUCTOCTI.
CrpsiMOBaHICTh OCOOUCTOCTI.
3arajibHi KOMIIOHEHTH CTPYKTYPU COOUCTOCTI.
Icuxomnorist ocoducrocti C.JI. PyOunireiina.
CrpyxTtypa ocobucrocti 3a O.I'.KoBanboBum
Crpykrypa ocobuctocri 3a K. K.[TnatonoBum
Konueniii cTpykTypu OCOOMCTOCTI B TEOpiix
3apyOiKHUX TICUXOJIOTIB.

S-koHmemnuiss ~ SK  CTPYKTYypHO-AWHAMIYHHMA
ACTIeKT MOHATTS <«S1»

[HauBITyanbHICTD.

1. MakcuMeHKO C. J1. 3aranpHa
[ICUXOJIOTI: HaB4aJbHUN IociOHuMK mix BH3 /
C. I. Makcumenko; MiHICTEPCTBO OCBITH Ta
Hayku Ykpainu. — Kwui: Llentp yu6oBoi
airepatypu, 2016. —272 c.

2. Bapiii M.J.3aranmbHa  ncuxosoris
HiAPYYHUK : y 2 T. Bua. 5-te, Bunpasi. i 10MOB.
JIBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c. 3. Bapii
M.J.3aranbpHa IICUXOJOTis © MiAPYYHHK : y 2 T.
Bun. 5-te, Bumpasn. i nonos. JIbBiB : Ampiopi,
2016. T.2. 358 c.

3. Illumosa
0COOHMCTOCTI  fIK
SIBUILIE
file:///C:/Users/User/Downloads/nvkhp_2017_5
(1)__27%20(1).pdf

4. Xoxmina O. II. IlpoGnema cTpykTypH
ocobuctocti 'y mcuxonorii/  KOpuanuna
TICUXOJIOT'I4. - 2016, Ne2(19)
file:///C:/Users/User/Downloads/432-

H.L CrpsiIMOBaHICTb
COLIAJIBHO-TICUXOJIOTTUHE



file:///C:/Users/User/Downloads/nvkhp_2017_5(1)__27%20(1).pdf
file:///C:/Users/User/Downloads/nvkhp_2017_5(1)__27%20(1).pdf
file:///C:/Users/User/Downloads/432-Ð¢ÐµÐºÑ�Ñ�%20Ñ�Ñ�Ð°Ñ�Ñ�Ñ�-875-1-10-20171102.pdf

%D0%A2%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%
82%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%
D1%82%D1%96-875-1-10-20171102.pdf

Ceminapcbke 3aua1Ts (8 roj.):
CuiBBigHoureHus noHATh «JIroquuaa. IHouBin.
InpuBinyanbHicT. OCOOUCTICTHY.
[HuBiNyabHICTE SIK
XapaKTEePUCTHKA JIFOTUHHU.
BinMinHI prcr 0COOUCTOCTI.
CripssMOBaHICTh 0COOMCTOCTI Ta 11 CTPYKTYpA.
YmoBu (hopMyBaHHS OCOOUCTOCTI Ta iX BIUIMB
Ha 3MICT CIIPSIMOBAHOCT1 OCOOUCTOCTI.

IHTerpasibHa

1. Jlomunceka JI. B. 3aranpbHa TICHXOJIOTIS:
Xpecromaris. HaBuanpnuii mociormk / JI.B.
Homunceka JI. B. ta i, - K: Kapasemna, 2017. —
640 c.

2. Jyrkenu T. B. 3arampHa TCHXOJIOTIs.
Kuie : Ilentp nHaBuanpHOi miteparypu, 2019.
388 c.

3. Yaiika I'.B. S1-koHUemIis SIK

CTPYKTYpPHO-IMHAMIYHUN aCTIEKT MOHATTA «S»

Enirenernuna xonuenuis E. Epikcona. B Mpansix YKpaiHCBKUX 1  3apyODKHUX
KynbrypHO-icTopruHa Teopis | JOCHIAHMKIB  //  AxTyalnbHi  mpoOieMu
JI.C.Burorcbkoro. HICUXOJIOTI. Tom  XI.  Bumyck 14
"Teopist kouseprenmii” B. IlltepHa. http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i
I'ymanictuuHa Teopis ocooucrocti A.Macnoy. 14/22.pdf
S-xoHmemiss  SK  IHTETpajdbHa  CKJIaJI0Ba 4., MaxkcuM€eHKO C. J. 3araigpHa
0COOHUCTOCTI. IICUXOJIOTI: HaBYAILHUN mocionuk mist BH3 /
C. 1. Makcumenko; MiHicTepcTBO OCBITH Ta
Hayku Ykpaian. — Kwui: Llentp yuboBoi
airepatypu, 2016. —272 c.
3aBaaHHA /151 CAMOCTIHHOI podoTH: 1. MakcumeHnko C. . 3araspHa
Buxonaiime mecmoegi 3060aHHA OJ1 | ICUXOJIOTIA: HaBYAIbLHUI IOCIOHMK mig BH3 /
CAMOKOHMPOTIO: C. . Makcumenko,; MIiHICTEPCTBO OCBITH Ta
CeimoMmuii 1HOWBIL 3 IHAUBiOZyaubHO | HAyKW Ykpainu. — Kuis: Ilerntp yu0oBoi
BHUSIBJICHUMU CBOEPITHUMH po3ymoBuMH, | JitepaTypu, 2016. — 272 c.
€MOIIIITHO-BOJIbOBUMH Ta GbI3UIHUMH 2. Bapiit M.J.3arampHa  mcExoioris

BJIACTHBOCTSIMH, IO BKIIOYCHHHA B CYCIUIBLHO-
KOPHCHY MiSUTBHICTH 1 3aiiMae IeBHE Micle B
CYCHUIBHOMY JKHTTI, — I1€ XapaKTEPUCTHKA:

a) JIFOINHH;

0) ocobucTocTi;

B) IHIUBI/A;

T') IHIUBITYaJbHOCTI.

2. TMornsaon 0COOHMCTOCTI, K1
BIJIOBIIal0OTh PIBHIO W CBIIOMOCTI, XKUTTEBUM
JIOMara’siM, — I1€e:

a) imeanu;

0) MepeKOHaHHS;

B) Mpii;

T) MOTSTH.

3. Bsipenp, [0 sSKOro mparHe JIOIWHA Y
CBOIll IIIBHOCTI Ta MOBEIIHII, — IIE:

a) MeTa;

0) uinb;

B) imeau,

T) 71011

4. OcobucTicTh — I1€:

a) HOCIM 1HIUBIAYaJIbHO-CBOEPITHUX PUC;

0) MO€ETHAHHS TICUXOJIOTTYHUX
0COOJIMBOCTEH JIIOAMHHU, IO YTBOPIOKOTH i

NiApYYHUK : y 2 T. Bua. 5-te, BUnpast. i 101MOB.
JIeBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c. 3. Bapiii
M.J.3araibHa ICHXOJIOTIS © HIAPYYHHK © y 2 T.
Bun. 5-te, Bumpasin. 1 gomnoB. JIeBiB : Ampiopi,
2016. T.2. 358 c.
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CBOEPIAHICTD, BIMMIHHICTH Bifl IHITUX JIFOJICH;

B) COILlaJi30BaHUM IHIWBIJ, SIKUH BTUIIOE
HAMCYTTERBINII COIiabHO 3HAYYII[I BIACTHBOCTI;

T') OJUHWUYHUN TMPEJACTAaBHUK JIFOJICHKOTO
pony.

5.  ChopsIMOBaHICTB  OCOOHCTOCTi, IO
XapaKTEePU3YEThCS ITIBUIICHOK YBAXHICTIO 0
30BHIITHBOTO CBITY Ta JIFOSIM, HA3UBAETHCS:

a) eMOIIIITHO¥O;

0) coIiaTbHOIO;

B) IIOBOIO;

') 0COOUCTOIO

6.«Teopis pexamiTymsIii» HATCKHUTh:

a) 3.Opeiiny;

6) C. Xomny Ta /{. bonayuny

B) E.®pommy;

r) K.Ilnaxe

7. 3rimHOo Teopli KOH(pOHTaLii JBOX
¢dakTopiB po3BUTKY ocobucrocti 3.Dpeiina,

Bono — 11e:

a) ceigome Ero;

0) Hecpimome Ix;

B) HancBimome Cynep-Ero;

T') BCl BapiaHTH BipHI

8. Ilepconani —ie:
a) IHAUBIAyasi3alis 0COOUCTOCTI;
0) mporec 3MIHHM IHIWBiNA BHACTIAOK HAOYTTS
0COOMCTOTO JOCBINY UM BIIPABJISTHHS;
B) OlonoriyHu#l akTop BIUIMBY Ha (popMyBaHHS
0COOHCTOCTI;
I') BCi BapiaHTH BipHI

9. M. Pozenbepr

«S»:

BUOKpEMJTtOe 00pa3iB

a) 3;

0) 4;

B) 5;

r) 6.

10. SI-xkoHUeILIA K cucTeMA:

a) 610JI0T1YHA 32 IPUPOJIOIO;
0) KOHCTaHTHa;
B) PO3BUBAETHCS B IMPOLIECI camMoakTyamizaiii
0COOMCTOCTI;
T') € pe3y/IbTaTOM BUXOBAaHHS Ta HABYAHHS

Tema Ne 6. InauBigya1bHO-NICHXO0JIOTTYHI 0COOIMBOCTI 0COOMCTOCTI

IlepeJsik nuTaHb/3aBIaHb, II0 BUHOCUTHCS HA
00roBopeHHsi/onpanoBaHHs

PexomengoBaHi qkepesia, 10MOMIZKHI
MaTepiajii Ta pecypcH

Jleknis (6 roa.):

3aranbpHa XapaKTepUCTUKA 3aJaTKiB.
3arasibHe YSBJIEHHS IO 3/110HOCTI.
CtpykTypa 3110HOCTEHH.

1. Bapiit M.U. Ilcuxonoris : HaBu. moci6
Kuis : Llentp yu6b. mir., 2016. 287 c.
2. Xapuenko C.B. Bcerynm no 3aranbHOi

rcuxouorii: HaBy.mocionuk X.: XHYBC, 2009.




[Tpupona moACEKHUX 3110HOCTEH.
XapaKkTepuCTUKa 3arajlbHUX Ta CIEHiabHUX
311IOHOCTEH.

OcHOBHI eTany po3BUTKY 3710HOCTEH.
3110HOCTI, 3aJaTKU Ta T€HOTHIL.

[ToHATTS TeMIiepaMeHTy.

["010BH1 BIaCTHBOCTI TEMIIEPAMEHTY.
XapakTepuCTHKA TUITIB TEMIIEPAMEHTY.
[TpoGnema MIiHIMBOCTI TEMIIEPAMEHTY.
XapakTep 0COOUCTOCTI.

AKneHTyarrist xapakTepy Ta ii OCHOBHI THIIH.
BuznauenHs rapmMoHii 0COOHCTOCTI.

lepapxuuna Mmonens MoTHBarlii A.Macinoy.
l"apmoHis B3aeMUH OCOOMCTOCTI, il CEHC JKUTTS,
JyXOBHICTB 1 cBOOOIa
®dakTopy NCUXIYHOI CTIMKOCTI.
Ilacts SIK TMOKa3HUK
0COOHMCTOCTI.

rapMOHIHHOCTI

192 c.

3. Tomopoa  I1.C.,  IlaBienko B.I
[Tcuxonoris i menarorika : HaB4. MociOHUK Kui
: HenTp yub. mit., 2016. 227 c.

4. VYmakoBa M. TeopeTuko-

METOJOJIOTIYHI TPOOIEeMH TCUXOJIOTII: Kypc
nexuiit X.: HYLI3VY, 2016. 191 c.

Ceminapcbke 3ausTTs (8 roj.):
BamaTtkd 1 3410HOCTI AK TEHETUYHUH acIeKT
0COOHUCTOCTI.

SAxicHa Ta KUTbKICHA XapakTepUCTHKa
3110HOCTEH.

I'eHianbHICTB, 00/1apOBaHICTBh, TaJIaHT,
MaiCTEepHICTh CHIBBIIHOIIEHHS Ta fAKICHA

XapaKTePUCTHKA ITOHSATh.
3aranpHi 1 cneniaiabHl 3410HOCTI.

Bsaemoist Ta B3aeMOKOMIIEHC AL 3010HOCTEN.
PosButox 1 QopmyBanHa 3midHOCTE#. Poib
CHAJIKOBOCTI Ta JOBKOJIUIIHBOTO CEPEIOBHUIIA Y
nporieci GopMyBaHHS 310HOCTEH.

31i0HOCTI, 3a4aTKU Ta T€HOTHII.

[TonsaTTs mpo Temmnepament . OpraHiaM, HepBOBa

CHCTEMa Ta TEMIICPAMEHT.

IIcuxonoriuni BJIACTUBOCTI THUITIB
TEMIICPAMEHTY .

BB TemmepaMeHTy Ha  IHAWBIAYyaJIbHUH

CTHJIb Ta €(PEKTUBHICTH JISITBHOCTI JIIOIUHHU.
[IpoGmema CHiBBiIHOIIEHHS THIOJOTTYHUX Ta
BIKOBUX OCOOJIMBOCTEH TEMIICPAMEHTY.
Xapakrep 1 temmnepameHT. [IpupomaHi OCHOBH
XapakTepy.
Crpykrypa Xapakrepy. CrpsiMOBaHICTh
0coOucTOCTI 1 XapakTep. Xapakrep i 3110HOCTI.
Knacudikanis puc xapakrepy. Ilonsarra mpo
MPOBiHI, THUMOBI Ta IHAMBIAYalbHI PHUCH
XapakxkTepy.
[TpoGnemu Tunosorii xapakrepy. AKLEHTYyarlii
XapakxTepy.
[ToTpeboBo-MoTHBaIiiiHA chepa 0COOUCTOCTI.
MoTuBallist Ta ICUXiYyHa PEryJsiis NOBEIIHKH.
IToTpebu ocobucTocTi Ta iX Kinacudikarris.

1. TloammuBaiiios .M. TeopeTtnune
OOTpYHTYBaHHS MOJIeJll MOTHUBAIIWHOI cdepu
ocobucrocti/ AKTyanbHI IpOOJIEMHU MCHUXOJIOTI]
T. 12. TICUXOJIOT'Td TBOPUOCTI. BUII. 23
http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v12/i2

3/28.pdf

2. T'ypnea T.C. [ocmimkeHHS TOHATTS
«TapMOHISI» B  aCMEKTI JKUTTEBUX CMHCIIB
ocobuctocti/ Psychological journal °6(16) -
2018

https://www.researchgate.net/publication/32682
9394 DOSLIDZENNA PONATTA GARMO
NIA V_ASPEKTI ZITTEVIH SMISLIV_0OS
OBISTOSTI

3. Tepemenko II., 3ybenxo J.B. Ines
BCEOIYHOTO PO3BHUTKY 0coOuCTOCTI y
TEOPETUYHHX  Ta  IPAKTUYHHX  aCIECKTaX
COLIAJIbHOT poOoTH. http://socio-

journal.kpi.kiev.ua/archive/2010/1/10.pdf

4. Onexcin 1. 'apmoHniiiHa moauHA Ta CHOPT
SIK YUHHUK 1 dbopmyBaHHS
file:///C:/Users/User/Downloads/Nopa_2015_12

8_14.pdf

2. bpuramup  M.b.,  byrepko .M.,
PeBaceBuu 1.C. 3aranbHa ncuxosioris. 30ipHUK
KeiciB:  HaBy.-MeToA.nmocid.  TepHominb
Exonomiuna nymxka THEY, 2017. 35 c.
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Iepapxis moTped ocobucrocrti 3a A.Macnoy.
[ToHATTS TapMOHIKHOT 0COOUCTOCTI.

Po3BUTOK 1 C€aMOpPO3BUTOK OCOOUCTOCTI Yy
PI3HUX BUAX TISUTBHOCTI.

IaTepecn, mparHeHHs, MEPEKOHAHHS Ta IHII
MOTHBH MMOBEIIHKH Ta JISUTBHOCTI 0COOMCTOCTI
B KOHTEKCTI 1l TapMOHIHHOTO PO3BUTKY.
bnaronosyyust. Tunu 6aaronosryyus.
Camoaxkryanizailis SIK BaXIMBHUH KOMITOHEHT
TapMOHIHHOTO PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI.

Ilacts SIK
0COOHCTOCTI.

MOKa3HUK  TapMOHINHOCTI

JlucrapmMoHisi 0COOMCTOCTI.

3aBaaHHs 119 caMOCTiiiHOI po6oTH.

PoskpuiiTe cxemMaTH4HO  CIIBBIJHOIICHHS
THAVBITYAIbHO-TICUXOJIOTTYHUX ~ 0COOIMBOCTEH
0CcoOHUCTOCTI

TepMiH BHKOHaHHS: He Mi3HINIE HDK 3a
THXKIEHD JI0 3aKIHUEHHS HABYAJIBHOTO KypCy.

1. Bapiit M.M. Ilcuxonoris : HaBu. noci6. :
pexomenaoBano MOH Vkpainu. Kuis : Llentp
y40. mit., 2016. 287 c.

2. Pesacesnu 1.C. 3arampHa IICHUXOJIOTIS:
HABY.-METOJ. KOMIUIEKC. TepHOmuIb THEY,
2016. 47 c.

3aouna hopma nasuanns
Tema 1. IlcuxoJiorisa sk Hayka. PoO3BUTOK NMCUXIKH i CBiZOMOCTI.

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BHHOCUTHCS HA
00roBOpPEHHS1/ONPAIOBAHHS

PexomengoBani qkepesia, 10MOMIKHI
Marepiajau Ta pecypcu

Jlekuia (1rom.):

[Ipeamer Tta 3aBmaHHs mncuxojorii. OcHOBHI
rajxys3i ICUXOJIOTII.

Miclie 1ncuxoJiorii B CUCTEMI HayK.
Metoan IICUXOJIOT1I, X
XapaKTepHUCTHKA.

OCHOBHI eTan# pO3BUTKY IICHXOJIOTI.
HamnpsiMku 3apyOiKHOT ICHXOJIOT1I.
CTaHOBJICHHS IICUXOJIOTIl B YKpaiHi.
[lcuxika sk BIACTUBICTh BUCOKOOPIraHI30BaHO1
Marepii.

Crpykrypa 1 (QYHKIIOHYBaHHS LIEHTPabHOT
HEPBOBOI CUCTEMH JIFOIUHHU.

PedutekTopHa npupoia ICUXiky.

CyuacHi Teopii OHTOT'€HEe3Y JIIOJUHH.
CBiIOMICTb, 1i XapaKTepUCTHUKA Ta PYHKIIII.
CBigoMe Ta HECBIJOME B IICUXIYHIA MISIIBHOCTI
JOJIHH.

3arajbHa

4. Makcumenko, C. []. 3aragpHa ncUxoJoris
: HaB4. mocioHuk. - Kui : IlenTp yu6os. mir.,
2016. - 270 c.

5. I'pod C. Ilcuxonoris maiGytaboro. Ilep.
3 anr. S.Bunaunekoi, O.Pemunins. JIbBiB
Adima, 2015. 328 c. 2l1.IIpaktukym 13
3arajbHO1 MICUXO0JIOTii:po0ounii 30IIHT:
MetoauuHi pexkoMeHnanii 10 1abopaTopHUX
3aHiATh 3 Kypcey «lIpaktukym 13 3araibHOI
ncuxonoriiy / [ yknan. Ilopraumbska H.O.,
I'peuyxa 1.A., JIutBuHuyk A.l., MoapoBcbka
T.B., Xomenko H.B.] 3a pexn. IloptHuipkoi
H.®. — Xutomup: XY im. [.dpanka, 2016. —
270 c.

6. Bapiit M.M.3arampHa  HCHXOINOTis
HiIpyYHUK : y 2 T. Bug. 5-te, Bunpasi. i A0noB.
JIsBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c. 3. Bapiii
M.J.3aranpHa IICUXONOTis © MiAPYYHHK : y 2 T.
Bun. 5-te, Bumpasn. i fonos. JIbBiB : Ampiopi,
2016. T.2. 358 c.

Ceminapcbke 3ausarTs (1 roa.):
3aranbHa XapakTepuCTUKa
TICUXOJIOT1{: OCHOBHHUX; JOJAaTKOBHX.

[lenonoris. HanpssiMKd pO3BUTKY BITUHM3HAHOT
Te/10JIOT .

METO/IIB

8. byrepko  fl.Merogonoriuydi  minxoau
BUBYEHHS MICHXOJIyXOBHOT PeabHOCTI JIFOJMHH.
Pedagogy and Psychology. 2016. Vol. IV (46).
P. 71-74.

9. €BpokimoBa O. O. Icropis mcuxomnorii :




CydacHi  B3a€MO3B’SI3KM  TICHXOJIOTii  Ta
MearoTiKHm.

3araspHa XapaKTepUCTUKA OCHOBHUX
HanpsAMKiB 3apyODKHOT HICHXOJIOTI:
MICUXOaHaNI3; 0ixeBiopH3M; KOTHITHBHA
[ICHXOJIOT'IS; reIITaabTIICUXO0JIOTS;

T'YMaHICTUYHA TICHXOJIOT IS,
PednekropHa npupoaa Ncuxiku.
Mo3KoBa oprai3aiisi ICUXIYHUX MPOIIECIB.
XapakTepUCTHKa CBITOMOCTI.
XapakTepucTHKa HECBIIOMOTO.

B3aemo03B'130k  TppOX  PpIBHIB  MCHXIYHOI

IISTBHOCTI JIFOIVHU: HECBIOMOTO,

MIACBIIOMOr0, CBIIOMOTO.

HaBd. noci0. / O. O. €smokimMoBa. - Bug. 2-re ,
nomoB. — XapkiB : Koncranra, 2020. — 320 c.

10.PeBaceBnu [.C. 3arasbHa TICHUXOJOTIS:
HaB4.-MeToA. KoMmiuiekc. Tepuomine : THEY,
2016. 47 c.

11. Pubanka B.B. Merononoriuni mpobiemMu
HaykoBo1 ncuxoJorii: nmocioauk. Kuis: Tamkowm,
2017. 245 c.

12. MakCUMEHKO C. .

TIICUXOJIOTIS: HaBYaJbHUIT mociOHuk mig BH3 /

SaranpHa

C. . Makcumenko; MiHicTepcTBO OCBITH Ta

Hayku Ykpainu. — Kuis: Ilentp yub6oBoi
niteparypu, 2016. — 272 c.

13.JleBuenko T.®D. IlcuxoanamiTu4ni Teopii
po3BUTKY ocobucTocTi Bifg ®Ppeitna 1o Ppomma
/" Jleuenko T.®d. Po3BUTOK OCBITH Ta
0COOMCTOCTI B PI3HUX MEAArOriYHUX CUCTEMaX -
Binnauigs., 2002-c1.338-356.

14. CBigmomicthb 1 HecBigoMe. CaMOCBIIOMICTH
ocobucrocti // Ilcuxonoris: Iligpyunuk/ Pen.

I0.J1. Tpodimos. - K., 2001. - ¢.122-134.

3aBaaHHs 1/ CAMOCTIIHOI po0OTH.
BukonaiiTe mpakTH4Hi 3aBIaHHS.
Hanalite mosicHeHHss B HacTynmHUX JediHimii

TEPMIHOJIOTITYHOMY CIIOBHUKY:

IICUXOJIOTA, rnegaroriyia IICUXOJIOTA,
ME0JIOTIS, METOJ CIOCTEPEKEHHS, IICHXIKa,
CBIZIOMICTh, IICHTPaJIbHAa HEPBOBAa CHCTEMA,
CBIAOMICTD, CaMOCBIIOMICTb, miacBizoMe,
HECBigOME

TepmiH BUKOHAHHS: HE Mi3HIIIE HDK 3a TIKICHb
710 3aKIHYEHHS HABYAJIBLHOTO KYpCY.

1. IManap B. Bb.
IICUXOJIOTTYHUH CIOBHHK.
640 c.

2. Makcumenko C. JI. 3arambHa NCHXOJIOTIS:
HapdyabHuK mocionmk mamgs BH3 / C. ]I

CyyacHuil TiIyMayHU
X.: Ilpanop, 2007.

MakcuMmeHko; MIHICTEpPCTBO OCBITH Ta HayKH
VYkpainu. — KwuiB: IlenTp yuboBoi miteparypw,
2016. - 272 c.

Tema Ne 2. IlizHaBaibHi ncuxivyHi npouecu

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BHHOCUTHCS HA
00roBOpEeHHS/ONPAIOBAHHSA

PexomenoBani q:kepesia, 10MOMIKHI
MaTepiajii Ta pecypcH




Jlekuis (1 roa.)

3aranbHa XapaKkTepUCTHKA
MICUXIYHUX MTPOIIECIB.
[MonsTTs BimuyTTs. Bumm.
AHamnizaTopH JIIOJJMHHU Ta iX XapaKTepUCTHKA.
3arasbHi 0COOIMBOCTI BITIYTTIB.
Cropuitmanss. Tunu cipuiiMaHHs.
BrnactuBocTi cipuiimaHHs.

[Ipouecu cTBOpeHHS 00pa3iB ysIBH.

Mi3HABAIbHUX

PizHOBU/IM ysIBH.

@i310JI0TTYHE MIAIPYHTS yBaru.
["o5moBHI XapaKTepUCTUKH yBaru.
Pi3HoBUM yBaru.

dopmu yBaru.

BnacTtuBocrti yBaru.

Po3Butok yBaru. Ponp yBarm y mnpodeciiiHiit
JISJIBHOCTI.

Teopii mam’siTi.

Buan mam’sTi.

XapakTepucTuKa mam’sri.

[Ipouecu mam’sti.

[HauBITyanbH1 0COOIMBOCTI TTaM SITi
IToHATTS MHMCIICHHS.

["os10BHI XapaKTepUCTUKU MUCIICHHS.
®Di310JIOTTYHI OCHOBH MHUCJICHHS.
Bunu mucnenss.

Kpurepii nporecy MuciaeHHsl.
CTpyKTypH MHUCIICHHS.

dopMU MUCIICHHS.

6. MakcHMEHKO C. . 3arangpHa
TICUXOJIOTIsSI: HaBYaNbHUN mociOHuK s BH3 /
C. 1. Makcumenko; MiHicTepCTBO OCBITH Ta
Hayku Ykpainu. — KuiB: Ilentp yu06oBoi
aireparypu, 2016. — 272 c.

7. bpuramup M.B., byrepko .M.,
PeBaceBuu 1.C. 3aranpaa ncuxosoris. 30ipHHK
KEHCIB:  HaB4.-MeToA.1moci0.  TepHomiib
Exonomiuna nymka THEY, 2017. 35 c.

8. Bapiit M.I. Icuxosoris : HaB4. mOCi6. :
pexomenaoBano MOH Vkpainu. Kuis : Llentp
yu0. mir., 2016. 287 c.

9. PeBacesnu [.C. 3arampHa IICHUXOJIOTIS:
HaBY.-MeToA. KoMmiuiekc. TepHonuib : THEY,
2016. 47 c.

10. Pubanka B.B. MeToaooriudi mpooiieMu
HayKoBoi ncuxosorii: nociOnuk. Kuis: Tankowm,
2017. 245 c.

Ceminapcbke 3ansatts (1 roa.):
Peduekropua  mpupoma  BiqUyTTIB Ta
CIIpUKAMAaHb.
BimuyTtTs Ta crpuiimaHHs, X CHOUIBHI pUCH Ta
BimMiHHOCTI. CEeHCOpHO —  TeEpleNnTUBHA
oprasizaiiisi 0COOMCTOCTI.
Bunu BiquyTTiB Ta iX Kinacudikarris.
Knacudikaris cnpuiimMadb Ta X BUJIH.
Cropuitmanns sk mis.  CroocrepekeHHS 1
CIIOCTEPEXKITUBICTh

®i3i0710T1YH1 OCHOBH ysIBU Ta YBaru.

Bunu ysaBu Ta ix 0co0IMBOCTI.

Buau i popmu yBaru.

Ponp ysBM B irpoBiii JisNIBHOCTI AMTHHU 1
TBOPYIN AISTBHOCTI IOPOCIIOTO.

BrnuB yBaru Ha SIKiCTh BUKOHAHHS AiSUTBHOCTI.
3arayibHe YSBJICHHS IpO NaM'sTh Ta ii Micle B
CHUCTEMI IICUXIYHUX SIBUIII.

Bumn mam’sari. XapakrepucTuka MpOIIEciB
mam’ ATl

5. MakcuMeHKo, C. . 3aranbpHa
TICUXOJIOTIA : HaB4. mociOHuk. - KuiB : LleHTp
y460B. mit., 2016. - 270 c.

6. 3arampna ncuxosoris: [Tigpyunuk / O. B.
Ckpunuenko, JI. B. [omnunceka, 3. B.
Oropoaniituyk ta iH. — K. : JIu6ine, 2005. — 464
c.

7. PeaceBnu [.C. 3aranmpHa IICHXOJIOTIS:
HaB4.-MeToA. KoMmriuiekc. TepHomine : THEY,
2016. 47 c.

8. Kupunenko T. C. Ilcuxomnoris: emoriiiHa
cdepa ocobucrocti : HaBuanbumii mociOHUK. /
T. C. Kupunenxko. — K. : JIu6ins, 2007. — 256 c.




OcHOBHI (paKTH Ta 3aKOHOMIPHOCTI IICUXOJIOT1{
mam’siTi.

Po3Butok nam'sari B
MHueMoTexHiKa.

BripaBu Ha po3BUTOK Mam’sTi.
Mucnenns sk Buma (opma mMi3HABAIBHOT
JUSUIBHOCTI.

Buau MucieHHs Ta iX XapaKTepHCTHKA.
Knacudikamis ¢popm Ta onepariii MEUCICHHS.
Teopii MucneHss.

OHTOIrE€HE3I.

YIOCKOHaNIEHH Ta PO3BUTOK  MUCIICHHS.
BnpaBu, mo chnpsMoBaHi Ha  PO3BUTOK
MHCJICHHS.

3aBaaHHs AJ19 caMOCTiiiHOI po6oTH.
Hapaiite cepito BmpaB, CHpsIMOBaHUX Ha

PO3BUTOK Mi3HABAJIbHUX MPOLECIB Yy AUTHHHU.

TepMiH BUKOHAHHS: HE Mi3HIIIE HIK 32 THXKJIECHb
710 3aKIHUEHHSI HaBYAJILHOTO KYypCY.

2. T'poo C. Ilcuxonoris maitdyrasoro. Ilep.

3 anr. S.Bunnunpkoi, O.Pemgumie. JIbBiB
Ad¢ima, 2015. 328 c. 21.IIpaktukym 13
3arajibHO1 MICUXO0JIOT1i:po0ounii 30ILUT:

Meroauuni pekoMeHnamii 10 1abopaTopHUX
3aHATh 3 Kypey «lIpakTukym 13 3araiabHOI
ncuxotyoriiy / [ ykman. ITlopraummeka H.D.,
I'peuyxa I.A., JIutBuHuyk A.l., MokapoBcbka
T.B., Xomenko H.B.] 3a pen. IlopTHHLBKO]
H.®. — XKutomup: XY im. [.dpanka, 2016. —
270 c.

Tema Ne 3. EMouiiiH0-B0JIbOBI Ipouecu

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BHHOCUTHCS HA
00roBOpPEHHS1/ONPAIIOBAHHS

PexomenaoBaHi qkepesia, 10MOMIKHI
MaTepiajau Ta pecypcu

Jleknis (2 roa.):

IIcuxiuHi cTaHW 0COOUCTOCTI Ta IX BUIU
3arajibHa XapaKTEPUCTHKA EMOIIIH 1 TOYYTTiB.
DyHKIIi eMOIIii Ta TOYYTTIB.
D1310J10T1YHI OCHOBU EMOILII.

dopmu nepeKMBaHHS MOYYTTIB.
XapakTepUCTHKA BUIUX MOYYTTIB.
3arajgpHe MOHATTS PO BOJIIO.

[Tpupona Boi.

XapaKkTepruCTUKA BOJIbOBHX JIil.
CTpyKTypa BOJBOBOTO aKTYy.

Boar0oBi IKOCTI 0COOMCTOCTI.

4. Bapiii M.J. 3aragpHa  IICHXOJIOTS:
igpyunuk / M.JM. Bapiii. — K., 2007.

5. 3BarampHa  ncuxosoris:  [IpakTukym:
Hapuansuuii nmocionuk / [B.B. Bomommuna, JI.B.
Homuucbka, C.O. CraBuipka, O.B. Tempyk]. —
K., 2006.

6. Ckpumuenko O. B. 3aranbHa ncuxoJoris
/ O. B. Ckpunuenko, JI. B. Jlomunceka, 3. B.
Oroponniituyk Ta iH.: Ilocioauk — K.
Kapagena, 2012. — 464 c.

Ceminapcbke 3aHaT1TH (2 roj.):
IloHATTs mNpo MmOYyrTs Ta 1IiX poOiab B
MPAKTUYHIN Ta Mi3HABAIbHINA TISUTBHOCTI.
®i310/10T1YH1 OCHOBH MOYYTTIB.
Knacudikaris emoniii Ta HOYyTTiB.
OcHOBHI eMOIliifHI CTaHM Ta iX 3OBHIMIHIN
BHpa3.
[TouyrTst 1 ocobucticte. Bumi mouyrrs 1 ix
BUJIH.
[TonsTTs mpo BotO. 3B’SI30K BOJII 3 IHIIUMHU
NICUXIYHUMU SBUIIAMU.
OCHOBHI IICUXOJIOTTYHI T€Opii BOJII.

4, MakcuMeHKO C. . 3araibpHa
NICUXOJIOTISl: HaBYaJIbHUM mociOHuk s BH3 /
C. . Makcumenko; MiHICTEpCTBO OCBITH Ta
Hayku Ykpainu. — KwuiB: Llentp yu6oBoi
aireparypu, 2016. —272 c.

5. Bapiit M.J. ITcuxonoris : HaBu. moci6. :
pexomennoBano MOH Vkpainu. Kui : Llentp
yub. mit., 2016. 287 c.

6. Pubanka B.B. Meroaonoriuni nmpobiemu
HayKOBOI mcuxoJorii: nocionuk. Kuis: Tankowm,
2017. 245 c.




®izionoriyai  Ta
BOJIbOBHX JIiH.
OcHoBHi ¢yHKLI{ BOJI.
PETYIISIIIS TOBEIIHKY.
CrpykTypa mpocToi Ta CKIaJHOi BOJIBOBOI Aii.
CrpykTypa BOJBOBOIO aKTy.
BonboBi  AKOCTI  0COOMCTOCTI.
¢dbopmyBaHHS.

Ponp pismbHOCTI 'y (OpMyBaHHI BOJBOBHX

MOTHUBALIHI  aCHEKTH

EMouiitHo-BOIbOBA

YMoBHu  IX

SIKOCTEH.

2. KyszmenoB M.A. BombpoBa perymsuis
TISUTBHOCTI: OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI, €Tamd i
mexauidmu / M. A. Ky3neno // Bicnuk
XapKiBCHbKOTO HAIIOHAIBHOTO TEJaroridyHOTO
yuiBepcurery imeni [I. C. CkoBoponu.
[cuxomoris. - 2012. - Bum. 43(1). - C. 110-128
http://nbuv.gov.ua/UJRN/VKhnpu_psykhol_20

12 43%281%29 18

3aBAaHHA U CaMOCTIHHOT poOOTH.

B 3amponoHoBaHUX TICUXOJOTTYHUX 3ajadax
PO3KpHITE eMOIIIHHO-BOIBOBI MPOLIECH
A. "d TaHyB 1 TpemTiB BiA HEBHPA3HOIi
HAaCOJIOIM, KOJIH MHcaB My3uKy 10 OHeriHa'".
b. Tlicns TpuBanmux 3ycuib y4HEBI MOILACTHIIO
pPO3B’s3aTH BAXKKY 3a/ady, M0 MPHUBEIO HOTo B
CTaH 3aXOTUICHHS.
B. Xunomuuk-crapocta OyB  HaA3BHUYaiHO
MPUTHIYCHUA THUM, IO [JITH Ha3BaJd WOTO
«TOHOTIIMKOM», 00 BIH TIOBIIOMHUB KJIAaCHOMY
KEpIBHUKOBI, XTO pO30UB CKJIO.
I'. Yuennns 10 knacy numie, mo BoHa B 15
pokiB mpounTana "OBoma". KHmkka crpaBuia
Ha Hel BUHSATKOBHMM BIUIMB 1 JIBYMHKA TPU JHI
XOQWJIA I CUJIBHUM BIIMBOM BiJ HET.
TepmiH BHKOHAHHSA: HE TI3HINIE HDK 3a
THKICHD JI0 3aKIHUEHHS HABYAJIBHOTO KypCy.

HyrkeBuu T. B. 3aranpna ncuxosnorid. Kuis :
entp naBuanwsHOi JMiTepatypu, 2019. 388 c.

Tema Ne 4, JlislnibHicTb

IlepeJiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BHHOCUTHCS HA
00roBOpPEHHs1/ONPAIIOBAHHS

PexomenoBani qkepesia, 10MOMIKHI
Marepiajau Ta pecypcu

Jekuis (8 rox.):
[TonarTss mnpo  MISUIBHICTE.  AKTHBHICTH 1
ISUTBHICTE.

Mera 1 MOTUBH TiSLJIBHOCTI.

CrpykTypa IisUIbHOCTIL

3HaHHA, yMiHHS, HABUYKU.

OCHOBHI BUIH JIFOJICHKOT TISITILHOCTI.
CninkyBaHHS SIK BUJ JiSTIBHOCTI.

MoBa 1 MoBieHHS. Di310JOTIUHI MeXaHI3MU
MOBHOI Iist1bHOCTI. PI3HOBUIW MOBJIEHHS.
Ilonarras  mpo

CIUIKYBaHHA Y XKHUTTI JIFOJUHH.

CHUIKYBaHHA.  3Ha4yeHHs
Bunu cninkyBaHHs.

Tunu cniakyBaHHS.

OyHKIIT CIIUIKYBaHHS.

4. Makcumenko, C. JI. 3arampHa
MICUXOJIOTIA : HaB4. MOciOHUK. - KuiB : LleHTp
yu0oB. 1iT., 2016. - 270 c.

5. I'pop C. TIlcuxomnoriss MaiOyTHBOTO.
Ilep. 3 anr. S.Bunaunpkoi, O.Pemuuiis.
JIpBiB : Adima, 2015. 328 c. 21.IIpakTukym
13 3arajlbHOi TICHXOJIOTIi:pOOOYNN 3OIIMT:
Meroauuni pekoMeHalii 10 j1abopaToOpHUX
3aHATh 3 Kypcy «lIpakTukym 13 3araibHOi
ncuxonoriiy / [ ykman. [lopraunbka H.O.,
I'peuyxa LA, JInTBUHYYK Al,
Moxaposcska T.B., Xomenko H.B.] 3a pen.
[ToptHunpkoi H.®. — Xutomup: XAV im.
[.dpanka, 2016. -270 c.

6. Bapiit M.J.3araneHa mncuxosnoris
OiIpy4HuK @ y 2 1. Bua. 5-te, Bumpasi. i
noros. JIsBiB : Anpiopi, 2016. T.1 .382 c. 3.
Bapiiit ~ M.A.3araneEa  mcuxomnoris
OiIpy4HUK @ y 2 1. Bua. 5-te, BuUmpasi. i



http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9669964
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9669964
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9669964
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9669964
http://nbuv.gov.ua/UJRN/VKhnpu_psykhol_2012_43%281%29__18
http://nbuv.gov.ua/UJRN/VKhnpu_psykhol_2012_43%281%29__18

nomoB. JIbBiB : Anpiopi, 2016. T.2. 358 c.

Ceminapcbke 3anaTT (8 roa.):

3arajibHa XapaKTEPUCTHKA JISUTBHOCTI.
CtpykTypa IisUIbHOCTI.

3aco0u JisIbHOCTI.

OyHKIIIT TiSTBHOCTI.

3HaHHS, YMIHHS, HABUYKH.

OCHOBHI BHJIU JiSUTEHOCTI.

InTepiopusaris Ta ekcrepiopusais JisTTbHOCTI.
AxTtuBHICTB. JlispHICTE. TBOPUICTS.

MoBrneHHs K nporec CIUIKyBaHHS,
(1310J10T1UH1 MEXaHI3MHU.

€IIHICTD CIUTKYBAHHS 1 TISUTBHOCTI.
KoMyHikaTHBHaA CTOpOHA CIUTKYBaHHS.
[HTEepakTHBHA CTOPOHA CITUIKYBAaHHS.
[epuenTuBHA CTOpOHA CHUTKyBaHHS.
[TcuxosioriuHi MeXaHI3MU CIIPUUMaHHS JIOJUHU
JIIOJIUHOIO.

6. byrepko S.MetongonoriuHi MigXoau
BUBYCHHS  IICHMXOJYXOBHOI  pealibHOCTI
monuuu. Pedagogy and Psychology. 2016.
Vol. IV (46). P. 71-74.

7. €BaokimoBa O. O. IcTopis mcuxoJIoTii :
HaBy. noci0. / O. O. €BnokiMoBa. - Bua. 2-re
, mornioB. — XapkiB : Koncranra, 2020. — 320
C.

8. PeBacenu [.C. 3aranpHa TCHXOJIOTIS:
HaBy.-MeTo. Komiuiekc. Tepuonins : THEY,
2016. 47 c.

9. Pubainka B.B.
npoOJeMru HAyKOBO1 ICHXOJIOTIl: MOCIOHUK.
Kwuis: Tanxom, 2017. 245 c.
T.D.

Teopii pO3BUTKY 0coOHcTOCTI Bin Ppeliga 110

Meromonoriuui

10. JIeBuenko INcuxoanamiTHuHi
®pomma // JleBuenko T.D. Po3BuTok ocith
Ta O0COOHMCTOCTI
cucremax - Binawmig., 2002-c1.338-356.

B PIBHMX MEJaroriyHux

3aBaaHHs 1JI51 CAMOCTIIHOI po0OTH:

[IyOmiunuii  3axuct pedepaTy 3a TEMOIO
CEMIHAPCHKOTO 3aHSTTS.
TepmiH  BHUKOHAHHSA: HE  Mi3HINIE  JaTH

MIPOBEJICHHS] CEMIHAPCHKOTO 3aHATTS.

Cnucok peKOMEHJIOBaHMX TeM pedeparis
HaJaHUH B poOOYiid Mporpami.

Tema Ne 5. IlcuxoJiorisa ocoouncrocri

Ilepeiik nuTaHb/3aBIaHb, 110 BHHOCUTHCS HA
00roBOpPEHHS1/ONPAIIOBAHHS

PexomenoBani qxepesia, 10mMOMIiKHI
Marepiajau Ta pecypcu

Jleknis (1 roxa.):

JIroquHa. IanuBin.
OcoOucTicTsb.

[ToHATTS PO 0COOKCTICTD.
dopmyBaHHSA 0COOUCTOCTI.
CrpsiMOBaHICTh OCOOUCTOCTI.
3arajibHi KOMIIOHEHTH CTPYKTYPU COOUCTOCTI.
Icuxomnorist ocoducrocti C.JI. PyOunmreiina.
CrpyxTtypa ocobucrocti 3a O.I'.KoBanboBum
Crpykrypa ocobuctocri 3a K. K.[TnatonoBum
Konueniii cTpykTypu OCOOMCTOCTI B TEOpiix
3apyOiKHUX TICUXOJIOTIB.

S-koHmemnuiss ~ SK  CTPYKTYypHO-AWHAMIYHHMA
ACTIeKT MOHATTS <«S1»

[HauBITyanbHICTD.

5. MakcumMeHKo C. . 3arajgbHa
[ICUXOJIOTI: HaBYaJbHUU ITOoCiOHMK g BH3 /
C. I. Makcumenko; MiHICTEPCTBO OCBITH Ta
Hayku Ykpainu. — Kwui: Llentp yu6oBoi
airepatypu, 2016. —272 c.

6. Bapiii M.J.3aranmbHa  ncuxosoris
HiAPYYHUK : y 2 T. Bua. 5-te, Bunpasi. i 10MOB.
JIeBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c. 3. Bapiii
M.J.3aranbpHa IICUXOOTis © MiAPYUHHK : y 2 T.
Bun. 5-te, Bumpasn. i nonos. JIbBiB : Ampiopi,
2016. T.2. 358 c.

7. llumoBa
0COOHMCTOCTI  fIK
SIBUILIE
file:///C:/Users/User/Downloads/nvkhp_2017_5
(1)__27%20(1).pdf

8. Xoxmina O. II. IlpoGnema cTpykTypH
ocobuctocti 'y mcuxonorii/  KOpuanuna
TICUXOJIOT'I4. - 2016, Ne2(19)
file:///C:/Users/User/Downloads/432-

H.L CrpsiIMOBaHICTb
COLIAJIBHO-TICUXOJIOTTUHE
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D1%82%D1%96-875-1-10-20171102.pdf

Ceminapcbke 3aHaT1TH (2 rO/1.):
CuiBBigHoureHus noHATh «JIroquuaa. IHouBin.
InpuBinyanbHicT. OCOOUCTICTHY.
[HuBiNyabHICTE SIK
XapaKTEePUCTHKA JIFOTUHHU.
BinMinHI prcr 0COOUCTOCTI.
CripssMOBaHICTh 0COOMCTOCTI Ta 11 CTPYKTYpA.
YmoBu (hopMyBaHHS OCOOUCTOCTI Ta iX BIUIMB
Ha 3MICT CIIPSIMOBAHOCTI OCOOUCTOCTI.

IHTerpasibHa

5. Jlomunceka JI. B. 3arampHa mCUXooris:
Xpecromaris. HaBuanpnuii mociormk / JI.B.
Homunceka JI. B. ta i, - K: Kapasemna, 2017. —
640 c.

6. Jyrkesnu T. B. 3arampHa TCHXOJOTIs.
Kuie : Ilentp nHaBuanpHOi miteparypu, 2019.
388 c.

7. Yaiika I'.B. S-xoHMIemis K

CTPYKTYpPHO-IMHAMIYHUN aCTIeKT MOHSTTS «S»

Enirenernuna xonuenuis E. Epikcona. B Mpansix YKpaiHCBKUX 1  3apyODKHUX
KynbrypHO-icTopruHa Teopis | JOCHIAHMKIB  //  AxTyalnbHi  mpoOieMu
JI.C.Burorcbkoro. HICUXOJIOTI. Tom  XI.  Bumyck 14
"Teopis kouBepreniii" B. IltepHa. http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v11/i
I'ymanictuuHa Teopis ocooucrocti A.Macnoy. 14/22.pdf
S-xoHmemiss  SK  IHTETpajdbHa  CKJIAJ0Ba 8. MakcumeHnko C. . 3araimpHa
0COOHUCTOCTI. IICUXOJIOTI: HaBYAILHUN mocionuk mist BH3 /
C. 1. Makcumenko; MiHicTepcTBO OCBITH Ta
Hayku Ykpaian. — Kwui: Llentp yuboBoi
airepatypu, 2016. —272 c.
3aBaaHHA /151 CAMOCTIHHOI podoTH: 3. MakcuMeHKo C. . 3araspHa
Buxonaiime mecmoegi 3060aHHA 0J15 | ICUXOJIOTI: HaBYAJILHUU mociOHuK mix BH3 /
CAMOKOHMPOTIO: C. . Makcumenko,; MIiHICTEPCTBO OCBITH Ta
CeimoMmuii 1HOWBIL 3 IHAUBiOZyaubHO | HAyKW Ykpainu. — Kuis: Ilerntp yu0oBoi
BHUSIBJICHUMU CBOEPITHUMH po3ymoBuMH, | JitepaTypu, 2016. — 272 c.
€MOIIIITHO-BOJIbOBUMH Ta GbI3UIHUMH 4. Bapiit M.J.3arampHa  mCHXOJIOTis

BJIACTHBOCTSIMH, IO BKIIOYCHHHA B CYCIUIBLHO-
KOPHCHY MiSUTBHICTH 1 3aiiMae IeBHE Micle B
CYCHUIBHOMY JKHTTI, — I1€ XapaKTEPUCTHKA:

a) JIFOINHH;

0) ocobucTocTi;

B) IHIUBI1/A;

T') IHIUBITYaJbHOCTI.

2. TMornsaon 0COOHMCTOCTI, K1
BIJIOBIIal0OTh PIBHIO W CBIIOMOCTI, XKUTTEBUM
JIOMara’siM, — I1€e:

a) imeanu;

0) MepeKOHaHHS;

B) Mpii;

T) MOTSTH.

3. Bsipenp, [0 sSKOro mparHe JIOIWHA Y
CBOIll IIIBHOCTI Ta MOBEIIHII, — IIE:

a) MeTa;

0) uinb;

B) imeau,

T) 71011

4. OcobucTicTh — I1€:

a) HOCIM 1HIUBIAYaJIbHO-CBOEPITHUX PUC;

0) MO€ETHAHHS TICUXOJIOTTYHUX
0COOJIMBOCTEH JIIOAMHHU, IO YTBOPIOKOTH i

NiApYYHUK : y 2 T. Bua. 5-te, BUnpast. i 101MOB.
JIeBiB : Ampiopi, 2016. T.1 .382 c. 3. Bapiii
M.J.3araibHa ICHXOJIOTIS © HIAPYYHHK © y 2 T.
Bun. 5-te, Bumpasin. 1 gomnoB. JIeBiB : Ampiopi,
2016. T.2. 358 c.
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CBOEPIAHICTD, BIMMIHHICTH Bifl IHITUX JIFOJICH;

B) COILlaJi30BaHUM IHIWBIJ, SIKUH BTUIIOE
HAMCYTTERBINII COIiabHO 3HAYYII[I BIACTHBOCTI;

T') OJUHWUYHUN TMPEJACTAaBHUK JIFOJICHKOTO
pony.

5.  ChopsIMOBaHICTB  OCOOHCTOCTi, IO
XapaKTEePU3YEThCS ITIBUIICHOK YBAXHICTIO 0
30BHIITHBOTO CBITY Ta JIFOSIM, HA3UBAETHCS:

a) eMOIIIITHO¥O;

0) coIiaTbHOIO;

B) IIOBOIO;

') 0COOUCTOIO

6.«Teopis pexamiTymsIii» HATCKHUTh:

a) 3.Opeiiny;

6) C. Xomny Ta /{. bonayuny

B) E.®pommy;

r) K.Ilnaxe

7. 3rimHOo Teopli KOH(pOHTaLii JBOX
¢dakTopiB po3BUTKY ocobucrocti 3.Dpeiina,

Bono — 11e:

a) ceigome Ero;

0) Hecpimome Ix;

B) HancBimome Cynep-Ero;

T') BCl BapiaHTH BipHI

8. Ilepconani —ie:
a) IHAUBIAyasi3alis 0COOUCTOCTI;
0) mporec 3MIHHM IHIWBiNA BHACTIAOK HAOYTTS
0COOMCTOTO JOCBINY UM BIIPABJISTHHS;
B) OlonoriyHu#l akTop BIUIMBY Ha (popMyBaHHS
0COOHCTOCTI;
I') BCi BapiaHTH BipHI

9. M. Pozenbepr

«S»:

BUOKpEMJTtOe 00pa3iB

a) 3;

0) 4;

B) 5;

r) 6.

10. SI-xkoHUeILIA K cucTeMA:

a) 610JI0T1YHA 32 IPUPOJIOIO;
0) KOHCTaHTHa;
B) PO3BUBAETHCS B IMPOLIECI CaMOaKTyaizarii
0COOMCTOCTI;
T') € pe3y/IbTaTOM BUXOBAaHHS Ta HABYAHHS

Tema Ne 6. InauBigya1bHO-NICHXO0JIOTTYHI 0COOIMBOCTI 0COOMCTOCTI

IlepeJsik nuTaHb/3aBIaHb, II0 BUHOCUTHCS HA
00roBopeHHsi/onpanoBaHHs

PexomengoBaHi qkepesia, 10MOMIZKHI
MaTepiajii Ta pecypcH

Jleknis (1 roa.):

3aranbpHa XapaKTepUCTUKA 3aJaTKiB.
3arasibHe YSBJIEHHS IO 3/110HOCTI.
CtpykTypa 3110HOCTEHH.

5. Bapiit M.W. Ilcuxomnoris : Hapu. moci6
Kuis : Llentp yu6b. mir., 2016. 287 c.
6. Xapuenko C.B. Bcerynm no 3aranbHOi

rcuxouorii: HaBy.mocionuk X.: XHYBC, 2009.




[Tpupona moACEKHUX 3110HOCTEH.
XapaKkTepuCTUKa 3arajlbHUX Ta CIEHiabHUX
311IOHOCTEH.

OcHOBHI eTany po3BUTKY 3710HOCTEH.
3110HOCTI, 3aJaTKU Ta T€HOTHIL.

[ToHATTS TeMIiepaMeHTy.

["010BH1 BIaCTHBOCTI TEMIIEPAMEHTY.
XapakTepuCTHKA TUITIB TEMIIEPAMEHTY.
[TpoGnema MIiHIMBOCTI TEMIIEPAMEHTY.
XapakTep 0COOUCTOCTI.

AKneHTyarrist xapakTepy Ta ii OCHOBHI THIIH.
BuznauenHs rapmMoHii 0COOHCTOCTI.

lepapxuuna Mmonens MoTHBarlii A.Macinoy.
l"apmoHis B3aeMUH OCOOMCTOCTI, il CEHC JKUTTS,
JyXOBHICTB 1 cBOOOIa
®dakTopy NCUXIYHOI CTIMKOCTI.
Ilacts SIK TMOKa3HUK
0COOHMCTOCTI.

rapMOHIHHOCTI

192 c.

7. TomopoBa I.C, [TaBnenko B.L
[Tcuxonoris i menarorika : HaB4. MociOHUK Kui
: HenTp yub. mit., 2016. 227 c.

8. VYmaxkoBa LM. Teoperuko-

METOJIOJIOTIYHI TPOOJIEMH TICHUXOJIOTIi: Kypc
nexuiit X.: HYLI3VY, 2016. 191 c.

Ceminapcbke 3aHaTTH (2 TO11.):
BamaTtkd 1 3410HOCTI AK TEHETUYHUH acIeKT
0COOHUCTOCTI.

SAxicHa Ta KUTbKICHA XapakTepUCTHKa
3110HOCTEH.

I'eHianbHICTB, 00/1apOBaHICTBh, TaJIaHT,
MaiCTEepHICTh CHIBBIIHOIIEHHS Ta fAKICHA

XapaKTePUCTHKA ITOHSATh.
3aranpHi 1 cneniaiabHl 3410HOCTI.

Bsaemoist Ta B3aeMOKOMIIEHC AL 3010HOCTEN.
PosButox 1 QopmyBanHa 3midHOCTE#. Poib
CHaJIKOBOCTI Ta JIOBKOJIMIIIHBOTO CEPEIOBHINA Y
nporieci GopMyBaHHS 310HOCTEH.

31i0HOCTI, 3a4aTKU Ta T€HOTHII.

[TonsaTTs mpo Temmnepament . OpraHiaM, HepBOBa

CHCTEMa Ta TEMIICPAMEHT.

IIcuxonoriuni BJIACTUBOCTI THUITIB
TEMIICPAMEHTY .

BB TemmepaMeHTy Ha  IHAWBIAYyaJIbHUH

CTHJIb Ta €(PEKTUBHICTH JISITBHOCTI JIIOIUHHU.
[IpoGmema CHiBBiIHOIIEHHS THIOJOTTYHUX Ta
BIKOBUX OCOOJIMBOCTEH TEMIICPAMEHTY.
Xapakrep 1 temmnepameHT. [IpupomaHi OCHOBH
XapakTepy.
Crpykrypa Xapakrepy. CrpsiMOBaHICTh
0coOUCTOCTI 1 XapakTep. XapakTep 1 3110HOCTI.
Knacudikanis puc xapakrepy. Ilonsarra mpo
MPOBiHI, THUMOBI Ta IHAMBIAYalbHI PHUCH
XapakxkTepy.
[TpoGnemu Tunosorii xapakrepy. AKLEHTYyarlii
XapakxTepy.
[ToTpeboBo-MoTHBaIiiiHA chepa 0COOUCTOCTI.
MoTuBallist Ta ICUXiYyHa PErysLis MOBEIIHKH.
IToTpebu ocobucTocTi Ta iX Kinacudikarris.

5. TlommmBaitnos d .M. Teopetnune
OOTpYHTYBaHHS MOJIeJll MOTHUBAIIWHOI cdepu
ocobucrocti/ AKTyanbHI IpOOJIEMHU MCHUXOJIOTI]
T. 12. TICUXOJIOT'Td TBOPUOCTI. BUII. 23
http://www.appsychology.org.ua/data/jrn/v12/i2

3/28.pdf

6. I'ypmea T.C. [ocmimkeHHS TOHATTS
«TapMOHISI» B  aCMEKTI JKUTTEBUX CMHCIIB
ocobuctocti/ Psychological journal °6(16) -
2018

https://www.researchgate.net/publication/32682
9394 DOSLIDZENNA PONATTA GARMO
NIA V_ASPEKTI ZITTEVIH SMISLIV_0OS
OBISTOSTI

7. Tepemenko I.I., 3ybenko J.B. Imes
BCEOIYHOTO PO3BHUTKY 0coOuCTOCTI y
TEOPETHYHHX  Ta  MNPAKTUYHHUX  aCMeKTax
COLIAJIbHOT poOoTH. http://socio-

journal.kpi.kiev.ua/archive/2010/1/10.pdf

8. Omekcin 1. 'apmoHniiiHa mroaMHA Ta CIOPT
SIK YUHHUK 1 dbopmyBaHHS
file:///C:/Users/User/Downloads/Nopa_2015_12

8_14.pdf

2. bpuramup  M.b.,  byrepko .M.,
PeBaceBuu 1.C. 3aranpHa ncuxosioris. 301pHUK
KeiciB:  HaBy.-MeToA.nmocid.  TepHominb
Exonomiuna nymxka THEY, 2017. 35 c.
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Iepapxis moTped ocobucrocrti 3a A.Macnoy.
[ToHATTS TapMOHIKHOT 0COOUCTOCTI.

Po3BUTOK 1 C€aMOpPO3BUTOK OCOOUCTOCTI Yy
PI3HUX BUAX TISUTBHOCTI.

IaTepecn, mparHeHHs, MEPEKOHAHHS Ta IHII
MOTHBH MMOBEIIHKH Ta JISUTBHOCTI 0COOMCTOCTI
B KOHTEKCTI 1l TapMOHIHHOTO PO3BUTKY.
bnaromosryaust. Tunu 61aronoryqds.
Camoaxkryanizailis SIK BaXIMBHUH KOMITOHEHT

TapMOHIHHOTO PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI.

[lacTs SIK MOKa3HUK rapMOHIHHOCTI
0COOHCTOCTI.

JlucrapMoHist 0COOMCTOCTI.

3aBaaHHs 119 caMOCTiiiHOI po6oTH. 3. Bapiit M.W. Ilcuxornoris : Hapd. moci6. :
Po3kpuiite cxemaTtnuHo chiBBigHOWIEHHS | pekoMmeHaoBaHo MOH Vkpainu. Kuis : Llentp

THAVBITYAIbHO-TICUXOJIOTTYHUX ~ 0COOIMBOCTEH y40. mir., 2016. 287 c.

4. PeBacenu [.C. 3aranpHa mCUXOJOTIA:

HaBY.-MeToA. koMmiuiekc. TepHonuib : THEY,

2016.47 c.

0COONCTOCTI

TepMiH BHKOHaHHSA: HE TI3HINIE HDK 3a
THXKIEHD JI0 3aKIHUEHHS HABYAJIBHOTO KypCy.

6. Ilonimuxka Kypcy

IMosiTKa M0/10 BiABiTyBAaHHSA HABYAJIbLHUX 3aHATh.

3rigHo 3 «IlosoX)EeHHAM PO MOPSIOK OI[IHIOBAHHS PIBHS HaBYAIBHUX JIOCATHEHB CTY/ICHTIB B
ymoBax €KTC B IJIT'Y» crymeHTH MarTh 000B’S3KOBO OYyTH NPUCYTHIMH Ha CEMIHAPCHKHX
3aHATTAX. CTyHOeHT, SKUM 3 MOBOXHUX MPUYMH, MIATBEPHKEHUX IOKYMEHTAJIbHO, HE MaB OyB
BIJICYTHIN Ha CeMIHApPCHKOMY 3aHSTTi, Ma€ TIPABO Ha BIMPAIIOBAHHS Y ABOTH)KHEBUN TEPMIH ITIiCTIs
MOBEpHEHHS 10 HaBYaHHS. CTyAEHT, SIKMH HE BUKOPHUCTAaB HAJaHE MOMY MpaBO Yy BCTAHOBJICHUU
TepMiH a00 MPOIYCTUB 3aHATTS 0€3 NOBAKHUX MPUYHUH, OTPUMYE 3a KOKHE MPOITyIIeHHs 3aHATTs 0
OautiB.

CryneHTH, SKi HABUYAKOTHCS 3a IHAMBIAyaIbHHM TrpadikoM, MarOTh B TIOBHOMY 00Cs3i
BUKOHATH JOJATKOBl1 IHAMBIAyaldbHI 3aBJaHHSA, MOMEPEAHbO Y3rOAMBIIM I1X 3 BHUKIAJAYeM.
[IpucyTHiCTP Ha MOAYNBHIA KOHTPOJBHIA pPoOOTI € 000B’A3KOBOK. Y BHMAJAKY BIACYTHOCTI
CTYJCHTa Ha MPOMDKHOMY KOHTPOJII 3 MOBAXHOI MPUYMHU, MIATBEPIKEHOI JOKYMEHTAIbHO, oMY
MPU3HAYAETHCS 1HINA JaTa CKIaJaHHsS MOIYIbHOI KOHTPOJIBHOT pOOOTH.

MMoaiTnka akageMivHOI 100POYECHOCTI.

CryneHTd MaroTh AOTPUMYBATHCh MPaBWJI aKaJIeMIYHOI JOOPOYECHOCTI BiAMOBIAHO IO
«Kopnekcy akagemiunoi goopoyecnocti [JII'Y». HasBHICTh akaeMi4HOTO IJIariaTy B CTYJEHTCbKUX
poboTax € MiACTaBOIO Jii BUCTABJICHHSA HEraTHMBHOI OLiHKA. CHUCYBaHHS CTYAEHTIB Mia 4ac
MPOBEJIEHHS! MOJAYJIBHOT KOHTPOJIBHOI POOOTH € MiACTaBOIO JUIsl JOCTPOKOBOTO MPUIMTUHEHHS ii
CKJIaJAHHs Ta BUCTABJIEHHS HEraTUBHOI OLIIHKH.

7. Ilpomiscnuii i niocymKosuit KOHmpo/op

®dopMa NPOMI’KHOTO KOHTPOJI0 — MOJAYIbHA KOHTPOJIbHA poOoTa, sika MPOBOMUTHCS Yy (opmi
nICbMOBOI poboTu (Ha mardopmi Moodle)

3pa30k MOAYJIbHOI KOHTPOJIBHOI pO0OTH
1. Po3kpuiiTe MCHUXOJIOTIYHUN 3MICT OCOOMCTOCTI: CIIBBiIHOIIEHHS NOHATH «JltoauHa.

InpuBin. IaguBimyanbHicTb. OCOOUCTICTB»; CTPYKTypa OCOOHCTOCTI; OilojoriyHa, colliajdbHa Ta
JyXOBHA CKJIaZIOB1 0COOUCTOCTI.




2. OOrpyHTyiiTe CIIBBiIHOIIEHHS TeMIlepaMeHT-Xapakrep. Hanmaiite mnpuxiag Takoro
CIIBBIHOIIICHHS.

3. BusHaurte, AKi ICUXI4YHI IPOIIECH MPOSBISIIOTHCS y HABEJACHUX HIDKYE CUTYAIISX:

a). Mama BuMJIa IOHBKY B’A3aTH IUKAPIETKU CIULISIMH.

0). YuuTtens MpOoNoHye CTapIIOKIACHUKAM BU3HAUUTH 32 3allaXOM, SIKa PEYOBHHA YTBOPIOETHCS
B pe3yJIbTaTi MPOJEMOHCTPOBAHOT XIMIYHOT peaKtii.

B). Koy 6a0ycs mimxoauina 1o NBUHTApS, y Hel Ha o4yax 3’ SBIISTUCS CIBO3H.

dopmMa niICYMKOBOI0 KOHTPOJII0 — eK3aMeH.

Iepenik nuTanp AJ5 NiATOTOBKH /10 €K3aMeHY:

1. 3aranbHa CUX0JIOTIA K HayKa Ta il BAKOPUCTAHHS B POOOTI IICUXO0JIOTA.

2. CTaHOBIIEHHS TICUXOJIOTI SIK HAYKH.

3. 3aBAaHHS NICUXOJIOTI] K HAYKH.

4. Tany31 ICUXO0JIOTTYHOT HAYKH.

5. OcHOBHI HampsiMU pO3BHUTKY TICUXOJIOTHi Ta iX XapakTepucTuka. 6. MeroaosoriuHi
TIPUHIIUITH 3arajbHO1 TICHXOJIOT 1.

7. llpyHUMI JEeTEepMIHI3MY Y NICUXOJIOTII.

8. [IpuHIUIT CHCTEMHOCTI B 3arajibHil MCUXOJIOT 1.

9. IlpuHIIMTT BUMEpPEHKAITHHOTO TICUXIYHOTO BimoOpaxkeHHs naidcHocTi. 10. IlpuHIun egHOCTI
CBIIOMOCTI H JISIABHOCTI.

11. 3aranbHa XapakTepUCTUKA METO/IB MICUXOJIOTII.

12. 3arasibHi BUMOTH JI0 OpraHi3arlii Ta MpOBEACHHS IICHXOJIOTIYHOTO JTOCITIIKEHHS.

13. CnoctepexeHHsT K METOJ ICHXOJIOTil. MOXIMBOCTI BUKOPUCTAHHS CIIOCTEPEIKCHHS B
po0OTI TICUXO0JI0TA.

14. IIpyuHIUTI HAYKOBOTO CITOCTEPEIKCHHS IICUXIYHUX SIBUIIL.

15. [ToGyToBe 1 HAYKOBE CIIOCTEPEIKCHHSI: TIOPIBHSJIBHUI aHAITI3.

16. EkciepuMeHT 1 HOro BUKOPUCTAHHS B pOOOTI IICUXO0JIOTA.

17. InTepB’10 SIK METOJ] BUBUEHHS TICUXIKH.

18. Bumoru 10 IpoBeACHHS IHTEPB 10.

19. AukeTyBaHHS 1 HOTO BUKOPHCTAHHS B POOOTI IICUXO0JIOTa.

20. Bumoru 10 mpoBEICHHS aHKETyBaHHS.

21. TectyBaHHS K METO/I BUBYCHHS TICUXIKH.

22. Bumoru 10 TpOBEJEHHS TECTyBaHHS.

23. BuBUYeHHS MPOAYKTIB AISUIBHOCTI SIK METO/T TICUXOJIOT1i.

24. KoHTeHT-aHali3 1K METO/] IICUXOJIOTII.

25. IIpoekTUBHI METOIU JOCIIPKCHHS TICUXIKH.

26. OnuTyBaHHS K METOJI IICUXOJIOTI.

27. Ilcuxika K 00’ €KT 3arajibHO1 IICUXOJIOT1I.

28. P03BUTOK NCUXIKU Y (PiTOTEHE3I.

29. OyHKIIT TCUXIKH.

30. PiBeHb pO3BUTKY MCUXIKU 1 OPMH MMOBEIIHKH TBAPHH.

31. BUHUKHEHHS 1 PO3BUTOK CBIIOMOCTI.

32. TopiBHAIBHMIM aHAMI3 TICUXIKA TBAPUH 1 CBITOMOCTI JIFOIUHHU.

33. CtpykTypa CB1IOMOCTI.

34. Cinome i HECBIZIOME.

35. CamocCBiIOMiCTH OCOOUCTOCTI Ta i1 PO3BUTOK.

36. MexaHi3MHU PO3BUTKY CAMOCBIIOMOCT1 OCOOUCTOCTI.

37. llonarts npo “S-koHIemniito”.

38. Camool1iHKa 1 piBE€Hb JJOMaraHb K XapaKTePUCTUKH CaMOCBIZIOMOCTI.

39. MeToau NOCTIDKEHHS! CAMOOLIIHKY 1 pIBHS IOMaraHb.
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. MucneHHs sk mpouec po3B’siI3aHHS 3aBJaHb.
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63

81

Bty “Sl-xoHnentii’” Ha MOKIIMBICTh caMopeani3allii 0COOUCTOCTI.
“S1-o6pa3” sk ycraHoBKa ocobuctocTi. MogansHOCTI “S”.
CriBBiIHOIICHHS MOHITH “THAUBIT , “OCOOUCTICTH”, “IHAMBINYyABHICTD .
[ToHATTS PO 0COOUCTICT Y TICUXOJIOTII.

CrpyKkTypa 0COOUCTOCTI.

Bionoriune i comianbHe B CTPYKTYPi OCOOUCTOCTI.

Cranii craHOBIIEHHS 0COOMCTOCTI

Metou BUBYEHHS OCOOMCTOCTI.

Pymiiini cuim opMyBaHHS 1 pO3BUTKY OCOOMCTOCTI.
Cranii craHOBIJIEHHS] OCOOMCTOCTI.

JIisTBHICTB SIK yMOBA PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.

OCHOBHI BUJH ISJIBHOCTI Ta X XapaKTepUCTHKA.
CrpykTypa AlsUIBHOCTI.

®opMyBaHHS HaBUYOK 1 BMIHb Y AISUIBHOCTI.

OcHoBHI (hopMH MPOSIBY MCUXIKH Ta iX B3aEMO3B’SI30K.
MexaH13MH PO3BUTKY BUILUX MCUXIYHUX QYHKITIH.
3arajbpHa XapaKTepUCTHKA MI3HABAIbHUX MPOLECIB.
BimuytTs six misHaBanpHUM miporiec. Buan BimuyTTiB.
CripuiiMaHHS K Mi3HaBaJIBHUN MPOLIEC.

YMOBH pO3BUTKY YyTTE€BUX (POPM Mi3HAHHS AIMCHOCTI.
[TaM’ATh SIK ICUXIYHUHN TIPOTIEC.

3acoOu MiABUIIIEHHS TPOTYKTUBHOCTI MaM’sITi.
MucneHHs K Mi3HABATLHUN MPOIIEC.

Onmepartii MUCJICHHS.

Bunu mucneHus.

3aco0Ou akTUBI3allii MUCICHHS.

MucaeHHS 1 MOBJICHHS.

VsBa sik cienuiyHu Mi3HABaILHUN MPOIIEC.

VsBa 1 TBOPYICTb.

Tunu TemnepamMeHTy Ta iX XapaKTepHUCTHUKH.
TemnepamMeHT 1 IPOAYKTUBHICTD AiSTILHOCTI JIFOAWHH.
3110HOCTI Ta iX BIUIMB Ha YCHIITHICTh TiSIIBHOCTI.
3arainbHi Ta cHemianbHi 31I0HOCTI, IX XapaKTepHUCTHKA.
YMOBHU PO3BUTKY 3/1I0HOCTEH.

[TaM’ATh SIK ICUXIYHUHN TTPOIIEC.

3aco0u migBUIICHHS €(DEKTUBHOCTI ITam’sITi.

VBara Ta i B1aCTUBOCTI.

MO>KIMBOCTI yIIpaBIiHHS YBarow.

EMontii sik mecuxivyHU# mporiec.

3acobu yrpaBiIiHHS eMOLISIMHU.

. Bouist sik peryrnsiis NCUX14HOT aKTUBHOCTI JIFO/IUHHU.
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CTpyKTypa BOJILOBOTO aKTY.

Boi1b0Bi SKOCTI Ta X PO3BUTOK.

CrnpsIMOBaHICTh SIK TOJIOBHHM KOMIIOHEHT OCOOUCTOCTI.
MoTHB 1 MOTHBALIIA.

L{inHicHI opieHTAalil 0COOUCTOCTI.

3arajibHa XapaKTepUCTHKA ICUXIYHUX CTAHIB.

Crpec 1 nuisxu HOro mo10JaHHS.

Xapakrtep: CyTHICTb 1 CTPYKTYpa.

YMOBU CTaHOBJICHHS 1 PO3BUTKY XapakTepy.



8. Kpumepii ouyintoeanns pe3yibmamie Ha64aHH:;

IIxaJsa Ta cxema (OpMyBaHHSA NiICYMKOBOI OLliIHKH

Cyma 6aniB Ouninka 32 HAiOHAJILHOI0 IIKAJI0K0
90-100 BIOMIHHO
70-89 0obpe
51-69 3A00811bHO
1-50 He3a008IbHO

[TincymxoBuii Oayr 3 HaBYAIBPHOI AMCUUILUTIHU BUCTABISETHCS 3a PE3yIbTaTaMH ITOTOYHOTO,
MIPOMDKHOTO Ta MiJICYMKOBOTO KOHTPOJO. [1i 4ac MOTOYHOTO KOHTPOJIIO OIHIOIOTHCS BiIMOBIII
CTYIEHTAa Ha CEMIHAPChKUX 3aHATTAX Ta pe3ylbTaTh caMOCTiHOI poOotu. HapaxyBanHs OainiB 3a
MIOTOYHHUM KOHTPOJIb BiIOYBa€ThCs BIANOBIIHO A0 «Il0JI0’KEHHS MPO MOPSAOK OLIHIOBAHHS PIBHS

HaBYaJIbHUX JOCATHCHb

CTYIEHTIB B yMOBax

€KTC B [IIY»

http://idgu.edu.ua/wp-

content/uploads/2020/09/polozhennja_pro_porjadok_ocinjuvannja_rivnja_navchalnyh_dosjahnen_z
i_zminamy-vid-28.08.2020-protokol-1.pdf.
Cxema po3noainy 0aiiB

40 6aaiB (morouHuil kKoHTpoJsib) — | 10 OaxiB (mpomikHui | 50 o0aJiB
CepeHbO3BAXKEHMI Oall OI[IHOK 3a | KOHTPOJIb) - 3a | (macymMKoBUM
BIAMOBIMI  HAa  CEMIHAPCHKHX | pe3yiabTaTaMu KOHTpPOJI) — 3a
Makenmaibna | o ! p pesy . poiIb)
KB KICTE 3aHATTAX Ta BUKOHAHHS | BUKOHAHHS MOJYJIBHOT | pe3ybTaTaMu
Gauin IHAMBITyaIbHUX 3aBlaHb, SKUW | KOHTPOJIBHOI pOOOTH BIJIMTOBI1IEH Ha
nepeBoguthcss  y  100-6anpHy eK3aMeHi
HIKaTy 3 BaroBUM
koedirieaTom.0,4
MiHiMaabHui . . . 25 0agiB
. . . 6 0aniB (mpoMiKXHUI . .
MOporoBuii 20 6aaiB (MOTOYHUN KOHTPOJIb) KOHTPOJIH) (miacyMKOBUH
piBeHb P KOHTPOJIb)

Kpurepii oniHiOBaHHSA MiJ Yac ayAUTOPHUX 3aHATH

JIoCSATHEHHS CTY/ICHTIB Ha CEMIHAPCHKUX 3aHSATTSIX, @ TAKOK BUKOHAHI HUMHM 1HIMBIAyalbHA
Ta caMOCTiliHa pOOOTH OIIHIOIOTHCS 3a MIKAJIO0I0 Bi «0» 10 «5».

Oninka

Kpurepii oniHioBaHHS1 HABYaJIbHUX JI0CATHEHb

5 0aJiB

OniHETHCST poOOTa CTYACHTA, KU Y TOBHOMY 00CS31 BOJIOIIE HABYAILHUM
MaTepianioM, BUIBHO, CAMOCTIHHO Ta apryMEHTOBAaHO HOTO BUKIIAA€, IITHO0KO
Ta BCEOIYHO PO3KPUBAE 3MICT TCOPETHYHUX 3aIMTaHb Ta MPAKTUYHKUX 3aBJIaHb,
BUKOPUCTOBYIOUH TIPU IIbOMY O0OB’SI3KOBY Ta JOJATKOBY JIITEpPaTypy, BUIBHO
HIOCTYTOBYEThCSI HAYKOBOKO TEPMIHOJIOTIE0, PO3B’s3Yye 3a/iadi CTaHAapTHUM
ab0 OpUTiHATBHUM CIOCOOOM, HABOJWUTH ApPryMEHTH Ha MiATBEPHKCHHS
BJIACHHX JYMOK, 3[1HCHIOE aHaIIi3 Ta pOOUTH BUCHOBKHU.

4 0aam

OniHtoeThCst poOOTa CTYNIEHTA, SIKUIM JIOCTaTHBO MOBHO BOJIOJIE HABYAIbHUM
MarepiajJoM, OOIPYHTOBAHO HOTO BMKJIAJa€, B OCHOBHOMY PO3KPHBA€E 3MICT
TEOPETUYHHUX 3alUTaHb Ta MPAKTUYHUX 3aBJlaHb, BHUKOPHUCTOBYIOUH IIpU
IIbOMY O0OOB’SI3KOBY JIITE€pATypy, PO3B’A3Yye 3a/adi CTAHIAPTHUM CIIOCOOOM,
HOCIYTOBYETbCS HAYKOBOIO TEPMIHOJIOTIE€I0. AJle NPH BHUCBITJIEHHI JAESKHX
NUTaHb HE BUCTAuya€ JIOCTATHBOI INIMOMHU Ta apryMeHTallii, JOMYCKalOThCs
IIPU [ILOMY OKpEMi HeiCTOTHI HETOYHOCTI Ta He3HAYH1 OMUJIKH.

3 0aam

OmniHloeTbcst  pobOTa CTyAEHTa, SKHM BIATBOPIOE 3HAYHY YaCTHHY
HAaBUYAJIIBHOTO MaTepialy, BHCBITIIIOE HWOTO OCHOBHHI 3MICT, BHUSBIISAE
€IeMEHTapH1 3HAHHS OKPEMHX TIOJIOKE€Hb, 3aluCye OCHOBHI (HopMyIu,
piBHsHHA, 3akoHM. He 3maTtHuii 10 TIMOOKOro, BCEOIYHOTO aHami3y,




oOrpyHTYBaHHS Ta apryMEHTaIlil, He KOPUCTYEThCA HEOOXITHOIO JIITEPaTypOIO,
JIOTTYCKA€E ICTOTHI HETOYHOCTI Ta MMOMIJIKH.

OnintoeTsest poOOTa CTYICHTA, SIKU HE BOJIOJIIE HABYAIILHUM MaTepiaioM y
JOCTaTHROMY 00Cs31, mpoTe (PparMeHTapHo, MOBEpXoBo (0e3 aprymeHraitii Ta

2 banu OOIpYHTYBaHHSI) BHUKJIAJa€ OKpPEMi IMUTAHHS HABYAJIbHOI JUCIHUIUIIHH, HE
PO3KpPHUBAE 3MICT TCOPSTUYHUX TUTAHP 1 IPAKTUYHUX 3aB/IaHb.
OniHroeThcst poOOTa CTYACHTA, SIKHH HE B 3MO31 BUKJIACTH 3MICT OUTBIIOCTI
1 6an NUTaHb TEMU Ta KypCy, BOJIOJIiE HaBYAJIbHUM MaTepiaJloM Ha PpiBHI

pO3Mi3HABaHHS SBHII, TOTYCKA€ ICTOTHI TIOMKJIKH, BIAIOBIA€ HA 3alIUTAHHS,
10 TOTPEOYIOTh OTHOCIIIBHOT BIJITOBIII.

OniHtoeTsest poOOTa CTYACHTA, IKUW HE BOJIOJi€ HABYAIILHUM MaTepiajioM Ta
0 0auiB HE B 3MO31 HOTrO BHCBITIUTH, HE PO3yMIE 3MICTy TEOPETUYHMX MHUTaHb Ta
MPAKTUYHHX 3aBJ/IaHb.

Kpurepii ouiHioBaHHA iHAUBiTyaIbHUX 3aBIaHb

Bun MakcuMaJbHA KIJIBKICTEL 0aJ1iB
MIArOTOBKa pedepaTy 5
BHKOHAHH$ BITpaB 5
BEJICHHS] TEPMIHOJIOTTYHOTO CJIOBHHMKA 5
po3poOKa cxeM Ta TaOJIHIlh 5

KputepismMu ouiIHIOBaHHS peghepamy € HAYKOBICTb, aHali3 Ta CHHTE3 ONPaIbOBAHOIO
HayKOBOTO MaTepiaiay, HOro aKTyaJIbHICTh Ta 3MI0HICTh CTyJIEHTa 0 KPUTHYHOTO OIIIHIOBaHHS
Ha0yTOro mMaTepiany.

KpurepissMmu OIIHIOBaHHS BUKOHAHHA 6NpaA8 € CAMOCTIMHICTh Ta apryMEHTOBAHICTh
BIJIIIOBIII.

Kputepismu BelneHHS mepMiHONO2iuHO20 — CNIOBHUKA € HAYKOBICTH Ta aKaJeMIuHa
T0OPOYECHICTD

Kpurepismu pos3pooxu cxem ma mabdbauysb € KOHKPETHICTb, JIOTIUHICTh Ta HAYKOBICTh

Kpurepii ouiHioBaHHSI MO1YJIbHOI KOHTPOJbLHOI pO00TH

MakcumanpHa KuUtbKicTh OamiB 32 MKP- 10: 1 1 2 nutanas — no 3 Ganu; TpeTe NMUTAHHS
OIiHIOETBCSA B 4 Oanmu. KpuTepisMu OIIHIOBAHHS €: MOBHOTA BIAMOBIAIL, 3aTHICTh KPUTHYHOTO
aHaJIi3y TCOPETHYHOTO MaTepially, BMIHHS HABOJUTH apr'yMEHTH Ta POOUTH BUCHOBKH.

Kpurepii oniHiOBaHH#A Il Yac NiACYyMKOBOI0 KOHTPOJIIO

CTaBUTHCS 3a IMOBHI Ta MIIHI 3HAaHHSA MaTepiany B 3aJaHoMy OO0cCs3i,
«BIOMIHHOY BMIHHSI BUIbHO BMKOHYBAaTH NPAKTHYHI 3aBJaHH:, rependaueHi HaBYaIbHOIO
NpOrpaMor0; 3a 3HAaHHS OCHOBHOI Ta JIOJIATKOBOI JIITEpaTypH; 3a BHUSB
KpPEaTUBHOCTI y PO3YMIHHI 1 TBOpPYOMY BHKOPHUCTaHHI HaOyTUX 3HAHb Ta
YMIHb.

CTaBUTbCS 3a BHUSAB CTYAECHTOM IIOBHMX, CHCTEMATUYHHUX 3HaHb 13
«0obpey JMCLUIUTIHY, YCIIIIHE BUKOHAHHS NMPAKTUYHUX 3aB/IaHb, 3aCBOEHHS OCHOBHOI
Ta JOJATKOBOI1 JITEpaTypH, 3JaTHICTh IO CaMOCTIHHOTO IONOBHEHHS Ta
OHOBJICHHS 3HaHb. AJle Y BIANIOBI/1 CTYJI€HTA HasiBHI HE3HAYH1 TOMMJIIKH.

CTaBHUTBCS 32 BUSB 3HAHHS OCHOBHOT'O HAaBYAJILHOTO MaTepiaiy B 00cs3i,
«3a008i1bHOY» | JOCTATHBOMY JJISl TIOJAJIBIIOrO HaBYaHHS 1 MaiOyTHBOI (haxoBOT NisIIBHOCTI,
MOBEpXOBY OOI3HAHICTP 3 OCHOBHOIO 1 JIOJJaTKOBOIO JITEpaTyporo,
nepe0ayeHol0 HABYAJIBHOIO IPOrpamMoOl0; MOXKJIMBI CYTTE€BI TMOMHIIKH Y
BUKOHAHHI MPAaKTUYHHUX 3aBJaHb, ajieé CTYJEHT CIPOMOXXHUH YCYHYTH IX 13
JIOTIOMOT'010 BUKJIaJ[aya.




BHCTAaBIISIETHCS CTYICHTOBI, BIAMOBIAL SKOTO Tl 4Yac BiATBOPEHHS
«He3a008i1bHO» | OCHOBHOTO TPOTPaMOBOTO MaTepiany IMOBepXoBa, (parMeHTrapHa, 0
3YMOBJIIOETHCS [IOYATKOBUMH YSIBJICHHSIMH PO MTPESIMET BUBUCHHSL.

Bukiaagau 1 Makapuyk H.O.
’ (hdnuc) (I115)

3aTBepPKEHO Ha 3acilaHHI Kaepy 3arajibHOI Ta MPAKTUYHOI IICUXOJIOT1T

nporokoin Ne 1 Big «27» ceprast 2021 p. %\
3aBinyBau kadeapu / Mazoxa I.C.
(feortiic) (111B)
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