
МТНИСТЕРСТВО ОСВТТИ ТНАУКИ УКРАНЧИ 
АТЛЬСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ ГУМАНИТАРНИЙ УН1ВЕРСИТЕТ 

  

  

СИЛАБУС 
навчально! дисциплни 

ОСНОВИ МЕДИЧНИХ ЗНАНЬ ТА ДОЛКАРСЬКО! ДОПОМОГИ 
(назва) 
  

1. Основна тформашя про дисципщну 

Тип дисциплши: вибркова Форма навчання: денна, заочна 

Осытнй стушнь: бакалавр 

Галузь знань: 01 Освта/Педагопка 

Спещальнтсть:_014.15 Середня освта (Природнич1 науки), 014.05 Середня освта (Бюлопя та, 

здоров’я людини) 

Освтня програма: _Середня освта: природнич! науки. Середня освта: бюлотя та здоров’я 

ЛЮДИНИ 

Рак навчання:2-4 Семестр:3-8 

К льккть кредитв 4 (120 годин):_для денно? форми(тод.:26 - лекцй; 22-практичнЕ 72- 

самостна робота); для заочно! форми( год.: 6 - лекций; 6- практичн!; 108 - самостна робота) 

Мова викладання: украйнська 

Посилання на курс в онлайн-платформ! МоодЕ: 

  

  

2. Гнформашя про викладача (викладачв) 

ШБ: _Атмажов ван Дмитрович 

Науковий ступвь, вчене звання, посада: к. мед. наук, доцент 

Кафедра: ф!зично! культури, бюлоги та основ здоров’я 

Робочий е-тай: _Анла7воу @1АспопПпе. пе! 

Години консультаций на кафедр!: понедлок 14.00-15.00 

  

  

3. Опис та мета дисиипмни 

Предмет вивчення навчально! дисциплни: Нев1дкладн! стани, як! становлять загрозу життю та 

здоров’ю людини при травмах, нещасних випадках, гострих захворюваннях та надання своечасно! та 

правильно! першо! медично! допомоги. 

Мета вивчення дисципли полягае у вивченн! невдкладних стан, вид травм, гострих 

захворювань та ознайомлення студент з наданням правильно! та своечасно! долкарсько! медично! 

допомоги при травмах, гострих захворюваннях, нещасних випадках. Формування у студент цисних 

уявлень про надання правильно! та своечасно! першо! медично! допомоги у нев1дкладних станах, як1 

становлять загрозу життю та здоров’ю людини. 

Передумови для вивчення дисциплни - оволодння фаховими компетентностями, що формуються шд 

час вивчення професних навчальних дисциплин; знання 3 дано! дисциплни е важливими не тльки у 

профемйвй даяльность а йу р1зноманиних життевих надзвичайних ситуащях. 

МУждисциплнарн! зв’язки Основи фллософських знань, педагомка, психолопя, вступ до 

спешальност! з основами наукових досмджень, бюлопя, зооломя, ботанка, анатомия та фзюлопя 
людини, медицина. 

4. Результати навчання 

Зидно з вимогами освтньо-професйно! програми студенти повинн!:



Знати: основи анатомй та фузюлогй органзму людини; основн! клин1чн! симптоми при гострих 

захворюваннях, отруеннях та нещасних випадках, як! вимагають негайно! должарсько! допомоги; 

загальн! принципи надання першо! медично! допомоги при невдкладних станах; види пов’язок, 

правила 1х накладання; способи й види транспортування потершлих в залежност! в1д локалзаци 

та характеру пошкоджень; принципи 1 методи реан1мацй; показання для й проведення; види ран 1 

кровотеч, ошикв, обморожень 1 втоплень, причини 1х виникнення, ознаки, принципи припинення 

кровотеч р!зними способами; види пошкоджень тканин, ксток, суглобв: клён1чн! прояви, 

способи проведення 1ммоб1лзацй; профллактику травматичного шоку. 

Вмипи: вльно володпи теоретичним матералом та застосовувати Його на практиць 

використовувати предмети догляду, як! застосовують з метою особистой ги1ени хворих; 

вимрювати та ошнювати равень артерлального тиску, пульсу, частоту дихання та температуру 

т1ла; застосовувати засоби впливу на кровообт (гфчичники, згрвальний компрес, мхур 3 

льодом, загальн! та мсцев1 ванни); обробити рану; провести тимчасове припинення кровотечи; 

проводити штучну вентиляцию легень, закритий масаж серця; володти технкою промивання 

шлунку без використання зонду; робити очисну та мкувальну кл!зми; виконувати шдшкрн! та 

внутрииньо-м'язов! 1н’екцй; провести транспортну 1ммобузащю кнщвок при переломах та 

вивихах; транспортувати потершлих та тяжкохворих; накладати пов’язки на р1зн! длянки т1ла; 

надавати першу медичну допомогу при непритомностЬ колапс1, розвитку шоку, ошках, 

обмороженнях, електротравмах, при втопленн!, отруеннях, укусах тварин та комах, перегрванн! 

та переохолодженн! орган!зму. 

Комущкашя: використовувати набут! знання при веденн! наукових дискусмй з питань основ 

медичних знань, використовувати набут! знання у надзвичайних ситуащях та в будь-яюй 

життедяльност! при невдкладних станах; виявляти повагу до рзноманйиних нацюнальних 

уподобань, сшвпрацювати з носями рзних 1сторичних 1 культурних цнностей; створювати 

умови для комунщжацй 13 представниками наукових, громадських, релилиних 1 нацюнально- 

культурних органзащй. 

Автономшсть та воповдальшсть: виконувати 1ндив1дуальн1 науково-дослдн! завдання 3 

вдпов1дно! проблематики, виявляти самостинсть 1 сощальну вдповдальнсть при виконанн! 

функцюнальних обов’язюв та еколог1чного спрямування життево! траекторй. 

5. Структура дисциплни 

Для денно?! форми 

Тема № 1. Клишчна та бюлогчна смерть. Методи реанмаци. 

  

Перелжк питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжнт 

матертали та ресурси 
  

Лекщя (2 год.): 1. 
1. СтадИ термпнального стану. 
2. Ознаки кл!чно! смерти. 
3. Реавмаця. 
4. Методика проведення непрямого масажу 

серця дтям залежно вд в1ку. 

    

Порадник мкаря з нев1дкладно1 медицини : 
навч. пос®Юник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 
Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 
Екстрена та  нендкладна — медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Основи клиично{ медицини. Швед М.Г. 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 
  

 



  

Практичне заняття (2 год.): 

1. Основн! ознаки термнальних стан. 
2. Вааносн! та явн! ознаки б1юлогчно1 смерт1. 

3. Методи проведення реанймаци. 

1. Порадник лкаря з нев1дкладно! медицини : 

навч. посЮник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 

Прокопович, В. Т. Гурський] ; за ред. М. 1. 
Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна медична 
допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

3. Основи кл1чно{ медицини. Швед М.Т., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 
  

Вавдання для самостИно! роботи: 
[Шдготувати презентацию(15-20 слайдв) про 
методи реан1маци. 

Термни виконання: до завершення 
ртеоретичного навчання (тиждень).   1. Берз://баткопиь шлЮ/пем/з/сопиегу/уак- 

ргоуезИ-геапипаяуц. Ве]     
Тема № 2 Шок. Судоми. Гшерглкемична 1 гшогликемгчна коми. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Лекция (2 год.): 

1. Травматичний шок, долкарська медична 
допомога при травматичному шоку. 

Р. Причини судом. 
В. Ешлепая. Надання долкарсько! медично! 

допомоги. 
И. Гшерглкемчна та гшоглжем1чна коми. 

1. Петрик О.Т Должарська медична допомога 

при травмах та нещасних випадках. 

Навчальний пос!ник.-К.: Вища школа, 

1995р. 
Будзин В., Гузй О. Основи медичних знань 

: навч. пос. Львв : ЛДУФК, 2018. —148 с. 

3. Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшерив 1 медсестер - 

М,, 2010 - 468 с. 
  

Практичне заняття (2 год.): 

1. Перебши та основн! ознаки 

травматичного шоку. 
2. Локалвован! 1 генерал1зован! судоми. 
3. Причини, ознаки, профллактика ешлепси. 

1. Петрик О.Т Должарська медична допомога 
при травмах та нещасних випадках. 

Навчальний пос1бник.-К.: Вища школа, 

1995р. 

Будзин В., Гузй О. Основи медичних знань 
: навч. пос. Львв : ЛДУФК, 2018. —148 с. 

3. Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшер\в 1 медсестер - 

М,, 2010 - 468 с. 
  

Вавдання для самостино! роботи: 

Написати доповдь (3 стор.) про 
гшерглкем1чну та глоглжемчну коми. 

Терм!ни виконання: до завершения 
теоретичного навчания (тиждень). 

у. 

АЕрз://ик.мИК ре а.оге/мК/%00%93%01%96%00% 

ВЕ%00%8В5%01%80%00%83%00%8В8В%01%96%00%В, 

А%00%8В5%00%8С%01%96%01%87%00%8В0%00%В0 

%00%ВА%00%ВЕ%00%8ВС%00%В0 

2. 

[6Ер$://р1Ага4и1К1.со11/76922/тедиз1та/орозШКкет 
  

[сЬпа_Коша 

  

Тема № 3 Утоплення. Непритомнкть. Алерпя. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання   Рекомендован! джерела, допомёжн!   матерали та ресурси 
  

  

 



  

Лекция (2 год.): 

1. Перша долкарська допомога при 
утопленн:. 
Як привести людини до тями при 
непритомност". 
Надання должкарсько! медично! допомоги 

при алергчних реакциях. 

2. 

Порадник мкаря з нев1дкладно1 медицини : 

навч. пос®Юник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 

Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 
Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна медична 
допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Мойсак Олександр Данилович. Основи 

медичних знань 1 охорони здоров'я: 

навчальний посЮник / О. Д. Мойсак ; 

М1нстерство освти 1 науки Украни. -6-те 

вид., випр. та допов. - Ки : Арстей, 2011. - 

496 с.   
Практичне заняття (2 год.): 

1. Профилактика утоплення. 

2. Причини, ознаки алергчних реакшй. 
3. Анафллактичний шок. 

Порадник лкаря з невдкладно! медицини : 

навч. посЮник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинкк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський] ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 
Гудима, С.М. Геряк та 1.] ; за ред. МА. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 
Мойсак Олександр Данилович. Основи 

медичних знань 1 охорони здоров'я: 

навчальний пос1бник / О. Д. Мойсак ; 

М1нстерство освтти 1 науки Укра1ни. -6-тЕ 

вид., випр. та допов. - Ки : Арстей, 2011. - 

496 с.   
Вавдання для самостино! роботи: 

[Пдготувати допов1дь(3 стор.) про 
анафллактичний шок. 

Термни виконання: до завершення 

ртеоретичного навчання (тиждень).   1. Берз://7оКЪ.оге .па/апаЕ-акасЬту- 

зоК/?1ап2=аК 
        

Тема № 4 Долкарська_медична допомога _в_загрозливих _для _життя людини станах. як 

виникають при захворюваннях серцево-судинно! системи та органв дихання. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Лекция (2 год.): 

1. Надання долкарсько! медично! допомоги 

при гтертончеийй криз1. 
2. Пиемична хвороба серця. Причини, ознаки, 

надання долкарсько! медично! допомоги. 

3. Гостра серцева недостатнсть, надання 

долкарсько! медично! допомоги. 
4. Непритомнсть як прояв гостро! судинно1 

недостатностт, причини, ознаки, надання 
долкарсько! медично! допомоги. 

5. Характеристика нападу бронхально!   астми. Надання долкарсько! медично! 

Садв А. Невдкладна долкарська 
допомога. Знання, здатн! зберегти життя. 

Повна енциклопеди. - Крилов. - 2008 - 384 

с. 

Свищенко Е.П., Коваленко В.Н. 

Гипертоническая болезнь. Вторичные 

гипертензии / Под ред. В.Н.Коваленко. - К.: 
Лыбидь, 2002. — 504 с. 

Тарасюк В. С. Медицина надзвичайних 
ситуащй. Орган1защя надання першо! 

медично! допомоги / В. С. Тарасюк, М. В.      



  

допомоги. Матвйчук, В. В. Паламар. - Кив: ВСВ 

«МЕДИЦИНА», 2017. - 528 с. - (4-е вид., 

випр.). 

И. Скорая и неотложная медицинская помощь 

/ Под ред. И.С.Чекмана. - К.: Здоров'я, 

2002. - 728 с 
  

Практичне заняття (2 год.): 

1. Ознаки та можлив1 ускладнення 
гтертон!чно! кризи. 

2. Стенокардия та 1нфаркт мюкарду. 
3. Причини та основн! ознаки гостро1 

серцево1 недостатности. 
4. Поняття про колапс. 

5. Бронхальна астма як захворювання 
1нфекцино-алергично! природи. 

1. Садв А. Невщкладна должарська 

допомога. Знання, здатн! зберегти життя. 

Повна енциклопеди. - Крилов. - 2008 - 384 

с. 
2. Свищенко Е.П., Коваленко В.Н. 

Гипертоническая болезнь. Вторичные 
гипертензии / Под ред. В.Н.Коваленко. - К.: 

Лыбидь, 2002. — 504 с. 

3. Тарасюк В. С. Медицина надзвичайних 

ситуащй. Орган1защя надання першо! 
медично! допомоги / В. С. Тарасюк, М. В. 

Матвйчук, В. В. Паламар. - Кив: ВСВ 

«МЕДИЦИНА», 2017. - 528 с. - (4-е вид., 

випр.). 

И. Скорая и неотложная медицинская помощь 

/ Под ред. И.С.Чекмана. — К.: Здоров'я, 
2002. — 728 с 

  

Вавдання для самостино! роботи: 
[Пдготувати пов1домлення (3 стор.)про 

профлтлактику серцево-судинних захворювань 
га хвороб дихально1 системи. 

Термни виконання: до завершення 

ртеоретичного навчання (тиждень).   1. Ыфз://Умм лит. сот.па/агисе/130212/рго Ша 

КИКа-сегзеуо-зиЧши-Буогоб-КошреК$и1|- 

р14Н9-па-регути1-1ап31     
  

Тема № 5 _Должарська медична допомога в загрозливих для життя людини станах, як! 

виникають при захворюваннях органв травлення, сечовидлення. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Лекция (2 год.): 

1. Гострий гастрит, надання долкарсько1 
медично! допомоги. 

2. Шлунково-кишкова кровотеча як 

ускладнення виразково1 хвороби, ознаки, 
надання долкарсько! медично! допомоги. 

3. Печнкова колька як ускладнення 
жовчнокам`яно! хвороби, надання 

долкарсько! медично! допомоги. 
4. Ниркова колька як ускладненния 

нирковокам'яно! хвороби, надання 

долкарсько! медично! допомоги. 

5. Долкарська медична допомога при 
гострих захворюваннях 1 травмах органв 
черевно! порожнини. 

1. Порадник лкаря з нев1дкладно! медицини : 

навч. пос®Юник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 

Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 
Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

2. Екстрена та  невдкладна медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

3. Основи клиично! медицини. Швед М.1., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 
Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 
  

Практичне заняття (2 год.): 

1. Причини та ознаки гострого гастриту. 

Причини та ознаки печ нково] кольки. 

Ознаки нирково] кольки. 

Ознаки «гострого» живота, можлив1 

ускладнення. 

2. 
3. 
4.   

1. Порадник лкаря з нев1дкладно! медицини : 
навч. посЮник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1.     Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 
 



  

Екстрена та  нендкладна — медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 
Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 
Основи клии!чно! медицини. Швед М.Г., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 
Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 
  

Вавдання для самостино! роботи: 
[Пдготувати допов1дь(3 стор.) про 
профллактику захворювань органйв травлення 
та сечовидлення. 
Термни виконання: до завершення 

ртеоретичного навчання (тиждень). 

1. Бер:/ТеаКВ.7р.па/пе\з-еуеп(5-2/842- 

ргоакЕуКа-такКБуогауап-5ЮЮиКохо- 

КузВКоуово-чгаКЕа 
  

  

Тема № 6 Долкарська медична допомога при отруеннях. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Лекция (2 год.): 

1. Гостр!отруення. 
Р. Принципи надання долйкарсько! медично1 

допомоги при отруеннях. 

Будзин В., Гузй О. Основи медичних знань 

: навч. пос. Львв : ЛДУФК, 2018. —148 с. 

Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшер\в 1 медсестер - 

М,, 2010 - 468 с. 

Петриченко Т.В. Перша медична допомога : 

Шдручник - К. : Медицина, 2007. —248 с. 
  

Практичне заняття (2 год.): 

1. Види гострих отруень. 

2. Профллактика отруень. 

Будзин В., Гузй О. Основи медичних знань 
: навч. пос. Львв : ЛДУФК, 2018. —148 с. 

Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшер\в 1 медсестер - 

М,, 2010 - 468 с. 

Петриченко Т.В. Перша медична допомога : 

[Шдручник - К. : Медицина, 2007. —248 с. 

В. 

  

Вавдання для самостино! роботи: 

[Шдготувати доповдь (3 стор.) про синдром 

интоксикацй. 

Термни виконання: до завершення 

ртеоретичного навчання (тиждень).   1.6 рз://\у ми .рВагтепсусореф1а.сот.па/агисе/3 

З52ЛиюоКк$Щкастуай ИЕ     
  

Тема № 7 Доликарська медична допомога при ошках 1 в дмороженнях, електротравмах. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Лекция (2 год.): 

1. Ошки, термин! ошки, 1х ступени. 

Р. Вдмороження та замерзання. 
В. Електротравма. 
И. Долкарська медична допомога при ошках, 

в1дмороженнях, електротравмах.   Порадник мкаря з нев1дкладно1 медицини : 
навч. пос®Юник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 
Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський| ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна — медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с.     Основи клн1чно! медицини. Швед М.Т., 
 



Тема № 8 Травми. 

  

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 

  

  

[Пдготувати пов1домлення (3 стор.)про ошкову 
хворобу. 
Термни виконання: до завершения 

теоретичного навчания (тиждень). 

Практичне заняття (2 год.): 1. Порадник ликаря з нев1дкладно! медицини : 

1. Основи! ознаки ушкоджень органзму навч. посЮник / [М. Г. Швед, С. М. Геряк, 

людини в ди низьких та високих С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

температур. Ляхович, Лар. П. Мартинкк, Я. М. Кщак, 
Р. Мисцев! та загальн! ознаки при ураженн1 О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 

електричним струмом та блискавкою. Прокопович, В. Т. Гурський| ; за ред. М. 1. 

3. Тепловий 1 сонячний удари, должарська Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 
медична допомога при них. 2. Екстрена та  нендкладна медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 — 448 с. 

3. Основи клейчноГ медицини. Швед М.Г, 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 

Завдання для самостйно! роботи: 1. Ыр5://адЕе.пе/ргеуле\/1554917/раее:4/   

  

оликарська медична допомога при травмах. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

  

Розтягнення. 

Лекщя (4 год.): 1. Петрик О.Т Должарська медична допомога 

1. Должарська медична допомога при при травмах та нещасних випадках. 
травмах голови, шит, хребта. Навчальний пос1бник.-К.: Вища школа, 

2. Особливост! надання долкарсько! 1995р. 

медично! допомоги при черепно-мозкових |2. Будзин В., Гузй О. Основи медичних знань 

ушкодженнях. : навч. пос10. Льв1в : ЛДУФК, 2018. —148 с. 

3. Особливост! транспортування та догляду |3. Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

за потершлими 13 закритими та кервництво для фельдшер\в 1 медсестер - 
в1дкритими ушкодженнями хребта та М. 2010 - 468 с. 
спинного мозку. 

4. Должкарська медична допомога при 
в1дкритих 1 закритих переломах, вивихах 

та розтягненнях. 

Практичне заняття (2 год.): 1. Петрик О.Т Должарська медична допомога 

1. Закрит!травми головного мозку — струс, при травмах та нещасних випадках. 
здавлювання. Навчальний пос1бник.-К.: Вища школа, 

2. Переломи ксток черепа, характерн1 1995р. 

ознаки, можлив! ускладнення. 2. Будзин В., Гузй О. Основи медичних знань 

3. Закрит!та вадкрит! ушкодження хребта та : навч. пос1б. Львв : ЛДУФК, 2018. —148 с. 
спинного мозку, 1х основн! ознаки. 3. Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

4. Вадкрит! 1 закрит! переломи. Вивихи. кервництво для фельдшерив 1 медсестер - 
М., 2010 - 468 с.   

Вавдання для самостино! роботи: 
[Шдготувати презентацию(до 40 слайд1в) про 

надання першю1 медично! допомоги при рзних 

травмах. 

Терм!ни виконання: до завершения 
'еоретичного навчания (тиждень).   1. Брз://ио7.пкгаЧа.еоу.паЛиюгтанов/244- 

регзВа-доротога-ри1-регеотакВ        



Тема № 9 Перша допомога при кровотечах. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

  

Лекция (2 год.): 1. Алгоритми надання невдкладно! допомоги 

1. Должарська медична допомога при — при критичних станах / За ред. Т. Г. Титова. 
катшлярних, венозних та артеральних —- В1нниця: Нова Книга, 2012. — 344 с. 

кровотечах. 2. Артерлальнт, венозн! тромбози та 

2. Внутриин! кровотечь надання першо]  тромбоемболи. Профилактика та лкування. 
медично! допомоги при них. Укра{нський Нацюнальний Консенсус. — 

К.: ЗАТ «Вшол», 2006. — 72 с. 

3. Будзин В., Гуз О. Основи медичних 
знань : навч. пос1б. Львв : ЛДУФК, 2018. — 

148 с. 
И. Вертюкн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшер\в 1 медсестер - 
М,, 2010 - 468 с 

Практичне заняття (2 год.): 1. Алгоритми надання невдкладно! допомоги 

1. Особливост: кашлярних, артерлальних та при критичних станах / За ред. Т. Г. Титова. 
венозних кровотеч. — Ванниця: Нова Книга, 2012. — 344 с. 

Р. Небезпека кровотеч. 2. Артерлальнт, венозн! тромбози та 
3. Ознаки внутрипньо] кровотеч1. тромбоемболй. Профллактика та лкування. 

Украй нський Нацюнальний Консенсус. — 
К.: ЗАТ «Вшол», 2006. — 72 с. 

3. Будзин В., Гуз О. Основи медичних 
знань : навч. пос1б. Львв : ЛДУФК, 2018. — 

148 с. 

И. Вертюкн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшерив 1 медсестер - 

М,, 2010 - 468 с. 
  

Вавдання для самостино! роботи: 
[Шдготувати презентацию(до 30 слайд1в) про 

надання долкарсько! медично! допомоги при 

разних кровотечах. 
Термни виконання: до завершення 

1. ЫЕрз://аубо Ш ла/Ао ШагзКа-4оротога-ри- 

Кгоусбесвах/     ртеоретичного навчання (тиждень). 
  

Тема № 10 Десмургя. Загальн! правила накладання пов’язок. 

  

Перелжк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матертали та ресурси 

  

Лекция (2 год.): 

1. Поняття десмурмя, пов'язка, перев'язка. 
2. Загальн! правила бинтування. 
3. Технщка накладання най@Мльш поширених 

пов’'язок; пов'язки на длянку живота 1 таза; 
пов'язки на верхн! та нижн! кнц\вки. 

    

Порадник лкаря з нев1дкладно! медицини : 

навч. пос1Юник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 

Прокопович, В. Т. Гурський] ; за ред. М. 1. 
Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. -— 528 с. 

р. Екстрена та  невдкладна — медична 
допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. МА. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

В. Основи кми1чно! медицини. Швед М.1Т., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с.     

 



  

1. Десмурмя. 
Р. Види пов'язок (м'якь, тверди), 1х мета. 
3. Загальн! вимоги до накладання бинтових 

пов'язок. 

Практичне заняття (2 год.): 1. 

р. Екстрена та  невдкладна — медична 
допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. МА. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

В. Основи кми1чно! медицини. Швед М.1Т., 

Порадник лкаря з нев1дкладно! медицини : 

навч. пос1бник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 

Прокопович, В. Т. Гурський] ; за ред. М. 1. 
Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. -— 528 с. 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с.   
Завдання для самостйно! роботи: 
Зробити памятку про загальн! правила 

накладання пов’Язок. 
Термни виконання: до завершення 

теоретичного навчання (тиждень).     1.  Бир/ чалар1а8.оге.ча/г$-а1А/Бап4ате- 

%020%В2%00%В0%20%ВА%РО%ВВ%р0 

%В0%00%8В4%р20%В5%20%В2%р0%ВО% 

01%8Е- 

%00%ВЕ%20%ВЕ%р0%В2%р21%8Е%р0% 

В7%00%ВЕ%РО%ВА/ 

  

  

      

Тема № 11 Техн!ка застосування найпростипих фзютерапевтичних процедур. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Лекция (2 год.): 

1. Технка застосування найпростппих 
физютерапевтичних процедур. 

Р. Внутрипньо-м’язов! 1н'екцИ. 

1. Руководство по интенсивной терапии 

А.В.Беляев, М.В.Бондарь, А.М.Дубов и др. 

Под ред. А.И.Трещинского, Ф.С.Глумчера. 
— К.: Вища школа, 2004. — 582 с. 

Садв А. Невдкладна — дол жкарська 

допомога. Знання, здатн! зберегти життя. 

Повна енциклопедя. - Крилов. - 2008 - 384 

с. 
Мойсак Олександр Данилович. Основи 

медичних знань 1 охорони здоров'я: 

навчальний посЮник / О. Д. Мойсак ; 

М1нстерство освти 1 науки Украни. -6-те 
вид., випр. та допов. - Ки : Арстей, 2011. - 

496 с.   
Практичне заняття (1 год.): 

1. Види найпростипих ф1зютерапевтичних 

процедур: компреси, банки, грчичники, 

грилка, михур 3 льодом. 
Користування кишеньковими 1нгаляторами. 

  
1. Руководство по интенсивной терапии 

А.В.Беляев, М.В.Бондарь, А.М.Дубов и др. 

Под ред. А.И.Трещинского, Ф.С.Глумчера. 

— К.: Вища школа, 2004. — 582 с. 

Садв А.  Невдкладна дол карська 

допомога. Знання, здатн! зберегти життя. 

Повна енциклопедя. - Крилов. - 2008 - 384 

с. 

Мойсак Олександр Данилович. Основи 
медичних знань 1 охорони здоров'я: 

навчальний пос!бник / О. Д. Мойсак ; 
М1нстерство освтти 1 науки Укра1ни. -6-тЕ 

вид., випр. та допов. - Ки : Арстей, 2011. - 

496 с.      



Тема № 12 Аптечка першо! медично? допомоги. 

  

Вавдання для самостино! роботи: 
[Шдготувати доповдь (3 стор.) про найпростии 
физютерапевтичн! процедури. 
Терм!ни виконання: до завершения 

'еоретичного навчания (тиждень). 

1. Брз://5 чае. пе/ргеу1ем/91 11973/расе:7/ 

  

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Лекция (2 год.): 

1. Аптечка першо?т медично! допомоги. 

призначення та внутрштий вмст. 
Ы 

Порадник мкаря з нев1дкладно1 медицини : 
навч. пос®Юник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 
Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна — медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Основи клии!чно! медицини. Швед М.Г., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 
  

Практичне заняття (1 год.): 

1. Перемк ликарських засобв, як! повиннй 
бути у медичних аптечках першо! медично1 

допомоги. 

Порадник мкаря з нев1дкладно1 медицини : 

навч. посЮник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна — медична 
допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 
Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Основи клн1чно! медицини. Швед М.Т., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 

  

Вавдання для самостино! роботи: 
Намалювати аптечку першо! медично1 

допомоги та й внутрштей вмст. 
Терм!ни виконання: до завершения 

теоретичного навчання (тиждень). 

  1. Ы5://7аКоп.гада.соу.паЛа\м5/5Во\/70467- 

Э8#ТехЕ 
2. Екстрена та невдкладна медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 
Гудима, С.М. Геряк та 1н.| ; за ред. М.1.       Шведа. - Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с 

  

Для заочной форми 

Тема № 1. Клинтана та б1ологгчна смерть. Методи реанмаци. 

  

Перелжк питань/завдань, що виноситься на 

обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжнт 

матертали та ресурси 
  

Лекция (2 год.): 

1. СтадИ термпнального стану. 
2. Ознаки клично! смерт1. 
3. Реавмаця. 

1. Порадник лкаря з нев1дкладно! медицини : 

навч. посник / [М. 1. Швед, С. М. Геряк, 
С. И. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М.     Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

   



  

4. Методика проведення непрямого масажу 

серця дтям залежно вд в1ку. 
О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 
Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна медична 
допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 
Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Основи клиично{ медицини. Швед М.Г. 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 
  

Вавдання для самостино! роботи: 

Опрацювати теми (конспект) 

1. Основш ознаки термтальних сташв. 

2. Воносш та яви! ознаки болоёчноЕ смерти. 

3. Методи проведения реашмаий. 
[Шдготувати презентацию(15-20 слайдв) про 
методи реан1маци. 

Терм!ни виконання: до завершения 
теоретичного навчання (тиждень). 

    
Порадник мкаря з нев1дкладно1 медицини : 
навч. посЮник / [М. 1. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 
Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна — медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Основи клии!чно! медицини. Швед М.Г., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 
Беерз://сагкопиаЬ. по/пе\уз/сопиегу/уак- 

ргоуезЧ-геапита1уи. №1 

  

Тема № 2 Шок. Судоми. Гшергликемгчна 1 гшоглкем!чна коми. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Вавдання для самостино! роботи: 

Опрацювати теми (конспект) 

/. Травматичний шок, домкарська медична 

допомога при травматичному шоку. 
2. Перебги та основн! ознаки 

травматичного шоку. 
3. Причини судом. 
Н. Локатзован! 1 генератзован судоми. 
5. Ешлепайя. Надання долкарсько? медично! 

допомоги. 
6. Причини, ознаки, профллактика етлепсй. 

7. Гтерглкемчна та гтогткемчна коми. 

Написати доповдь про гтерглкем1чну та 
гпоглкемтчна коми. 

Терм!ни виконання: до завершения 
теоретичного навчання (тиждень). 

Петрик О.Т Долкарська медична допомога 

при травмах та нещасних випадках. 
Навчальний пос1бник.-К.: Вища школа, 

1995р. 
Будзин В., Гузй О. Основи медичних знань 

: навч. пос. Львв : ЛДУФК, 2018. —148 с. 

Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшер\в 1 медсестер - 

М., 2010 - 468 с. 

БЕЕрз://уК м ре!а.оге/мИКИ%00%93%01%965% 

20%8В2Е%00%8В5%01%80%00%83%00%88%01%9 

6%00%ВА%00%8В5%00%8ВС%01%96%01%87%00 

%В0%00%8В0_%00%ВА%00%ВЕ%00%ВС%00%8В0 

Беерз ://рАга и К1.сот/76922/тедйзта/оро? И 

Кеписвпа Кота 

  

Тема № 3 Утоплення. Непритомнсть. Алерпя. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Лекция (2 год.): 

1. Перша долкарська допомога при     Порадник мкаря з нев1дкладно1 медицини : 

навч. посник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 
  

  

 



  

утопленн:. 
2. Як привести людини до тями при 

непритомност". 
3. Надання долкарсько! медично! допомоги 

при алергчних реакциях. 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинкк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 

Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 
Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна медична 
допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1.] ; за ред. МА. 
Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Мойсак Олександр Данилович. Основи 

медичних знань 1 охорони здоров'я: 

навчальний пос1бник / О. Д. Мойсак ; 

М1нстерство освтти 1 науки Укра1ни. -6-тЕ 

вид., випр. та допов. - Ки : Арстей, 2011. - 

496 с. 
  

  
Вавдання для самостино! роботи: 
Опрацювати теми (конспект): 

1. Продллактика утоплення. 
2. Причини, ознаки алерёчних реакций. 

3. Анафлактичний шок. 
[Пдготувати доповдь (3 стор.)про 

анафллактичний шок. 
Терм!ни виконання: до завершения 

теоретичного навчання (тиждень). 

  
Порадник мкаря з нев1дкладно1 медицини : 
навч. посЮник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинкк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. МА. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Мойсак Олександр Данилович. Основи 

медичних знань 1 охорони здоров'я: 

навчальний пос!бник / О. Д. Мойсак ; 

М1нстерство освтти 1 науки Укра1ни. -6-тЕ 
вид., випр. та допов. - Ки : Арстей, 2011. - 

496 с. 

Брз://7оКЪ.ог® ма/апа ЛакисЬту- 

зВок/апе=иК 
  

  

Тема № оликарська_медична опомога _в_загрозливих 

виникають при захворюваннях серцево-судинно! системи та орган дихання. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

  

2. 

Вавдання для самостино! роботи: 

Опрацюйте теми (конспект): 
1. Надання дощкарсько! медично 

допомоги при гтертошчыьй кризи. 

Ознаки та можлив! ускладнення 

гтертошчно! кризи. 

Лиемчна хвороба серця. Причини, 

ознаки, надания дощкарсько? медично 

допомоги. 

Стенокар я та инфаркт мокарду. 

Гостра серцева недостатисть, 
надання дощкарсько! медично 
допомоги. 
Причини та основн! ознаки гострот 
серцево! недостатноспи. 

Непритомшсть як прояв гостро! 

судинно? недостатность причини,   

Садв А. Невдкладна долкарська 

допомога. Знання, здатн! зберегти життя. 
Повна енциклопеди. - Крилов. - 2008 - 384 

с. 
Свищенко Е.П., Коваленко В.Н. 

Гипертоническая болезнь. Вторичные 

гипертензии / Под ред. В.Н.Коваленко. - К.: 

Лыбидь, 2002. — 504 с. 

Тарасюк В. С. Медицина надзвичайних 

ситуащй. Орган1защя надання першо! 

медично! допомоги / В. С. Тарасюк, М. В. 

Матвйчук, В. В. Паламар. - Кив: ВСВ 
«МЕДИЦИНА», 2017. - 528 с. - (4-е вид., 

випр.). 

Скорая и неотложная медицинская помощь 

/ Под ред. И.С.Чекмана. - К.: Здоров'я, 
2002. — 728 с   

  

  
ля життя людини станах, як!



  

ознаки, надання дощкарсько? медичной 

допомоги. 
8. Поняття про колапс. 
9. Бронжальна астма як захворювання 

тфекийно-алерачно! природи. 
10. Характеристика нападу брондлально! 

астми. Надания докарсько? медично 

допомоги. 
[Шдготувати повдомлення про профлактику 

серцево-судинних захворювань та хвороб 
дихально1 системи. 

Терм!ни виконання: до завершения 
теоретичного навчання (тиждень).   

5. ВЕрз://\/\мхм ди. сото.ла/агисе/130212/рго Ша 

КиКа-сегзеуо-зиЧши-Буогоб-КошреК$и1]- 

р149-па-регути1-1ап31 
  

    
  

Тема № 5_Доликарська медична допомога в загрозливих для життя людини станах, як! 

виникають при захворюваннях органв травлення, сечовидлення. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Лекция (2 год.): 

1. Гострий гастрит, надання долкарсько1 

медично! допомоги. 

2. Шлунково-кишкова кровотеча як 

ускладнення виразково1 хвороби, ознаки, 
надання долкарсько! медично! допомоги. 

3. Печнкова колька як ускладнення 

жовчнокам`яно! хвороби, надання 

долкарсько! медично! допомоги. 

4. Ниркова колька як ускладненния 
нирковокам'яно! хвороби, надання 

долкарсько! медично! допомоги. 
5. Долкарська медична допомога при 

гострих захворюваннях 1 травмах органв 
черевно! порожнини. 

1. Порадник лкаря з нев1дкладно! медицини : 
навч. посЮник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський| ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

2. Екстрена та  невдкладна медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 
Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

3. Основи кл1чно{ медицини. Швед М.Т., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 
Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 
  

Вавдання для самостино! роботи: 
Опранюйте теми(конспект): 

1. Причини та ознаки гострого гастриту. 

2. Причини та ознаки печЧ ково! кольки. 

3. Ознаки нирково] кольки. 

4. Ознаки «гострого» живота, можлив! 
ускладнення. 

[Шдготувати доповдь про профилактику 
вахворювань орган в травлення та 

сечовидлення. 
Терм!ни виконання: до завершения 

теоретичного навчання (тиждень).   
1. Порадник лкаря з нев1дкладно! медицини : 

навч. пос®Юник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 

Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 
Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

2. Екстрена та  невдкладна медична 
допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

3. Основи клейчноГ медицини. Швед М.Г, 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 

Ц. Бир:/ВеаНВ.7р.па/пе\$-еуепЕз-2/842- 

ргоакгуКка-хакКБуогшуап-$апКоуо- 
      КузВКоуово-нака 

  

Тема № 6 Долкарська медична допомога при отруеннях. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Практичне заняття (1 год.): 

1. Види гострих отруень.   1. Будзин В., Гузй О. Основи медичних знань     : навч. пос. Львв : ЛДУФК, 2018. —148 с. 
 



Тема № 8 Травми. 

  

2. Профллактика отруень. Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшерив 1 медсестер - 
М,, 2010 - 468 с. 

Петриченко Т.В. Перша медична допомога : 
Шдручник - К. : Медицина, 2007. —248 с.   

Вавдання для самостино! роботи: 

Опрацювати теми (конспект): 

/. Гостр! отруення. 
2. Принципи надання долкарсько! медично! 

допомоги при отруеннях. 

[Пдготувати допов1дь про синдром 

интоксикацй. 

Терм!ни виконання: до завершения 

теоретичного навчания (тиждень).   
Будзин В., Гузй О. Основи медичних знань 

: навч. пос. Львв : ЛДУФК, 2018. —148 с. 

Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшер\в 1 медсестер - 

М,, 2010 - 468 с. 

Петриченко Т.В. Перша медична допомога : 

Шдручник - К. : Медицина, 2007. —248 с. 
ВЕсрз://лулуму.рвагтепсусюреа.сотп.ча/агасе 
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Тема № 7 Доликарська медична допомога при ошках 1 вдмороженнях. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Практичне заняття (1 год.): 

1. Основи! ознаки ушкоджень орган1зму 
людини выд ди низьких та високих 

температур. 
Мсцев1 та загальн! ознаки при ураженн1 
електричним струмом та блискавкою. 
Тепловий 1 сонячний удари, долкарська 
медична допомога при них. 

Порадник мкаря з нев1дкладно1 медицини : 

навч. посЮник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 
Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна — медична 
допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Основи клии!чно! медицини. Швед М.Г., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 
Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с.   
Завдання для самостйно! роботи: 
Опрацювати теми (конспект): 

/. Ошки, термчн! ошки, 1х ступен1. 

2. Вюмороження та замерзания. 
3. Електротравма. 

Н. Дотщкарська медична допомога при отках, 
в1дмороженнях, електротравмах. 

[Пдготувати пов1домлення про ошкову хворобу. 
Термни виконання: до завершення 

ртеоретичного навчання (тиждень).   
Порадник мкаря з нев1дкладно1 медицини : 
навч. пос®Юник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 
Ляхович, Лар. П. Мартинкк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

Екстрена та  нендкладна — медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Основи клн1чно! медицини. Швед М.Т., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 

>   И. В рз://5Че.пе/ргеу1е\/1554917/расе:4/     

оликарська медична допомога при травмах. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання   

Рекомендован! джерела, допомёжн!   матерали та ресурси 
  

  

   



  

Практичне заняття (1 год.): 

1. Закрит!травми головного мозку — струс, 
здавлювання. 

2. Переломи ксток черепа, характерн1 
ознаки, можлив! ускладнення. 

3. Закрит!та в1дкрит! ушкодження хребта та 
спинного мозку, 1х основн! ознаки. 

4. В1дкрити! 1 закрит! переломи. Вивихи. 
Розтягнення. 

Петрик О.Т Долкарська медична допомога 

при травмах та нещасних випадках. 

Навчальний пос1бник.-К.: Вища школа, 

1995р. 
Будзин В., Гузй О. Основи медичних знань 

: навч. пос. Львв : ЛДУФК, 2018. —148 с. 
Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшера 1 медсестер - 
М,, 2010 - 468 с. 

  

Вавдання для самостино! роботи: 

Опрацювати теми (конспект): 

1. Доткарська медична допомога при 
травмах голови, ии, хребта. 

2. Особливосии надання доткарсько! 
медично! допомоги при черепно-мозкових 
ушкодженнях. 

3. Особливост! транспортування та 
догляду за потершлими 13 закритими та 
вдкритими ушкодженнями хребта та 

спинного мозку. 
4. Долкарська медична допомога при 

вдкритих {1 закритих переломах, вивихах 
та розтягненнях. 

[Шдготувати презентацию(до 40 слайд1в) про 
надання першю1 медично! допомоги при рзних 

травмах. 

Терм!ни виконання: до завершения     рпеоретичного навчання (тиждень). 

Петрик О.Т Долкарська медична допомога 

при травмах та нещасних випадках. 

Навчальний пос1бник.-К.: Вища школа, 

1995р. 

Будзин В., Гузй О. Основи медичних знань 
: навч. пос. Львв : ЛДУФК, 2018. —148 с. 

Вертюн А.Л. Швидка допомога: 
кервництво для фельдшерив 1 медсестер - 

М., 2010 - 468 с. 

Бёрз://цо7.покгаЧа.соу.лаЛлиогтаНоп/244- 

регзВа-4оротога-ри-регеютаКкН 
  

  

  

Тема № 9 Перша допомога при кровотечах. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Практичне заняття (1 год.): 

1. ОсобливостЕ кашлярних, артерлальних та 
венозних кровотеч. 

Р. Небезпека кровотеч. 
3. Ознаки внутрииньо] кровотеч1. 

    

Алгоритми надання невдкладно! допомоги 

при критичних станах / За ред. Г. Т. Тлтова. 

— Ванниця: Нова Книга, 2012. — 344 с. 

Артерлальнт, венозн! тромбози та 

тромбоемболй. Профллактика та лкування. 

Украй нський Нацюнальний Консенсус. — 

К.: ЗАТ «Вшол», 2006. — 72 с. 

Будзин В., Гузй О. Основи медичних 

знань : навч. пос1б. Львв : ЛДУФК, 2018. — 

148 с. 
Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшер\в 1 медсестер - 
М,, 2010 - 468 с 

  

  

 



  

Вавдання для самостино! роботи: 
Опрацювати теми (конспект): 

/. Должарська медична допомога при 
катлярних, венозних та 
кровотечах. 

2. Внутрйин кровотечь надания першо! 

медично? допомоги при них. 

[Шдготувати презентацию(до 30 слайд1в) про 
надання долкарсько! медично! допомоги при 

разних кровотечах. 
Терм!ни виконання: до завершения 

теоретичного навчання (тиждень). 

артертальних?. 

Алгоритми надання невдкладно! допомоги 

при критичних станах / За ред. Г. Т. Тлтова. 
— Ванниця: Нова Книга, 2012. — 344 с. 

Артерлальнт, венозн! тромбози та 
тромбоемболй. Профллактика та лкування. 

Украй нський Нацюнальний Консенсус. — 
К.: ЗАТ «Вшол», 2006. — 72 с. 

. Будзин В., Гуз О. Основи медичних 

знань : навч. пос1б. Львв : ЛДУФК, 2018. — 

148 с. 

. Вертюн А.Л. Швидка допомога: 

кервництво для фельдшерив 1 медсестер - 

М,, 2010 - 468 с. 
. №рз://аубо Нела/ЧоШКкагКа-4оротога-ри-   

Кгоусбесвах/ 
  

Тема № 10 Десмуртя. Загальн! правила накладання повязок. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Практичне заняття (1 год.): 

1. Десмургя. 
2. Види пов'язок (м'як1, тверду) 1х мета. 

В. Загальн! вимоги до накладання бинтових 

повязок. 

. Екстрена та 

. Порадник лкаря з невдкладно! медицини : 

навч. посЮник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 

Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 
невндкладна — медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 
Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Основи клн1чно! медицини. Швед М.Т., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 

  

Вавдання для самостино! роботи: 
Опрацювати теми (конспект): 

/. Поняття десмурая, пов’язка, перев'язка. 
2. Загальн! правила бинтування. 

3. Техшжа накладання найбльш поширених 
пов'язок; повязки на Олянку живота 1 

таза; пов'язки на верхн! та нижн! юнщвки. 

Зробити пам’ятку про загальн1 правила 
накладання пов’язок. 

Термни виконання: до завершення 
теоретичного навчання (тиждень).   . Екстрена та   

. Порадник лкаря з невдкладно! медицини : 
навч. пос®Юник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 
Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський| ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 

невндкладна — медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 

Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 
Основи клн1чно! медицини. Швед М.Т., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 
Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 
. Ш ф://1 5 аАр1а8т.оге ма/Яг(-а1А/Бап4ая1те-   
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Тема № 11 Техн!ка застосування найпростипих ф!зютерапевтичних процедур. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Практичне заняття (1 год.): 

1. Види найпростипих ф1зютерапевтичних 

процедур: компреси, банки, грчичники, 

грилка, михур 3 льодом. 
Р. Користування кишеньковими 1нгаляторами. 

1. Руководство по интенсивной терапии 

А.В.Беляев, М.В.Бондарь, А.М.Дубов и др. 

Под ред. А.И.Трещинского, Ф.С.Глумчера. 

— К.: Вища школа, 2004. — 582 с. 

Садв А.  Невдкладна дол карська 

допомога. Знання, здатн! зберегти життя. 

Повна енциклопедя. - Крилов. - 2008 - 384 

с. 

Мойсак Олександр Данилович. Основи 
медичних знань 1 охорони здоров'я: 

навчальний пос!бник / О. Д. Мойсак ; 
М1нстерство освтти 1 науки Укра1ни. -6-тЕ 

вид., випр. та допов. - Ки : Арстей, 2011. - 

496 с. 

  

Вавдання для самостИно! роботи: 
Опрацювати теми (конспект): 

/. Технка застосування найпростйиих 
фузюотерапевтичних процедур. 

2. Внутрйиньо-м’язов! 1н’екий. 
[Пдготувати допов1дь про найпростши 

физютерапевтичн! процедури. 
Терм!ни виконання: до завершения 

теоретичного навчання (тиждень).     
Руководство по интенсивной терапии 

А.В.Беляев, М.В.Бондарь, А.М.Дубов и др. 
Под ред. А.И.Трещинского, Ф.С.Глумчера. 

— К.: Вища школа, 2004. — 582 с. 

Садв А.  Невдкладна дол карська 

допомога. Знання, здатн! зберегти життя. 
Повна енциклопедия. - Крилов. - 2008 - 384 

с. 
Мойсак Олександр Данилович. Основи 

медичних знань 1 охорони здоров'я: 

навчальний пос!бник / О. Д. Мойсак ; 

М1нстерство освтти 1 науки Укра1ни. -6-тЕ 

вид., випр. та допов. - Ки : Арстей, 2011. - 

496 с. 
. №рз://зсе.пе/ргеу1е\/9 1119'73/расе:7/       

Тема № 12 Аптечка першог! допомоги. 

  

Перелк питань/завдань, що виноситься на 
обговорення/опрацювання 

Рекомендован! джерела, допомёжн! 
матерали та ресурси 

  

Вавдання для самостино! роботи: 
Опрацювати теми (конспект): 

1. Аптечка першо? медично! допомоги. Ё 
призначення та внутрпишй вмст. 

2. Перещк мкарських засо@в, як повинй 

бути у медичних аптечках першо! 

медично! допомоги. 
Намалювати аптечку першо1 медично! 

допомоги та й внутрштей вмст. 
Терм!ни виконання: до завершения 

теоретичного навчання (тиждень).     
Порадник мкаря з нев1дкладно1 медицини : 

навч. посЮник / [М. Т. Швед, С. М. Геряк, 

С. Й. Липовецька, Л. В. Левицька, Р. М. 
Ляхович, Лар. П. Мартинюк, Я. М. Кщак, 

О. Л. Сидоренко, О. Б. Сусла, О. А. 
Прокопович, В. Т. Гурський]| ; за ред. М. 1. 

Шведа. — Терношль: ТНМУ, 2019. - 528 с. 
Екстрена та  нендкладна — медична 

допомога: шдручник / [М.Т. Швед, А.А. 
Гудима, С.М. Геряк та 1н.] ; за ред. М.А. 

Шведа. — Терношль: ТДМУ, 2017 - 448 с. 

Основи клн1чно! медицини. Швед М.Т., 

Андрейчин М.А., Пасечко Н.В. та 1н..- 

Терношль: ТДМУ «Укрмедкнига», 2008.- 

796с. 

БЕЕрз://уаКоп.гаЧа.соу.паЛа\миз/$Во\/70467- 

О8#Техе    



Полтика курсу 
Студенти обов’язково вдейлують навчальн! заняття вдповдно до розкладу занять. Пропуски занять 3 

поважних причин, що щдтверджен! документально, можуть бути в1дпрацьован! протягом двох тижниВ. 

Присутнсть на промёжному контрол! — обов’язкова. У випадку в1дсутност! за поважних причин — 

назначаеться додатковий час для складання модульно! контрольно! роботи («Положення про порядок 

ощнювання р!вня навчальних досягнень студент в в умовах ЕКТС в [ДГУ»). 

Политика академ!чно! доброчесностт 

Навчальна  траекторя повинна  скеровуватись вдпондно до «Кодексу  академтчнот 

доброчесност! [1ДГУ». Списування студент шд час проведення модульно! контрольно! роботи Е 

недопустимою та заслуговуе негативно! ощнки. 

6. Промёжний Е тдсумковий контроль 

Форма промёжного контролю 

Модульна контрольна робота проводиться у форм! комп’ютерного тестування (за допомогою сервсу 
МООРГ) та включае 30 тестових завдань р1зних равнв складност1. 

Зразок модульно! контрольно? роботи 
1. Охарактеризуйте ознаки клЁн1чно! смерт1 

2. Розкрийте поняття анафлактичного шоку 

Критерий ошнювання результапив навчання 
8. 1. Шкала та схема формування тосумково! оц!ики 

Переведення шдсумкового балу за 100-бальною шкалою ощнювання в шдсумкову ощнку за 

традищийною шкалою 
  

  

  

  

  

      
  

  

Писумковий бал Оцика за традицийною шкалою 

90-100 

70-89 зараховано 

51-69 

26-50 
1-25 не зараховано 

Схема розподлу балв 

70 балйв (поточний контроль) — 30 балв (промжний 

середньозважений бал оцнок за в1дпов1д1 на | контроль) — за 
Максимальна . 

семпнарських заняттях та виконання результатами 
юлькеть балв |. . и .. 

ндивдуальних завдань, який переводиться у | виконання модульно! 

100-бальну шкалу з ваговим коефщиентом.0,7 | контрольно! роботи 
          
  

  

Миимальний . . .. 
. . . 16 балв (промбжний 

пороговий 35 балв (поточний контроль) 
. контроль) 

рвень 

8.2. Критерй ошнювання п час аудиторних занять 

Ощнка Критерй оцтиювання навчальних досягнень 
  

Ощнюеться робота студента, який у повному 0бсяз1 володе 

навчальним матер!алом, выльно, самостйно та аргументовано його 

5 балв викладае, глибоко та всеблчно розкривае змют теоретичних 

запитань та практичних завдань, використовуючи при цьому 

обов’язкову та додаткову лиературу, вльно послуговуеться       
 



  

науковою термшнолопею, розв’язуе задач: стандартним або 

орипцнальним способом, наводить аргументи на шдтвердження 

власних думок, заЙснюе анал! та робить висновки. 
  

4 бали 

Оцщнюеться робота студента, який достатньо повно володе 

навчальним матералом, обтрунтовано йото викладае, в основному 

розкривае змст теоретичних запитань та практичних завдань, 

використовуючи при цьому обов’язкову литературу, розв’язуе 

задач1  стандартним способом,  послуговуеться  науковою 

термлнологею. Але при висвиленн! деяких питань не вистачае 

достатньо! глибини та аргументаци, допускаються при цьому 

окрем! нестотн! неточност! та незначн! помилки. 
  

3 бали 

ОщнюетТЬся робота студента, який вдтворюе значну частину 

навчального матерйалу, висытлюе його основний змст, виявляе 

елементарн! знання окремих положень, записуе основн!1 формули, 

равняння, закони. Не здатний до глибокого, всебтчного аналву, 

обтрунтування та аргументацй, не користусться необхмдною 

лтературою, допускае 1стотн1 неточност! та помилки. 
  

2 бали 

Ощнюеться робота студента, який не володе навчальним 

матералом у достатньому обсяз!, проте фрагментарно, поверхово 

(без аргументацй та обтрунтування) викладае окрем1 питання 

навчально! дисциплни, не розкривае змист теоретичних питань 1 

практичних завдань. 
  

1 бал 

Ощнюеться робота студента, який не в змоз1 викласти змст 

блльшост! питань теми та курсу, володе навчальним матерлалом на 

равн! розшзнавання явищ, допускае 1стотн1 помилки, ыдпов1дае на 

запитання, що потребують однослвно! в1дпов1д1. 
    0 балв   Ощнюеться робота студента, який не володе навчальним 

матералом та не в змоз! його висвтлити, не розуме змсту 

теоретичних питань та практичних завдань. 
   



8.3. Критерй офнювання мдивдуальних завдань 
  

  

  

    

Максимальна юлькеть 
Вид . 

балв 

Презентацщя оздоровчо! системи або заходу 5 

Конспект тем для самоспйного опрацювання 5 

Реферат 5       

Критерями ощнювання 1ндивдуальних завдань © знання фактв, явищ. Правильне, науково 

достовфне {1х пояснення. Оволодння науковими термнами, поняттями, законами, методами, 

правилами; вмння користуватися ними при поясненн! нових факт, розв’язуванн! р1зних питань 1 

виконанн! практичних завдань. Максимальна яснсть, точнсть викладу думки, вм1ння в1дстоювати 

сво! погляди, захищати 1х. Знання повинн! мати практичну значиметь. 

8.4. Критерй ошнювання модульной контрольно! роботи. 

Критерй ощнки успипиност! вдповлають навчальнйй програм! й найбмлыш важливим вимогам до 

знань студент: в1дпов1д1 повинн! бути повними, логчними, доказовими. 

Максимальна юльюсть балв за вдповдь на 1 питання складае 15 балв. Критерями ощнювання Е: 

повнота вдпов1лт, здатнасть критичного анал!зу теоретичного матералу, вмння наводити аргументи 

та робити висновки. 

8.5. Критерй ошнювання т час тдсумкового контролю 

Шдсумкова ошнка виставляеться за результатами поточного та промлжного контролю. 
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