
Форма № 09/18 

Затверджена рішенням вченої ради 
ІДГУ 

від 30.08.2018 р., протокол № 1 

 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ІЗМАЇЛЬСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ ГУМАНІТАРНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

ФАКУЛЬТЕТ УПРАВЛІННЯ, АДМІНІСТРУВАННЯ ТА ІНФОРМАЦІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

КАФЕДРА ТЕХНОЛОГІЧНОЇ І ПРОФЕСІЙНОЇ ОСВІТИ ТА ЗАГАЛЬНОТЕХНІЧНИХ 
ДИСЦИПЛІН 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РОБОЧА ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

 

   Природничий практикум   
 

(назва навчальної дисципліни) 

освітній ступінь     бакалавр      
(назва освітнього ступеня) 

галузь знань            01Освіта / Педагогіка     
(шифр і назва галузі знань) 

спеціальність 014.15 Середня освіта (природничі науки)     
(код і назва спеціальності) 

освітня програма «Середня освіта: природничі науки»     

 

тип дисципліни      обов’язкова      
(обов’язкова / вибіркова / факультативна) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ізмаїл – 2018 





1. ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 

 

Найменування показників 

Розподіл годин за навчальним 
планом 

Денна Заочна 

Кількість кредитів:12 
Лекції: 

– – 

Модулів: 6 Практичні заняття: 

Загальна кількість годин: 360 
М1 

48 

М1 

48 

М1 

48 

М1 

12 

М1 

12 

М1 

12 

Рік вивчення дисципліни за навчальним 
планом:2-3  

Лабораторні заняття: 
- - - - - - 

Семестр:3-5  
Семінарські заняття: 

- - - - - - 

Тижневе навантаження (год.): 
- аудиторне: 4 

- самостійна робота: 4,5 

Консультації: 
- - - - - - 

Індивідуальні заняття: 
Форма підсумкового контролю: залік - - - - - - 

Мова навчання: українська 

Самостійна робота: 
М1 

72 

М1 

72 

М1 

72 

М1 

108 

М1 

108 

М1 

108 

 

2. МЕТА ДИСЦИПЛІНИ 

 

Предмет вивчення навчальної дисципліни – властивості матеріального 
світу, будова і властивості матерії, закони взаємодії і руху матеріальних тіл; 

основні неорганічні та органічні речовини та їх сполуки, хімічні 
перетворення різних сполук та закономірності їх перетворення; основи 
життєдіяльності людини, закономірності спадковості, мінливості 
індивідуального розвитку і морфофізиологічних адаптацій до умов 
зовнішнього середовища у зв’язку з її біосоціальною сутністю та вплив 
молекулярно-генетичних, клітинних, онтогеничних, популяційних, 
екологічних факторів на здоров’я людей. 

 

Метою вивчення дисципліни є опанування основних видів розрахунків 
та вимірювань в механіці, молекулярній фізиці, електриці та магнетизмі; 
вивчення основних відомостей про метали, неметали, їх сполуки, органічні 
речовини та їх сполуки, а також визначення їх ролі в промисловості, побуті 
та житті суспільства; теоретична та практична підготовка майбутніх фахівців 
щодо розуміння закономірності розвитку життя, будову і життєдіяльність 
людського організму на всіх рівнях організації живого, впливу на людину 
факторів навколишнього середовища.  

 

Передумови для вивчення дисципліни певні знання з фундаментальних 
та прикладних наук: фізики, хімії, біології, математики, філософії. 

 



Міждисциплінарні зв’язки «Загальна фізика», «Вища математика» 

«Теоретична фізика», «Фізика твердого тіла», «Матеріалознавство», «Хімія», 
«Хімія природних наук», «Біологія», «Ботаніка», «Зоологія». 

 

3. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ  
Вивчення навчальної дисципліни передбачає формування та розвиток у 

студентів компетентностей та програмних результатів навчання відповідно 
до освітньо-професійної програми «Середня освіта: природничі науки». 

 

 

Інформація про компетентності та відповідні їм програмні  
результати навчання за дисципліною 

Шифр  
компете
нтності 

 

Компетентності 
Шифр  

програмних 
результатів 

Програмні результати 
навчання 

Загальні компетентності (ЗК)   

ЗК 3. Здатність діяти соціально 
відповідально та свідомо 

ПРН 40. Пояснювати фахівцям і не 
фахівцям стратегію сталого 
розвитку людства і шляхи 
вирішення його глобальних 
проблем. 

ЗК 4. Здатність працювати в 
команді 

ПРН 22.  

 

Розв’язувати задачі різних рівнів 
складності шкільного курсу 

біології, фізики, хімії; володіти 
різними методами розв’язування 
розрахункових та 
експериментальних задач з 
біології, фізики, хімії та 
методикою навчання їх школярів. 

ЗК 6. Здатність застосовувати 
набуті знання в практичних 
ситуаціях 

ПРН 20. Володіти методикою проведення 
сучасного фізичного та хімічного 
експерименту, бути здатним 
застосовувати всі його види у 
навчальному процесі з фізики та 
хімії. 

ЗК 10. Здатність до адаптації та дії в 
новій ситуації 

ПРН 21. Уміти застосовувати знання 
сучасних теоретичних основ хімії 
для пояснення будови, 
властивостей і класифікації 
неорганічних і органічних 
речовин, періодичної зміни 
властивостей хімічних елементів 
та їх сполук, утворення хімічного 
зв’язку, направленості (хімічна 
термодинаміка) та швидкості 
(хімічна кінетика) хімічних 
процесів. 

Фахові компетентності (ФК)   

ФК 1. Здатність оперувати 
поняттями, законами, 

ПРН 1. Знати біологічну та хімічну 

термінологію та сучасну 



концепціями, вченнями і 
теоріями біології; 
користуватися символікою і 
сучасною термінологією 
хімічної мови; 
використовувати 
систематизовані теоретичні 
та практичні знання з фізики 
та методики навчання фізики 
при вирішенні професійних 
завдань. 

номенклатуру; демонструвати 
знання та розуміння основ 
загальної та теоретичної фізики. 

ФК 2. Здатність розкривати 
загальну структуру 
біологічної науки на основі 
взаємозв’язку основних 
учень біології для 
характеристики живих 
систем різного рівня 
організації. 

ПРН 2. Знати та розуміти основні 
концепції, теорії та загальну 
структуру біологічної науки, 
хімічних та фізичних наук. 

ФК 3. Володіти математичним 
апаратом фізики. 

ПРН 6. Знати й розуміти математичні 
методи фізики та розділів 
математики, що є основою 
вивчення курсів загальної та 
теоретичної фізики. 

ФК 4. Здатність розкривати 
загальну структуру хімічних 
наук на основі взаємозв’язку 
основних учень про будову 
речовини, про періодичну 
зміну властивостей хімічних 
елементів та їх сполук, про 
спрямованість (хімічна 
термодинаміка), швидкість 
(хімічна кінетика) хімічних 
процесів та їх механізми. 

ПРН 4. Знати вчення про періодичну 
зміну властивостей хімічних 
елементів та їх сполук, про 
будову речовини та розуміти 
взаємозв’язки між ними. 

ФК 6. Здатність розуміти та вміти 
застосовувати сучасні методи 
дослідження для визначення 
будови, функцій, 
життєдіяльності, 
розмноження класифікації, 
походження, поширення, 
використання та 
інтерпретувати результати 
досліджень. 

ПРН 5. Знати будову та основні 
функціональні особливості 
підтримання життєдіяльності 
живих організмів; сучасну 
систему живих організмів та 
методологію систематики, 
біогеографії. 

ФК 8. Здатність застосовувати 
основні методи дослідження 
та встановлення складу, 
будови і властивостей 
речовини, інтерпретувати 
результати досліджень. 

ПРН 30. Уміти знаходити, обробляти та 
аналізувати інформацію з різних 
джерел, насамперед, за 
допомогою інформаційних 
технологій. 

ФК 13. Здатність чітко і логічно ПРН 9. Знати класифікацію, будову, 



відтворювати основні теорії і 
закони хімії, оцінювати нові 
відомості та інтерпретації в 
контексті формування в 
учнів цілісної природничо – 

наукової картини світу 
відповідно до вимог 
державного стандарту 
освітньої галузі  
«Природознавство» в 
основній (базовій) середній 
школі. 

властивості, способи одержання 
неорганічних та органічних 
речовин та розуміє генетичні 
зв’язки між ними; знати будову 
та властивості 
високомолекулярних сполук, у 
тому числі біополімерів. 

ФК 20. Здатність безпечного 
проведення біологічних 
досліджень в лабораторії та 
природних умовах. 

ПРН 19. Уміти застосовувати  знання 
сучасних теоретичних основ 
біології для пояснення будови і 
функціональних особливостей 
організмів на різних рівнях 
організації живого, їх взаємодію, 
взаємозв’язки, походження, 
класифікацію, значення, 
використання та поширення; бути 
здатним виконувати 
експериментальні польові та 
лабораторні дослідження. 

ФК 21. Забезпечення охорони життя 
і здоров’я учнів у навчально 
– виховному процесі та 
позаурочній діяльності. 
 

ПРН 43. Відповідально ставитись до 
забезпечення охорони життя і 
здоров’я учнів у навчально – 

виховному процесі та 
позаурочній діяльності. 

ФК 22. Здатність безпечного 
поводження з хімічними 
речовинами, беручи до уваги 
їх хімічні властивості. 

ПРН 20. Володіти методикою проведення 
сучасного фізичного та хімічного 
експерименту, бути здатним 
застосовувати всі його види у 
навчальному процесі з фізики та 
хімії. 

 

Матриця відповідності компетентностей результатам навчання за 
дисципліною 

Шифр 

компете 

нтності 

Результати навчання 

Знання Уміння Комунікація Автономність та 

відповідальність 

ЗК 3.  уміння діяти 
соціально, 

відповідально та 
свідомо 

  

ЗК 4.   взаємодія між 
учасниками 

команди 

 

ЗК 6.  уміння застосувати 
на практиці здобуті 

знання 

  

ЗК 10.   здатність  



адаптуватися в 
новій ситуації 

ФК 1. знання основних 
концепцій, теорій 

та загальної 
структури 

біологічних, 
хімічних та 

фізичних наук 

вміння 
характеризувати 

досягнення 
біологічної науки 
та її роль у житті 
суспільства для 

цілей збереження 
біорізноманіття; 

досягнення 
хімічної технології 
та сучасний стан 

хімічної 
промисловості, їх 
роль у суспільстві; 

досягнення 
фізичної науки та її 

роль у житті 
суспільства 

  

ФК 2. знання основних 
положень 

біологічної науки, 
хімічних та 

фізичних наук 

вміння 
розв’язувати 

розрахункові та 
експериментальні 

задачі з 
природничих наук 

  

ФК 3. знання 
математичного 
аппарату фізики 

вміння 
користуватися 
математичним 

апаратом фізики, 
математичними та 

числовими 
методами, які часто 
використовуються 

у фізиці 

  

ФК 4. знання основ 
безпеки 

життєдіяльності, 
безпечного 

використання 
обладнання 

кабінету фізики, 
лабораторій 

біології та хімії. 

вміння безпечного 
проведення 
біологічних 

досліджень в 
лабораторії та 

природних умовах. 

 відповідальність за 
безпечне 

проведення 
природничих 
досліджень 

ФК 6.  уміння 
застосовувати 
сучасні методи 
дослідження та 

визначення будови, 
функцій 

життєдіяльності, 
розмноження, 

  



класифікації, 
походження, 
поширення, 

використання та 
інтерпретувати 

результати 
дослідження 

ФК 8. 
 

 уміння 
застосовувати 

основні методи 
дослідження та 
встановлення 

складу, будови і 
властивостей 

речовини, 
інтерпретувати 

результати 
дослідження 

  

ФК 13. знання основних 
теорій і законів 

хімії 

уміння оцінювати 
нові відомості та 
інтерпретації в 

контексті 
формування в учнів 

цілісної 
природничо-

наукової картини 
світу 

  

ФК 20.  уміння безпечного 
проведення 
біологічних 

досліджень в 
лабораторіях та 

природних умовах 

  

ФК 21. знання основ 
охорони праці  

  забезпечення 
охорони життя і 
здоров'я учнів у 

навчально-

виховному 
процесі та 

позаурочній 
діяльності 

ФК 22. знання основ 
безпеки 

життєдіяльності, 
безпечного 

використання 
обладнання 

кабінету фізики, 
лабораторій 

біології та хімії. 

уміння безпечного 
поводження з 

хімічними 
речовинами, 

беручи до уваги їх 
хімічні властивості. 

 відповідальність за 
безпечну роботу з 

хімічними 
речовинами 

 

 



4. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛІНИ 

№ 
з/п 

Назви модулів / тем 

Кількість годин  
(денна форма навчання) 

Кількість годин  
(заочна форма навчання) 

А
уд

ит
ор

ні
 

Л
ек

ці
ї 

Се
мі

на
рс

ьк
і 

(п
ра

кт
ич

ні
) 

Л
аб

ор
ат

ор
ні

 

Ко
нс

ул
ьт

ац
ії 

Ін
ди

ві
ду

ал
ьн

і 
за

ня
тт

я 
Са

мо
ст

ій
на

 
ро

бо
та

 

А
уд

ит
ор

ні
 

Л
ек

ці
ї 

Се
мі

на
рс

ьк
і 

(п
ра

кт
ич

ні
) 

Л
аб

ор
ат

ор
ні

 

Ко
нс

ул
ьт

ац
ії 

Ін
ди

ві
ду

ал
ьн

і 
за

ня
тт

я 
Са

мо
ст

ій
на

 
ро

бо
та

 

Модуль 1. Фізичний практикум 

1.  Вступ. Інструктаж з 
техніки безпеки. 
Похибки вимірювань 
фізичних одиниць. 
Умовні позначення. 
Міжнародна система 
одиниць. 

2 – 2 - - - 2 2 - 2 - - - 6 

2.  Визначення густини 
тіла правильної 
геометричної форми 

2 – 2 - - – 4 2 - 2 - - - 8 

3.  Визначення густини 
твердих тіл довільної 
форми методом 
гідростатичного 
зважування 

2 – 2 - - – 4 - - - - 6 

4.  Визначення 
коефіцієнта 
лінійного 
розширення твердих 
тіл 

4 – 4 - - – 6 2 - 2 - - - 8 

5.  Визначення модуля 
Юнга на приладі 
Лермантова 

2 – 2 - - – 4 2 - 2 

 

- - - 6 

6.  Модуль Юнга та 
модуль зсуву 

2 – 2 - - – 4 - - - - 8 

7.  Визначення 
обертального руху 
твердого тіла 
методом маятника 
Обербека 

4 – 4 - - – 4 2 - 2 - - - 6 

8.  Визначення 
прискорення 
вільного падіння за 
допомогою 
фізичного та 
математичного 
маятника 

4 – 4 - - – 6 - - - - 8 

9.  Маятник Максвелла 2 – 2 – – – 4 – – – – – – 6 

10.  Визначення довжини 
звукової хвилі і 
швидкості звуку в 
повітрі та твердих 

4 – 4 – – – 6 2 – 2 – – – 8 



тілах методом 
резонансу 

11.  Визначення в’язкості 
рідини методом  
Стокса 

4 – 4 – – – 4 – – – – 6 

12.  Визначення 
коефіцієнта 
внутрішнього тертя 
повітря 

4 – 4 – – – 6  – – – – – 8 

13.  Визначення 
коефіцієнта 
поверхневого натягу 
рідини методом 
краплин 

4 – 4 – – – 6  – – – – – 8 

14.  Визначення 
критичної 
температури 
речовини 

4 – 4 – – – 6  – – – – – 8 

15.  Визначення 
величини 
відношення 
теплоємностей 
повітря при 
постійному тиску і 
постійному об’ємі  

4 – 4 – – – 6 – – – – – – 8 

Проміжний контроль  – – – – – – – – – – – – – 

Разом: –48 – 48 - - - 72 12 – 12 - - - 108 

Модуль 2. Практикум з хімії 
1. Вступ. Інструктаж з 

техніки безпеки. 

Умови безпечного 
поводження з 
хімічними 
речовинами 

4 – 4 - - - 6 2 – 2 – – – 10 

2. Отримання амоніаку 
та досліди з ним 

4 – 4 - - - 6 2 – 2 – – – 10 

3. Отримання оксида 
вуглецю (ІV), 

взаємоперетворення 
карбонатів і 
гідрокарбонатів 

4 – 4 - - - 6 – – – – – – 10 

4. Проведення якісних 
реакцій на карбонати 
та гідрокарбонати 

4 – 4 – – – 6 – – – – – – 12 

5. Виявлення вуглецю, 
водню, хлору в 
органічних сполуках 

4 – 4 – – – 8 – – – – – – 10 

6. Властивості оцтової 
кислоти 

4 – 4 - - - 8 2 – 2 – – – 10 

7. Розпізнавання 
органічних сполук 

6 – 6 – – – 8 – – – – – – 10 



8. Різноманітні способи 
ідентифікації 
речовин  

6 – 6 – – – 8 – – – – – – 12 

9. Рішення 
експериментально - 
розрахункових задач  

6 – 6 – – – 8 – – – – – – 12 

10. Рішення 
розрахункових задач 
і вправ 

6 – 6 – – – 8 – – – – – – 12 

Проміжний контроль  – – – – – – – – – – – – – 

Разом: 48 – 48 - - - 72 12 – 12 - - - 108 

Модуль 3. Практикум з біології 
1. Біологія людини, її 

складові частини. 

Місце біології серед 
інших наук. 

4 – 4 – – – 6 – – – – – – 10 

2. Загальні властивості 
живого. Обмін 
речовин та енергії 

4 – 4 – – – 6 2 – 2 – – – 8 

3. Організм та 
середовище 

4 – 4 – – – 6 2 – 2 – – – 8 

4. Вчення про клітину. 
Сучасний етап. 

4 – 4 – – – 6 2 – 2 – – – 8 

5. Основні 
закономірності 
ембріонального 
розвитку 

4 – 4 – – – 6 – – – – – – 10 

6. Основні 
закономірності 
постембріонального 
розвитку 

4 – 4 – – – 6 – – – – – – 10 

7. Процеси старіння і 
проблеми 
геронтології 

4 – 4 – – – 6 – – – – – – 10 

8. Регенерація, 
трансплантація і 
експлантація 

4 – 4 – – – 6 2 – 2 – – – 8 

9. Походження життя. 4 – 4 – – – 6 – – – – – – 10 

10. Еволюційне вчення. 4 – 4 – – – 6 – – – – – – 10 

11. Походження 
людини. 
Антропогенез. 

4 – 4 – – – 6 2 – 2 – – – 8 

12. Різноманітність 
органічного світу. 
Основи систематики 

4 – 4 – – – 6 2 – 2 – – – 8 

Проміжний контроль – – – – – – – – – – – – – – 

Разом: 48 – 48 – – – 72 12 – 12 – – – 108 

Всього 144 – 144 – – – 216 36 – 36 – – – 324 

 

 

5. ПРОГРАМАНАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 



5.1. Зміст навчальної дисципліни за темами 

Модуль 1. Фізичний практикум 

Тема 1. Вступ. Інструктаж з техніки безпеки. Похибки вимірювань 
фізичних одиниць. Умовні позначення. Міжнародна система одиниць. 

Інструкції з техніки безпеки. Вимірювання фізичних величин. Вимірювальні 
прилади. Система умовні позначення на приладах. Одиниці виміру. Похідні 
одиниці, що мають власні назви. Множники та префікси для утворення 
кратних та частинних одиниць. 

Тема 2. Визначення густини тіла правильної геометричної форми. Маса 
речовини. Густина речовини. Густина однорідної речовини. Вимірювальні 
прилади (штангенциркуль, мікрометр). 

Тема 3. Визначення густини твердих тіл довільної форми методом 
гідростатичного зважування. Густина речовини. Закон Архімеда. Вага тіла. 

Метод гідростатичного зважування. 
Тема 4. Визначення коефіцієнта лінійного розширення твердих тіл. 

Теплове розширення. Молекулярно-кінетична теорія будови речовини. 
Коефіцієнт лінійного розширення. 

Тема 5. Визначення модуля Юнга на приладі Лермантова. Деформація 
твердого тіла. Закон Гука. Модуль Юнга. Коефіцієнтом Пуассона. Прилад 
Лермантова. Відносне видовження, напруженість.  

Тема 6. Модуль Юнга та модуль зсуву. Типи деформації. Гіпотезою 
Бернуллі. Зсув. Модуль Зсуву. 

Тема 7. Визначення обертального руху твердого тіла методом 
маятника Обербека. Динаміки обертального руху твердого тіла. Моментом 
інерції твердого тіла. Основне рівняння обертального руну твердого тіл. 

Маятник Обербека. 
Тема 8. Визначення прискорення вільного падіння за допомогою 

фізичного та математичного маятника. Гравітація (тяжіння). Законом 
всесвітнього тяжіння. Математичний маятник. Фізичний маятник. Теорема 

Штейнера. 

Тема 9. Маятник Максвелла. Маятник Максвелла. Енергія. Механічна 
енергія. Кінетична енергія. Потенціальна енергія. Закон збереження 
механічної енергії. 

Тема 10. Визначення довжини звукової хвилі і швидкості звуку в повітрі 
та твердих тілах методом резонансу. Звукові хвилі. Повздовжені та 
поперечні хвилі. Стоячі хвилі. Рівняння стоячої хвилі. Дисперсія звуку. 
Довжина хвилі. Швидкість поширення звуку. 

Тема 11. Визначення в’язкості рідини методом  Стокса. В’язкість 
рідини. Формула Стокса. Коефіцієнт динамічної в'язкості. 

Тема 12. Визначення коефіцієнта внутрішнього тертя повітря. 

Внутрішє тертя (в'язкість) газів. Формула Пуазейля. Коефіцієнт 
внутрішнього тертя газів. 

Тема 13. Визначення коефіцієнта поверхневого натягу рідини методом 
краплин. Величина поверхневого натягу. Сила поверхневого натягу. 



Тема 14. Визначення критичної температури речовини. Критичний стан 
речовини. Критична температура. Рівняння Ван де Ваальса. Прилад 
Авенаріуса. 

Тема 15. Визначення величини відношення теплоємностей повітря при 
постійному тиску і постійному об’ємі. Теплоємність речовини. 

Ізотермічний, ізобарний, ізохорний та адіабатний процеси у газах. 
Модуль 2. Практикум з хімії 
Тема 1. Вступ. Інструктаж з техніки безпеки. Умови безпечного 

поводження з хімічними речовинами. Мета і завдання практикуму з хімії; 
його значення для вчителів природничих наук. Інструктаж з техніки безпеки. 
Основні правила безпечного поводження з хімічними речовинами. 

Тема 2. Отриманні амоніаку та досліди з ним. Обладнання, необхідне 
для отримання амоніаку. Умови збору амоніаку. Властивості розчину 
амоніаку. Типи іонів у розчині амоніаку. Типи іонів у розчині амоніаку. 
Утворення солі амонію. 

Тема 3. Отримання оксиду вуглецю (ІV), взаємоперетворення 
карбонатів і гідрокарбонатів. Дія соляної кислоти на карбонати. Якісні 
реакції на карбонати. Розчинні та нерозчинні солі. Речовини, що виділяються 
та випадають в осад під час взаємоперетворення карбонатів та 
гідрокарбонатів. 

Тема 4. Проведення якісних реакцій на карбонати та гідрокарбонати. 

Реакції з кислотами (карбонатів та гідрокарбонатів). Реакції гідрокарбонатів з 
основами. Реакції гідрокарбонатів з силікатами. Аналіз отримання 
розчинення, «кипіння», часткового розчинення, випадіння осаду. 

Тема 5. Виявлення вуглецю, водню, хлору в органічних сполуках. Роль 
оксиду міді (ІІ) як окислювача парафіну. Використання вапнякової води для 
виявлення вуглекислого газу. Спостереження червоно забарвлення під час 
реакцій вуглеводнів з оксидом міді (ІІ). Поява синього забарвлення 
безводного сульфату міді (ІІ). Реакція вапнякової води з вуглекислим газом, 
спостереження її замутнення. 

Тема 6. Властивості оцтової кислоти. Дія оцтової кислоти на 
індикатори. Взаємодія оцтової кислоти з основами. Взаємодія оцтової 
кислоти з металами. Взаємодія оцтової кислоти з солями.   

Тема 7. Розпізнавання органічних сполук.  Виявлення хлоровмісних 
органічних речовин. Виявлення розчину оцтової кислоти. Виявлення 
крохмалю. Виявлення гліцерину та оцтового альдегіду. Виявлення ацетату 
натрію, докази його приналежності до солей оцтової кислоти.  

Тема 8. Різноманітні способи ідентифікації речовин. Ідентифікація 
нітрату міді (ІІ). Розпізнавання розчинів гліцерину, глюкози та 
формальдегіду. Отримання хлориду заліза (ІІІ) трьома різними способами. 
Розпізнавання розчинів крохмалю, мила та білку. Отримання хлориду цинку 
трьома різними способами. Розпізнавання розчинів оцтової кислоти, 
етилового спирту та гліцерину. Отримання кристалічного полісахариду, 
виявлення його властивостей. 



Тема 9. Рішення експериментально - розрахункових задач. Отримання 
речовин (сульфату барію, карбонату кальцію, гідроксиду заліза (ІІІ), кисню, 
оксиду вуглецю (ІV), амоніаку), виділення їх суміші, розрахунок маси 
кожного з вихідних речовин, взятих в певній кількості речовини.  

Тема 10. Рішення розрахункових задач і вправ. Обчислення мас, об’ємів 
та кількості речовини неорганічних та органічних сполук. Визначення 
мольових долей речовин у розчинах. Визначення виходу продукту реакцій. 
Визначення маси, об’єму та кількості речовини за виходом. Виведення 
молекулярних формул речовин за даними завдань.  

Модуль 3. Практикум з біології 
Тема 1. Біологія людини, її складові частини. Місце біології серед інших 

наук. Дослідження різноманітності живих організмів та закономірностей 
поширення на планеті. Аналіз біології як складної системи наукових 
дисциплін, їх завдань, методів та об’єктів дослідження. Вивчення своєрідних 
особливостей рослинних і тваринних організмів; диференціація двох 
основних галузей біології – ботаніки і зоології. 

Тема 2. Загальні властивості живого. Обмін речовин та енергії. Стан 
динамічної рівноваги особини (гомеостаз), його особливості. Дослідження 
обміну речовин, як основи всіх життєвих проявів, його регулювання 
особливими системами. Забезпечення функціонування живої істоти як 
єдиного цілого. Зовнішній обмін організму з навколишнім середовищем. 
Дослідження асиміляції та дисиміляції як двох сторін внутрішнього обміну.  

Тема 3. Організм та середовище. Вивчення складових частин і 
властивостей середовища, їх різноманіття і мінливості. Дослідження 
екологічних факторів (чинників). Порівняння абіотичних, біотичних та 
антропогенних факторів.  

Тема 4. Вчення про клітину. Сучасний стан. Експериментальне 

доведення основних положень сучасної клітинної теорії. Дослідження 
будови, хімічного складу, основних проявів життєдіяльності клітини. 
Застосування методів цитологічних досліджень.   

Тема 5. Основні закономірності ембріонального розвитку. Визначення 
спільного та відмінностей процесів ембріонального розвитку хребетних 
тварин та людини. Дослідження основних стадій ембріонального розвитку 
хребетних тварин і людини.  

Тема 6. Основні закономірності постембріонального розвитку. 

Дослідження процесів росту і розвитку в організмі людини. Вплив факторів 
ендогенного та екзогенного походження на процес росту. Складові розвитку 
організму. Визначення періодів віку людини, його різновидів.  

Тема 7. Процеси старіння і проблеми геронтології. Визначення 
біосоціальної сутності старіння і старості. Ознайомлення зі старінням 
населення як демографічним процесом всіх його соціальних наслідках; з 
соціальними, психологічними, медичними проблемами літнього і старого 
віку. Вивчення основних понять геронтології.  

Тема 8. Регенерація, трансплантація і експлантація. Дослідження 
фізіологічної та репаративної регенерації, їх форми. Основні види 



трансплантації, дослідження їх особливостей. Поняття трансплантаційного 
імунотипу. Основні види експлантації. Умови вирощування об’єктів.  

Тема 9. Походження життя. Дослідження біогенезу і абіогенезу. 
Експериментальне доведення теорій біогенезу. Доведення теорії абіогенезу. 
Порівняння основних теорій походження життя.  

Тема 10. Еволюційне вчення. Вивчення теорії еволюції. Порівняння 
еволюційних та антиеволюційних поглядів. Визначення основної відмінності 
еволюційних поглядів від антиеволюційних. Екзогенні та ендогенні 
еволюційні теорії.  

Тема 11. Походження людини. Антропегенез. Дослідження формування 
людини як біологічного виду. Розвиток приматів. Порівняльна 
характеристика дріопітеків, рамапітеків, австралопітеків, архантропів, 
пітекантропів, синантропів, гейдельберзьких людин, атлантропів, 
неандертальців, кроманьйонців. 

Тема 12. Різноманітність органічного світу. Основи систематики. 

Класифікація живих істот за комплексом морфологічних, фізіологічних, 
біохімічних та молекулярно-генетичних ознак, а також з урахуванням 
філогенетичної спорідненості організмів. Визначення основних завдань 
систематики. Застосування основних методів систематики для опрацювання 
природної системи органічного світу. Застосування принципів біологічної 
класифікації організмів. 

 

5.2. Тематика практичних занять. 
Модуль 1. Фізичний практикум 

1. Вступ. Інструктаж з техніки безпеки. Похибки вимірювань фізичних 
одиниць. Умовні позначення. Міжнародна система одиниць.  

2. Визначення густини тіла правильної геометричної форми.  
3. Визначення густини твердих тіл довільної форми методом 

гідростатичного зважування. 
4. Визначення коефіцієнта лінійного розширення твердих тіл.  
5. Визначення модуля Юнга на приладі Лермантова.  
6. Модуль Юнга та модуль зсуву.  
7. Визначення обертального руху твердого тіла методом маятника 

Обербека. 

8. Визначення прискорення вільного падіння за допомогою фізичного та 
математичного маятника. 

9. Маятник Максвелла.  
10. Визначення довжини звукової хвилі і швидкості звуку в повітрі та 

твердих тілах методом резонансу. 
11. Визначення в’язкості рідини методом  Стокса.  
12. Визначення коефіцієнта внутрішнього тертя повітря. 

13. Визначення коефіцієнта поверхневого натягу рідини методом 
краплин. 

14. Визначення критичної температури речовини. 



15. Визначення величини відношення теплоємностей повітря при 
постійному тиску і постійному об’ємі.  
Модуль 2. Практикум з хімії 

1. Вступ. Інструктаж з техніки безпеки. Умови безпечного поводження з 
хімічними речовинами 

2. Отримання амоніаку та досліди з ним 

3. Отримання оксида вуглецю (ІV), взаємоперетворення карбонатів і 
гідрокарбонатів 

4. Проведення якісних реакцій на карбонати та гідрокарбонати 

5. Виявлення вуглецю, водню, хлору в органічних сполуках 

6. Властивості оцтової кислоти 

7. Розпізнавання органічних сполук 

8. Різноманітні способи ідентифікації речовин 

9. Рішення експериментально - розрахункових задач 

10. Рішення розрахункових задач і вправ 

Модуль 3. Практикум з біології 
1. Біологія людини, її складові частини. Місце біології серед інших наук. 
2. Загальні властивості живого. Обмін речовин та енергії. 
3. Організм та середовище.  
4. Вчення про клітину. Сучасний етап. 
5. Основні закономірності ембріонального розвитку. 
6. Основні закономірності постембріонального розвитку. 
7. Процеси старіння і проблеми геронтології. 
8. Регенерація, трансплантація і експлантація. 
9. Походження життя. 
10. Еволюційне вчення. 
11. Походження людини. Антропогенез. 
12. Різноманітність органічного світу. Основи систематики. 

 

 

5.3. Організація самостійної роботи студентів. (з кожного модулю) 
№ 
з/п 

Вид роботи 
Кількість годин Форми звітності 
д.ф.н. з.ф.н. 

1. Підготовка до практичних занять 36 6 усні відповіді та 
виконання практичних 
завдань  

2. Підготовка до модульного 
(проміжного) контролю 

12  модульна контрольна 
робота 

3. Опрацювання тем, винесених на 
самостійну підготовку, в т.ч. 
конспектування за заданим планом 

129 89 робота на практичних 
заняттях та виконання 
творчих завдань  

4. Робота з інтернет-ресурсами 9 3 індивідуальні завдання, 
підготовка до МКР, 
практичних занять 

5. Написання та оформлення реферату 30 10 Реферат 

 Разом 216 108  



 

5.4. Тематика індивідуальних (групових) завдань 

З метою поглиблення вивчення дисципліни «Природничий практикум» 
є виконання індивідуальних завдань відповідно до тем. Завданням до 
індивідуальної роботи є написання реферату на задану тему. 

Реферат - короткий виклад письмово або у формі публічної доповіді 
вмісту книги, статті або декількох робіт, наукової праці, літератури із 
загальної тематики. Реферат - це самостійна учбово-дослідницька робота 
студента, де автор розкриває суть досліджуваної проблеми, приводить різні 
точки зору, а також власні погляди на неї. 

Вміст матеріалу має бути логічним, виклад матеріалу носить 
проблемно-пошуковий характер.  

 

Теми рефератів 

 

Модуль 1. Фізичний практикум 

1. Механіка від Аристотеля до Ньютона 

2. Творчий шлях Генріха Герца. 
3. Автоколивальні системи. 
4. Використання математичного та пружинного маятників. 
5. Ультразвук та його використання. 
6. Резонанс. Використання резонансу в техніці і його подолання. 
7. Перші уявлення людини про електрику. 
8. Енергетика майбутнього. 
9. Електричні машини постійного струму. 
10.  Властивості електромагнітних хвиль. 

Модуль 2. Практикум з хімії 
1. Значення хімії у створенні нових матеріалів. 
2. Нові методи добування матеріалів. 
3. Значення хімії у розв’язанні сировинної проблеми. 
4. Значення хімії у розв’язанні енергетичної проблеми. 
5. Хімія у повсякденному житті. 
6. Хімія та екологія. 
7. Місце хімії серед природничих наук. 
8. Композитні матеріали. 
9. Металокерамічні матеріали. 
10. Склокристалічні матеріали. 

Модуль 3. Практикум з біології 
1. Біологічні ритми і розвиток людини. 
2. Принципи групування антропологічних ознак. 
3. Сучасні наукові точки зору на виникнення людини. 
4. Поняття вірогідності в антропології. 
5. Суть теорії креаціонізму. 
6. Теорії самозародження життя та їх розвиток. 
7. Сутність теорії панспермії. 



8. Теорія стаціонарного стану. 
9. Чинники становлення сім’ї людини. 
10. Східне та відмінне у поведінці людини та інших приматів. 

 

6. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 

6.1. Форми поточного контролю. Усна або письмова перевірка вивчення 
навчальних матеріалів на практичних заняттях. 
6.2. Форми проміжного контролю. Модульна контрольна робота 

6.3. Форми підсумкового контролю. Залік 

 

7. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Засобами діагностики з дисципліни «Природничий практикум» є 
навчальні матеріали, які використовуються для перевірки рівня навчальних 
досягнень студентів: тести. 

Під час поточного контролю оцінюється здатність та рівень виконання 
студентом завдань на  практичних заняттях, результати самостійної роботи з 
навчальною літературою, а також якість виконання студентом 
індивідуального завдання у вигляді реферату та його презентації. 

Зразок варіанту модульної контрольної роботи: 
Молуль 1. Фізичний практикум 

1. За 5 с маятник зробив 10 коливань. Чому дорівнює період коливань? 

а) 5 с; 

б) 0,5 с; 

в) 2 с; 

г) 10 с. 

2. Процес зміни стану термодинамічної системи за сталої температури 

а) ізохорний; 

б) ізобарний; 

в) ізотермічний; 

г) адеабатний. 

3. 0,07 км = 

а) 0,07⋅102 м; 

б) 0,07⋅10-2 м; 

в) 0,07⋅10-3 м; 

г) 0,07⋅103 м. 

Молуль 2. Практикум з хімії 
1. Позначте реакцію, характерну для карбонових кислот. 

а) приєднання хлору; 
б) дисоціація з утворенням іонів гідрогену; 
в) дегідратація; 
г) взаємодія з купрум (ІІ) гідроксидом. 

2. Позначте речовину, що розчинна у воді 
а) кальцій гідроксид; 
б) агрентум бромід; 
в) кальцій нітрат; 



г) кальцій карбонат. 
3. Позначте матеріал, що є сировиною для добування заліза 

а) пірит; 

б) сильвін; 

в) доломіт; 

г) сода. 

Молуль 3. Практикум з біології 
Варіант 1 

1. Біологія як наука, її взаємозв‘язок з іншими науками. 
2. Нижчі рівні організації життя: клітинний; молекулярний; тканинний; 
системний.  
Варіант 2 

1. Гомеостаз, шляхи його забезпечення. Буферні системи 

2. Вищі рівні організації життя: організмовий; популяційний; видовий; 
біогеоценотичний; біосферний. 
Варіант 3 

1. Основні уявлення про нервову систему, її значення в регуляції та 
узгодженні функцій організму людини, у взаємодії організму з довкіллям.  
2. Будова організму людини. Орган як частина тіла. 
 

 

8. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

8.1. Шкала та критерії оцінювання знань студентів. 
 

Переведення підсумкового балу за 100-бальною шкалою оцінювання в підсумкову 
оцінку за традиційною шкалою 

Підсумковий бал 

Оцінка за традиційною 
шкалою 

залік 

90-100 

зараховано 89-70 

51-69 

26-50 не зараховано 
1-25 

 

8.2. Критерії оцінювання під час аудиторних занять. 
Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів  

на практичних заняттях  
Оцінка Критерії оцінювання навчальних досягнень 

5 балів 

Оцінюється робота студента, який у повному обсязі володіє 
навчальним матеріалом, вільно, самостійно й аргументовано його 
викладає, глибоко та всебічно розкриває зміст теоретичних 
запитань та практичних завдань, використовуючи при цьому 
обов’язкову та додаткову літературу, вільно послуговується 
науковою термінологією, розв’язує задачі стандартним або 
оригінальним способом, наводить аргументи на підтвердження 
власних думок, здійснює аналіз та робить висновки. 

4 бали  Оцінюється робота студента, який достатньо повно володіє 



навчальним матеріалом, обґрунтовано його викладає, в 
основному розкриває зміст теоретичних запитань та практичних 
завдань, використовуючи при цьому обов’язкову літературу, 
розв’язує задачі стандартним способом, послуговується 
науковою термінологією. Але при висвітленні деяких питань не 
вистачає достатньої глибини та аргументації, допускаються при 
цьому окремі неістотні неточності та незначні помилки. 

3 бали 

Оцінюється робота студента, який відтворює значну частину 
навчального матеріалу, висвітлює його основний зміст, виявляє 
елементарні знання окремих положень, записує основні формули, 
рівняння, закони. Однак не здатний до глибокого, всебічного 
аналізу, обґрунтування та аргументації, не користується 
необхідною літературою, допускає істотні неточності та 
помилки. 

2 бали 

Оцінюється робота студента, який достатньо не володіє 
навчальним матеріалом, однак фрагментарно, поверхово (без 
аргументації й обґрунтування) викладає окремі питання 
навчальної дисципліни, не розкриває зміст теоретичних питань і 
практичних завдань. 

1 бал  
Оцінюється робота студента, який не в змозі викласти зміст 
більшості питань теми та курсу, володіє навчальним матеріалом 
на рівні розпізнавання явищ, допускає істотні помилки, 
відповідає на запитання, що потребують однослівної відповіді. 

0 балів  
Оцінюється робота студента, який не володіє навчальним 
матеріалом та не в змозі його висвітлити, не розуміє змісту 
теоретичних питань та практичних завдань. 

 

8.3. Критерії оцінювання індивідуальних завдань. 
Критерії оцінювання дослідження у вигляді реферату 

№
 п/п 

Критерії оцінювання роботи Максимальна 
кількість балів за кожним 

критерієм 

1.  Обґрунтування актуальності, формулювання 
мети, завдань та визначення методів дослідження 

 

1 

2.  Складання плану реферату 1 

3.  Критичний аналіз суті та змісту першоджерел. 
Виклад фактів, ідей, результатів досліджень в логічній 
послідовності. Аналіз сучасного стану дослідження 
проблеми, розгляд тенденцій подальшого розвитку 
даного питання. 

 

 

3 

4.  Дотримання правил реферуванням наукових 
публікацій 

2 

5.  Доказовість висновків, обґрунтованість власної 
позиції, пропозиції щодо розв’язання проблеми, 
визначення перспектив дослідження 

2 

6.  Дотримання вимог щодо технічного 
оформлення структурних елементів роботи (титульний 
аркуш, план, вступ, основна частина, висновки, додатки 
(якщо вони є), список використаних джерел) 

1 

Разом 10 

 

 

8.4. Критерії оцінювання модульної контрольної роботи. 



Оцінювання проміжного контролю, тобто модульної контрольної роботи 

здійснюється за шкалою від «0» до «30». За кожне правильно вирішене 
тестове завдання студент отримує 1 бал. Максимальна кількість балів за 
модульну контрольну работу – 30 балів. 

 

Таблиця переведення балів  
за виконання модульної контрольної роботи 

Кількість 
балів 

Оцінка за національною 
шкалою 

27-30 5 відмінно 

23-26 4 добре 

16-22 3 задовільно 

0-15 2 незадовіль
но 

 

 

8.5. Критерії оцінювання під час підсумкового контролю. 
Залік отримує студент, який виконав усі види завдань, визначені у 

робочій програмі навчальної дисципліни й має достатню кількість балів за 
поточний контроль (не менше 35 балів) та проміжний контроль (не менше 16 
балів).  
 

9. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕ 
ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, ВИКОРИСТАННЯ ЯКИХ ПЕРЕДБАЧАЄ 

НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА 

Немає потреби 

 

10. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 

10.1. Основні джерела 

1. Загальні основи фізики. Навчальний посібник з курсу «Фізика» (для 
студентів 1-2 курсів денної форми навчання за напрямом підготовки 
6.060101 – «Будівництво», 6.050702 – «Електромеханіка», 6.050701 – 

«Електротехніка і електротехнології») / Авт.: Петченко О.М., Сисоєв 
А.С., Назаренко Є.І., Безуглий А.В. – Харків: ХНАМГ, 2007. – 224 с. 

2. Загородній, В. В. Загальна фізика. Механіка [Електронний ресурс] : 
підручник для студентів, які навчаються за спеціальністю 6.040204 
«Прикладна фізика та наноматеріали»/ В. В. Загородній; НТУУ «КПІ». 
– Електронні текстові дані (1 файл: 6,06 Мбайт). – Київ : НТУУ «КПІ», 
2016. – 363 с.. 

3. Кучерук І.М., Горбачук І.Т., Луцик П.П. Загальний курс фізики: У 3 т. / 
За ред. І.М.Кучерука. - 2-ге вид., випр. - К.: Техніка, 2006. Т.1: 
Механіка. Молекулярна фізика і термодинаміка / І.М. Кучерук, І.Т. 
Горбачук, П.П. Луцик. - 532 с. 

4. Лопатинський І.С., Зачек І.Р., Кравчук І.М. та ін. Курс фізики. 
Підручник. - Львів: Афіша, 2003. - 376 с. 



5. Фізика. : [навч. посіб.] / О. Я. Кузнецова, Н. П. Муранова. – К. : Вид во 
Нац. авіац. ун ту «НАУ друк», 2009 – Ч. 1. – 2009. – 328 с. (Гриф МОН 
України. Лист МОН № 1,4/18. – Г.985 від 07.05.2008 р.). 

6. Романова Н.В. Загальна та неорганічна хімія. – К.: Перун, 1998. – 480с. 
7. Степаненко О.М., Рейтер Л.Г., Ледовських В.М., Іванов С.В. Загальна 

та неорганічна хімія. В 2-х частинах. – К.: Педагогічна преса, 2002. – 

518с. 
8. Котур Б.Я. Хімія: Навчальний посібник/ Богдан Ярославович Котур. – 

Львів: Вид. центр ЛНУ імені Івана Франка, 2004. – 236с. 
9. Органічна хімія: підручник для студентів вищих навчальних закладів. 

В.П. Черних, І.С. Гриценко, Н.М. Єлисєєва. 2004. 464с. 
10. Бужієвська Т. І.Основи медичної генетики. —К.:Здоров’я, 2001.  
11. Воробець З.Д., Чупашко О Я., Сергієнко Л.М., Матвієнко Я.В., 

Рибальченко В.К. Біологія з основами паразитології та 
генетики:Навч.посіб. для студ. вищ. фармацевт. навч. закл. і фармац. 
фтів мед. навч. закл. III – IVрівнів акредитації. — Л.: ПП Кварт, 2003.  
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1. Альохін О.Д., Дорош А.К., Рудніков Є.Г. Критичний стан речовини у 
полі гравитації Землі. – К.: Політехніка, 2013. – 402 с. 

2. Вакуленко О.В., Зеленський С.Є.,Кондратенко С.В. Коливання і хвилі: 
навчальний посібник. – ВПЦ «Київський університет» (навчальний 
посібник), 2014, 136с. 

3. Завдання для самостійної роботи з фізики. Частина 1. Механіка для 
студентів технічних спеціальностей. - Харків, ХНАДУ, 2005.  

4. Куліш В.В., Соловйов А.М., Кузнєцова О.Я., Кулішенко В.М. Фізика для 
інженерних спеціальностей. Кредитно-модульна система: Навч. 
посібник. У 2ч. Частина 2. - К.: НАУ, 2005. - 380 с. 

5. Федоров В.Є., Подолян А.О. Вибрані питання теоретичної фізики: 
навчальний посібник. – ТОВ «НВП «Інтерсервіс», 2014, 208с. 

6. Перепилиця О.П. Властивості та екологічний вплив хімічних елементів: 
довідник/ О.П. Перепелиця – К.: Вен турі, 1997. – 192с. 

7. Збірник задач і вправ з біології/За ред.А.Д.Тимченка. —К.: Вища шк., 
1992.  

8. Слюсарев А. О., Жукова С. В.Біологія. —К.:Вища шк., 1992.  
 

 

 
 


