
ぜやぞやでどぎづでどゑだ だでゑやどご や ぞんばとご ばとづんゆぞご 

やげぜんゆずぽでぽとござ がぎづぐんゑぞござ ゎばぜんぞやどんづぞござ ばぞやゑぎづでごどぎど 

 

 

 

 

 

 

 

だでゑやどぞぽだ-ぢづだぱぎでやざぞん ぢづだゎづんぜん 

«やぞぱだづぜんぴやざぞん, ゐやゐずやだどぎぶぞん どん んづびやゑぞん でぢづんゑん: 
がだとばぜぎぞどだげぞんゑでどゑだ»  

ぢÜôíö¡ÜçÜÇÜ ë：çÖ　 çóàÜ； Üïç：öó (¡ÜëÜö¡óú îó¡¿) 
Öí £ÑÜßÜöö　 Üïç：öÖáÜÇÜ ïöÜäñÖ　 ½Ü¿ÜÑüóú ßí¡í¿íçë 

£í ïäñî：í¿áÖ：ïö0 029 やÖâÜë½íî：úÖí, ß：ß¿：ÜöñôÖí öí íëê：çÖí ïäëíçí 

Çí¿Ü£： £ÖíÖá 02 とÜ¿áöÜëí ： ½óïöñîöçÜ 

とçí¿：â：¡íî：　: ½Ü¿ÜÑüóú ßí¡í¿íçë £ ：ÖâÜë½íî：úÖÜ；, ß：ß¿：ÜöñôÖÜ； öí 
íëê：çÖÜ； ïäëíçó 

£í ïäñî：í¿：£íî：．0 «がÜ¡Ü½ñÖöÜ£ÖíçïöçÜ» 

 

 

 

げんどゑぎづがぐぎぞだ ゑぶぎぞだù 

 づんがだù やがゎば 

ゎÜ¿Üçí çôñÖÜ； ëíÑó 

_________________ é. ゑ. と：ôÜ¡ 

(äëÜöÜ¡Ü¿ ヽ__ ç：Ñ «___» ______________ 20__ ë. ) 

 

だïç：öÖ　 äëÜÇëí½í ççÜÑóöáï　 ç Ñ：0 £ ______ 20__ ë. 

づñ¡öÜë _______________________ é. ゑ. と：ôÜ¡ 

(Öí¡í£ ヽ__ ç：Ñ «___» ______________ 20__ ë.) 

 

 

 

 

や£½í；¿ – 2019 ë. 

 



ずごでど ぢだゎだがぐぎぞぞé 

 

1. ぞíçôí¿áÖÜ-½ñöÜÑóôÖí ëíÑí やがゎば 

äëÜöÜ¡Ü¿ ヽ__ ç：Ñ «___» ______________ 20__ ë. 

ゎÜ¿Üçí Öíçôí¿áÖÜ-½ñöÜÑóôÖÜ； ëíÑó やがゎば ______________ (ぞ.ぜ. とÜ¿áîÜÖ) 

 

2. ゑôñÖí ëíÑí âí¡Ü¿áöñöÜ Üäëíç¿：ÖÖ　, íÑ½：Ö：ïöëÜçíÖÖ　 öí ：ÖâÜë½íî：úÖÜ； 

Ñ：　¿áÖÜïö：  

äëÜöÜ¡Ü¿ ヽ__ ç：Ñ «___» ______________ 20__ ë. 

ゎÜ¿Üçí çôñÖÜ； ëíÑó âí¡Ü¿áöñöÜ ______________ (や.め. どíöíëóÖÜç) 

 

3. ぞíçôí¿áÖÜ-½ñöÜÑóôÖí ëíÑí âí¡Ü¿áöñöÜ Üäëíç¿：ÖÖ　, íÑ½：Ö：ïöëÜçíÖÖ　 

öí ：ÖâÜë½íî：úÖÜ； Ñ：　¿áÖÜïö：  

äëÜöÜ¡Ü¿ ヽ__ ç：Ñ «___» ______________ 20__ ë. 

ゎÜ¿Üçí Öíçôí¿áÖÜ-½ñöÜÑóôÖÜ； ëíÑó âí¡Ü¿áöñöÜ __________ (だ.ゑ. ぱñÑÜëÜçí) 

 

4. とíâñÑëí ½íöñ½íöó¡ó, ：ÖâÜë½íöó¡ó öí ：ÖâÜë½íî：úÖÜ； Ñ：　¿áÖÜïö： 

äëÜöÜ¡Ü¿ ヽ__ ç：Ñ «___» ______________ 20__ ë. 

げíç：ÑÜçíô ¡íâñÑëó ______________ (だ.ぜ. やç¿：．çí) 

 



ПЕРЕДМОВА 

 

Розроблено робочою групою Ізмаїльського державного гуманітарного 

університету у складі:   

1. Кожухар Жанна Вікторівна – кандидат педагогічних наук, старший 

викладач кафедри математики, інформатики та інформаційної діяльності 

ІДГУ - керівник проектної групи (гарант освітньої програми) ; 

2. Башли Маргарита Іванівна – кандидат історичних наук, викладач 

кафедри української і всесвітньої історії та культури ІДГУ – член проектної 

групи; 

3. Щетиніна Світлана Володимирівна – завідуюча бібліотеки ІДГУ, 

викладач кафедри математики, інформатики та інформаційної діяльності 

ІДГУ – член проектної групи. 

 

 

Рецензенти:  

1. Шморг Сергій Васильович – директор Комунальної установи 

«Ізмаїльський архів»; 

2. Ненова Ірина Іванівна – начальник відділу діловодства, контроль та 

організаційної роботи виконавчого комітету Ізмаїльської міської ради 

Ізмаїльського району Одеської області. 

 

  



1. ぢëÜâ：¿á Üïç：öÖáÜ-äëÜâñï：úÖÜ； äëÜÇëí½ó £： ïäñî：í¿áÖÜïö：  
029 やÖâÜë½íî：úÖí, ß：ß¿：ÜöñôÖí öí íëê：çÖí ïäëíçí 

 

1 – げíÇí¿áÖí ：ÖâÜë½íî：　 

ぢÜçÖí Öí£çí çóàÜÇÜ 
Öíçôí¿áÖÜÇÜ £í¡¿íÑÜ 
öí ïöëÜ¡öÜëÖÜÇÜ 
ä：ÑëÜ£Ñ：¿Ü 

や£½í；¿áïá¡óú Ññë¢íçÖóú ÇÜ½íÖ：öíëÖóú ÜÖ：çñëïóöñö, âí¡Ü¿áöñö 
Üäëíç¿：ÖÖ　, íÑ½：Ö：ïöëÜçíÖÖ　 öí ：ÖâÜë½íî：úÖÜ； Ñ：　¿áÖÜïö：, 
¡íâñÑëí ½íöñ½íöó¡ó, ：ÖâÜë½íöó¡ó öí ：ÖâÜë½íî：úÖÜ； Ñ：　¿áÖÜïö： 

でöÜä：Öá çóàÜ； Üïç：öó 
öí Öí£çí ¡çí¿：â：¡íî：； 
½ÜçÜ0 ÜëóÇ：Öí¿Ü 

ぜÜ¿ÜÑüóú ßí¡í¿íçë,  ½Ü¿ÜÑüóú ßí¡í¿íçë £ ：ÖâÜë½íî：úÖÜ；, 
ß：ß¿：ÜöñôÖÜ； öí íëê：çÖÜ； ïäëíçó £í ïäñî：í¿：£íî：．0 
«がÜ¡Ü½ñÖöÜ£ÖíçïöçÜ» 

だâ：î：úÖí Öí£çí 
Üïç：öÖáÜ； äëÜÇëí½ó 

やÖâÜë½íî：úÖí, ß：ß¿：ÜöñôÖí öí íëê：çÖí ïäëíçí: ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ£ÖíçïöçÜ  

どóä Ñóä¿Ü½Ü öí Üßï　Ç 
Üïç：öÖáÜ； äëÜÇëí½ó 

がóä¿Ü½ ÜÑóÖóôÖóú, 120 ¡ëñÑóö：ç めとどで.  
 

ぞí　çÖ：ïöá 
í¡ëñÑóöíî：； げíä¿íÖÜçíÖÜ Ü 2021 ë.    

ぴó¡¿/ë：çñÖá FQ-EHEA – ¡ÜëÜö¡óú îó¡¿, QF-LLL – 5 ë：çñÖá, ぞづと – 6 ë：çñÖá 

ぢñëñÑÜ½Üçó 
ぢÜçÖí £íÇí¿áÖí ïñëñÑÖ　 Üïç：öí, Üïç：öÖáÜ-¡çí¿：â：¡íî：úÖóú ë：çñÖá 
¡çí¿：â：¡ÜçíÖÜÇÜ ëÜß：öÖó¡í.  

ぜÜçí(ó) çó¡¿íÑíÖÖ　 Ü¡ëí；Öïá¡í  
どñë½：Ö Ñ：； Üïç：öÖáÜ； 
äëÜÇëí½ó 

ÑÜ 01.07.2021 ë. 

やÖöñëÖñö-íÑëñïí 
äÜïö：úÖÜÇÜ 
ëÜ£½：àñÖÖ　 ÜäóïÜ 
Üïç：öÖáÜ； äëÜÇëí½ó 

http://idgu.edu.ua/ests  

2 – ぜñöí Üïç：öÖáÜ； äëÜÇëí½ó 

ぜñöí äëÜÇëí½ó äÜ¿　Çí． Ü ä：ÑÇÜöÜçî： âíê：çî：ç £ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ£Öíçïöçí, 　¡： çÜ¿ÜÑ：0öá 
ÖñÜßê：ÑÖó½ó £ÖíÖÖ　½ó, ç½：ÖÖ　½ó ；ê äëí¡öóôÖÜÇÜ £íïöÜïÜçíÖÖ　, £ÑíöÖóê äëíî0çíöó ç 
：ÖïöóöÜî：　ê ：ÖâÜë½íî：úÖÜ； ïâñëó Ü £½：Ö0çíÖóê Ü½Üçíê ïÜî：í¿áÖÜ-ñ¡ÜÖÜ½：ôÖÜÇÜ ëÜ£çóö¡Ü 
ïÜïä：¿áïöçí. 

3 – びíëí¡öñëóïöó¡í Üïç：öÖáÜ； äëÜÇëí½ó 

ぢëñÑ½ñöÖí Üß¿íïöá 
(Çí¿Ü£á £ÖíÖá, 
ïäñî：í¿áÖ：ïöá, 
ïäñî：í¿：£íî：　 (£í 
Öí　çÖÜïö：)) 

02 とÜ¿áöÜëí ： ½óïöñîöçÜ/ やÖâÜë½íî：úÖí, ß：ß¿：ÜöñôÖí öí íëê：çÖí 
ïäëíçí/ がÜ¡Ü½ñÖöÜ£ÖíçïöçÜ  
だß’．¡öó çóçôñÖÖ　 öí Ñ：　¿áÖÜïö：: ：ÖïöóöÜî：； öí ：ÖâëíïöëÜ¡öÜëí, 
àÜ £íßñ£äñôÜ0öá ïöçÜëñÖÖ　, ëÜ£äÜçï0Ñ¢ñÖÖ　, í¡Ü½Ü¿0çíÖÖ　, 
£ßñë：ÇíÖÖ　, íëê：çÜçíÖÖ　, ÑÜïöÜä ÑÜ ：ÖâÜë½íî：； öí £ÖíÖá Ü ßÜÑá-

　¡óê âÜë½íöíê; öñÜë：；, äëÜîñïó, öñêÖÜ¿ÜÇ：； öí ïöíÖÑíëöó, àÜ 
ïäëó　0öá âÜë½ÜçíÖÖ0, ä：Ñöëó½î： öí çó¡ÜëóïöíÖÖ0 
：ÖâÜë½íî：úÖóê ëñïÜëï：ç ÜïöíÖÜç, ß：ß¿：Üöñ¡ öí íëê：ç：ç. 
どñÜëñöóôÖóú £½：ïö äëñÑ½ñöÖÜ； Üß¿íïö：: ：ÖâÜë½íî：úÖ： öí 
ÑÜ¡Ü½ñÖöÖ： ïóïöñ½ó ÜïöíÖÜç; öñêÖÜ¿ÜÇ：； Üäëíç¿：ÖÖ　 
：ÖâÜë½íî：úÖó½ó, íëê：çÖó½ó öí ß：ß¿：ÜöñôÖó½ó ëñïÜëïí½ó. 
ぜñöÜÑó, ½ñöÜÑó¡ó ： öñêÖÜ¿ÜÇ：；: ½ñöÜÑó öí öñêÖÜ¿ÜÇ：； 
：ÖâÜë½íî：úÖÜ；, ß：ß¿：ÜöñôÖÜ； öí íëê：çÖÜ； Ñ：　¿áÖÜïö：; ½ñöÜÑó öí 
öñêÖÜ¿ÜÇ：； âÜë½ÜçíÖÖ　 öí ÜëÇíÖ：£íî：； çó¡ÜëóïöíÖÖ　 
：ÖâÜë½íî：úÖóê, ß：ß¿：ÜöñôÖóê öí íëê：çÖóê ëñïÜëï：ç, ¡ñëÜçíÖÖ　 

http://idgu.edu.ua/ests


ÑÜ¡Ü½ñÖöíî：úÖó½ó äëÜîñïí½ó, íÖí¿：öó¡Ü-ïóÖöñöóôÖÜ； ÜßëÜß¡ó 
ÑÜ¡Ü½ñÖö：ç, Üäëíî0çíÖÖ　 ：ÖâÜë½íî：；, ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ íÖí¿：£Ü 
Ñ：　¿áÖÜïö： ÑÜ¡Ü½ñÖöÖÜ-：ÖâÜë½íî：úÖÜ； ÜïöíÖÜçó.  
やÖïöëÜ½ñÖöó öí Üß¿íÑÖíÖÖ　: ¡Ü½ä’0öñëÖñ, ½ñëñ¢ñçñ öí 
äëÜÇëí½Öñ £íßñ£äñôñÖÖ　, ½Ü¿áöó½ñÑ：úÖ： £íïÜßó; ïóïöñ½ó  
ñ¿ñ¡öëÜÖÖÜÇÜ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜÜß：ÇÜ, ñ¿ñ¡öëÜÖÖ： ß：ß¿：Üöñ¡ó öí íëê：çó; 
ß：ß¿：ÜöñôÖÜ-：ÖâÜë½íî：úÖ： ïóïöñ½ó; ïóïöñ½ó Üäëíî0çíÖÖ　 
öñ¡ïöÜçÜ；, Çëíâ：ôÖÜ；, íÜÑ：Ü öí ：ÖüÜ； ：ÖâÜë½íî：；. 

だë：．Ööíî：　 Üïç：öÖáÜ； 
äëÜÇëí½ó 

だïç：öÖáÜ-äëÜâñï：úÖí äëÜÇëí½í 

だïÖÜçÖóú âÜ¡Üï 
Üïç：öÖáÜ； äëÜÇëí½ó 
öí ïäñî：í¿：£íî：； 

でäñî：í¿áÖí Üïç：öí ç Çí¿Ü£： £ÖíÖá 02 とÜ¿áöÜëí ： ½óïöñîöçÜ 
ïäñî：í¿áÖÜïö： 029 やÖâÜë½íî：úÖí, ß：ß¿：ÜöñôÖí öí íëê：çÖí ïäëíçí £í 
ïäñî：í¿：£íî：．0 «がÜ¡Ü½ñÖöÜ£ÖíçïöçÜ». 
ぢëÜÇëí½í Üë：．ÖöÜçíÖí Öí ÜçÜ¿ÜÑ：ÖÖ　 ßí£Üçó½ó £ÖíÖÖ　½ó Ü Çí¿Ü£： 
：ÖâÜë½íî：úÖÜ；, ß：ß¿：ÜöñôÖÜ； öí íëê：çÖÜ； ïäëíçó, 
âÜÖÑí½ñÖöí¿áÖó½ó - £ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ£Öíçïöçí öí ÜëÇíÖ：£íî：； Ñ：¿Ü-

çÜÑïöçí ç ÜëÇíÖ：£íî：　ê, ä：Ñäëó．½ïöçíê, ÜïöíÖÜçíê,  £íïöÜïÜçíÖÖ　 

Üöëó½íÖóê £ÖíÖá ： Ü½：Öá Ü äëÜîñï： ä：Ñöëó½¡ó ú çó¡ÜëóïöíÖÖ　 
：ÖâÜë½íî：úÖóê ëñïÜëï：ç, äëÜÑÜ¡ö：ç öí äÜï¿ÜÇ.  
ば ½ñ¢íê ïäñî：í¿：£íî：； äñëñÑßíôí． ÖíßÜöö　 ïöÜÑñÖöí½ó ÑÜÑíö¡Üçóê 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöñú £ ïöçÜëñÖÖ　 ： âÜÖ¡î：ÜÖÜçíÖÖ　 ÑÜ¡Ü½ñÖö：ç, 
ëÜ£ëÜß¿ñÖÖ　 ÑÜ¡Ü½ñÖöÖÜ-¡Ü½ÜÖ：¡íî：úÖóê ïóïöñ½, Ü öÜ½Ü ôóï¿： 
ñ¿ñ¡öëÜÖÖóê, ½ñöÜÑ：ç ；ê Ñ：　¿áÖÜïö：.  
と¿0ôÜç： ï¿Üçí: «：ÖâÜë½íî：úÖí ïäëíçí», «ß：ß¿：ÜöñôÖí ïäëíçí», 
«íëê：çÖí ïäëíçí», «ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ£ÖíçïöçÜ». 

だïÜß¿óçÜïö： 
äëÜÇëí½ó 

ぢëÜÇëí½í äñëñÑßíôí． ßí£ÜçÜ ä：ÑÇÜöÜç¡Ü £ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ£Öíçôóê, 
¿：ÖÇç：ïöóôÖÜ-¡Ü½ÜÖ：¡íî：úÖóê, ：ÖâÜë½íî：úÖÜ-¡Ü½ÜÖ：¡íî：úÖóê öí 
äëíçÜ£Öíçôóê Ñóïîóä¿：Ö ç Üßï　£：, ÑÜïöíöÖ：½ Ñ¿　 çó¡ÜÖíÖÖ　 
äëÜâñï：úÖóê ÜßÜç’　£¡：ç çóäÜï¡Öó¡：ç £ ÜëÇíÖ：£íî：； ñâñ¡öóçÖÜ； 
ïóïöñ½ó Ñ：¿ÜçÜÑïöçí öí ÑÜ¡Ü½ñÖöÜÜß：ÇÜ ç ÜïöíÖÜçíê, ÜëÇíÖ：£íî：　ê, 
ä：Ñäëó．½ïöçíê ëñÇ：ÜÖÜ ë：£Öóê âÜë½ ç¿íïÖÜïö： £ ½ñöÜ0 ä：ÑçóàñÖÖ　 
　¡Üïö： £íßñ£äñôñÖÖ　 ：ÖâÜë½íî：úÖóê äÜöëñß ¡ÜëóïöÜçíô：ç. 
ぢëÜÇëí½í ½：ïöóöá ÖíïöÜäÖ： çóÑó äëí¡öó¡: Öíçôí¿áÖí (Ü£ÖíúÜ½ôí) 
öí çóëÜßÖóôí (ÑÜ¡Ü½ñÖöíî：úÖÜ-öñêÖÜ¿ÜÇ：ôÖí).  

4 – ぢëóÑíöÖ：ïöá çóäÜï¡Öó¡：ç ÑÜ äëíîñç¿íüöÜçíÖÖ　 öí äÜÑí¿áüÜÇÜ ÖíçôíÖÖ　 

ぢëóÑíöÖ：ïöá ÑÜ 
äëíîñç¿íüöÜçíÖÖ　 

でâñëí äëíîñç¿íüöÜçíÖÖ　 çóäÜï¡Öó¡：ç: ÜëÇíÖó Ññë¢íçÖÜ； ç¿íÑó öí 
½：ïîñçÜÇÜ ïí½Üçë　ÑÜçíÖÖ　, ä：Ñäëó．½ïöçí, ÜëÇíÖ：£íî：；, ß：ß¿：Üöñ¡ó, 
íëê：çó, ：ÖâÜë½íî：úÖ： ÜïöíÖÜçó ë：£ÖÜÇÜ ë：çÖ　 öí âÜë½ ç¿íïÖÜïö：. 
ぢëÜâñï：úÖ： Öí£çó ëÜß：ö £í ¡¿íïóâ：¡íöÜëÜ½ äëÜâñï：ú (がと 
003:2010): 

3431 – でñ¡ëñöíë íÑ½：Ö：ïöëíöóçÖóê ÜëÇíÖ：ç 

3435 – だëÇíÖ：£íöÜëó Ñ：¿ÜçÜÑïöçí 

3435.1 – だëÇíÖ：£íöÜë Ñ：¿ÜçÜÑïöçí (Ññë¢íçÖ： ÜïöíÖÜçó) 
3435.2 – だëÇíÖ：£íöÜë Ñ：¿ÜçÜÑïöçí (¡Ü¿áöÜëí) 
3436 – ぢÜ½：ôÖó¡ó ¡ñë：çÖó¡：ç 

3436.1 – ぢÜ½：ôÖó¡ó ¡ñë：çÖó¡：ç ä：Ñäëó．½ïöç, ÜïöíÖÜç öí 
ÜëÇíÖ：£íî：ú 

3436.2 – ぢÜ½：ôÖó¡ ¡ñë：çÖó¡í ：ÖüÜÇÜ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ä：ÑëÜ£Ñ：¿Ü 

3436.3 – ぢÜ½：ôÖó¡ ¡ñë：çÖó¡：ç ½í¿óê ä：Ñäëó．½ïöç ßñ£ íäíëíöÜ 
Üäëíç¿：ÖÖ　 

ぢÜÑí¿áüñ ÖíçôíÖÖ　 
ぜÜ¢¿óç：ïöá ÖíçôíÖÖ　 £í äëÜÇëí½Ü0 äñëüÜÇÜ (ßí¡í¿íçëïá¡ÜÇÜ) 
ë：çÖ　 çóàÜ； Üïç：öó. 



5 – ゑó¡¿íÑíÖÖ　 öí Üî：Ö0çíÖÖ　 

ゑó¡¿íÑíÖÖ　 öí 
ÖíçôíÖÖ　 

でöÜÑñÖöÜîñÖöëÜçíÖñ ÖíçôíÖÖ　; ëñí¿：£íî：　 ：ÖÑóç：ÑÜí¿áÖÜ； Üïç：öÖáÜ； 
öëí．¡öÜë：； £ÑÜßÜçíôí çóàÜ； Üïç：öó;  £íßñ£äñôñÖÖ　 ÜëÇíÖ：ôÖÜÇÜ 
äÜ．ÑÖíÖÖ　 ç Üïç：öÖáÜ½Ü äëÜîñï： Üïç：öÖáÜ；, ÖíÜ¡ÜçÜ； öí ：ÖÖÜçíî：úÖÜ； 
Ñ：　¿áÖÜïö：; äÜ．ÑÖíÖÖ　 öñÜëñöóôÖÜÇÜ ÖíçôíÖÖ　 £ äëí¡öóôÖÜ0 ïäë　½Ü-

çíÖ：ïö0 ä：ÑÇÜöÜç¡ó âíê：çî：ç. だïç：öÖ：ú äëÜîñï £Ñ：úïÖ0．öáï　 £í 
öí¡ó½ó âÜë½í½ó: Öíçôí¿áÖ： £íÖ　öö　; ïí½Üïö：úÖí ëÜßÜöí; äëí¡öóôÖí 
ä：ÑÇÜöÜç¡í; âí¡Ü¿áöíöóçÖ： £íÖ　öö　; ¡ÜÖöëÜ¿áÖ： £íêÜÑó. だïÖÜçÖó½ó 
çóÑí½ó Öíçôí¿áÖóê £íÖ　öá ç ばÖ：çñëïóöñö： ．: ¿ñ¡î：　; ¿íßÜëíöÜëÖñ, 
äëí¡öóôÖñ, ïñ½：Öíëïá¡ñ, ：ÖÑóç：ÑÜí¿áÖñ £íÖ　öö　; ¡ÜÖïÜ¿áöíî：　. 

だî：Ö0çíÖÖ　 

だî：Ö0çíÖÖ　 Öíçôí¿áÖóê ÑÜï　ÇÖñÖá ïöÜÑñÖö：ç £Ñ：úïÖ0．öáï　 £í 100-

ßí¿áÖÜ0 ü¡í¿Ü0 öí öëíÑóî：úÖÜ0 ü¡í¿Ü0 (ç：Ñ½：ÖÖÜ, ÑÜßëñ, 
£íÑÜç：¿áÖÜ, Öñ£íÑÜç：¿áÖÜ; £íëíêÜçíÖÜ, Öñ £íëíêÜçíÖÜ).  でóïöñ½í 
Üî：Ö0çíÖÖ　 ëñ£Ü¿áöíö：ç ÖíçôíÖÖ　 £ÑÜßÜçíô：ç çóàÜ； Üïç：öó ç¡¿0ôí． 
çê：ÑÖóú, äÜöÜôÖóú, äëÜ½：¢Öóú, ä：ÑïÜ½¡Üçóú ïñ½ñïöëÜçóú, 
ç：ÑïöëÜôñÖóú, ëñ¡öÜëïá¡óú ¡ÜÖöëÜ¿á £ÖíÖá öí íöñïöíî：0. 

6 – ぢëÜÇëí½Ö： ¡Ü½äñöñÖöÖÜïö： 

やÖöñÇëí¿áÖí 
¡Ü½äñöñÖöÖ：ïöá 

げÑíöÖ：ïöá ëÜ£ç’　£Üçíöó öóäÜç： ïäñî：í¿：£ÜçíÖ： £íÑíô： Ü Çí¿Ü£： ：ÖâÜë-

½íî：úÖÜ；, ß：ß¿：ÜöñôÖÜ； öí íëê：çÖÜ； ïäëíçó öí/íßÜ Ü äëÜîñï： ÖíçôíÖ-

Ö　, àÜ äñëñÑßíôí． £íïöÜïÜçíÖÖ　 äÜ¿Ü¢ñÖá ： ½ñöÜÑ：ç ç：ÑäÜç：ÑÖóê 
ÖíÜ¡ ： êíëí¡öñëó£Ü．öáï　 äñçÖÜ0 Öñçó£ÖíôñÖ：ïö0 Ü½Üç; Öñïöó ç：ÑäÜ-

ç：Ñí¿áÖ：ïöá £í ëñ£Ü¿áöíöó ïçÜ．； Ñ：　¿áÖÜïö： öí Ñ：　¿áÖÜïö： ：Öüóê Üï：ß 

Ü äñçÖóê ïóöÜíî：　ê 

げíÇí¿áÖ： 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïö： 
(げと) 

げと1. げÑíöÖ：ïöá ÑÜ íßïöëí¡öÖÜÇÜ ½óï¿ñÖÖ　, íÖí¿：£Ü öí ïóÖöñ£Ü.  
げと2. げÑíöÖ：ïöá £íïöÜïÜçÜçíöó £ÖíÖÖ　 Ü äëí¡öóôÖóê ïóöÜíî：　ê.  
げと3. げÖíÖÖ　 öí ëÜ£Ü½：ÖÖ　 äëñÑ½ñöÖÜ； Üß¿íïö： öí äëÜâñï：úÖÜ； 
Ñ：　¿áÖÜïö：.  
げと4. げÑíöÖ：ïöá ïä：¿¡Üçíöóï　 Ññë¢íçÖÜ0 ½ÜçÜ0 　¡ ÜïÖÜ, öí¡ ： 
äóïá½ÜçÜ.  
げと5. げÑíöÖ：ïöá ïä：¿¡Üçíöóïá ：ÖÜ£ñ½ÖÜ0 ½ÜçÜ0.  
げと6. ぞíçóô¡ó çó¡ÜëóïöíÖÖ　 ：ÖâÜë½íî：úÖóê ： ¡Ü½ÜÖ：¡íî：úÖóê 
öñêÖÜ¿ÜÇ：ú.  
げと7. げÑíöÖ：ïöá ÑÜ äÜüÜ¡Ü, Üäëíî0çíÖÖ　 öí íÖí¿：£Ü ：ÖâÜë½íî：； £ 
ë：£Öóê Ñ¢ñëñ¿.  
げと8. げÑíöÖ：ïöá Üî：Ö0çíöó öí £íßñ£äñôÜçíöó 　¡：ïöá çó¡ÜÖÜçíÖóê 
ëÜß：ö.  
げと9. げÑíöÖ：ïöá äëíî0çíöó ç ¡Ü½íÖÑ：.  
げと10. げÑíöÖ：ïöá ïä：¿¡Üçíöóï　 £ äëñÑïöíçÖó¡í½ó ：Öüóê äëÜâñï：úÖóê 
ÇëÜä ë：£ÖÜÇÜ ë：çÖ　 (£ ñ¡ïäñëöí½ó £ ：Öüóê Çí¿Ü£ñú £ÖíÖá/çóÑ：ç 
ñ¡ÜÖÜ½：ôÖÜ； Ñ：　¿áÖÜïö：).  
げと11. げÑíöÖ：ïöá ëñí¿：£Üçíöó ïçÜ； äëíçí öí ÜßÜç’　£¡ó 　¡ ô¿ñÖí 
ïÜïä：¿áïöçí, Üïç：ÑÜ½¿0çíöó î：ÖÖÜïö： ÇëÜ½íÑ　Öïá¡ÜÇÜ (ç：¿áÖÜÇÜ 
Ññ½Ü¡ëíöóôÖÜÇÜ) ïÜïä：¿áïöçí öí ÖñÜßê：ÑÖ：ïöá úÜÇÜ ïöí¿ÜÇÜ 
ëÜ£çóö¡Ü, çñëêÜçñÖïöçí äëíçí, äëíç ： ïçÜßÜÑó ¿0ÑóÖó ： 
ÇëÜ½íÑ　ÖóÖí ç ば¡ëí；Ö：.  
げと12. げÑíöÖ：ïöá £ßñë：Çíöó öí äëó½ÖÜ¢Üçíöó ½Üëí¿áÖ：, ¡Ü¿áöÜëÖ： 
ÖíÜ¡Üç： î：ÖÖÜïö： ： ÑÜï　ÇÖñÖÖ　 ïÜïä：¿áïöçí Öí ÜïÖÜç： ëÜ£Ü½：ÖÖ　 
：ïöÜë：； öí £í¡ÜÖÜ½：ëÖÜïöñú ëÜ£çóö¡Ü äëñÑ½ñöÖÜ； Üß¿íïö：, ；； ½：ïî　 ç 
£íÇí¿áÖ：ú ïóïöñ½： £ÖíÖá äëÜ äëóëÜÑÜ ： ïÜïä：¿áïöçÜ öí Ü ëÜ£çóö¡Ü 
ïÜïä：¿áïöçí, öñêÖ：¡ó ： öñêÖÜ¿ÜÇ：ú, çó¡ÜëóïöÜçÜçíöó ë：£Ö： çóÑó öí 
âÜë½ó ëÜêÜçÜ； í¡öóçÖÜïö： Ñ¿　 í¡öóçÖÜÇÜ ç：ÑäÜôóÖ¡Ü öí çñÑñÖÖ　 
£ÑÜëÜçÜÇÜ ïäÜïÜßÜ ¢óöö　.  



ぱíêÜç： 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïö： 
ïäñî：í¿áÖÜïö： (ぱと) 

ぱと1. げÑíöÖ：ïöá £Ñ：úïÖ0çíöó ç：Ñß：ë, íÖí¿：£, Üî：Ö¡Ü, ïóïöñ½íöó£íî：0, 
½ÜÖ：öÜëóÖÇ, ÜëÇíÖ：£íî：0, £ßñë：ÇíÖÖ　, ëÜ£äÜçï0Ñ¢ñÖÖ　 öí ÖíÑíÖÖ　 ç 
¡ÜëóïöÜçíÖÖ　 ：ÖâÜë½íî：； öí £ÖíÖá Ü ßÜÑá-　¡óê âÜë½íöíê.  
ぱと2. げÑíöÖ：ïöá çó¡ÜëóïöÜçÜçíöó ½ñöÜÑó ïóïöñ½íöó£íî：；, äÜüÜ¡Ü, 
£ßñëñ¢ñÖÖ　, ¡¿íïóâ：¡íî：； ：ÖâÜë½íî：； Ñ¿　 ë：£Öóê öóä：ç ¡ÜÖöñÖöÜ öí 
ÖÜï：；ç.  
ぱと3. げÑíöÖ：ïöá çó¡ÜëóïöÜçÜçíöó ïÜôíïÖ： äëó¡¿íÑÖ： ¡Ü½ä’0öñëÖ： 
öñêÖÜ¿ÜÇ：；, äëÜÇëí½Öñ £íßñ£äñôñÖÖ　, ½ñëñ¢ñç： öí ½Üß：¿áÖ： 
öñêÖÜ¿ÜÇ：； Ñ¿　 çóë：üñÖÖ　 äëÜâñï：úÖóê £íçÑíÖá.  
ぱと4. げÑíöÖ：ïöá ä：Ñöëó½Üçíöó Ñ：¿ÜçÜ ¡Ü½ÜÖ：¡íî：0 £ Üï：½í 
ïÜß’．¡öí½ó ：ÖâÜë½íî：úÖÜÇÜ ëóÖ¡Ü, ¡ÜëóïöÜçíôí½ó, ÜëÇíÖí½ó ç¿íÑó 
öí Üäëíç¿：ÖÖ　, £íïÜßí½ó ½íïÜçÜ； ：ÖâÜë½íî：；.  
ぱと5. げÑíöÖ：ïöá çó¡ÜëóïöÜçÜçíöó íçöÜ½íöó£ÜçíÖ： ：ÖâÜë½íî：úÖÜ-

äÜüÜ¡Üç： ïóïöñ½ó.  
ぱと6. げÑíöÖ：ïöá íÖí¿：£Üçíöó £í¡ÜÖÜ½：ëÖÜïö： ëÜ£çóö¡Ü ÑÜ¡Ü½ñÖöÖÜ-

：ÖâÜë½íî：úÖóê äÜöÜ¡：ç öí ½íïóç：ç 　¡ üöÜôÖÜ ïöçÜëñÖÜ； ä：Ñïóïöñ½ó 
ïÜî：í¿áÖóê ¡Ü½ÜÖ：¡íî：ú.  
ぱと7. げÑíöÖ：ïöá ÜäíÖÜçÜçíöó ： çó¡ÜëóïöÜçÜçíöó öñêÖÜ¿ÜÇ：； 
ñ¿ñ¡öëÜÖÖÜÇÜ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜÜß：ÇÜ.  
ぱと8. げÑíöÖ：ïöá ÑÜ äÜÑí¿áüÜÇÜ ÖíçôíÖÖ　 £ çóïÜ¡ó½ ë：çÖñ½ 
íçöÜÖÜ½ÖÜïö：, äÜïö：úÖÜÇÜ ä：ÑçóàñÖÖ　 ë：çÖ　 ：ÖâÜë½íî：úÖÜ； 
¡Ü¿áöÜëó.  
ぱと9. げÑíöÖ：ïöá çäëÜçíÑ¢Üçíöó ：ÖÖÜçíî：úÖ： öñêÖÜ¿ÜÇ：； çóëÜßÖóîöçí 
：ÖâÜë½íî：úÖóê äëÜÑÜ¡ö：ç ： äÜï¿ÜÇ, ä：ÑçóàñÖÖ　 　¡Üïö： 
：ÖâÜë½íî：úÖÜÇÜ Üßï¿ÜÇÜçÜçíÖÖ　 ¡ÜëóïöÜçíô：ç ：ÖâÜë½íî：úÖóê, 
ß：ß¿：ÜöñôÖóê öí íëê：çÖóê ÜïöíÖÜç.  
ぱと10. げÑíöÖ：ïöá ïöçÜë0çíöó ô：ö¡Ü, ïöóï¿Ü öí öÜôÖÜ Üäëíç¿：Öïá¡Ü 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíî：0 ç：ÑäÜç：ÑÖÜ ÑÜ ôóÖÖóê ïöíÖÑíëö：ç.  

7 – ぢëÜÇëí½Ö： ëñ£Ü¿áöíöó ÖíçôíÖÖ　 

ぢづぞ 1. げÖíöó ： ëÜ£Ü½：öó ÖíÜ¡Üç： £íïíÑó ÜëÇíÖ：£íî：；, ½ÜÑñëÖ：£íî：； öí çäëÜçíÑ¢ñÖÖ　 ÖÜç：öÖ：ê 
öñêÖÜ¿ÜÇ：ú ç ：ÖâÜë½íî：úÖ：ú, ß：ß¿：ÜöñôÖ：ú öí íëê：çÖ：ú Ñ：　¿áÖÜïö：. 
ぢづぞ 2. げÖíöó ： ëÜ£Ü½：öó ÜïÜß¿óçÜïö： ÑÜ¡Ü½ñÖöíî：úÖóê äëÜîñï：ç Ñ：　¿áÖÜïö： ÜïöíÖÜç, 
¡ÜëóïöÜçíöóï　 £íïÜßí½ó ñ¿ñ¡öëÜÖÖÜÇÜ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜÜß：ÇÜ, ÜëÇíÖ：£ÜçÜçíöó ëñâñëñÖöÖÜ öí 
Üâ：ïÖÜ Ñ：　¿áÖ：ïöá. 

ぢづぞ 3. げÖíöó ú ¡ÜëóïöÜçíöóï　 ：ÖâÜë½íî：úÖó½ó äëÜÑÜ¡öí½ó ： äÜï¿ÜÇí½ó, ¡¿íïóâ：¡Üçíöó  
öí ïöçÜë0çíöó ；ê, çëíêÜçÜ0ôó ¢óöö．çóú ；ê îó¡¿, çó£Öíôíöó ëíî：ÜÖí¿áÖ：ïöá ： ñâñ¡öóçÖ：ïöá 
£íïöÜïÜçíÖÖ　 ½íë¡ñöóÖÇÜ ：ÖâÜë½íî：úÖóê äëÜÑÜ¡ö：ç ： äÜï¿ÜÇ. 
ぢづぞ 4. ゑÜ¿ÜÑ：öó ：ÖâÜë½íî：úÖÜ0 ¡Ü¿áöÜëÜ0, ç½：ÖÖ　½ Ü£íÇí¿áÖ0çíöó, íÖí¿：£Üçíöó ： 
ïóÖöñ£Üçíöó ：ÖâÜë½íî：0.  
ぢづぞ 5. げÖíöó, ëÜ£Ü½：öó öí £íïöÜïÜçÜçíöó ç äëí¡öóôÖ：ú Ñ：　¿áÖÜïö： £í¡ÜÖÜÑíçô： öí Çí¿Ü£ñç： 
ÖÜë½íöóçÖ： ÑÜ¡Ü½ñÖöó. 
ぢづぞ 6. ゑ½：öó  çó¡ÜëóïöÜçÜçíöó ïÜôíïÖ： äëó¡¿íÑÖ： ¡Ü½ä’0öñëÖ： öñêÖÜ¿ÜÇ：；, äëÜÇëí½Öñ 
£íßñ£äñôñÖÖ　, ½ñëñ¢ñç： öí ½Üß：¿áÖ： öñêÖÜ¿ÜÇ：； Ñ¿　 çó¡ÜÖíÖÖ　 äëÜâñï：úÖóê £íçÑíÖá.  

ぢづぞ 7. げÖíöó ： ëÜ£Ü½：öó äëóÖîóäó ëÜßÜöó ßí£ ÑíÖóê, ：ÖâÜë½íî：úÖóê ïóïöñ½, ïÜî：í¿áÖóê 
öí ：Öüóê ¡Ü½ä’0öñëÖóê ½ñëñ¢, ñ¿ñ¡öëÜÖÖóê ß：ß¿：Üöñ¡ öí íëê：ç：ç, ç½：öó äëíî0çíöó £ Öó½ó.  
ぢづぞ 8. ゑ½：öó £Ñ：úïÖ0çíöó äÜüÜ¡ ：ÖâÜë½íî：； ç ë：£Öóê Ñ¢ñëñ¿íê Ñ¿　 ëÜ£ç’　£íÖÖ　 
Öíçôí¿áÖóê öí äëÜâñï：úÖóê £íçÑíÖá. 
ぢづぞ 9. づÜ£Ü½：öó ： ëñí¿：£Üçíöó ïçÜ； äëíçí ： ÜßÜç’　£¡ó 　¡ ô¿ñÖí ïÜïä：¿áïöçí, Üïç：ÑÜ½¿0çíöó 
î：ÖÖÜïö： ç：¿áÖÜÇÜ Ññ½Ü¡ëíöóôÖÜÇÜ ïÜïä：¿áïöçí, çñëêÜçñÖïöçí äëíçí, äëíç ： ïçÜßÜÑ ¿0ÑóÖó ： 
ÇëÜ½íÑ　ÖóÖí ç ば¡ëí；Ö：.  
ぢづぞ 10. ゑ：¿áÖÜ ïä：¿¡Üçíöóï　 £ äëÜâñï：úÖóê äóöíÖá, ç¡¿0ôí0ôó ÜïÖÜ, äóïá½ÜçÜ öí 



ñ¿ñ¡öëÜÖÖÜ ¡Ü½ÜÖ：¡íî：0 Ü¡ëí；Öïá¡Ü0 ½ÜçÜ0 öí ÜÑÖ：．0 £ ：ÖÜ£ñ½Öóê ½Üç. 
ぢづぞ 11. ゑó¡ÜëóïöÜçÜçíöó ë：£ÖÜ½íÖ：öÖ： ¡Ü½ÜÖ：¡íöóçÖ： öñêÖÜ¿ÜÇ：； Ñ¿　 ñâñ¡öóçÖÜÇÜ 
ïä：¿¡ÜçíÖÖ　 Öí äëÜâñï：úÖÜ½Ü, ÖíÜ¡ÜçÜ½Ü öí ïÜî：í¿áÖÜ½Ü ë：çÖ　ê Öí £íïíÑíê öÜ¿ñëíÖöÖÜïö：, 
Ñ：í¿ÜÇÜ ： ïä：çëÜß：öÖóîöçí. 

ぢづぞ 12. げÖíöó ： ëÜ£Ü½：öó 0ëóÑóôÖ： ÖÜë½ó, àÜ ëñÇÜ¿00öá ：ÖâÜë½íî：úÖ： ç：ÑÖÜïóÖó ç 
ば¡ëí；Ö： Ü ë：£Öóê ä：Ñïóïöñ½íê äëíçí, ½ñ¢： ÑÜ£çÜ¿ñÖÜ； äÜçñÑ：Ö¡ó, äëíçÜäÜëÜüñÖÖ　 ： 
ç：ÑäÜç：Ñí¿áÖÜïö： Ü ïâñë： ：ÖâÜë½íî：úÖóê ç：ÑÖÜïóÖ. 
ぢづぞ 13. げÖíöó ÜÖ：â：¡ÜçíÖÜ ïóïöñ½Ü ÜëÇíÖ：£íî：úÖÜ-ëÜ£äÜë　Ñôóê ÑÜ¡Ü½ñÖö：ç, äëíçó¿í 
ï¡¿íÑíÖÖ　 ： ÜâÜë½¿ñÖÖ　 ÑÜ¡Ü½ñÖö：ç, £íïöÜïÜçÜçíöó Öí äëí¡öóî： ëíî：ÜÖí¿áÖ： äëóúÜ½ó 
ï¡¿íÑíÖÖ　 öí ÜâÜë½¿ñÖÖ　 Üï：ê çóÑ：ç ï¿Ü¢ßÜçóê ÑÜ¡Ü½ñÖö：ç. 
ぢづぞ 14. ゑ½：öó äëíî0çíöó 　¡ ïí½Üïö：úÖÜ, öí¡ ： ç ¡Ü½íÖÑ：, äëÜ　ç¿　öó ¿：Ññëïá¡： 　¡Üïö： öí 
ç：ÑäÜç：Ñí¿áÖ：ïöá Ü ëÜßÜö：, ÑÜöëó½Üçíöóï　 ñöóôÖóê äëóÖîóä：ç, äÜçí¢íöó ：ÖÑóç：ÑÜí¿áÖñ öí 
¡Ü¿áöÜëÖñ ë：£ÖÜ½íÖ：öö　. 
ぢづぞ 15. ゐÜöó ç：ÑäÜç：Ñí¿áÖó½, Ü½：öó äëóú½íöó Üß‾ëÜÖöÜçíÖ： Üäëíç¿：Öïá¡： öí öñêÖÜ¿ÜÇ：ôÖ： 
ë：üñÖÖ　. 
ぢづぞ 16. ゑó¡ÜÖÜçíöó äëÜâñï：úÖ： âÜÖ¡î：； £ ÜëíêÜçíÖÖ　½ çó½ÜÇ ïÜî：í¿áÖÜ； 
ç：ÑäÜç：Ñí¿áÖÜïö：, öëÜÑÜçÜ； Ñóïîóä¿：Öó, ç½：öó ä¿íÖÜçíöó öí Üäëíç¿　öó ôíïÜ½.  
ぢづぞ 17. づÜ£Ü½：öó çó½ÜÇó ÑÜ Ñ：　¿áÖÜïö： £í ïäñî：í¿áÖ：ïö0, £Ü½Üç¿ñÖ： ÖñÜßê：ÑÖ：ïö0 
£íßñ£äñôñÖÖ　 ïöí¿ÜÇÜ ëÜ£çóö¡Ü ば¡ëí；Öó, ；； £½：îÖñÖÖ　 　¡ Ññ½Ü¡ëíöóôÖÜ；, ïÜî：í¿áÖÜ；, 
äëíçÜçÜ； Ññë¢íçó. 
ぢづぞ 18. げÖíöó ： ëÜ£Ü½：öó ßí£Üç： Ü　ç¿ñÖÖ　 £ â：¿ÜïÜâ：；, ñöó¡ó, ñïöñöó¡ó, àÜ ïäëó　0öá 
ëÜ£çóö¡Ü £íÇí¿áÖÜ； ¡Ü¿áöÜëó ú ïÜî：í¿：£íî：； ÜïÜßóïöÜïö：, ïêó¿áÖÜïö： ÑÜ ñöóôÖóê î：ÖÖÜïöñú, 
£ÖíÖÖ　 ç：öôó£Ö　ÖÜ； ：ïöÜë：；, ëÜ£Ü½：ÖÖ　 äëóôóÖÖÜ-Öíï¿：Ñ¡Üçóê £ç’　£¡：ç ëÜ£çóö¡Ü ïÜïä：¿áïöçí 
ú Ü½：ÖÖ　 ；ê çó¡ÜëóïöÜçÜçíöó ç äëÜâñï：úÖ：ú ： ïÜî：í¿áÖ：ú Ñ：　¿áÖÜïö：. 
ぢづぞ 19. がÜöëó½Üçíöóï　 £ÑÜëÜçÜÇÜ ïäÜïÜßÜ ¢óöö　, ßñ£äñ¡ó ¢óöö．Ñ：　¿áÖÜïö： öí 
£Ñ：úïÖ0çíöó £íêÜÑó àÜÑÜ £ßñëñ¢ñÖÖ　 Öíç¡Ü¿óüÖáÜÇÜ ïñëñÑÜçóàí. 
ぢづぞ 20. ぞíçôíöóï　 £ ½ñöÜ0 äÜÇ¿óß¿ñÖÖ　 ÖíßÜöóê öí £ÑÜßÜöö　 ÖÜçóê âíêÜçóê £ÖíÖá. 

8 – づñïÜëïÖñ £íßñ£äñôñÖÖ　 ëñí¿：£íî：； äëÜÇëí½ó 

とíÑëÜçñ 
£íßñ£äñôñÖÖ　 

ぢëÜñ¡öÖí ÇëÜäí ïäñî：í¿áÖÜïö： ï¡¿íÑí．öáï　 £ öëáÜê ÖíÜ¡ÜçÜ-

äñÑíÇÜÇ：ôÖóê äëíî：çÖó¡：ç, 　¡： äëíî00öá Ü £í¡¿íÑ： Üïç：öó £í ÜïÖÜçÖó½ 
½：ïîñ½ ëÜßÜöó, ïñëñÑ Öóê ÜÑÖí ÜïÜßí £ ÖíÜ¡Üçó½ ïöÜäñÖñ½ öí/íßÜ 
çôñÖó½ £çíÖÖ　½. ぞíÜ¡ÜçÜ-äñÑíÇÜÇ：ôÖ： äëíî：çÖó¡ó, 　¡： £Ñ：úïÖ00öá 
Üïç：öÖ：ú äëÜîñï, ½í0öá ïöí¢ ÖíÜ¡ÜçÜ-äñÑíÇÜÇ：ôÖÜ； Ñ：　¿áÖÜïö： äÜÖíÑ 
Ñçí ëÜ¡ó öí ë：çñÖá ÖíÜ¡ÜçÜ； öí äëÜâñï：úÖÜ； í¡öóçÖÜïö：, 　¡óú 
£íïç：ÑôÜ．öáï　 çó¡ÜÖíÖÖ　½ Öñ ½ñÖüñ ôÜöóëáÜê çóÑ：ç öí ëñ£Ü¿áöíö：ç £ 
äñëñ¿：ôñÖóê Ü äÜÖ¡ö： 30 ôóÖÖóê ず：îñÖ£：úÖóê Ü½Üç. ぢëó îáÜ½Ü ï¡¿íÑ 
ÇëÜäó £íßñ£äñôñÖÖ　 ç：ÑäÜç：Ñí． çó½ÜÇí½: ôíïö¡í öóê, êöÜ ½í． ÖíÜ¡Üçóú 
ïöÜä：Öá öí/íßÜ çôñÖñ £çíÖÖ　 ïöíÖÜçóöá äÜÖíÑ 20 ç：ÑïÜö¡：ç. 

ぜíöñë：í¿áÖÜ-

öñêÖ：ôÖñ 
£íßñ£äñôñÖÖ　 

げíßñ£äñôñÖ：ïöá Öíçôí¿áÖó½ó äëó½：àñÖÖ　½ó Ñ¿　 äëÜçñÑñÖÖ　 
Üïç：öÖáÜÇÜ äëÜîñïÜ ïöíÖÜçóöá äÜÖíÑ 2,4 ½2

 Öí ÜÑÖÜÇÜ £ÑÜßÜçíôí 
Üïç：öó. げíßñ£äñôñÖ：ïöá Öíçôí¿áÖóê íÜÑóöÜë：ú ½Ü¿áöó½ñÑ：úÖó½ 
Üß¿íÑÖíÖÖ　½ äÜçóÖÖí ïöíÖÜçóöó Öñ ½ñÖüñ Ö：¢ 30%. げÑÜßÜçíô： çóàÜ； 
Üïç：öó, 　¡： îáÜÇÜ äÜöëñßÜ0öá, £íßñ£äñôñÖ： ÇÜëöÜ¢óö¡Ü½ (100%). 
でÜî：í¿áÖÜ-äÜßÜöÜçí ：ÖâëíïöëÜ¡öÜëí: ß：ß¿：Üöñ¡í, Ü öÜ½Ü ôóï¿： 
ôóöí¿áÖóú £í¿;  äÜÖ¡öó êíëôÜçíÖÖ　 (；Ñí¿áÖ　 öí Ñçí ßÜâñöó); í¡öÜç： 
£í¿ó; ïäÜëöóçÖ： £í¿ó öí ïäÜëöóçÖ： ½íúÑíÖôó¡ó; ïöÜÑñÖöïá¡óú äí¿íî 
(¡¿Üß); ½ñÑóôÖóú äÜÖ¡ö. げÑÜßÜçíô： çóàÜ； Üïç：öó £íßñ£äñôñÖÖ： 
¡Ü½ä’0öñëÖó½ó ëÜßÜôó½ó ½：ïî　½ó (¡Ü½ä’0öñëÖí öñêÖ：¡í ：£ ïöëÜ¡Ü½ 
ñ¡ïä¿Üíöíî：； Öñ ß：¿áüñ çÜïá½ó ëÜ¡：ç), ¿íßÜëíöÜë：　½ó, Üß¿íÑÖíÖÖ　½, 
Üïöíö¡ÜçíÖÖ　½, ÖñÜßê：ÑÖó½ó Ñ¿　 çó¡ÜÖíÖÖ　 Üïç：öÖáÜÇÜ äëÜîñïÜ. 

やÖâÜë½íî：úÖñ öí げíßñ£äñôñÖ：ïöá ß：ß¿：Üöñ¡ó ç：öôó£Ö　Öó½ó öí £í¡ÜëÑÜÖÖó½ó âíêÜçó½ó 



Öíçôí¿áÖÜ-

½ñöÜÑóôÖñ 
£íßñ£äñôñÖÖ　 

äñë：ÜÑóôÖó½ó çóÑíÖÖ　½ó ç：ÑäÜç：ÑÖÜÇÜ íßÜ ïäÜë：ÑÖñÖÜÇÜ äëÜâ：¿0, ç 
öÜ½Ü ôóï¿： ç ñ¿ñ¡öëÜÖÖÜ½Ü çóÇ¿　Ñ： äÜÖíÑ 4 Öíú½ñÖÜçíÖÖ　. がÜïöÜä ÑÜ 
ßí£ ÑíÖóê äñë：ÜÑóôÖóê ÖíÜ¡Üçóê çóÑíÖá íÖÇ¿：úïá¡Ü0 ½ÜçÜ0 
ç：ÑäÜç：ÑÖÜÇÜ íßÜ ïäÜë：ÑÖñÖÜÇÜ äëÜâ：¿0. ぞí　çÖ：ïöá Üâ：î：úÖÜÇÜ çñß-

ïíúöí £í¡¿íÑÜ Üïç：öó, Öí 　¡Ü½Ü ëÜ£½：àñÖí ÜïÖÜçÖí ：ÖâÜë½íî：　 äëÜ 
úÜÇÜ Ñ：　¿áÖ：ïöá (ïöëÜ¡öÜëí, ¿：îñÖ£：； öí ïñëöóâ：¡íöó äëÜ í¡ëñÑóöíî：0, 
Üïç：öÖ　/Üïç：öÖáÜ-ÖíÜ¡Üçí/çóÑíçÖóôí/íöñïöíî：úÖí (ÖíÜ¡Üçóê äëíî：çÖó¡-

¡：ç) Ñ：　¿áÖ：ïöá, £ëí£¡ó ÑÜ¡Ü½ñÖö：ç äëÜ Üïç：öÜ, Ü½Üçó Ñ¿　 ÑÜïöÜäÖÜïö： 
Üï：ß £ ：Öçí¿：ÑÖ：ïö0 öí ：Öüóê ½í¿Ü½Üß：¿áÖóê ÇëÜä Öíïñ¿ñÖÖ　 ÑÜ 
äëó½：àñÖá, Öíçôí¿áÖ： öí ÖíÜ¡Üç： ïöëÜ¡öÜëÖ： ä：ÑëÜ£Ñ：¿ó öí ；ê ï¡¿íÑ, 
äñëñ¿：¡ Öíçôí¿áÖóê Ñóïîóä¿：Ö, äëíçó¿í äëóúÜ½Ü, ¡ÜÖöí¡öÖí 
：ÖâÜë½íî：　). ぞí　çÖ：ïöá ïöÜë：Ö¡ó Öí Üâ：î：úÖÜ½Ü çñß-ïíúö： £í¡¿íÑÜ 
Üïç：öó íÖÇ¿：úïá¡Ü0 ½ÜçÜ0, Öí 　¡Ü½Ü ëÜ£½：àñÖí ÜïÖÜçÖí ：ÖâÜë½íî：　 
äëÜ Ñ：　¿áÖ：ïöá (ïöëÜ¡öÜëí, ¿：îñÖ£：； öí ïñëöóâ：¡íöó äëÜ í¡ëñÑóöíî：0, 
Üïç：öÖ：/Üïç：öÖáÜ-ÖíÜ¡Üç： äëÜÇëí½ó, £ëí£¡ó ÑÜ¡Ü½ñÖö：ç äëÜ Üïç：öÜ). 
äëíçó¿í äëóúÜ½Ü ：ÖÜ£ñ½î：ç öí Üï：ß ßñ£ ÇëÜ½íÑ　Öïöçí, Ü½Üçó ÖíçôíÖÖ　 
öí äëÜ¢óçíÖÖ　 ：ÖÜ£ñ½î：ç öí Üï：ß ßñ£ ÇëÜ½íÑ　Öïöçí, ¡ÜÖöí¡öÖí 
：ÖâÜë½íî：　 (Ü ëí£： £íäÜôíö¡ÜçíÖÖ　 íßÜ äëÜçíÑ¢ñÖÖ　 ä：ÑÇÜöÜç¡ó 
：ÖÜ£ñ½î：ç öí Üï：ß ßñ£ ÇëÜ½íÑ　Öïöçí). ぞí　çÖ：ïöá ñ¿ñ¡öëÜÖÖóê Üïç：öÖ：ê 
ëñïÜëï：ç Öí ÜïÖÜç： ä¿íöâÜë½ ÑóïöíÖî：úÖÜÇÜ ÖíçôíÖÖ　 MOODLE öí  
G Suite for Education, íçöÜ½íöó£ÜçíÖÜ； ïóïöñ½ó Üäëíç¿：ÖÖ　 Üïç：öÖ：½ 
äëÜîñïÜ½. ぞíçôí¿áÖÜ-½ñöÜÑóôÖñ £íßñ£äñôñÖÖ　: Üäóï Üïç：öÖáÜ； 
äëÜÇëí½ó, Öíôí¿áÖóú ä¿íÖ, ëÜßÜô： äëÜÇëí½ó Öíçôí¿áÖóê Ñóïîóä¿：Ö, 
Öíçôí¿áÖ： ½íöñë：í¿ó £ ¡Ü¢ÖÜ； Ñóïîóä¿：Öó Öíçôí¿áÖÜÇÜ ä¿íÖÜ, 
äëÜÇëí½ó äëí¡öóôÖÜ； ä：ÑÇÜöÜç¡ó, ½ñöÜÑóôÖ： ½íöñë：í¿ó Ñ¿　 äëÜçñÑñÖÖ　 
íöñïöíî：； £ÑÜßÜçíô：ç çóàÜ； Üïç：öó. 

9 – ん¡íÑñ½：ôÖí ½Üß：¿áÖ：ïöá 

ぞíî：ÜÖí¿áÖí 
¡ëñÑóöÖí 
½Üß：¿áÖ：ïöá 

ぞí ÜïÖÜç： ÑçÜïöÜëÜÖÖ：ê ÑÜÇÜçÜë：ç ½：¢ やがゎば öí £í¡¿íÑí½ó çóàÜ； 
Üïç：öó ば¡ëí；Öó (がñë¢íçÖóú çóàóú Öíçôí¿áÖóú £í¡¿íÑ «ぢñëñ　ï¿íç-

び½ñ¿áÖóîá¡óú Ññë¢íçÖóú äñÑíÇÜÇ：ôÖóú ÜÖ：çñëïóöñö ：½ñÖ： ゎëóÇÜë：　 
で¡ÜçÜëÜÑó», がñë¢íçÖóú çóàóú Öíçôí¿áÖóú £í¡¿íÑ «ば¢ÇÜëÜÑïá¡óú 
Öíî：ÜÖí¿áÖóú ÜÖ：çñëïóöñö», がÜÖñîá¡óú Öíî：ÜÖí¿áÖóú ÜÖ：çñëïóöñö 
：½ñÖ： ゑíïó¿　 でöÜïí, だÑñïá¡óú Öíî：ÜÖí¿áÖóú ÜÖ：çñëïóöñö ：½ñÖ： や.や. 
ぜñôÖó¡Üçí,  ぢÜ¿öíçïá¡óú Öíî：ÜÖí¿áÖóú äñÑíÇÜÇ：ôÖóú ÜÖ：çñëïóöñö 
：½ñÖ： ゑ.ゎ. とÜëÜ¿ñÖ¡í, ぴñÖöëí¿áÖÜÜ¡ëí；Öïá¡óú Ññë¢íçÖóú 
äñÑíÇÜÇ：ôÖóú ÜÖ：çñëïóöñö ：½ñÖ： ゑÜ¿ÜÑó½óëí ゑóÖÖóôñÖ¡í). 

ぜ：¢ÖíëÜÑÖí 
¡ëñÑóöÖí 
½Üß：¿áÖ：ïöá 

ばÇÜÑó àÜÑÜ í¡íÑñ½：ôÖÜÇÜ Üß½：ÖÜ öí äëÜçñÑñÖÖ　 Öíçôí¿áÖóê äëí¡öó¡ £  
ゎí¿íîá¡ó½ ÜÖ：çñëïóöñöÜ½ «がÜÖñë　 Ññ ぐÜï» (Universitatea Dunarea de 
Jos din GalaYi , づÜ½ÜÖ：　),  とóüóÖ：çïá¡ó½ äñÑíÇÜÇ：ôÖó½ ÜÖ：çñëïóöñöÜ½ 
：½ñÖ： や. とë　ÖÇñ (Universitatea Pedagogic< de Stat “Ion Creang<”, 
づñïäÜß¿：¡í ぜÜ¿ÑÜçí) 

ぞíçôíÖÖ　 ：ÖÜ£ñ½-

Öóê £ÑÜßÜçíô：ç 
çóàÜ； Üïç：öó 

ぞñ äñëñÑßíôñÖÜ 

 

  



 ぢñëñ¿：¡ ¡Ü½äÜÖñÖö Üïç：öÖáÜ-äëÜâñï：úÖÜ； äëÜÇëí½ó  
öí ；ê ¿ÜÇ：ôÖí äÜï¿：ÑÜçÖ：ïöá 

 
2.1. ぢñëñ¿：¡ ¡Ü½äÜÖñÖö だぢ 

 

とÜÑ 
Ö/Ñ 

とÜ½äÜÖñÖöó Üïç：öÖáÜ； äëÜÇëí½ó (Öíçôí¿áÖ： 
Ñóïîóä¿：Öó, ¡ÜëïÜç： äëÜñ¡öó (ëÜßÜöó), äëí¡öó¡ó, 

¡çí¿：â：¡íî：úÖí ëÜßÜöí) 

と：¿á¡：ïöá 
¡ëñÑóö：ç 

ぱÜë½í 
ä：ÑïÜ½¡ÜçÜÇÜ 

¡ÜÖöëÜ¿0 

だßÜç’　£¡Üç： ¡Ü½äÜÖñÖöó だぢ 

だと 1. だïÖÜçó â：¿ÜïÜâïá¡óê £ÖíÖá  4 ñ¡£í½ñÖ 

だと 2. ば¡ëí；Öïá¡í ½Üçí  4 £í¿：¡ 

だと 3. だïÖÜçó í¡íÑñ½：ôÖÜÇÜ äóïá½í 3 £í¿：¡ 

だと 4. ば¡ëí；Öí ç ．çëÜäñúïá¡：ú ：ïöÜë：； öí ¡Ü¿áöÜë： 4 ñ¡£í½ñÖ 

だと 5. ぢëíçí ¿0ÑóÖó öí ÇëÜ½íÑ　Öïá¡ñ ïÜïä：¿áïöçÜ ç 
ば¡ëí；Ö： 3 

£í¿：¡ 

だと 6.  んÖÇ¿：úïá¡í ½Üçí 9 £í¿：¡/ñ¡£í½ñÖ 

だと 7. ゑïöÜä ÑÜ ïäñî：í¿áÖÜïö： £ ÜïÖÜçí½ó ÖíÜ¡Üçóê 

ÑÜï¿：Ñ¢ñÖá 
4 

£í¿：¡ 

だと 8. ず：ÖÇç：ïöóôÖ： ÜïÖÜçó ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ£Öíçïöçí 6 ñ¡£í½ñÖ 

だと 9. やÖâÜë½íöó¡í öí ：ÖâÜë½íî：úÖ： öñêÖÜ¿ÜÇ：； 5 ñ¡£í½ñÖ 

だと 10. やÖâÜë½íî：úÖ： ïóïöñ½ó öí ïóïöñ½ó Üäëíç¿：ÖÖ　 
ßí£í½ó ÑíÖóê  4 

£í¿：¡ 

だと 11. やÖâÜë½íî：úÖñ äëíçÜ ば¡ëí；Öó 4 ñ¡£í½ñÖ 

だと 12. ぜíë¡ñöóÖÇ ：ÖâÜë½íî：úÖóê äëÜÑÜ¡ö：ç ： äÜï¿ÜÇ 4 ñ¡£í½ñÖ 

だと 13. やÖâÜë½íî：úÖóú ： ¡íÑëÜçóú ½ñÖñÑ¢½ñÖö  4 ñ¡£í½ñÖ 

だと 14. が：¿ÜçÜÑïöçÜ 4 ñ¡£í½ñÖ 

だと 15. がÜ¡Ü½ñÖöÖÜ-：ÖâÜë½íî：úÖ： ¡Ü½ÜÖ：¡íî：； 4 ñ¡£í½ñÖ 

だと 16. げíÇí¿áÖñ öí Üäëíç¿：Öïá¡ñ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ£ÖíçïöçÜ 5 ñ¡£í½ñÖ 

だと 17. でÜî：Ü¡Ü½ÜÖ：¡íî：úÖ： öñêÖÜ¿ÜÇ：； 4 ñ¡£í½ñÖ 

だと 18. ぢïóêÜ¿ÜÇ：　 Ñ：¿ÜçÜÇÜ ïä：¿¡ÜçíÖÖ　 3 ñ¡£í½ñÖ 

だと 19. とÜëïÜçí ëÜßÜöí £  ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ£Öíçïöçí 1 £í¿：¡ 

だと 20. ぱ：£óôÖí ¡Ü¿áöÜëí öí ÜïÖÜçó £ÑÜëÜç’　 ¿0ÑóÖó      

だと 21. ぞíçôí¿áÖí (Ü£ÖíúÜ½ôí) äëí¡öó¡í 3 £íêóïö 

だと 22. ゑóëÜßÖóôí (ÑÜ¡Ü½ñÖöíî：úÖÜ-öñêÖÜ¿ÜÇ：ôÖí) 
äëí¡öó¡í 

6 £íêóïö 

 88  

ゑóß：ë¡Üç： ¡Ü½äÜÖñÖöó だぢ 

ゑóß：ë¡Üçóú ß¿Ü¡ 2 がóïîóä¿：Öó ç：¿áÖÜÇÜ çóßÜëÜ ïöÜÑñÖöí  
げíÇí¿áÖóú Üßï　Ç çóß：ë¡Üçóê ¡Ü½äÜÖñÖö 32  

げんゎんずぽぞござ だゐでéゎ だでゑやどぞぽだゆ ぢづだゎづんぜご 120  

 

  



2.2. でöëÜ¡öÜëÖÜ-¿ÜÇ：ôÖí ïêñ½í Üïç：öÖáÜ； äëÜÇëí½ó  
«やÖâÜë½íî：úÖí, ß：ß¿：ÜöñôÖí öí íëê：çÖí ïäëíçí: ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ£ÖíçïöçÜ»  

ä：ÑÇÜöÜç¡ó £ÑÜßÜçíô：ç だで «½Ü¿ÜÑüóú ßí¡í¿íçë» 

£í ïäñî：í¿áÖ：ïö0 029 やÖâÜë½íî：úÖí, ß：ß¿：ÜöñôÖí öí íëê：çÖí ïäëíçí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ぱÜë½í íöñïöíî：； £ÑÜßÜçíô：ç çóàÜ； Üïç：öó 

 

んöñïöíî：　 £Ñ：úïÖ0çíöó½ñöáï　 Ü âÜë½： íöñïöíî：úÖÜÇÜ ñ¡£í½ñÖÜ £ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ£Öíçïöçí öí 
Ñ：¿ÜçÜÑïöçí. んöñïöíî：　 £íçñëüÜ．öáï　 çóÑíôñ0 ÑÜ¡Ü½ñÖö：ç çïöíÖÜç¿ñÖÜÇÜ £ëí£¡í äëÜ 
äëóïÜÑ¢ñÖÖ　 ïöÜäñÖ　 ½Ü¿ÜÑüÜÇÜ ßí¡í¿íçëí ：£ äëóïçÜ．ÖÖ　½ ¡çí¿：â：¡íî：；: ½Ü¿ÜÑüóú 
ßí¡í¿íçë £ ：ÖâÜë½íî：úÖÜ；, ß：ß¿：ÜöñôÖÜ； öí íëê：çÖÜ； ïäëíçó £í ïäñî：í¿：£íî：．0 
«がÜ¡Ü½ñÖöÜ£ÖíçïöçÜ». 

  



 

4. ぜíöëóî　 ç：ÑäÜç：ÑÖÜïö： äëÜÇëí½Öóê ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöñú  
¡Ü½äÜÖñÖöí½ Üïç：öÖáÜ； äëÜÇëí½ó 
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げと 1 ズ  ズ    ズ    ズ ズ ズ    ズ  ズ    

げと 2  ズ ズ  ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ  ズ ズ 

げと 3     ズ  ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ  ズ ズ 

げと 4  ズ ズ    ズ ズ      ズ ズ ズ   ズ  ズ ズ 

げと 5      ズ                 

げと 6         ズ ズ    ズ  ズ ズ  ズ  ズ ズ 

げと 7 ズ ズ ズ ズ  ズ ズ    ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ  ズ ズ ズ ズ 

げと 8  ズ ズ   ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ  ズ ズ ズ  ズ ズ 

げと 9  ズ ズ   ズ ズ ズ ズ ズ  ズ ズ    ズ ズ   ズ ズ 

げと 10  ズ   ズ ズ  ズ   ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ   ズ ズ 

げと 11     ズ      ズ      ズ    ズ ズ 

げと 12 ズ ズ  ズ                ズ   

ぱと 1 ズ ズ ズ ズ  ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ  ズ  ズ ズ 

ぱと 2   ズ      ズ ズ  ズ   ズ    ズ  ズ ズ 

ぱと 3         ズ ズ     ズ    ズ  ズ ズ 

ぱと 4  ズ    ズ  ズ   ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ  ズ  ズ 

ぱと 5   ズ    ズ  ズ ズ ズ ズ   ズ  ズ  ズ  ズ ズ 

ぱと 6     ズ      ズ  ズ  ズ ズ ズ  ズ   ズ 

ぱと 7          ズ            ズ 

ぱと 8  ズ ズ   ズ ズ ズ ズ ズ  ズ ズ ズ  ズ  ズ ズ  ズ ズ 

ぱと 9            ズ ズ    ズ  ズ   ズ 

ぱと 10  ズ      ズ   ズ  ズ ズ  ズ      ズ 

 

 

  



5. ぜíöëóî　 £íßñ£äñôñÖÖ　 äëÜÇëí½Öóê ëñ£Ü¿áöíö：ç ÖíçôíÖÖ　 (ぢづぞ)  
ç：ÑäÜç：ÑÖó½ó ¡Ü½äÜÖñÖöí½ó Üïç：öÖáÜ； äëÜÇëí½ó 

 

 

 

 だ
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 9
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だ
と
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と
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だ
と
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だ
と
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ぢづぞ 1         ズ ズ  ズ    ズ ズ  ズ   ズ 

ぢづぞ 2          ズ    ズ ズ ズ   ズ   ズ 

ぢづぞ 3            ズ ズ ズ ズ ズ ズ  ズ   ズ 

ぢづぞ 4 ズ  ズ    ズ  ズ  ズ   ズ ズ ズ ズ ズ ズ  ズ ズ 

ぢづぞ 5     ズ      ズ  ズ ズ ズ ズ ズ  ズ  ズ ズ 

ぢづぞ 6         ズ ズ ズ   ズ     ズ  ズ ズ 

ぢづぞ 7         ズ ズ         ズ   ズ 

ぢづぞ 8 ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ 

ぢづぞ 9     ズ                ズ ズ 

ぢづぞ 10  ズ ズ   ズ  ズ      ズ    ズ ズ   ズ 

ぢづぞ 11                 ズ ズ   ズ ズ 

ぢづぞ 12     ズ      ズ          ズ ズ 

ぢづぞ 13        ズ      ズ  ズ      ズ 

ぢづぞ 14   ズ   ズ   ズ ズ  ズ ズ    ズ ズ  ズ ズ ズ 

ぢづぞ 15            ズ ズ   ズ ズ ズ   ズ ズ 

ぢづぞ 16                     ズ ズ 

ぢづぞ 17     ズ  ズ    ズ      ズ    ズ ズ 

ぢづぞ 18 ズ   ズ ズ                  

ぢづぞ 19                    ズ ズ ズ 

ぢづぞ 20       ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ ズ  ズ ズ 

 

 

 

 


