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Тип дисципліни:  вибіркова  Форма навчання:  денна, заочна  

Освітній ступінь: бакалавр        
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2. Інформація про викладача (викладачів) 
ПІБ: Пономарьова Валентина Леонідівна 

Науковий ступінь, вчене звання, посада: викладач 
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Робочій e-mail:  kloshkavalentyna@gmail.com  

Години консультацій на кафедрі: середа, 15:00-16:00 

 

3. Опис та мета дисципліни 

 

Дисципліна «Психодіагностика» призначена для поглиблення фахових 
компетентностей студентів-психологів, але може бути рекомендована для студентів інших 
спеціальностей, які цікавляться психологією. Основний акцент робиться на вивченні 
теоретичних знань та практичних умінь з основ психодіагностики та здатність застосовувати на 
практиці психодіагностичний інструментарій, використовуючи здобутки сучасної психологічної 
науки. Психодіагностика формулює основні поняття, якими користуються психологи: "мануал", 
"вимірювання", "тест", "психологічний діагноз", "валідність", "надійність", "прогноз", "етичний 
кодекс психодіагностики", що визначає науковість цих понять і стежить за об'єктивністю, 
науковою базою досліджень у галузі психодіагностики.  

Психодіагностика досліджує психометричні основи проведення дослідження, особливості 
створення психологічного діагнозу та прогнозу, методи психодіагностичного обстеження та 
особливості діагностики пізнавальних психічних процесів, особистості та темпераменту. 

Опанування курсом дає можливість оволодіти базовими уміннями та навичками, 
необхідними психологу в практичній діагностичній діяльності з метою забезпечення ефективності 
процесу психодіагностики. 

Метою навчальної дисципліни є набуття студентами знань щодо основних принципів, 
етичних норм, психодіагностичного інструментарію, а також формування навичок проведення 
психодіагностичного обстеження. 

 
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ІЗМАЇЛЬСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ ГУМАНІТАРНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 



Передумовою для вивчення дисципліни є оволодіння фаховими компетентностями, що 
формуються під час вивчення дисципліни «Психологія», «Психофізіологія». 

 

4. Результати навчання 

Студенти, що опанують навчальну дисципліну «Психодіагностика» 

зрозуміють: 

- основні проблеми психодіагностики, предмет та завдання; 
- психометричні основи психодіагностики; поняття стандартизації тесту, 

репрезентативності вибірки стандартизації, тестових норм, надійності та валідності; 
- психологічні закономірності виникнення і динаміки перебігу психічних процесів 

особистості; 
- сутність методик та прийомів діагностики когнітивної сфери особистості; 
- особливості психодіагностики людей різних вікових груп;  
- теоретичні засади та практичні методики діагностики інтелекту, моделі та 

проблеми діагностики інтелекту; 
- психологічні основи дослідження індивідуально-типологічних особливостей 

особистості, рис характеру, темпераменту та акцентуацій; 
- методи психодіагностики психічних станів особистості, емоційно-особистісної 

дезадаптації; 
- психодіагностика індивідуальної свідомості і самосвідомості, рівня домагань, 

самооцінки особистості та міжособистісних стосунків; 
- методи та прийоми діагностики мотиваційної сфери особистості, спрямованості, 

професійних інтересів, намірів, схильностей та професійних здібностей. 
 

В процесі вивчення курсу студенти можуть оволодіти такими уміннями й 
навичками: 

- з метою забезпечення ефективності психодіагностичного дослідження розуміти теоретичні 
засади психодіагностики як наукової дисципліни, її предмет та методи (гностична функція); 

- враховувати основні методологічні проблеми психодіагностики у консультативній та 
корекційній роботі психолога-практика (консультативна та корекційна функції); 

- застосовувати психодіагностичні методики, адекватні досліджуваній психічній реальності 
(діагностична функція); 

- здійснювати аналіз психологічної структури особистості(діагностична функція); 
- забезпечувати процесуальних характер психодіагностики в консультативному та 

корекційному процесах (діагностична функція); 
- адаптувати психодіагностичний процес до запитів різних сфер суспільної практики 

(просвітницька функція); 
- практично застосовувати отримані знання і здійснювати психодіагностичний моніторинг та 

прогнозування (розвивальна та комунікативна функція). 
  



5. Структура дисципліни 

Тема №1. Вступ у психодіагностику 

Перелік питань, що виноситься на 
обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 
матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 
1. Поняття психодіагностики. 
2. Предмет і структура 

психодіагностики. 
3. Місце психодіагностики у системі 

психологічних наук. 
4. Завдання і роль теоретичної і 

практичної психодіагностики. 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. 
[для студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с.Корольчук М.С., 
Осьодло В.І. Психодіагностика: Навчальний 
посібник для студентів вищих навчаьних 
закладів. За заг. ред. М.С. Корольчука. К.: 
Ельга, Ніка-Центр, 2004. 400 с 

Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Терлецька Л.Г. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Главник, 2006. 144с. 

Семінарське заняття (2 год.): 
1. .Поняття і предмет психодіагностики. 
2. Завдання психодіагностики. 
3. Професійно-етичні принципи 
психодіагностики. 
4. Особливості сучасної 
психодіагностики та її зв’язок з суміжними 
науками. 
5. Поняття професійних та аматорських 
тестів у психодіагностиці.  

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Корольчук М.С., Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Терлецька Л.Г. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Главник, 2006. 144с. 
Психологическая диагностика: Учебник для 
вузов / Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. 
СПб.: Питер, 2003. 357с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. 
Скребець. – К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 

с. 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm
https://libren.org/d/psy/psy138.htm


Завдання для самостійної роботи: 
Тематика рефератів:  

1. Особливості становлення предмета 
психодіагностики. 

2. Передумови виникнення 
психодіагностики як науки. 
Тематика есе:  

1. Що вивчає психологічна діагностика? 

Робота з першоджерелами (анотування 
літератури): 

1. Бурлачук Л. Ф. О дилетантстве в 
психологической диагностике // Вопр. 
психологии. — 1993. — № 5. — С. 116. 

2. Войтко В. И., Гильбух Ю. З. О 
некоторых основных понятиях 
психодиагностики // Вопр. психологии. — 

1976. — № 4. — С. 18. 
 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. 
ред. М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 
2004. 400 с 

Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 

Терлецька Л.Г. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Главник, 2006. 144с. 

 

  

https://libren.org/d/psy/psy138.htm


Тема № 2. Історія виникнення і становлення психодіагностики 

Перелік питань, що виноситься на 
обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 
матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 
1. Передісторія психодіагностики. 
Витоки психодіагностики. 
2. Психодіагностика ХІХ ст. Вклад 
Ф.Гальтона, Дж. Кеттела, А.Біне, 
Ч.Спірмена. 
3. Розвиток психодіагностики ХХ ст. 
- Розвиток психодіагностики з 1901 по 
1930 рр. Криза психодіагностики. 
- Розвиток психодіагностики у 1930-

1950 рр. 
- Розвиток психодіагностики у 1950-

1970 рр. 
- Розвиток психодіагностики у 1970-

1980 рр. 
- Розвиток психодіагностики у 1980-

2000 рр. 
- ХХІ вік. Нова ера психодіагностики.  

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Петровский А.В., Ярошевкий М.Г. История и 
теория психология в двух томах. Ростов-на-

Дону: Феникс, 1996. 244с 

Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Терлецька Л.Г. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Главник, 2006. 144с. 
Психологическая диагностика: Учебник для 
вузов / Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. 
СПб.: Питер, 2003. 357с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : 
навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. 
Скребець. – К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 

192 с. 
Семінарське заняття (2 год.): 
1. Основні етапи історії виникнення та 
становлення психодіагностики як науки. 
2. Психодіагностика ХІХ ст. 
3. Психодіагностика періоду ХХ ст. 
4. Сучасний стан світової та вітчизняної 
психодіагностики. 
5. Загальна характеристика методів 
психодіагностики. 
6. Класифікація методів 
психодіагностики. 
7. Вимоги, які висуваються до 
психодіагностичних методик і ситуацій.  

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Петровский А.В., Ярошевкий М.Г. История и 
теория психология в двух томах. Ростов-на-

Дону: Феникс, 1996. 244с 

Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Терлецька Л.Г. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Главник, 2006. 144с. 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm
https://libren.org/d/psy/psy138.htm


Психологическая диагностика: Учебник для 
вузов / Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. 
СПб.: Питер, 2003. 357с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. 
Скребець. – К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 

с. 
Завдання для самостійної роботи: 
Тематика рефератів:  

1. Розвиток перших уявлень про 
дослідження індивідуальних відмінностей в 
Індії, Китаї, Греції, Спарті, тощо 

 
Презентації за темами:  

- Історія психодіагностики 

 

Робота з першоджерелами (анотування 
літератури): 

1. Ананьев Б. Г. Комплексное 
изучение человека и психологическая 
диагностика // Вопр. психологи. — 1968. — 

№ 6. 
2. Ананьев Б. Г. О методах 

современной психологии // 
Психодиагностические методы (в 
комплексном лонгитюдном исследовании 
студентов). — Л.: Изд-во ЛГУ, 1976. 

3. Ломов Б. Ф. Методологические и 
теоретические проблемы психологии. — М.: 
Наука, 1984. 
 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. 
ред. М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 
2004. 400 с 

Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 

Терлецька Л.Г. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Главник, 2006. 144с. 

 

  

https://libren.org/d/psy/psy138.htm


Тема № 3. Загальна характеристика методів психодіагностики 

Перелік питань, що виноситься на 
обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 
матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 
1.  Вимоги до методів 
психодіагностики. 
2. Класифікації та категоризації 
методів психодіагностики. 
3. Тест як психодіагностичний 
інструмент.  
4. Поняття, переваги та недоліки 
тестової та нетестової психодіагностики  
5. Тест як психологічний інструмент. 
Поняття та класифікації тестів 

6. Характеристика тестів. 
7. Комп’ютеризовані і комп’ютерні 
тести. 
8. Об’єктивні та суб’єктивні тести 
особистості.  
9. Проблема адаптації та 
методологічне забезпечення тестування. 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Петровский А.В., Ярошевкий М.Г. История и 
теория психология в двух томах. Ростов-на-

Дону: Феникс, 1996. 244с 

Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Терлецька Л.Г. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Главник, 2006. 144с. 
Психологическая диагностика: Учебник для 
вузов / Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. 
СПб.: Питер, 2003. 357с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : 
навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. 
Скребець. – К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 

192 с. 
Семінарське заняття (2 год.): 
1. Вимоги до методів психодіагностики.  
2. Класифікації та категоризації методів 

психодіагностики.  
3. Тест як психодіагностичний інструмент.  
4. Поняття, переваги та недоліки тестової та 

нетестової психодіагностики. 
5. Класифікація основних методів 

візуальної психодіагностики, їх 
характеристика. 

6. Тест як психологічний інструмент. 
Поняття та класифікації тестів.  

7. Характеристика тестів. 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Терлецька Л.Г. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Главник, 2006. 144с. 
Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую 
психологию. Курс лекций. М.: ЧеРо; Юрайт, 
2007.336 с. 
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Психологическая диагностика: Учебник для 
вузов / Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. 
СПб.: Питер, 2003. 357с. 

Завдання для самостійної роботи: 
Тематика рефератів:  

Основні вимоги до тестів та 
діагностичних методів 

Соціокультурна адаптація 
психодіагностичних методик 

Об’єктивні та суб’єктивні тести 
особистості. 

 

Схеми/таблиці 
Порівняйте формалізовані та 

малоформалізовані методики (спільне та 
відмінне) 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. 
ред. М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 
2004. 400 с 

Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 

«Слово», 2003. 192с. 
Терлецька Л.Г. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Главник, 2006. 144с. 
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Тема № 4. Сфери використання методів практичної психодіагностики 

Перелік питань, що виноситься на 
обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 
матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 
1. Використання психодіагностики з 
метою оптимізації навчання і виховання. 
2. Використання психодіагностики в 
сфері медицини. 
3. Психодіагностика в 
психологічному консультуванні. 
4. Використання психодіагностики 
для вирішення проблем, які відносяться 
до сфери трудової діяльності. 
5. Використання психодіагностики в 
судово-психологічній експертизі. 

 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Петровский А.В., Ярошевкий М.Г. История и 
теория психология в двух томах. Ростов-на-

Дону: Феникс, 1996. 244с 

Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Терлецька Л.Г. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Главник, 2006. 144с. 
Психологическая диагностика: Учебник для 
вузов / Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. 
СПб.: Питер, 2003. 357с. 

Семінарське заняття (4 год.): 
1. Використання психодіагностики з метою 

оптимізації навчання і виховання.  
2. Використання психодіагностики для 

вирішення проблем, які відносяться до 
сфери трудової діяльності. 

3. Використання психодіагностики в судово-

психологічній експертизі 
4. Загальна характеристика тестів. Види 

тестових завдань. Об’єктивні та суб’єктивні 
тести. 

5. Основні вимоги до тестів. 
6. .Комп’ютеризовані і комп’ютерні тести. 
7. Основні правила складання та вимоги до 

методичного забезпечення тестування. 
8. Процедури адаптації іншомовних тестів. 
9. Вимоги до психометричної підготовки 

психолога. 
 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 
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Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с. 9.  
Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
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Квинн В. Прикладная психология. СПб.: Питер, 
2000. 560 с. 22.  
Наследов А.Д. SPSS: Компьютерный анализ 
данных в психологии и социальных науках, 2-е 
изд. СПб.: Питер, 2007. 416с. 

Психологическая диагностика: Учебник для 
вузов / Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. 
СПб.: Питер, 2003. 357с. 29. 

Завдання для самостійної роботи: 
Тематика рефератів:  
- Психолого-педагогічні проблеми вікової 
психодіагностики.  
- Проблема готовності до школи, як одне з 
актуальних завдань шкільної психодіагностики. 
Презентації за темами:  
- Завдання та функції психодіагностики у 
учбових закладах 
- Соціально-психологічні основи етичного 
кодексу психолога-діагноста 

 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 
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Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с. 9.  
Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Квинн В. Прикладная психология. СПб.: Питер, 
2000. 560 с. 22.  
  

Наследов А.Д. SPSS: Компьютерный анализ 
данных в психологии и социальных науках, 2-е 
изд. СПб.: Питер, 2007. 416с. 

Психологическая диагностика: Учебник для вузов / 
Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. СПб.: 
Питер, 2003. 357с. 29. 
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Тема № 5. Організація проведення психодіагностичного обстеження 

Перелік питань, що виноситься на 
обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 
матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 
1. Організація проведення 
психодіагностичного обстеження 

2. Психологічний діагноз. Поняття і 
структурні компоненти 

3. Ситуативна змінна обстеження та 
змінна цілі обстеження.  
4. Поняття і характеристики 
тестового завдання  
5. Алгоритм проведення обстеження 
(психодіагностичного процесу) 
-Етап збору даних  
-Етап переробки і інтерпретації 
- Етап прийняття рішень.  
 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
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студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с. 9.  
Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Квинн В. Прикладная психология. СПб.: Питер, 
2000. 560 с. 22.  
Наследов А.Д. SPSS: Компьютерный анализ 
данных в психологии и социальных науках, 2-е 
изд. СПб.: Питер, 2007. 416с. 
Психологическая диагностика: Учебник для 
вузов / Под ред. М.К.Акимовой, К.М. 
Гуревича. СПб.: Питер, 2003. 357с. 29. 

Семінарське заняття (2 год.): 
1. Ситуативна переміна та мета 
психодіагностичного обстеження. 
2. Змінна тестового психодіагностичного 
завдання.  
3. Сучасні технології психодіагностичного 
обстеження.  
4. Основні категорії тестової 
психодіагностики. 
5. Змінні особистості досліджуваного та 
особистості діагноста 
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студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
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Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с. 9.  
Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Квинн В. Прикладная психология. СПб.: Питер, 
2000. 560 с. 22.  
Наследов А.Д. SPSS: Компьютерный анализ 
данных в психологии и социальных науках, 2-е 
изд. СПб.: Питер, 2007. 416с. 
Психологическая диагностика: Учебник для 
вузов / Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. 
СПб.: Питер, 2003. 357с. 29. 

Завдання для самостійної роботи: 
Тематика рефератів:  
- Поняття та компоненти 
психодіагностичного обстеження.  

- Фактори, які погрожують внутрішній 
валідності 
 

Презентації за темами:  
- Алгоритм проведення 
психодіагностичного процесу 

- Соціально-психологічні основи етичного 
кодексу психолога-діагноста 
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Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 

400 с 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с. 9.  
Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Квинн В. Прикладная психология. СПб.: Питер, 
2000. 560 с. 22.  
Наследов А.Д. SPSS: Компьютерный анализ 
данных в психологии и социальных науках, 2-е 
изд. СПб.: Питер, 2007. 416с. 

Психологическая диагностика: Учебник для вузов / 
Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. СПб.: 
Питер, 2003. 357с. 29. 
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Тема № 6. Основні етапи конструювання тестів: психометричні основи психодіагностики 

Перелік питань, що виноситься на 
обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 
матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 
1. Психометричні властивості тестів. 
2. Специфікація тестів. Визначення 

кількості завдань. 
3. Процедури розробки завдань. 
4. Оформлення тесту і пілотажні 

дослідження. 
5. Аналіз завдань, надійність і 

валідність тестів. 
6. Стандартизація і публікація тестів.  

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с. 9.  
Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Квинн В. Прикладная психология. СПб.: Питер, 
2000. 560 с. 22.  
Наследов А.Д. SPSS: Компьютерный анализ 
данных в психологии и социальных науках, 2-е 
изд. СПб.: Питер, 2007. 416с. 
Психологическая диагностика: Учебник для 
вузов / Под ред. М.К.Акимовой, К.М. 
Гуревича. СПб.: Питер, 2003. 357с. 29. 

Семінарське заняття (2 год.): 
1. Визначення кількості завдань для тесту. 

Розробка завдань і оформлення тесту.  
2. Пілотажне дослідження і аналіз завдань. 

Визначення і розрахунок надійності і 
валідності тестів.  

3. Факторний аналіз. Основні характеристики 
статистичного прийому.  

4. Процедури стандартизації тесту.  
5. Комп’ютери в функції розробки тестів.  
6. Комп’ютери в функції обробки результатів 

психологічного тестування.  

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 

400 с 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm
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Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с. 9.  
Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Квинн В. Прикладная психология. СПб.: Питер, 
2000. 560 с. 22.  
Наследов А.Д. SPSS: Компьютерный анализ 
данных в психологии и социальных науках, 2-е 
изд. СПб.: Питер, 2007. 416с. 
Психологическая диагностика: Учебник для 
вузов / Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. 
СПб.: Питер, 2003. 357с. 29. 

Завдання для самостійної роботи: 
Тематика рефератів:  
- Правила і обмеження використання 
комп’ютерів у психологічній діагностиці.  
- Перспективи комп’ютеризації 
діагностичних досліджень. 
Презентації за темами:  
- Особливості комп’ютерної 
психодіагностики 
- Кореляційний аналіз 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М.С., Осьодло В.І. 
Психодіагностика: Навчальний посібник для 
студентів вищих навчаьних закладів. За заг. ред. 
М.С. Корольчука. К.: Ельга, Ніка-Центр, 2004. 
400 с 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с. 9.  
Скребець В.О. Основи психодіагностики. 
Навчальний посібник. К.: Видавничий дім 
«Слово», 2003. 192с. 
Квинн В. Прикладная психология. СПб.: Питер, 
2000. 560 с. 22.  
Наследов А.Д. SPSS: Компьютерный анализ 
данных в психологии и социальных науках, 2-е 
изд. СПб.: Питер, 2007. 416с. 

Психологическая диагностика: Учебник для вузов / 
Под ред. М.К.Акимовой, К.М. Гуревича. СПб.: 
Питер, 2003. 357с. 29 
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Тема № 7. Особливості проективних методик дослідження особистості.  
Перелік питань, що виноситься на 

обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 
матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 
1. Передісторія проективної 

діагностики 

2. Проекція як психологічний феномен. 
3. Особливості проективних методик, 

переваги та недоліки. 
4. Концепція аналізу та особливості 

адитивних методик, методик 
інтерпретації та конститутивних 
методик (структуризації). 

5. Концепція аналізу методик: імпресії 
(тест М.Люшера, тест Л.Сонді); 

6. Концепція аналізу методик 
конструювання («Тест світу», «Тест 
мозаїки»); 

7. Концепція аналізу методик вивчення 
експресії (рефрактивних); 

8. Концепція аналізу  методик 
катарсису (психодрама, тест 
«Ляльок»); 

9. Концепція аналізу  експресивних 
методик – вивчення продуктів 
творчості («Кінетичний малюнок 
сім'ї», «Малюнок дерева», 
«Неіснуюча тварина»). 
 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 

– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Лемак М.В., Петрище Ю.В. Психологу для 
роботи: діагностичні методики. Методичне 
видання. – Ужгород, Видавництво А. Гаркуші. 
– 2012 

Шамлян К. Проективні методи дослідження 
особистості : підручник / К. Шамлян, М. 
Кліманська; Львів. нац. ун-т ім. І. Франка. - 

Львів, 2014 

Piotrowski, C., J.W. Keller, & T. Ogawa (1993). 

Projective techniques: An international 

perspective. Psychological Reports, 72, 179-182. 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с 

 

Семінарське заняття (4 год.): 
1. Проекція як психологічний феномен. 
2. Характеристика проективних 

методик. 
3. Особливості проективних методик., 

переваги та недоліки. 
4. Концепція аналізу та особливості 

адитивних методик 
5. Концепція аналізу методик 

інтерпретації та конститутивних 
методик. 

6. Концепція аналізу імприсивних 
проективних методик. 

7. Концепція аналізу конструктивних  
проективних методик. 

8. Концепція аналізу рефрактивних 
проективних методик. 

9. Концепція аналізу катартичних 
проективних методик. 

10. Концепція аналізу експресивних 
проективних методик. 

 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Лемак М.В., Петрище Ю.В. Психологу для 
роботи: діагностичні методики. Методичне 
видання. – Ужгород, Видавництво А. Гаркуші. – 

2012 

Шамлян К. Проективні методи дослідження 
особистості : підручник / К. Шамлян, М. 
Кліманська; Львів. нац. ун-т ім. І. Франка. - 

Львів, 2014 

Piotrowski, C., J.W. Keller, & T. Ogawa (1993). 

Projective techniques: An international perspective. 

Psychological Reports, 72, 179-182. 
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Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с 

 

Завдання для самостійної роботи: 
Презентації за темами:  
- Аналіз власного малюнка «Неіснуюча 
тварина» 

- Аналіз малюнка сусіда за методикою 
«Метафоричний автопортрет» 
- Проблема застосування проективного 
підходу в сучасній психодіагностиці 
- .Проективні методики, проективна 
гіпотеза.  
- Переваги та недоліки проективних 
методик. Сфери застосування 

Робота з першоджерелами 
(конспектування літератури): 

Беллак Л. О проблемах концепции 
проекции // Проективная психология: Пер. с 
англ. — М.: ЭКСМО-Пресс, 2000. — С. 10–
29. 

 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Лемак М.В., Петрище Ю.В. Психологу для 
роботи: діагностичні методики. Методичне 
видання. – Ужгород, Видавництво А. Гаркуші. – 

2012 

Шамлян К. Проективні методи дослідження 
особистості : підручник / К. Шамлян, М. 
Кліманська; Львів. нац. ун-т ім. І. Франка. - 

Львів, 2014 

Piotrowski, C., J.W. Keller, & T. Ogawa (1993). 

Projective techniques: An international perspective. 

Psychological Reports, 72, 179-182. 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с 
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Тема № 8. Об’єктивні тести: вимір інтелекту і тести спеціальних здібностей.  

Перелік питань, що виноситься на 
обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 
матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 
1. Методики діагностування 

особливостей пам’яті, уваги, 
логічного мислення. 

2. Визначення тестів інтелекту. Теорії 
інтелекту. 

3. Класифікація основних методів 
психодіагностики інтелекту. 

4. Тест Біне — Сімона — 

родоначальник сучасних методів 
визначення рівня інтелекту. 

5. Робота психолога з конкретними 
тестами визначення рівня інтелекту: 
тестом Г. Айзенка, тестом Дж. 
Равена. 

6.  Технологія використання методики 
Д. Векслера у вивченні інтелекту 
особистості. 

7. Робота з тестами Р. Амтхауера, 
“Штур”. Інтерпретація отриманих 
результатів. 

8. Тести спеціальних здібностей і 
досягнень.  

 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Лемак М.В., Петрище Ю.В. Психологу для 
роботи: діагностичні методики. Методичне 
видання. – Ужгород, Видавництво А. Гаркуші. 
– 2012 

Шамлян К. Проективні методи дослідження 
особистості : підручник / К. Шамлян, М. 
Кліманська; Львів. нац. ун-т ім. І. Франка. - 

Львів, 2014 

Piotrowski, C., J.W. Keller, & T. Ogawa (1993). 

Projective techniques: An international 

perspective. Psychological Reports, 72, 179-182. 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с 

 

Семінарське заняття (4 год.): 
1. Методики діагностування особливостей 
пам’яті 
2. Методики діагностування особливостей 
уваги 

3. Методики діагностування особливостей 
логічного мислення. 
4. Визначення тестів інтелекту.  
5. Тест Біне — Сімона — родоначальник 
сучасних методів визначення рівня інтелекту. 
6. Робота психолога з конкретними тестами 
визначення рівня інтелекту: тестом Г. Айзенка, 
тестом Дж. Равена.  
7. Технологія використання методики Д. 
Векслера у вивченні інтелекту особистості. 
Робота з тестами Р. Амтхауера, “Штур”.  
8. Тести спеціальних здібностей і 
досягнень.  

 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. 
[для студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Корольчук М. С. Психодіагностика : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / М. С. 
Корольчук, В. І. Осьодло ; за заг. ред. М. С. 
Корольчука. – К. : Ніка-Центр, 2007. – 400 с. 
Психологическая диагностика /Под ред. 
Акимовой М.К., Гуревича К.М. – СПб.: 
Питер, 2005. – 652 с. 
Райгородский Д.Я. Практическая 
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психодиагностика. Методики и тесты. Учеб. 
пособие. Самара, 2001. 
 

Завдання для самостійної роботи: 
Презентації за темами:  
- Що таке інтелект? 

- Тести для виміру інтелекту, 
класифікація 

- Наслідковість інтелекту  
- Інтелект і біологічне оточення.  
- Гендерні аспекти інтелекту.  
- Вікові аспекти інтелекту. 

Робота з першоджерелами (анотування 
літератури): 

Холодная М. А. Психология 
интеллекта. Парадоксы исследования. — 2-е 
изд., перераб. и доп. — СПб.: Питер, 2002. 
— 272 с. 

Робота з таблицями: 
- Основні теорії інтелекту. Їх відмінності 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 

– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Корольчук М. С. Психодіагностика : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / М. С. 
Корольчук, В. І. Осьодло ; за заг. ред. М. С. 
Корольчука. – К. : Ніка-Центр, 2007. – 400 с. 
Психологическая диагностика /Под ред. 
Акимовой М.К., Гуревича К.М. – СПб.: 
Питер, 2005. – 652 с. 
Райгородский Д.Я. Практическая 
психодиагностика. Методики и тесты. Учеб. 
пособие. Самара, 2001. 
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Тема № 9. Особистісні опитувальники.  

Перелік питань, що виноситься на 
обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 
матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 
1. Визначення особистісних 
опитувальників.   
2. Робота з тестами-опитувальниками Я. 
Стреляу, Г.Айзенка,В. Русалова. 
3.  Характеристики особистісного 
опитувальника Р. Кеттелла, 
4. Характеристика опитувальника методики 
ММРІ, 
5. Характеристика тест-опитувальника Г. 
Шмішека, А. Лічко.  
6. Робота з методиками “САН”, “Шкала 
самооцінки” Ч. Спілбергера та Ю. Ханіна, 
“Шкала пошуку відчуттів” М. Цуккермана, тест 
конфліктності К. Томаса. 
7. Психодіагностика мотивації. 

 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Лемак М.В., Петрище Ю.В. Психологу для 
роботи: діагностичні методики. Методичне 
видання. – Ужгород, Видавництво А. Гаркуші. 
– 2012 

Шамлян К. Проективні методи дослідження 
особистості : підручник / К. Шамлян, М. 
Кліманська; Львів. нац. ун-т ім. І. Франка. - 

Львів, 2014 

Piotrowski, C., J.W. Keller, & T. Ogawa (1993). 

Projective techniques: An international 

perspective. Psychological Reports, 72, 179-182. 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с 

 

Семінарське заняття (2 год.): 
1. Історичні аспекти проблеми дослідження 

особистості у психології  
2. Особистісні опитувальники. Види, 

особливості та сфери  
3. Проблема достовірності особистісних 

опитувальників. Детермінанти відповідей.  
4. .Фальсифікації та настановлення на 

відповіді 
5. .Проблема розуміння питань та зміна 

відповідей.  
6. Психометричний парадокс.  
7. .Особистісні опитувальники та теорії 

особистості. Базис та взаємозв’язок. 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. 
[для студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Корольчук М. С. Психодіагностика : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / М. С. 
Корольчук, В. І. Осьодло ; за заг. ред. М. С. 
Корольчука. – К. : Ніка-Центр, 2007. – 400 с. 
Психологическая диагностика /Под ред. 
Акимовой М.К., Гуревича К.М. – СПб.: 
Питер, 2005. – 652 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : 
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навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. 
Скребець. – К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 

192 с. 
 

Завдання для самостійної роботи: 
Презентації за темами:  
- Сфери застосування анкет та 

опитувальників. 
- фальсифікація та установки на відповіді 

під час психодіагностики мотивів. 
Робота з першоджерелами (анотування 
літератури): 

Холодная М. А. Психология 
интеллекта. Парадоксы исследования. — 2-е 
изд., перераб. и доп. — СПб.: Питер, 2002. 
— 272 с. 

Робота з таблицями: 
- Основні види особистісних 

опитувальників 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. 
[для студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Корольчук М. С. Психодіагностика : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / М. С. 
Корольчук, В. І. Осьодло ; за заг. ред. М. С. 
Корольчука. – К. : Ніка-Центр, 2007. – 400 с. 
Психологическая диагностика /Под ред. 
Акимовой М.К., Гуревича К.М. – СПб.: 
Питер, 2005. – 652 с. 
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Тема № 10. Психодіагностика міжособистісних стосунків. Діагностика внутрішнього 
світу особистості. Методи діагностики самосвідомості 

Перелік питань, що виноситься на 
обговорення 

Рекомендовані джерела, допоміжні 
матеріали та ресурси 

Лекція (2 год.): 
1. Класифікація методів психодіагностики 
міжособистісних стосунків та її обґрунтування.  
2. Соціометричне дослідження 
міжособистісних стосунків.  
3. Робота з методиками Р. Жіля та Т. Лірі, а 
також з проективними методиками “Моя 
сім’я”, “Сім’я, яку б мені хотілося мати” і 
тестом М. Люшера для діагностики проблем 
сімейного спілкування.  
4. Діагностика подружніх та сімейних 
стосунків. 
5. Соціометричне дослідження. 
6. Головні функції самосвідомості та форми 
уявлень про себе. 
7. Класифікація методик психодіагностики 

самосвідомості. 
8. Стандартизовані самозвіти у формі 
описів і самоописів.  
9. Ідеографічні методики типу 
репертуарних матриць. 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Лемак М.В., Петрище Ю.В. Психологу для 
роботи: діагностичні методики. Методичне 
видання. – Ужгород, Видавництво А. Гаркуші. 
– 2012 

Шамлян К. Проективні методи дослідження 
особистості : підручник / К. Шамлян, М. 
Кліманська; Львів. нац. ун-т ім. І. Франка. - 

Львів, 2014 

Piotrowski, C., J.W. Keller, & T. Ogawa (1993). 

Projective techniques: An international 

perspective. Psychological Reports, 72, 179-182. 

Райгородский Д.Я. (редактор-составитель). 
Практическая психодиагностика. Методики и 
тесты. Учебное пособие. Самара: Издетельский 
Дом «БАХРАХ-М», 2006. 672с 

 

Семінарське заняття (4 год.): 
1. Класифікація методів психодіагностики 
міжособистісних стосунків та її обґрунтування.  
2. Соціометричне дослідження 
міжособистісних стосунків.  
3. Робота з методиками Р. Жіля та Т. Лірі, а 
також з проективними методиками “Моя 
сім’я”, “Сім’я, яку б мені хотілося мати” і 
тестом М. Люшера для діагностики проблем 
сімейного спілкування.  
4. Діагностика подружніх та сімейних 
стосунків. 
5. Соціометричне дослідження. 
6. Головні функції самосвідомості та форми 
уявлень про себе. 
7. Класифікація методик психодіагностики 
самосвідомості. 
8. Стандартизовані самозвіти у формі 
описів і самоописів.  
9. Ідеографічні методики типу 
репертуарних матриць.. 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. 
[для студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Корольчук М. С. Психодіагностика : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / М. С. 
Корольчук, В. І. Осьодло ; за заг. ред. М. С. 
Корольчука. – К. : Ніка-Центр, 2007. – 400 с. 
Психологическая диагностика /Под ред. 
Акимовой М.К., Гуревича К.М. – СПб.: 
Питер, 2005. – 652 с. 
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Скребець В. О. Основи психодіагностики : 
навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. 
Скребець. – К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 

192 с. 
 

Завдання для самостійної роботи: 
Презентації за темами:  
- Дослідження самовідношення 
(В.Столін –С.Пантелєєв). Аналіз та 
інтерпретація результатів  
- Соціоматриці та побудова соціограми 

Робота з першоджерелами (анотування 
літератури): 

Жуков Ю. М. и др. Диагностика и 
развитие компетентности в общении. — М., 
1990. — 104 с. 

Робота з таблицями: 
- Порівняйте опитувальники А. В. Варга, 

В. В. Століна, Е. Г. Ейдеміллера 

Бурлачук Л.Ф. Психодиагностика: Учебник 
для вузов. 2-е изд. СПб.: Питер, 2009. 440с. – 

Режим доступу - 

https://libren.org/d/psy/psy138.htm 

Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для 
студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Скребець В. О. Основи психодіагностики : навч. 
посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. Скребець. 
– К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 с. 
Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. 
[для студ. вищ. навч. закл.] / І. М. Галян. – К. : 
Академвидав, 2009. – 464 с. 
Корольчук М. С. Психодіагностика : навч. 

посіб. для студ. вищ. навч. закл. / М. С. 
Корольчук, В. І. Осьодло ; за заг. ред. М. С. 
Корольчука. – К. : Ніка-Центр, 2007. – 400 с. 
Психологическая диагностика /Под ред. 
Акимовой М.К., Гуревича К.М. – СПб.: 
Питер, 2005. – 652 с. 

Скребець В. О. Основи психодіагностики : 
навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. / В. О. 
Скребець. – К. : Видав. дім "Слово", 2003. – 192 

с. 
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1. Політика курсу 

Політика щодо відвідування навчальних занять 

Згідно з «Положенням про порядок оцінювання рівня навчальних досягнень студентів 
в умовах ЄКТС в ІДГУ» студенти мають обов’язково бути присутніми на 
семінарських заняттях. Студент, який з поважних причин, підтверджених 
документально, не мав був відсутній на семінарському занятті, має право на 
відпрацювання у двотижневий термін після повернення до навчання. Студент, який 
не використав надане йому право у встановлений термін або пропустив заняття без 
поважних причин, отримує за кожне пропущення заняття 0 балів. Студенти, які 
навчаються за індивідуальним графіком, мають в повному обсязі виконати додаткові 
індивідуальні завдання, попередньо узгодивши їх з викладачем. Присутність на 
модульній контрольній роботі є обов’язковою. У випадку відсутності студента на 

проміжному контролі з поважної причини, підтвердженої документально, йому 

призначається інша дата складання модульної контрольної роботи. 
 

Політика академічної доброчесності 
Студенти мають дотримуватись правил академічної доброчесності відповідно до 
«Кодексу академічної доброчесності ІДГУ». Наявність академічного плагіату в 
студентських доповідях є підставою для виставлення негативної оцінки. Списування 
студентів під час проведення модульної контрольної роботи є підставою для 
дострокового припинення її складання та виставлення негативної оцінки. 

 

2. Проміжний контроль 

Форма проміжного контролю 
Модульна контрольна робота проводиться у формі двох теоретичних питань різних 
рівнів складності та практичного завдання. 

Зразок модульної контрольної роботи 

1. Стандартизація психодіагностичних методик. 
2. Особливості сучасної психодіагностики та її зв’язок з суміжними науками. 
3. Проективна методика «неіснуюча тварина».  

 

8. Критерії оцінювання результатів навчання 

Шкала та схема формування підсумкової оцінки 
Переведення підсумкового балу за 100-бальною шкалою оцінювання в підсумкову 
оцінку за традиційною шкалою 

Підсумковий бал 
Оцінка за традиційною шкалою 

екзамен залік 

90-100 відмінно  

зараховано 70-89 добре 

51-69 Задовільно 

1-50 незадовільно не зараховано 
Схема розподілу балів 

 
Максимал
ьна 
кількість 
балів 

70 балів (поточний контроль) – 

середньозважений бал оцінок за 
відповіді на семінарських заняттях та 
виконання індивідуальних завдань, 
який переводиться у 100- 
бальну шкалу з ваговим 
коефіцієнтом.0,4 

30 балів (проміжний 
контроль) – за результатами 
виконання модульної 
контрольної 
роботи, який переводиться у 
100- 
бальну шкалу з ваговим 
коефіцієнтом.0,3 



Підсумкова оцінка виставляється за результатами поточного, проміжного та 
підсумкового контролю. Під час поточного контролю оцінюються відповіді студента на 
семінарських заняттях та результати самостійної роботи. Нарахування балів за 
поточний контроль відбувається відповідно до 

«Положення про порядок оцінювання рівня навчальних досягнень студентів в умовах 

ЄКТС в ІДГУ». 
 

Критерії оцінювання під час аудиторних занять 
Оцінка Критерії оцінювання навчальних досягнень 

 

 

5 балів 

Оцінюється робота студента, який у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, 
вільно, самостійно та аргументовано його викладає, глибоко та всебічно розкриває зміст 
теоретичних запитань та практичних завдань, використовуючи при цьому обов’язкову та 
додаткову літературу, вільно послуговується науковою термінологією, розв’язує задачі 
стандартним або оригінальним способом, наводить аргументи на підтвердження власних 
думок, здійснює аналіз та робить висновки. 

 

 

4 бали 

Оцінюється робота студента, який достатньо повно володіє навчальним матеріалом, 
обґрунтовано його викладає, в основному розкриває зміст теоретичних запитань та 
практичних завдань, використовуючи при цьому обов’язкову літературу, розв’язує задачі 
стандартним способом, послуговується науковою термінологією. Але при висвітленні 
деяких питань не вистачає достатньої глибини та аргументації, допускаються при цьому 
окремі неістотні неточності та незначні помилки. 

 

 

3 бали 

Оцінюється робота студента, який відтворює значну частину навчального матеріалу, 
висвітлює його основний зміст, виявляє елементарні знання окремих положень, записує 
основні формули, рівняння, закони. Не здатний до глибокого, всебічного аналізу, 
обґрунтування та аргументації, не користується необхідною літературою, допускає істотні 
неточності та помилки. 

 
2 бали 

Оцінюється робота студента, який не володіє навчальним матеріалом у достатньому 
обсязі, проте фрагментарно, поверхово (без аргументації та обґрунтування) викладає 
окремі питання навчальної дисципліни, не розкриває зміст теоретичних питань і 
практичних завдань. 

 

1 бал 

Оцінюється робота студента, який не в змозі викласти зміст більшості питань теми та 
курсу, володіє навчальним матеріалом на рівні розпізнавання явищ, допускає істотні 
помилки, відповідає на запитання, що потребують однослівної відповіді. 

0 балів 
Оцінюється робота студента, який не володіє навчальним матеріалом та не в змозі його 
висвітлити, не розуміє змісту теоретичних питань та практичних завдань. 

http://idgu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/06/polozhennja___pro-porjadok-ocinjuvannja-rivnja-navchalnyh-dosjahnen-zi-zminamy.pdf
http://idgu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/06/polozhennja___pro-porjadok-ocinjuvannja-rivnja-navchalnyh-dosjahnen-zi-zminamy.pdf
http://idgu.edu.ua/wp-content/uploads/2016/06/polozhennja___pro-porjadok-ocinjuvannja-rivnja-navchalnyh-dosjahnen-zi-zminamy.pdf



